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Íà îñíîâàíèè óãëóáëåííîãî êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêîãî, êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîãî è õèìè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ áèîñðåä ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì ãàñòðîäóîäåíèòîì, ó äåòåé ñ êîíòàìèíàöèåé õèìè÷å-
ñêèìè âåùåñòâàìè ïðîìûøëåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòîðèÿõ ýêîëîãè÷åñêîãî 
ðèñêà ðàñêðûòû êëèíè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå 
î ïàòîìîðôîçå òðàäèöèîííûõ ïðåäñòàâëåíèé îá ýòèîëîãèè, ïàòîãåíåçå, êëèíèêå äàííîé ïàòîëîãèè. 
Ýêîçàâèñèìûé ìåõàíèçì èíèöèàöèè ïàòîìîðôîçà äîêàçàí ìåòîäîì ïîñòðîåíèÿ îäíîôàêòîðíûõ ìà-
òåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé.  

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé ãàñòðîäóîäåíèò, äåòè, ýêîëîãè÷åñêèé ðèñê, ïàòîìîðôîç 
  

Õðîíè÷åñêèõ ãàñòðîäóîäåíèò ÿâëÿåòñÿ îä-
íèì èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé 
äåòñêîãî âîçðàñòà [1, 3, 10]. Íà÷èíàÿñü â äåò-
ñêèå ãîäû, îí 1/3 âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ â ðàç-
âèòûõ ñòðàíàõ [4, 8]. Çíà÷èìîñòü ïðîáëåìû 
õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé 
ñôåðû îáóñëîâëåíà íå òîëüêî øèðîòîé èõ ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè, íî è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêèìè àñïåêòàìè: äëèòåëüíàÿ ïîòåðÿ òðóäî-
ñïîñîáíîñòè ó øêîëüíèêîâ è âçðîñëûõ, è âû-
ñîêèé ðèñê ìàëèãíèçàöèè ó âçðîñëûõ áîëüíûõ 
[5-7]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíîå âíèìàíèå 
óäåëÿåòñÿ èçó÷åíèþ ãàñòðîäóîäåíèòà, àññîöèè-
ðîâàííîãî ñ H.pylori. Â òîæå âðåìÿ, ïàòîãåíåç 
ãåëèêîáàêòåðíåãàòèâíûõ ãàñòðîäóîäåíèòîâ, 
àññîöèèðîâàííûõ ñ ïîâûøåííîé ýêîëîãè÷å-
ñêîé íàãðóçêîé, èçó÷åí íåäîñòàòî÷íî [2, 9]. 
Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåíèå ïàòîãåíåòè÷åñêèõ 
îñîáåííîñòåé ýêîëîãè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííî-
ãî õðîíè÷åñêîãî ãàñòðîäóîäåíèòà ó äåòåé ÿâëÿ-
åòñÿ àêòóàëüíûì. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â èçó÷åíèè 
îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ãàñòðîäóîäåíèòà â 
óñëîâèÿõ ïîâûøåííîé òåõíîãåííîé íàãðóçêè. 

Â õîäå ðàáîòû îáñëåäîâàíû äåòè ñ õðîíè-
÷åñêèìè âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ãà-
ñòðîäóîäåíàëüíîé ñôåðû, ïðîæèâàþùèå â óñ-
ëîâèÿõ õðîíè÷åñêîãî íèçêîäîçîâîãî òåõíîãåí-
íîãî âîçäåéñòâèÿ (íà ïðèìåðå Ïåðìñêîãî 
êðàÿ). Ýêîíîìèêà ðåãèîíà íîñèò âûðàæåííûé 
ïðîìûøëåííûé õàðàêòåð è ïðåäñòàâëåíà áîëåå 
500 êðóïíûìè è ñðåäíèìè ïðîìûøëåííûìè  
____________________________________________ 
Àìèíîâà Àëüôèÿ Èðøàäîâíà, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ 
íàóê, çàâåäóþùàÿ êëèíèêîé ýêîçàâèñèìîé è íàñëåäñò-
âåííîé èììóíîïàòîëîãèè. E-mail: aminova@perm.ru 
Óñòèíîâà Îëüãà Þðüåâíà, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, 
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî ëå÷åáíîé ÷àñòè 
Íîñîâ Àëåêñàíäð Åâãåíüåâè÷, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ 
íàóê, çàâåäóþùèé òåðàïåâòè÷åñêèì îòäåëåíèåì êëèíè-
êè ýêîçàâèñèìîé è íàñëåäñòâåííîé èììóíîïàòîëîãèè.  
Àêàòîâà Àëåâòèíà Àíàòîëüåâíà, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ 
íàóê, çàâåäóþùàÿ ïåäèàòðè÷åñêèì îòäåëåíèåì 

ïðåäïðèÿòèÿìè ðàçëè÷íûõ îòðàñëåé ïðîèçâîäñòâà, 
÷òî îáóñëàâëèâàåò ñåðüåçíûå ýêîëîãè÷åñêèå 
ïðîáëåìû íà òåððèòîðèè ðåãèîíà. Â ñòàöèî-
íàðíîì îòäåëåíèè Ïåðìñêîãî êðàåâîãî íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêîãî êëèíè÷åñêîãî èíñòèòóòà 
äåòñêîé ýêîïàòîëîãèè óãëóáëåííîå îáñëåäîâà-
íèå ïðîâåäåíî 197 äåòÿì â âîçðàñòå îò 5 äî 17 
ëåò, ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòîðèè Ïåðìñêîãî 
êðàÿ. Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 33 ðåáåíêà, 
ïðîæèâàþùèå íà óñëîâíî «÷èñòûõ» òåððèòî-
ðèÿõ. Âñåì áîëüíûì îñíîâíîé äèàãíîç õðîíè-
÷åñêîãî ãàñòðîäóîäåíèòà (ÕÃÄ) âåðèôèöèðî-
âàí ìîðôîãèñòîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì è ôèáðî-
ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèåé.  

Ïðîâåäåíû îáùåêëèíè÷åñêèå, áèîõèìè÷å-
ñêèå àíàëèçû êðîâè è ìî÷è, èññëåäîâàíèå 
ãîðìîíàëüíîãî è èììóííîãî ãîìåîñòàçà, õèìè-
êî-àíàëèòè÷åñêàÿ îöåíêà áèîñðåä íà ñîäåðæà-
íèå êñåíîáèîòèêîâ, ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå è 
èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ (òî-
ïîãðàôè÷åñêàÿ èíòðàãàñòðàëüíàÿ ðÍ-ìåòðèÿ, 
ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ ñ áèîïñèåé ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà èç 2-õ ìåñò). Îòñóòñò-
âèå ãåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè ó äåòåé ïîä-
òâåðæäàëîñü îòðèöàòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè 
èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà êðîâè íà íàëè÷èå 
ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë è ìîðôîãèñòîëîãè÷åñêè. 

Íàêîïëåíèå, ïåðâè÷íóþ îáðàáîòêó, àíàëèç 
è âèçóàëèçàöèþ èíôîðìàöèè ïðîâîäèëè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ (SAS V 6.04, 
STATGRAF è äð.) è ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàí-
íûõ ïðîãðàììíûõ ïðîäóêòîâ. Îöåíêó çàâèñè-
ìîñòåé ìåæäó ïðèçíàêàìè ïðîâîäèëè ìåòîäîì 
îäíîôàêòîðíîãî äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà äëÿ 
êà÷åñòâåííûõ ïðèçíàêîâ è ìåòîäàìè êîððåëÿ-
öèîííîãî àíàëèçà äëÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïåðå-
ìåííûõ.  

Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ èññëåäîâàíèé ðàñêðûòû ïàòîãåíåòè÷å-
ñêèå îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ýêîìîäèôè-
öèðîâàííîãî òå÷åíèÿ ÕÃÄ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî 
êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêàÿ êàðòèíà ÕÃÄ ó 
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 áîëüíûõ, ïðîæèâàþùèõ â ýêîëîãè÷åñêè íåáëà-
ãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ, íå ñîîòâåòñòâóåò êëàñ-
ñè÷åñêèì òðàäèöèîííыì ïðåäñòàâëåíèÿì î òå-
÷åíèè ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèè ó äåòåé. 
Ñíèæàåòñÿ âûðàæåííîñòü ãàñòðîýíòåðîëîãè÷å-
ñêîé ñèìïòîìàòèêè. ×àñòîòà áîëåâîãî ñèíäðî-
ìà â æèâîòå â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïàõ ñîñòàâèëà 72,9% è 91,9% ñîîòâåòñòâåííî 
(ð=0,034), äèñïåïòè÷åñêîãî ñèíäðîìà 34,1% è 
59,5% (ð=0,015) ñîîòâåòñòâåííî, îòñóòñòâóþò 
õàðàêòåðíûå ýòèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû (íàïðè-
ìåð, èíôåêöèîííûé, íàñëåäñòâåííûé, ïñèõî-
ñîìàòè÷åñêèé), íå âûÿâëÿþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèå 
îáúåêòèâíûå ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ âåðõíèõ 
îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. ßâëåíèÿ 
êèøå÷íîé äèñïåïñèè â âèäå âçäóòèÿ æèâîòà è 
óð÷àíèÿ â îêîëîïóïî÷íîé îáëàñòè íàáëþäà-
ëèñü â îáåèõ ãðóïïàõ ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé, 
îäíàêî ïàòîãåíåòè÷åñêè ñâÿçàííûå ñ ýòèì 
ñèìïòîìîì æàëîáû íà çàåäû â óãëàõ ðòà äîñ-
òîâåðíî ÷àùå ðåãèñòðèðîâàëàñü ó áîëüíûõ ñ 
ÕÃÄ áåç ýêîëîãè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé (21,62% 
è 8,24%, ð<0,05). 

Ó äåòåé èç ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïîëó÷íûõ 
ðåãèîíîâ íà ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò ïðèçíàêè 
ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè: ñóõîñòü êîæè 
(0,53% è 0,29% ñîîòâåòñòâåííî, ð=0,002) è 
óòîìëÿåìîñòü (47,6% è 35,1% â îñíîâíîé è 
êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ ñîîòâåòñòâåííî, ð=0,3) 
âåãåòàòèâíûõ äèñôóíêöèé (çÿáêîñòü, ãîëîâî-
êðóæåíèÿ, ãîëîâíûå áîëè â âèñî÷íîé îáëàñòè 
ãîëîâû 15,3% è 2,7% ñîîòâåòñòâåííî, ð=0,09), 
ïîðàæåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (ïî-
êàëûâàþùèå áîëè â îáëàñòè ñåðäöà 20% è 
2,7% ñîîòâåòñòâåííî, ð=0,027), èììóíîëîãè÷å-
ñêèõ ðàññòðîéñòâ (óïëîòíåíèå è óâåëè÷åíèå 
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ 29,2% è 0% ñîîòâåòñò-
âåííî ð=0,0001). Áîëüøóþ ðîëü â âîçíèêíîâå-
íèè ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèè íà òåððè-
òîðèÿõ ýêîëîãè÷åñêîãî ðèñêà èãðàþò ñðåäîâûå 
ôàêòîðû (òåððèòîðèÿ ïðîæèâàíèÿ, ðåæèì ïè-
òàíèÿ, òðóäà, îòäûõà). 

Íåñîìíåííî, îñíîâíóþ ðîëü â èíèöèàöèè 
ïàòîìîðôîçà ÕÃÄ èãðàåò ýíäîãåííàÿ õèìè÷å-
ñêàÿ êîíòàìèíàöèÿ. Ïîêàçàíî, ÷òî ó äåòåé ñ 
çàáîëåâàíèÿìè ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû, ïðî-
æèâàþùèõ â óñëîâèÿõ ïðîìûøëåííîãî çàãðÿç-
íåíèÿ ñðåäû îáèòàíèÿ, â îòëè÷èå îò äåòåé ñ 
«óñëîâíî» ÷èñòûõ òåððèòîðèé, îñíîâíûìè ýí-
äîãåííûìè êîíòàìèíàíòàìè ÿâëÿþòñÿ ñîåäè-
íåíèÿ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ (Mn 0,029±0,005 
ìã/äì3, Cr 0,057±0,017 ìã/äì3, Pb 0,158±0,009 
ìã/äì3, Ni 0,236±0,019 ìã/äì3, ð<0,05), îðãà-
íè÷åñêèå àðîìàòè÷åñêèå (áåíçîë 0,0012±0,006 
ìã/äì3, òîëóîë 0,0006±0,0005 ìã/äì3, ôåíîë 
0,567±0,109 ìã/äì3, ð<0,05), êèñëîðîäñîäåð-
æàùèå (àöåòàëüäåãèä 0,043±0,008 ìã/äì3, 
ð<0,05), àëèôàòè÷åñêèå ñïèðòû (ìåòèëîâûé 
ñïèðò 0,999±0,201 ìã/äì3, ð<0,05). Ïîâûøåí-
íûå óðîâíè êñåíîáèîòèêîâ ñî÷åòàþòñÿ ñ äåôè-
öèòîì æèçíåííî âàæíûõ ìèêðîýëåìåíòîâ (Zn 
è Cu). Ïðè ýòîì â êðîâè äåòåé èäåíòèôèöè-
ðóþòñÿ áåíçîë è òîëóîë, ÿâëÿþùèåñÿ èñòèí-
íûìè êñåíîáèîòèêàìè; ñîäåðæàíèå èññëåäóåìûõ 

ìåòàëëîâ â êðîâè ïðåâûøàåò â 1,4-7,1 ðàçà ôî-
íîâûå ðåãèîíàëüíûå óðîâíè, ôåíîëà è ôòîð-
èîíà â ìî÷å – â 1,7-3,8 ðàçà; äåôèöèò Zn ñî-
ñòàâëÿåò 1,3 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ôèçèîëîãè-
÷åñêîé íîðìîé. Ïðè ïîâûøåííîé êîíòàìèíà-
öèè áèîñðåä ïðîèñõîäÿò ãëóáîêèå ïðîöåññû 
íàðóøåíèÿ áèîõèìè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà, íàõî-
äÿùèå ñâîé îòêëèê â îïðåäåëåííûõ ïàòîãè-
ñòîìîðôîëîãè÷åñêèõ è ýíäîñêîïè÷åñêèõ (ìàê-
ðîìîðôîëîãè÷åñêèõ) èçìåíåíèÿõ ãàñòðîäóîäå-
íàëüíîé ñëèçèñòîé. Äîïîëíèòåëüíûì ïîâðåæ-
äàþùèì ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà ôîðìèðîâà-
íèå õðîíè÷åñêîãî ãàñòðîäóîäåíèòà, ÿâëÿëîñü 
äåéñòâèå êîíòàìèíàíò (îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíå-
íèé è òÿæåëûõ ìåòàëëîâ). 

Âûÿâëåííûå ñâÿçè è íàïðàâëåííîñòü íàðó-
øåíèé êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé è 
òîêñèêàíòíîé íàãðóçêè îðãàíèçìà ó äåòåé àäå-
êâàòíî îòðàæàþò âîçäåéñòâèå êîíòàìèíàíòîâ 
íà ïàòîãåíåç ÕÃÄ, îáóñëàâëèâàþùåå ìîäèôè-
êàöèþ ðàçâèòèÿ è òå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî 
ïðîöåññà. Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ òîêñèêàíòîâ çà-
êëþ÷àëñÿ: â ïðÿìîì öèòîòîêñè÷åñêîì ïîâðåæ-
äåíèè ýïèòåëèîöèòîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æå-
ëóäêà è ÄÏÊ (Mn, Cr, òîëóîë) ñ âîçðàñòàíèåì 
êèñëîòî-ïåïòèäíîé àãðåññèè è ðàçâèòèåì âîñ-
ïàëèòåëüíî-ïðîëèôåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ, à 
òàêæå íàðóøåíèåì îêñèäàíòíî-ïðîîêñèäàíò-
íîãî ðàâíîâåñèÿ; â ïîâðåæäåíèè ìåìáðàí êëå-
òîê ãåïàòîöèòîâ ñ ðàçâèòèåì öèòîëèòè÷åñêîãî 
ñèíäðîìà (Cr, ôåíîë, ìåòàíîë) è ãåïàòîöåëëþ-
ëÿðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ ïîñëåäóþùèì íà-
ðóøåíèåì áåëêîâîãî îáìåíà è ïðîöåññîâ ñâåð-
òûâàíèÿ êðîâè (Ni, Mn,Cr, ôåíîë, áåíçîë, òî-
ëóîë); â íàðóøåíèè êîíöåíòðàöèîííîé è ýâà-
êóàòîðíîé ôóíêöèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ è æåë-
÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ñ ðàçâèòèåì ñèíäðîìà õî-
ëåñòàçà è âîâëå÷åíèåì ïèãìåíòíîãî îáìåíà 
(áåíçîë, òîëóîë, ôåíîë, Ni). Ó áîëüíûõ ñ ýêî-
äåòåðìèíèðîâàííûì òå÷åíèåì ÕÃÄ îòìå÷àëàñü 
çíà÷èòåëüíàÿ àêòèâèçàöèÿ âîñïàëèòåëüíûõ 
ðåàêöèé êàê íà ìåñòíîì èíòðàãàñòðàëüíîì 
óðîâíå (ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ Ñ-ðåàêòèâíîãî 
ïðîòåèíà â æåëóäî÷íîì ñîêå è ñåêðåòîðíîãî 
IgA â æåëóäî÷íîì ñîêå è ñëþíå), òàê è â öå-
ëîñòíîì îðãàíèçìå. Íàáëþäàëèñü òåíäåíöèè â 
õðîíèçàöèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà (óâåëè-
÷åíèå ñîäåðæàíèÿ îñòðîôàçîâûõ áåëêîâ â êðî-
âè – êîíöåíòðàöèè Ñ-ðåàêòèâíîãî ïðîòåèíà, 
êàðöèíî-ýìáðèîíàëüíîãî àíòèãåíà è àíòè-
ñòðåïòîëèçèíà Î); èçìåíåíèÿ àíòèîêñèäàíòíîé 
çàùèòû îðãàíèçìà (ðàçíîíàïðàâëåííûå èçìå-
íåíèÿ àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè ïëàçìû 
êðîâè) â îòâåò íà ïîâûøåííîå îáðàçîâàíèå 
íåäîîêèñëåííûõ ïðîäóêòîâ ïðîöåññà ïåðîêñè-
äàöèè (ïîâûøåíèå ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà â 
æåëóäî÷íîì ñîêå). Ôîðìèðîâàëèñü ñèíäðîìû 
öèòîëèçà è õîëåñòàçà (óâåëè÷åíèå àêòèâíîñòè 
àëàíèíîâîé àìèíîòðàíñôåðàçû, êðåàòèíêèíà-
çû, ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû). Ðàçâèâàëèñü ãèïî-
êîàãóëÿöèîííûå ïðîöåññû (óäëèíåíèå íà÷àëà 
âðåìåíè ñâåðòûâàíèÿ êðîâè) íà ôîíå íàðóøå-
íèÿ ýðèòðîïîýçà ñ ïîÿâëåíèåì ìîëîäûõ è ïà-
òîëîãè÷åñêèõ êëåòî÷íûõ ôîðì (óâåëè÷åíèå 
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 ÷èñëà ïëàçìàòè÷åñêèõ êëåòîê, ðåòèêóëîöèòîâ è 
ýðèòðîöèòîâ ðàçíîé âåëè÷èíû). Óãíåòàþòñÿ 
ñèñòåìû íåñïåöèôè÷åñêîé çàùèòû îðãàíèçìà 
(ñíèæåíèå ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà è ôàãîöèòàð-
íîãî èíäåêñà). Õðîíè÷åñêèé ãàñòðîäóîäåíèò íà 
òåõíîãåííî íàãðóæåííûõ òåððèòîðèÿõ, êàê 
ïðàâèëî, ïðîòåêàë íà ôîíå íàðóøåíèé áåëêî-
âî-ìèíåðàëüíîãî îáìåíà (óâåëè÷åíèå ìî÷åâè-
íû, êðåàòèíèíà, ñíèæåíèå êàëüöèé-êðåàòè-
íèíîâîãî êîýôôèöèåíòà) è âûñîêîãî óðîâíÿ 
ñåíñèáèëèçàöèè îðãàíèçìà (ïîâûøåíèå ýîçè-
íîôèëüíî-ëèìôîöèòàðíîãî èíäåêñà, îòíîñè-
òåëüíîé ýîçèíîôèëèè, îáùåãî IgE). Äëÿ áîëü-
íûõ ñ ýêîäåòåðìèíèðîâàííûì òå÷åíèåì ÕÃÄ 
áûëè ñâîéñòâåííû ñåêðåòîðíûå íàðóøåíèÿ ïî 
òèïó ñèëüíîé ãèïåðàöèäíîñòè ñ âûðàæåííîé 
íåäîñòàòî÷íîñòüþ íåéòðàëèçóþùåé ôóíêöèè 
àíòðàëüíîãî îòäåëà, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ áîëåå 
íèçêèìè çíà÷åíèÿìè ðÍ â âûõîäíîì îòäåëå 
æåëóäêà ó ýòèõ äåòåé, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.  

Äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè 
êñåíîáèîòèêîâ â êðîâè ñîïðîâîæäàëîñü óâåëè-
÷åíèåì ÷àñòîòû âûÿâëåíèÿ äåñòðóêòèâíûõ ïî-
ðàæåíèé ÄÏÊ è ëèìôîíîäóëÿðíîé ãèïåðïëà-
çèåé æåëóäî÷íîé è äóîäåíàëüíîé ñëèçèñòîé. 
Òàê íàïðèìåð, ñîäåðæàíèå Mn â êðîâè ñòàòè-
ñòè÷åñêè äîñòîâåðíî áûëî âçàèìîñâÿçàíî 
(ð<0,05) ñ ÷àñòîòîé îáíàðóæåíèÿ ëèìôîíîäó-
ëÿðíîé ãèïåðïëàçèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æå-
ëóäêà. Ïðè÷èíàìè ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ â æåëóäêå ÿâëÿþòñÿ èììóííàÿ ðåàêöèÿ íà 
àíòèãåííûé ðàçäðàæèòåëü, ãëèñòíàÿ èíâàçèÿ 
è/èëè íàëè÷èåì õîëåöèñòîïàíêðåàòèòà. Mn, 
ñîãëàñíî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, âëèÿåò íà 
ïðîöåññû ïàíêðåàòè÷åñêîé ñåêðåöèè. Îáíàðó-
æåíèå Pb è Cr êîððåëèðóåò ñ ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòüþ ýðîçèâíûõ ïðîöåññîâ â ãàñòðîäóîäå-
íàëüíîé îáëàñòè, è åñëè óðîâåíü Pb àññîöèè-
ðîâàí ñ ïðîÿâëåíèÿìè ýðîçèâíîãî ãàñòðèòà 
(ð=0,07), òî Cr – ñ äåñòðóêòèâíûìè ïðîöåññà-
ìè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà (ð=0,012) è 
ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè 
(ð=0,0001). Óðîâåíü Cu â êðîâè âëèÿë íà ÷àñ-
òîòó âñòðå÷àåìîñòè ðåôëþêñ ãàñòðèòà (ð=0,05), 
à âåðèôèêàöèÿ àíòðóì-ãàñòðèòà ñî÷åòàëàñü ñ 
ïîâûøåíèåì â áèîñðåäàõ îðãàíèçìà äåòåé ñ 
ÕÃÄ àöåòàëüäåãèäà (â ìî÷å è êðîâè). Áîëåå 
ðàñïðîñòðàíåííûå ïîðàæåíèÿ â æåëóäêå (ôóí-
äàëüíîãî è àíòðàëüíîãî îòäåëîâ) áûëè âçàèìî-
ñâÿçàíû ñ êîíöåíòðàöèåé â êðîâè àöåòîíà 
(ð=0,03), ãèïåðñåêðåöèÿ ñëèçè - ôîðìàëüäåãè-
äà è òîëóîëà. Íàëè÷èå ìóòíîé æèäêîñòè â æå-
ëóäêå îáúÿñíÿëîñü ãèïåðàöèäíîñòüþ è èíè-
öèèðîâàëîñü óâåëè÷åíèåì â êðîâè ôîðìàëüäå-
ãèäà (ð=0,03). Îáíàðóæåíèå àíòðóì-ãàñòðèòà 
ñî÷åòàåòñÿ ñ ïîâûøåíèåì â áèîñðåäàõ îðãà-
íèçìà äåòåé ñ ÕÃÄ îñíîâíîé ãðóïïû àëüäåãè-
äîâ: àöåòàëüäåãèäà (â ìî÷å è êðîâè), ôîðìàëü-
äåãèäà (â ìî÷å). Áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ïî-
ðàæåíèÿ â æåëóäêå (ôóíäàëüíîãî è àíòðàëüíî-
ãî îòäåëîâ) âçàèìîñâÿçàíû ñ óðîâíåì òàêèõ 
îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé â êðîâè, êàê àöåòîí 

(ð=0,03), à â ìî÷å áåíçîë (ð=0,014) è ôîð-
ìàëüäåãèä (ð=0,02).   

Âûâîäû: îöåíêà èçìåíåíèé êëèíèêî-
ëàáîðàòîðíûõ è ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêà-
çàòåëåé ó äåòåé ñ ÕÃÄ, ïðîæèâàþùèõ â ýêîëî-
ãè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ, ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ýêîìîäèôèöèðîâàííîì ïàòîìîðôîçå 
çàáîëåâàíèé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû. Äëÿ 
ÕÃÄ, ôîðìèðóþùåãîñÿ â óñëîâèÿõ âûñîêîãî 
òåõíîãåííîãî ðèñêà, ïðåçåíòèðóþùèìè ÿâëÿ-
þòñÿ êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèå ñèíäðîìû âîñ-
ïàëåíèÿ è ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, ãåïàòî-
áèëèàðíûõ è èììóíîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé, à 
òàêæå ëàáîðàòîðíûå êðèòåðèè äåñòàáèëèçàöèè 
àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû îðãàíèçìà. Îòëè÷è-
òåëüíûìè ïðèçíàêàìè ýêîìîäèôèöèðîâàííîãî 
òå÷åíèÿ ÕÃÄ, çàâèñèìûìè îò êîíòàìèíàöèîí-
íîé íàãðóçêè ÿâèëèñü:  
- ñêóäíîñòü ñïåöèôè÷åñêèõ æàëîá, áîëåå ðåä-
êîå âûÿâëåíèå îáúåêòèâíûõ ñèìïòîìîâ ïîðà-
æåíèÿ âåðõíèõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî 
òðàêòà; 
- ïðåâàëèðîâàíèå íåñïåöèôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ 
ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, âåãåòàòèâíîé äèñ-
ôóíêöèè, ïîðàæåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìû, èììóíîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ; 
- ñâÿçü ïîâûøåíèÿ êîíöåíòðàöèè êñåíîáèîòè-
êîâ â áèîñðåäàõ îðãàíèçìà è âûÿâëåíèÿ äåñò-
ðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ â ñëèçèñòîé ïèùåâîäà, 
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.   

 
ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ: 

 
1. Áàðàíîâ, À.À. Ôåäåðàëüíàÿ öåëåâàÿ ïðîãðàììà 

«Çäîðîâûé ðåáåíîê»/ À.À. Áàðàíîâ, Ë.À. Ùåïëÿ-
ãèíà, Ë.Ì. Ñóõàðåâà // Ðîññèéñêèé ïåäèàòðè÷å-
ñêèé æóðíàë. – 2000. – №1. – Ñ. 5-8. 

2. Áàðàíîâ, À.À. Ôóíäàìåíòàëüíûå è ïðèêëàäíûå 
ïðîáëåìû ïåäèàòðèè íà ñîâðåìåííîì ýòàïå / À.À. 
Áàðàíîâ, Ë.À. Ùåïëÿãèíà // Ðîññèéñêèé ïåäèàò-
ðè÷åñêèé æóðíàë. – 2005. – №3. – Ñ. 4-8. 

3. Áåëîóñîâ, Þ.Á. Ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ äåòñêîãî âîç-
ðàñòà / Þ.Á.Áåëîóñîâ. – Õàðüêîâ, 2000. – 528 ñ.  

4. Âàñèëüåâ, Þ.Â. Áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ. 
Áëîêàòîðû Í2-ðåöåïòîðîâ ãèñòàìèíà / Þ.Â. Âà-
ñèëüåâ. – Ì.,2002. – 93 ñ. 

5. Ãðèãîðüåâ, Ï.ß. Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå áîëåçíåé 
îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ/ Ï.ß. Ãðèãîðüåâ, Ý.Ï. ßêî-
âåíêî. – ÑÏá.: Ñîòèñ, 1997. – 515 ñ.  

6. Ãóðååâ, À.Í. Ðîëü èììóííûõ ìåõàíèçìîâ â ðàçâè-
òèè ßÁÄÏÊ ó äåòåé / À.Í. Ãóðååâ, Ñ.Ñ. Õðîìîâà, 
Ë.Í. Öâåòîâà, Í.Ï. Âàíååâà // Ïåäèàòðèÿ. –2006. 
– №6.– Ñ.15-18. 

7. Äåíèñîâ, Ì.Þ. Ïðàêòè÷åñêàÿ ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ 
äëÿ ïåäèàòðà / Ì.Þ. Äåíèñîâ. – Ì.: Ìîêååâ, 
2001. – 376 ñ.  

8. Ïå÷êóðîâ, Ä.Â. Ýïèäåìèîëîãèÿ ñèíäðîìà äèñïåï-
ñèè ó äåòåé (àíàëèç îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàíèé 
1972-2002 ãã.) / Ä.Â.Ïå÷êóðîâ, Ï.Ë. Ùåðáàêîâ // 
Ïåäèàòðèÿ. – 2003. – №4. – Ñ. 68-73. 

9. Ðîéòáåðã, Ã.Å. Âíóòðåííèå áîëåçíè. Ñèñòåìà îðãà-
íîâ ïèùåâàðåíèÿ / Ã.Å. Ðîéòáåðã, À.Â. Ñòðóòûí-
ñêèé. – Ì.: ÌÅÄïðåññ-èíôîðì, 2007. – 556 ñ. 

10. Øàðàïîâà, Î.Â. Âñåðîññèéñêàÿ äèñïàíñåðèçàöèÿ: 
îñíîâíûå òåíäåíöèè â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ äåòåé / 
Î.Â. Øàðàïîâà, À.Ä. Öàðåãîðîäöåâ, Á.À. Êîáðèí-
ñêèé // ÐÏÏèÏ. – 2004. – Ò. 49. – Ñ.56-60.  

Экология и здоровье матери и ребенка

841



 
 ECOLOGICALLY DETERMINED PATHOMORPHOSIS OF CHRONIC 

GASTRODUODENITIS AT CHILDREN LIVING IN INDUSTRIALLY 

DEVELOPED TERRITORIES 

 
© 2009   A.I. Aminova, O.Yu. Ustinova, A,E, Nosov, A.A. Akatova 

Federal Scientific Centre of Medical-preventive technologies of Risk to Health  
of Population Management in Rospotrebnadzor, Perm 

Article is received 2009/10/08 
 

 
Based on in-depth clinical, anamnestic, clinical and laboratory examination and chemical biological media 
in patients with chronic gastroduodenitis children from contamination by chemicals of industrial origin, 
living in areas of environmental risk revealed clinical and laboratory features of the disease, indicating 
pathomorphosis traditional beliefs about the etiology, pathogenesis, clinic this pathology. Ecological 
mechanism of pathomorphosis proven method for constructing single-factor mathematical models. 
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