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ば Ññöñú ç çÜ£ëíïöñ ÑÜ 7 ¿ñö ï Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~Ööñëó-
öÜ½ ç▲　ç¿　0öï　 ~êÜÇëíâóôñï¡óñ âñÖÜ½ñÖ▲ ï¿íÑ¢í ó êÜ¿íÖÇóÜï¿íÑ-
¢í. ぶñ½ ½ñÖáüñ çÜ£ëíïö ëñßñÖ¡í ó ç▲üñ ïöñäñÖá öÜ¡ïó¡Ü£í ï ~¡ïó-
¡Ü£Ü½ – öñ½ ôíàñ ç▲　ç¿　¿óïá ÑíÖÖ▲ñ ïäñîóâóôñï¡óñ Ñ¿　 ÜöÑñ¿áÖ▲ê 
üöí½½Üç ëÜöíçóëÜïÜç âñÖÜ½ñÖ▲. 
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: Ññöó, ~êÜÇëíâó　, ï¿íÑ¢, êÜ¿íÖÇóÜï¿íÑ¢. 
 

づÜöíçóëÜïÖí　 óÖâñ¡îó　 Üïöíñöï　 ëíïäëÜïöëíÖñÖÖÜú ïëñÑó 

Ññöñú ëíÖÖñÇÜ çÜ£ëíïöí [4,5,7,10].  

がÜ¡í£íÖí ç▲ïÜ¡í　 ïöñäñÖá ¡ÜÖöíÇóÜ£ÖÜïöó ëÜöíçóëÜïÖÜÇÜ 

ÇíïöëÜ~Ööñëóöí [9,10,11].  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ çÖñÑëñÖó　 ëÜöíçóëÜïÜç ç ~ÖöñëÜîóö▲ öÜÖ¡ÜÇÜ 

¡óüñôÖó¡í çÜ£Öó¡í0ö £Öíôóöñ¿áÖ▲ñ ïöëÜ¡öÜëÖ▲ñ ó âÜÖ¡îóÜ-

Öí¿áÖ▲ñ ÖíëÜüñÖó　 äóàñçíëóöñ¿áÖÜÇÜ öëí¡öí ï ëí£çóöóñ½, ÜïÜ-

ßñÖÖÜ Ü Ññöñú ëíÖÖñÇÜ çÜ£ëíïöí, ç öÜú ó¿ó óÖÜú ïöñäñÖó ç▲ëí-
¢ñÖÖÜïöó Ñóíëññú, ï Ñí¿áÖñúüó½ Üßñ£çÜ¢óçíÖóñ½ ó öÜ¡ïóôñï¡ó-

½ó 　ç¿ñÖó　½ó [8,11]. 

ぞñï½Üöë　 Öí öÜ, ôöÜ ÑÜïöíöÜôÖÜ ó£ÜôñÖ▲ ÜïÖÜçÖ▲ñ ÑóíÇÖÜ-

ïöóôñï¡óñ ¡ëóöñëóó ëÜöíçóëÜïÖÜú óÖâñ¡îóó Ü Ññöñú [5,7], öñ½ Öñ 
½ñÖññ, Öí Öíôí¿áÖÜ½ ~öíäñ ëí£çóöó　 ÜïöëÜÇÜ ëÜöíçóëÜïÖÜÇÜ Çíïö-
ëÜ~Ööñëóöí çÜ£Öó¡í0ö ó£çñïöÖ▲ñ ï¿Ü¢ÖÜïöó ï çñëóâó¡íîóñú 

çÜ£ßÜÑóöñ¿　 ¡óüñôÖÜú óÖâñ¡îóó ÑÜ äÜ¿ÜôñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç çó-

ëÜïÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ, ßí¡öñëóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖóú. 

ゑ öÜ ¢ñ çëñ½　 ç ÑÜïöÜäÖÜú ¿óöñëíöÜëñ [1,2,3,4,6] äëí¡öóôñ-
ï¡ó ÜöïÜöïöçÜ0ö ïçñÑñÖó　 Ü çÜ£½Ü¢Ö▲ê ïäñîóâóôñï¡óê ~êÜÇëí-
âóôñï¡óê ¡ëóöñëó　ê ïÜïöÜ　Öó　 äóàñçíëóöñ¿áÖÜÇÜ öëí¡öí Ü Ññöñú, 

ÜïÜßñÖÖÜ ëíÖÖñÇÜ çÜ£ëíïöí, ï ëÜöíçóëÜïÖÜú óÖâñ¡îóñú. づí£ëíßÜö-
¡ó äÜÑÜßÖ▲ê ~êÜÇëíâóôñï¡óê ¡ëóöñëóñç äëó ëÜöíçóëÜïÖÜú óÖ-

âñ¡îóó Ü Ññöñú äÜ£çÜ¿　ö ï ßÜ¿áüÜú ïöñäñÖá ÑÜïöÜçñëÖÜïöó Üïöí-
Öíç¿óçíöá ÑíÖÖ▲ú ÑóíÇÖÜ£ ï ÜôñöÜ½ ïöñäñÖó ö　¢ñïöó öÜ¡ïó¡Ü£í ó 

~¡ïó¡Ü£í. ÄöÜ, ßñ£Üï¿ÜçÖÜ, äÜç▲ïóö ~ââñ¡öóçÖÜïöá ó íÑñ¡çíö-
ÖÜïöá äëÜçÜÑó½Üú ßÜ¿áÖ▲½ Ññö　½ ~öóÜäíöÜÇñÖñöóôñï¡Üú öñëíäóó. 

ぜíöñëóí¿▲ ó ½ñöÜÑ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　. ぞí ßí£ñ ぜばげ «がñö-
ï¡í　 óÖâñ¡îóÜÖÖí　 ßÜ¿áÖóîí ヽ 4 Ç. どÜ¿▲» ß▲¿Ü Üßï¿ñÑÜçíÖÜ 

268 Ññöñú ç çÜ£ëíïöñ Üö 1 ÑÜ 11 ¿ñö ï Üïöë▲½ó ¡óüñôÖ▲½ó óÖâñ¡-
îó　½ó ëí£¿óôÖÜú ~öóÜ¿ÜÇóó. ゑ ëíßÜöñ ß▲¿ó óïäÜ¿á£ÜçíÖ▲ ï¿ñ-
ÑÜ0àóñ ½ñöÜÑ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　: ïßÜë íÖí½Öñ£í, ¡¿óÖóôñï¡Üñ Öí-
ß¿0ÑñÖóñ ï Üß　£íöñ¿áÖ▲½ ÑóÖí½óôñï¡ó½ Üßéñ¡öóçÖ▲½ óïï¿ñÑÜ-

çíÖóñ½ ßÜ¿áÖÜÇÜ ëñßñÖ¡í Üö ½Ü½ñÖöí ñÇÜ äÜïöÜä¿ñÖó　 ç ïöíîóÜ-

Öíë ÑÜ ½Ü½ñÖöí ç▲äóï¡ó, óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ú ½ñöÜÑ óïï¿ñÑÜçíÖó　 
(ばげご ÜëÇíÖÜç ßë0üÖÜú äÜ¿Üïöó ï äëó½ñÖñÖóñ½ ½ñöÜÑí í¡Üïöóôñ-
ï¡ÜÇÜ ¡ÜÖöëíïöóëÜçíÖó　), ßóÜêó½óôñï¡Üñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ ¡ëÜçó, 

äëÜçñÑñÖóñ Üßàóê íÖí¿ó£Üç ¡ëÜçó, ½Üôó, ¡ÜäëÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ óï-
ï¿ñÑÜçíÖóñ, ßí¡öñëóÜ¿ÜÇóôñï¡óú äÜïñç ¡í¿í, óïï¿ñÑÜçíÖóñ ¡ëÜçó 

½ñöÜÑÜ½ ó½½ÜÖÜâñë½ñÖöÖÜÇÜ íÖí¿ó£í (ごぱん) Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 
Ig, M, G ¡ ëÜöíçóëÜïÖÜú óÖâñ¡îóó. 

ゑ Ñí¿áÖñúüñ½ ÜïÖÜçÖÜñ çÖó½íÖóñ ß▲¿Ü ÜÑñ¿ñÖÜ óïï¿ñÑÜ-

çíÖó0 Ññöñú ï Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ ó ßÜ¿áÖ▲½ 

ï Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½, ïÜôñöíÖÖ▲½ ï ばぢぱ 

(Üï¿ÜçÖÜ-äíöÜÇñÖÖÜú â¿ÜëÜú), ¡ÜöÜë▲ñ ó ïÜïöíçó¿ó ÜïÖÜçÖÜ0 

ÇëÜääÜ ÑíÖÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　. 
とëÜ½ñ ~öÜÇÜ Öí½ ß▲¿Ü äÜçöÜëÖÜ í½ßÜ¿íöÜëÖÜ (Üßéñ¡öóçÖÜ ó 

~êÜÇëíâóôñï¡ó) Üßï¿ñÑÜçíÖÜ 70 Ññöñú, äñëñÖñïüóê Üïöë▲ú ëÜöí-
çóëÜïÖ▲ú ÇíïöëÜ~Ööñëóö äÜ äëÜüñïöçóó 1, 3, 6, 12 ½ñï　îñç ïäÜïö　 
äÜï¿ñ ç▲äóï¡ó ó£ ïöíîóÜÖíëí. 

だïÖÜçÖ▲½ óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲½ ½ñöÜÑÜ½ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 
268 Ññöñú ï ëí£¿óôÖ▲½ó Üïöë▲½ó ¡óüñôÖ▲½ó óÖâñ¡îó　½ó ß▲¿Ü 

Ü¿áöëí£çÜ¡ÜçÜñ (~êÜÇëíâóôñï¡Üñ) óïï¿ñÑÜçíÖóñ ï äëó½ñÖñÖóñ½ 

Ü¿áöëí£çÜ¡ÜçÜÇÜ íääíëíöí “Sonase-600” ï Ñíöôó¡Ü½ ï ôíïöÜöÜú 

3,5 ぜゎî. 

ゑïñ äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ óïï¿ñÑÜçíÖóú ÜßëíßÜöíÖ▲ ïöí-
öóïöóôñï¡ó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëó¡¿íÑÖ▲ê äëÜÇëí½½ Microsoft 

Excel Windows XP. だäëñÑñ¿　¿óïá ïëñÑÖóñ çñ¿óôóÖ▲ (ぜ), ïëñÑÖ　　 
Üüóß¡í ïëñÑÖñú çñ¿óôóÖ▲ (m). がÜïöÜçñëÖÜïöá ëí£¿óôóú ÜîñÖóçí-
¿íïá ï äÜ½Üàá0 ¡ëóöñëó　 t-¡ëóöñëó　 でöá0ÑñÖöí.  

づñ£Ü¿áöíö▲ ó óê ÜßïÜ¢ÑñÖóñ. ゑ êÜÑñ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 268 Ññ-
öñú ç çÜ£ëíïöñ Üö 1 ÑÜ 11 ¿ñö ï Üïöë▲½ó ¡óüñôÖ▲½ó óÖâñ¡îó　½ó 

                                                           
* どÜ¿áï¡óú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú ÜÖóçñëïóöñö, 300600, どÜ¿í, äë-ö ずñÖóÖí, 92 ; 
づÜïïóúï¡óú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú ½ñÑóîóÖï¡óú ÜÖóçñëïóöñö, ぜÜï¡çí, づÜïïóó 
117997, Ç. ぜÜï¡çí, Ü¿. だïöëÜçóö　ÖÜçí, Ñ. 1 

 

ëí£¿óôÖÜú ~öóÜ¿ÜÇóó ß▲¿Ü ÜïöíÖÜç¿ñÖÜ ï¿ñÑÜ0àññ ëíïäëñÑñ¿ñ-
Öóñ ßÜ¿áÖ▲ê Ññöñú äÜ ÖÜ£Ü¿ÜÇóôñï¡ó½ ÇëÜääí½: ÜïÖÜçÖÜ0 ½íïïÜ 

Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê ßÜ¿áÖ▲ê ïÜïöíçó¿ó Ññöó ï Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ 

ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ (33,6% Üö ÜßàñÇÜ ôóï¿í äíîóñÖöÜç), ï Üïöë▲½ 

ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½, ïÜôñöíÖÖ▲½ ï Üï¿ÜçÖÜ äíöÜÇñÖ-

ÖÜú â¿ÜëÜú (16%), ï Üïöë▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ Öñç▲　ïÖñÖÖÜÇÜ 

ÇñÖñ£í (18,6%), ï Üïöë▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½, ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖ▲½ ïÜôñ-
öíÖÖÜú ばぢぱ (13,4%), ï Üïöë▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëÜ¡Ü¿óöÜ½, ÜßÜï¿Üç-
¿ñÖÖ▲½ ÜÑÖó½ çóÑÜ½ ばぢぱ (6,7%), ï Üïöë▲½ ~ÖöñëÜ¡Ü¿óöÜ½ Öñ-
ç▲　ïÖñÖÖÜÇÜ ÇñÖñ£í (6%) ó ëñ¢ñ Ññöó ï Üïöë▲½ Coli-

óÖâñ¡îóÜÖÖ▲½ ~ÖöñëÜ¡Ü¿óöÜ½ (3%), ï ïí¿á½ÜÖñ¿¿ñ£Ü½ (2,2%). 

ば çïñê Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê ßÜ¿áÖ▲ê Ññöñú Üö½ñôí¿óïá ç▲ëí¢ñÖ-

Ö▲ñ 　ç¿ñÖó　 öÜ¡ïó¡Ü£í ó Üßñ£çÜ¢óçíÖó　 ÜëÇíÖó£½í. ど　¢ñ¿▲ú 

~¡ïó¡Ü£ ó öÜ¡ïó¡Ü£ Öñ ß▲¿ Üö½ñôñÖ Öó Ü ¡ÜÇÜ ó£ Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê 

Ññöñú ï ëí£¿óôÖ▲½ó çíëóíÖöí½ó Üïöë▲ê ¡óüñôÖ▲ê óÖâñ¡îóú. 

だßñ£çÜ¢óçíÖóñ II – ïëñÑÖñú ïöñäñÖó ö　¢ñïöó ß▲¿Ü Üö½ñôñ-
ÖÜ Ü 56% Ññöñú ï Üïöë▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëÜ¡Ü¿óöÜ½, ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖ▲½ 

ばぢぱ, ÜÑóÖí¡ÜçÜ ôíïöÜ (36%) çïöëñôí¿Üïá Ü ßÜ¿áÖ▲ê ï Üïöë▲½ 

ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ ó Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ-

~ÖöñëóöÜ½ ç ïÜôñöíÖóó ï ばぢぱ. づñ¢ñ ~¡ïó¡Ü£ II ïöñäñÖó ö　¢ñïöó 

ß▲¿ £íâó¡ïóëÜçíÖ Ü ßÜ¿áÖ▲ê Ññöñú ï Üïöë▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëÜ¡Ü¿ó-

öÜ½, ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖ▲½ ïÜôñöíÖÖÜú ばぢぱ (17%) ó¿ó ï Üïöë▲½ Çíïö-
ëÜ~ÖöñëÜ¡ó¿ÜóöÜ½ Öñç▲　ïÖñÖÖÜú ~öóÜ¿ÜÇóó, ó Öó¡ÜÇÑí – Ü Ññöñú 

ï Coli-óÖâñ¡îóÜÖÖ▲½ ~ÖöñëÜ¡Ü¿óöÜ½ ó äëó ïí¿á½ÜÖñ¿¿ñ£ñ. ぢÜ-

ï¿ñÑÖññ, Öí Öíü ç£Ç¿　Ñ, ÜßÜï¿Üç¿ñÖÜ ïÜçëñ½ñÖÖ▲½ äÜïöÜä¿ñÖóñ½ 

~öóê ßÜ¿áÖ▲ê ç ïöíîóÜÖíë ó íÑñ¡çíöÖ▲½ äëÜçñÑñÖóñ½, ç öÜ½ 

ôóï¿ñ óÖâÜ£óÜÖÖÜú ëñÇóÑëíöíîóÜÖÖÜú öñëíäóó. 

éç¿ñÖó　 öÜ¡ïó¡Ü£í ß▲¿ó ßÜ¿ññ ç▲ëí¢ñÖ▲ Ü Ññöñú ßÜ¿ññ 
½¿íÑüñÇÜ çÜ£ëíïöí äÜ ïëíçÖñÖó0 ïÜ ïöíëüó½ó Ññöá½ó ó äëó 

ÜïöëÜ½ ëÜöíçóëÜïÖÜ½ ÇíïöëÜ~Ööñëóöñ ó äëó ñÇÜ ïÜôñöíÖóó ï ばぢぱ. 

ぞí Öíü ç£Ç¿　Ñ, ~öÜ ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö Ü ßÜ¿áüñú ç▲ëí¢ñÖÖÜ-

ïöó çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ê ó£½ñÖñÖóú ç ¡óüñôÖó¡ñ, í Öñ ç çñëêÖóê ~öí-
¢íê äóàñçíëóöñ¿áÖÜÇÜ öëí¡öí Ü Ññöñú ï Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ 

ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ ç ïÜôñöíÖóó ï ばぢぱ äÜ ïëíçÖñÖó0 ï Ññöá½ó, 

ßÜ¿ñ0àó½ó Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½. 

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ Ü¿áöëí£çÜ¡ÜçÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ÇñäíöÜßó¿óíë-

ÖÜú ïóïöñ½▲ Ü 90 Ññöñú ç çÜ£ëíïöñ Üó 1 ÑÜ 12 ¿ñö ï Üïöë▲½ ëÜöí-
çóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ ó 44 Ññöñú öÜÇÜ ¢ñ çÜ£ëíïöí ï Üïöë▲½ 

ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ ç ïÜôñöíÖóó ï ばぢぱ Öí½ó çäñëç▲ñ 
ß▲¿ó ÜïöíÖÜç¿ñÖ▲ ïäñîóâóôñï¡óñ ~êÜÇëíâóôñï¡óñ ó£½ñÖñÖó　, 
êíëí¡öñëÖ▲ñ öÜ¿á¡Ü Ñ¿　 ÑíÖÖÜú äíöÜ¿ÜÇóó ç Üö¿óôóñ Üö 70 Ññöñú 

ó£ ÇëÜää▲ ïëíçÖñÖó　 ï ÑëÜÇó½ó Üïöë▲½ó ¡óüñôÖ▲½ó óÖâñ¡îó　-
½ó ó 65 £ÑÜëÜç▲ê Ññöñú ç çÜ£ëíïöñ Üö 1 ÑÜ 12 ¿ñö, Öñ ßÜ¿ñçüóê 

£íßÜ¿ñçíÖó　½ó ¢ñ¿ÜÑÜôÖÜ-¡óüñôÖÜÇÜ öëí¡öí. 
 

どíß¿óîí 1 
 

ぶíïöÜöí çïöëñôíñ½Üïöó ëí£¿óôÖ▲ê ~êÜÇíëâóôñï¡óê ¡ëóöñëóñç  
äÜëí¢ñÖó　 ÇñäíöÜßó¿óíëÖÜú ïóïöñ½▲  Ü Ññöñú ï ëÜöíçóëÜïÖÜú  

óÖâñ¡îóñú ç £íçóïó½Üïöó Üö çÜ£ëíïöí  (ç íßïÜ¿0öÖ▲ê îóâëíê ó ç% ¡ 
Üßàñ½Ü ôóï¿Ü ßÜ¿áÖ▲ê ÑíÖÖÜú çÜ£ëíïöÖÜú ÇëÜää▲ ï ÑíÖÖÜú  

äíöÜ¿ÜÇóñú) 
 

ÄêÜÇëíâóôñï¡óñ 
¡ëóöñëóó 

だïöë▲ú ëÜöíçóëÜïÖ▲ú 
ÇíïöëÜ~Ööñëóö 

(çïñÇÜ: 90 Ññöñú) 

だïöë▲ú ëÜöíçóëÜïÖ▲ú 
ÇíïöëÜ~Ööñëóö, 

ïÜôñöíÖÖ▲ú ï ばぢぱ* 
(çïñÇÜ: 44 ëñßñÖ¡í)

1-3 ÇÜÑí
(n = 38) 

4-7 ¿ñö 
(n = 
42) 

8-12 
¿ñö 
(n = 
10) 

1-3 
ÇÜÑí 

(n = 22) 

4-7 ¿ñö 
(n = 22) 

8-12 ¿ñö
(n = 8) 

ぢÜ　ç¿ñÖóñ í¡Üïöóôñï¡ó
 ÖñÜÑÖÜëÜÑÖÜÇÜ ïÜÑñë¢ó½ÜÇÜ 
ç äëÜïçñöñ ¢ñ¿ôÖÜÇÜ äÜ£▲ë　

5 
(12,5%) 

4 (9%) – – 1 (4,5%) – 

ばöÜ¿àñÖóñ ïöñÖÜ¡ 
¢ñ¿ôÖÜÇÜ äÜ£▲ë　

5 
(12,5%)

3 (6%) – – 1 (4,5%) – 

ゑëÜ¢ÑñÖÖ▲ñ íÖÜ½í¿óó 
¢ñ¿ôÖÜÇÜ äÜ£▲ë　

10 
(25,5%)

10 
(24%) 

2 
(25%) 

5 (25%) 7 (36%) 2 (25%)

ぞÜë½í¿áÖí　 íçí¡ÜíöÜëÖí　 
ïäÜïÜßÖÜïöá ¢ñ¿ôÖÜÇÜ äÜ£▲ë　 

Äでぐぢ** = 0,5
19 (50%)

20 
(49%) 

4 
(40%) 

9 (40%) 8 (37%) 
3 

(37,7%)

でÖó¢ñÖóñ Äでぐぢ
(ßÜ¿ññ 0,75)

14 
(47,5%)

22 
(51%) 

6 
(60%) 

11 
(50%) 

14(63%)
5 

(62,3%)

ばïó¿ñÖÖí　 Äでぐぢ
(½ñÖññ 0,5)

5 
(12,5%)

– – 2 (12%) – – 

ぞí¿óôóñ ïóÖÑëÜ½í 
êÜ¿íÖÇóÜï¿íÑ¢í 36 (95%)

40 
(85%) 

8 
(80%) 

16 
(72%) 

16 (64%) 4 (50%)

ぞí¿óôóñ ïóÖÑëÜ½í ï¿íÑ¢í 34 (90%)
33 

(80%) 
7 

(70%) 
20 

(90%) 
18 (83%)

5 
(62,5%)

ぞí¿óôóñ ïóÖÑëÜ½í
êÜ¿íÖÇóÜï¿íÑ¢í ó ï¿íÑ¢í 9 (25%) 

8 
(20%) 

1 
(10%) 

5 (20%) 5 (25%) – 

ぞí¿óôóñ ÇñäíöÜ½ñÇí¿óó 4 (10%) 3 (7%) – 
1 

(4,5%) 
1 (4,5%) – 

 
ぢëó½ñôíÖóñ: * – ばぢぱ – Üï¿ÜçÖÜ äíöÜÇñÖÖí　 ½ó¡ëÜßÖí　 â¿Üëí;  

** – Äでぐぢ – ~çí¡ÜíöÜëÖí　 ïäÜïÜßÖÜïöá ¢ñ¿ôÖÜÇÜ äÜ£▲ë　 
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でÖó¢ñÖóñ ~çí¡ÜíöÜëÖÜú ïäÜïÜßÖÜïöó ¢ñ¿ôÖÜÇÜ äÜ£▲ë　 ~êÜ-

Çëíâóôñï¡ó (öíß¿.1) ß▲¿Ü ç▲　ç¿ñÖÜ ßÜ¿ññ ôñ½ Ü äÜ¿ÜçóÖ▲ Üßï¿ñ-
ÑÜçíÖÖ▲ê Ññöñú ï Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ ç ëí£-
¿óôÖ▲ñ çÜ£ëíïöÖ▲ñ äñëóÜÑ▲ (Ü 47,5% Ññöñú ëíÖÖñÇÜ çÜ£ëíïöí, Ü 

51% ßÜ¿áÖ▲ê ç äñëçÜ½ Ññöïöçñ, Ü 60% Ññöñú çÜ çöÜëÜ½ Ññöïöçñ) ó 

Ü Ññöñú ï Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ ç ïÜôñöíÖóó ï 

ぢぱ (Ü 50%, 63%, 62,3% ßÜ¿áÖ▲ê ç ëí£¿óôÖ▲ñ çÜ£ëíïöÖ▲ñ äñëóÜ-

Ñ▲, ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ). ば Üïöí¿áÖ▲ê Ññöñú ç ëí£¿óôÖÜ½ çÜ£ëíïöñ 
ÜäëñÑñ¿　¿íïá ÖÜë½í¿áÖí　 ~çí¡ÜíöÜëÖí　 ïäÜïÜßÖÜïöá ¢ñ¿ôÖÜÇÜ 

äÜ£▲ë　 (öíß¿. 1), ó öÜ¿á¡Ü Ü 12,5% ßÜ¿áÖ▲ê ï Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜï-
Ö▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ ó Ü 12% Ññöñú ï ñÇÜ ïÜôñöíÖóñ½ ï ばぢぱ ~öÜö 
äíëí½ñöë ß▲¿ Üï¡ÜëñÖÖ▲½. 

でÖó¢ñÖóñ ~çí¡ÜíöÜëÖÜú ïäÜïÜßÖÜïöó ¢ñ¿ôÖÜÇÜ äÜ£▲ë　 Ü 

ßÜ¿ññ ôñ½ äÜ¿ÜçóÖ▲ Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê Öí½ó ßÜ¿áÖ▲ê Ññöñú ï ÜïöëÜú 

ëÜöíçóëÜïÖÜú óÖâñ¡îóñú äÜÑöçñë¢Ñí¿Ü âí¡ö ïÖó¢ñÖó　 äíïïí¢í 
¢ñ¿ôó Ü ~öóê ßÜ¿áÖ▲ê, ôöÜ, çñëÜ　öÖÜ, ß▲¿Ü ïç　£íÖÜ ïÜ ïÖó¢ñÖóñ½ 

ïÜ¡ëíöóöñ¿áÖÜú ïäÜïÜßÖÜïöó ¢ñ¿ôÖÜÇÜ äÜ£▲ë　 ó ¡ÜïçñÖÖÜ ïçóÑñ-
öñ¿áïöçÜçí¿Ü Ü ïÇÜàñÖóó ¢ñ¿ôó Ü £Öíôóöñ¿áÖÜú ôíïöó Ññöñú ï 

ëÜöíçóëÜïÖÜú óÖâñ¡îóñú.  

でäñîóâóôñï¡ó½ ~êÜÇëíâóôñï¡ó½ ïó½äöÜ½Ü½ ëÜöíçóëÜïÖÜú 

óÖâñ¡îóó Ü Ññöñú 　çó¿ï　 ïóÖÑëÜ½ ïÇÜàñÖó　 ¢ñ¿ôó – ïóÖÑëÜ½ 

ï¿íÑ¢í, ¡ÜöÜë▲ú çäñëç▲ñ ß▲¿ ÜïöíÖÜç¿ñÖ Öí½ó ç çóÑñ (ëóï. 1) 

~êÜäÜ£óöóçÖÜÇÜ, í¡Üïöóôñï¡ó ßÜ¿ññ ó¿ó ½ñÖññ ÖñÜÑÖÜëÜÑÖÜÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　 ç äëÜïçñöñ ¢ñ¿ôÖÜÇÜ äÜ£▲ë　 Ü ßÜ¿áÖ▲ê ëÜöíçóëÜï-
ÖÜú óÖâñ¡îóñú Ü Ññöñú. 

 

 
 

づóï. 1. ÄêÜÇëí½½í ¢ñ¿ôÖÜÇÜ äÜ£▲ë　 ½í¿áôó¡í 2 ¿ñö 4 ½ñï.  
ï Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½. でóÖÑëÜ½ «ï¿íÑ¢í» ç äëÜïçñöñ 

¢ñ¿ôÖÜÇÜ äÜ£▲ë　 Üö½ñôñÖ ½íë¡ñëí½ó. 
 

ぢëó ~öÜ½ ëí£½ñë▲ £ÜÖ▲ ïÇÜàñÖó　 ¢ñ¿ôó ç äëÜïçñöñ ¢ñ¿ô-

ÖÜÇÜ äÜ£▲ë　 çíëáóëÜçí¿ó Üö 10-30 ó ßÜ¿ññ ½ó¿¿ó½ñöëÜç ÑÜ äÜôöó 

öÜôñôÖ▲ê ó¿ó 5-7 ½½ ç Ñóí½ñöëñ. 
で¿íÑ¢ó ÖñßÜ¿áüóê ëí£½ñëÜç ç 80% ï¿Üôíñç ÜäëñÑñ¿　¿óïá Ü 

Ññöñú ï Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ ó¿ó äëó ñÇÜ ïÜôñ-
öíÖóó ï ばぢぱ äëó öÜ¡ïó¡Ü£ñ ï ~¡ïó¡Ü£Ü½ I ïöñäñÖó, ç 20% ï¿Üôíñç 

– äëó öÜ¡ïó¡Ü£ñ ï ~¡ïó¡Ü£Ü½ II ïöñäñÖó ö　¢ñïöó, Ñ¿　 ¡ÜöÜë▲ê 

ß▲¿ó êíëí¡öñëÖ▲ ßÜ¿áüóñ äÜ ëí£½ñëí½ £ÜÖ▲ ïÇÜàñÖó　 ¢ñ¿ôó ç 

äëÜïçñöñ ¢ñ¿ôÖÜÇÜ äÜ£▲ë　. 

ぢÜ　ç¿ñÖóñ ïóÖÑëÜ½í ï¿íÑ¢í Ü Ññöñú ï Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜï-

Ö▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½, Öí Öíü ç£Ç¿　Ñ, ½Ü¢ÖÜ Üßé　ïÖóöá ç▲ëí¢ñÖ-

Ö▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó ÇÜ½ñÜïöí£í, ¢ñ¿ôñÜßëí£Ü0àñú âÜÖ¡îóó 

äñôñÖó çï¿ñÑïöçóñ ö　¢ñ¿ÜÇÜ óÖâñ¡îóÜÖÖÜÇÜ öÜ¡ïó¡Ü£í ç ïÜôñöí-

Öóó ï Üßñ£çÜ¢óçíÖóñ½ ÜëÇíÖó£½í ßÜ¿áÖ▲ê Ññöñú. ど.ñ. äëó ç▲ëí-
¢ñÖÖÜ½ Üßñ£çÜ¢óçíÖóó Ü ßÜ¿áÖ▲ê Ññöñú ï ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ-

~ÖöñëóöÜ½ çÜÑ▲ ÖñÑÜïöíñö Öñ öÜ¿á¡Ü ç ¡Ü¢ñ, äÜÑ¡Ü¢ÖÜú ¡¿ñöôíö-
¡ñ,¡ëÜçó ßÜ¿áÖÜÇÜ ëñßñÖ¡í, ÖÜ ó ç ¢ñ¿ôó. 

でóÖÑëÜ½ ê¿íÖÇóÜï¿íÑ¢í (öíß¿.1) Öíß¿0Ñí¿ï　 ÖíóßÜ¿ññ ôíï-

öÜ Ü Ññöñú ½¿íÑüñÇÜ çÜ£ëíïöí ó ï Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ-

~ÖöñëóöÜ½ (ç ëíÖÖñ½ çÜ£ëíïöñ – 1 95%, ç äñëçÜ½ Ññöïöçñ – 1 85%, 

çÜ çöÜëÜ½ Ññöïöçñ – Ü 80% Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê Ññöñú) ó äëó ñÇÜ ïÜôñ-
öíÖóó ï ばぢぱ (ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ, Ü 72%, 64%, 50% ßÜ¿áÖ▲ê). 

でóÖÑëÜ½í ï¿íÑ¢í öí¡ñ¢ ôíàñ çïöëñôí¿ï　 Ü Ññöñú ½¿íÑüñÇÜ 

çÜ£ëíïöí ï Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ (ç 1-3 ÇÜÑí – 1 

90%, 4-7 ¿ñö – Ü 80%, ç 8-12 ¿ñö – Ü 70% ßÜ¿áÖ▲ê) ó äëó ñÇÜ ïÜôñ-
öíÖóó ï ばぢぱ (90%, 83%, 62,5% ßÜ¿áÖ▲ê, ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ). 

どÜ ñïöá, ôñ½ ½¿íÑüñ çÜ£ëíïö ßÜ¿áÖÜÇÜ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ Çíïö-
ëÜ~ÖöñëóöÜ½ ëñßñÖ¡í – öñ½ ôíàñ Öíß¿0Ñí¿óïá Ü Öóê ÑíÖÖ▲ñ ~êÜ-

Çëíâóôñï¡óñ âñÖÜ½ñÖ▲. 

でóÖÑëÜ½ ï¿íÑ¢í ïÜôñöí¿ï　 ï êÜ¿íÖÇóÜï¿íÑ¢ñ½ (öíß¿.1) ç 

25% ï¿Üôíñç Ü Ññöñú ï Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ ç 

çÜ£ëíïöñ 1-3 ÇÜÑí, ç 20% ï¿Üôíñç Ü Ññöñú ç çÜ£ëíïöñ Üö 4 ÑÜ 7 ¿ñö, 
ó çÑçÜñ ëñ¢ñ (10% ßÜ¿áÖ▲ê) Ü Ññöñú 8-12 ¿ñö. 

ぢëó ÜïöëÜ½ ëÜöíçóëÜïÖÜ½ ÇíïöëÜ~Ööñëóöñ ç ïÜôñöíÖóó ï 

ばぢぱ ïóÖÑëÜ½ ï¿íÑ¢í ß▲¿ Üö½ñôñÖ ~êÜÇëíâóôñï¡ó ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ 

ï êÜ¿íÖÇóÜï¿íÑ¢ñ½, ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ, Ü 20% Ññöñú ëíÖÖñÇÜ çÜ£ëíï-

öí ó 25% ßÜ¿áÖ▲ê äñëçÜÇÜ Ññöïöçí, ÖÜ Öó¡ÜÇÑí Öñ Üö½ñôí¿íïá 

äÜÑÜßÖí　 ïó½äöÜ½íöó¡í Ü Ññöñú ïöíëüñ 8 ¿ñö. 
どÜ ñïöá, ôñ½ ½ñÖáüñ çÜ£ëíïö ßÜ¿áÖ▲ê Ññöñú ï ëÜöíçóëÜïÖÜú 

óÖâñ¡îóñú – öñ½ ôíàñ Ü Öóê ß▲¿Ü ÜïöíÖÜç¿ñÖÜ ïÜôñöíÖÖÜñ öÜ¡-

ïó¡Ü-çÜïäí¿óöñ¿áÖÜñ äÜëí¢ñÖóñ ¢ñ¿ôñç▲çÜÑ　àñú ïóïöñ½▲ äñôñ-
Öó, äëÜ　ç¿　0àññï　 ~êÜÇëíâóôñï¡ó ç çóÑñ ïó½äöÜ½Üç ï¿íÑ¢í ó 

êÜ¿íÖÇóÜï¿íÑ¢í. 

ぢëó ÜïöëÜ½ ëÜöíçóëÜïÖÜ½ ÇíïöëÜ~Ööñëóöñ Ü Ññöñú ~êÜÇëí-
âóôñï¡óú ïóÖÑëÜ½ êÜ¿íÖÇóÜï¿íÑ¢í çïöëñôí¿ï　 ç 80% ï¿Üôíñç äëó 

~¡ïó¡Ü£ñ I ïöñäñÖó ö　¢ñïöó ó ç 75% ï¿Üôíñç äëó ~¡ïó¡Ü£ñ II ïöñ-

äñÖó ö　¢ñïöó. でóÖÑëÜ½ ï¿íÑ¢í äëó ~¡ïó¡Ü£ñ I ïöñäñÖó Ü Ññöñú ï 
Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ Üö½ñôñÖ ç 90% ï¿Üôíñç, 

äëó ~¡ïó¡Ü£ñ II ïöñäñÖó ö　¢ñïöó – ç 100% ï¿Üôíñç. でÜôñöíÖÖÜñ 

ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜñ ç▲　ç¿ñÖóñ ÜßÜóê ~êÜÇëíâóôñï¡óê ïóÖÑëÜ½Üç 

(ï¿íÑ¢ + êÜ¿íÖÇóÜï¿íÑ¢) Üö½ñôñÖÜ äëó½ñëÖÜ Ü äÜ¿ÜçóÖ▲ ßÜ¿á-

Ö▲ê Ññöñú ï Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜÑÜÜÑñÖóöÜ½ ï ~¡ïó¡Ü£Ü½ 

ó ¿ñÇ¡Üú, ó ïëñÑÖñú ö　¢ñïöó. 

ば Ññöñú ï Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ ï öÜ¡ïó-

¡Ü£Ü½ I ïöñäñÖó ïóÖÑëÜ½ êÜ¿íÖÇóÜï¿íÑ¢í ç▲　ç¿　¿ï　 ç 79% ï¿Ü-

ôíñç ó ç 75% ï¿Üôíñç äëó öÜ¡ïó¡Ü£ñ II ïöñäñÖó, ôöÜ ïöíöóïöóôñï¡ó 

ÖñÑÜïöÜçñëÖÜ ëí£¿óôÖÜ äëó ïëíçÖñÖóó ï äÜ½Üàá0 ¡ëóöñëó　 

でöá0ÑñÖöí. ゑ öÜ ¢ñ çëñ½　 ïóÖÑëÜ½ ï¿íÑ¢í ç▲　ç¿　¿ï　 Ü Ññöñú ï 

Üïöë▲½ ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ äëó öÜ¡ïó¡Ü£ñ I ïöñäñÖó ç 

85% ï¿Üôíñç, í äëó öÜ¡ï¡ó£ñ II ïöñäñÖó – ç 100% ï¿Üôíñç. でÜôñ-

öíÖÖÜñ ç▲　ç¿ñÖóñ ÜßÜóê ~êÜÇëíâóôñï¡óê ¡ëóöñëóñú Öíß¿0Ñí¿Üïá 

äëó½ñëÖÜ Ü äÜ¿ÜçóÖ▲ Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê Öí½ó ßÜ¿áÖ▲ê Ññöñú ó ï 

öÜ¡ïó¡Ü£Ü½ I ó II ïöñäñÖó ö　¢ñïöó äëó ÜïöëÜ½ ëÜöíçóëÜïÖÜ½ Çíïö-
ëÜ~Ööñëóöñ. 

んÖí¿ÜÇóôÖ▲ñ, ïöíöóïöóôñï¡ó ÑÜïöÜçñëÖ▲ñ £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó 

çïöëñôíñ½Üïöó ëí£¿óôÖ▲ê ~êÜÇëíâóôñï¡óê ¡ëóöñëóñç äÜëí¢ñÖó　 

ÇñäíöÜßó¿óíëÖÜú ïóïöñ½▲ ç▲　ç¿ñÖ▲ ó Ü Ññöñú ï Üïöë▲½ ëÜöíçó-

ëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ ç ïÜôñöíÖóó ï ばぢぱ. 

ぞñÜßêÜÑó½Ü äÜÑôñë¡ÖÜöá, ôöÜ Öó ~êÜÇëíâóôñï¡óú ïóÖÑëÜ½ 

ï¿íÑ¢í, Öó êÜ¿íÖÇóÜï¿íÑ¢í Öí½ó Öó ëí£Ü Öñ ß▲¿ ç▲ëí¢ñÖ äëó 

Ü¿áöëí£çÜ¡ÜçÜ½ óïï¿ñÑÜçíÖóó Ññöñú ï ÑëÜÇó½ó (ÖñëÜöíçóëÜïÖ▲-

½ó) ¡óüñôÖ▲½ó óÖâñ¡îó　½ó äëó óïï¿ñÑÜçíÖóó ÇëÜää▲ ïëíçÖñ-

Öó　. ÄöÜ äÜ£çÜ¿　ñö ëíïï½íöëóçíöá ÑíÖÖ▲ñ ~êÜÇëíâóôñï¡óñ âñÖÜ-

½ñÖ▲ ¡í¡ ïäñîóâóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó äÜëí¢ñÖó　 ÇñäíöÜßó¿óíëÖÜú 

ïóïöñ½▲ Ññöñú ó½ñÖÖÜ ëÜöíçóëÜïÖÜú óÖâñ¡îóñú. 

ゑ▲çÜÑ▲: 

1.でäñîóâóôñï¡ó½ Ü¿áöëí£çÜ¡Üç▲½ ¡ëóöñëóñ½ ÜöÑñ¿áÖ▲ê 

çóÑÜç üöí½½Üç ëÜöíçóëÜïÖÜú óÖâñ¡îóó Ü Ññöñú ëíÖÖñÇÜ çÜ£ëíïöí 
　ç¿　ñöï　 ïóÖÑëÜ½ ï¿íÑ¢í, ¡ÜöÜë▲ú çïöëñôí¿ï　 ç çÜ£ëíïöñ 1-3 ÇÜÑí 
Ü 90% Ññöñú ï ëÜöíçóëÜïÖ▲½ ÇíïöëÜ~ÖöñëóöÜ½ ó ñÇÜ ïÜôñöíÖóñ½ ï 

ばぢぱ, ç 4-7 ¿ñö – Ü 80-83% ßÜ¿áÖ▲ê, ç 8-12 ¿ñö – ï 62,5-70% ßÜ¿á-

Ö▲ê Ññöñú.  

2.でóÖÑëÜ½ ï¿íÑ¢í ÜïöíÖÜç¿ñÖ Ü 85-90% Ññöñú ï ~¡ïó¡Ü£Ü½, 

öÜ¡ïó¡Ü£Ü½ I ïöñäñÖó, Ü 100% ßÜ¿áÖ▲ê ï öÜ¡ïó¡Ü£Ü½, ~¡ïó¡Ü£Ü½ II 

ïöñäñÖó. でóÖÑëÜ½▲ ï¿íÑ¢í Öó¡ÜÇÑí Öñ ç▲　ç¿　¿ï　 Ü Ññöñú ï ÑëÜ-

Çó½ó Üïöë▲½ó ¡óüñôÖ▲½ó óÖâñ¡îó　½ó. 
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The echographical phenomena of sludge and cholangiosludge 

are displayed at children with acute rotavirus gastroenteritis at the age 

up to 7. The younger age, the higher degree of toxicosis with exicosis 

the more often these specific phenomena for separate cultures are 

observed.  
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Äぱぱぎとどごゑぞだでどぽ がぎどぎぞげだづどぎづんぢごご  
ゑ ゑだででどんぞだゑごどぎずぽぞだざ とだづづぎとぴごご ぢんぴごぎぞどだゑ で 

がぎゎぎぞぎづんどごゑぞだ-がごでどづだぱごぶぎでとごぜご げんゐだずぎゑんぞごéぜご 
ぢだげゑだぞだぶぞごとん 

 
ぎ.ぜ. でばびごぞごぞん* 

 
でöíöá　 äÜïç　àñÖí íÖí¿ó£Ü ëñ£Ü¿áöíöÜç ¿ñôñÖó　 äíîóñÖöÜç ï ÑñÇñÖñ-
ëíöóçÖÜ-ÑóïöëÜâóôñï¡ó½ó £íßÜ¿ñçíÖó　½ó äÜ£çÜÖÜôÖó¡í ç ëñ£Ü¿áöí-
öñ äëó½ñÖñÖó　 ÑñöñÖ£Üëöñëíäóó. 
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: ÑñöñÖ£Üëöñëíäó　, ÑñÇñÖñëíöóçÖÜ-ÑóïöëÜâóôñï¡óñ 
£íßÜ¿ñçíÖó　 äÜ£çÜÖÜôÖó¡í. 

 

づí£ëíßÜö¡í ÖÜçñúüóê ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê ó ¡ÜëëóÇóëÜ0àóê 

öñêÖÜ¿ÜÇóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí ïÜêëíÖñÖóñ ëñ£ñëçÜç ÜëÇíÖó£½í, 
ëñíßó¿óöíîó0 ßÜ¿áÖ▲ê ó óÖçí¿óÑÜç, ¡Ü½äñÖïíîó0 ÖíëÜüñÖÖ▲ê 

âÜÖ¡îóú, çöÜëóôÖÜ0 äëÜâó¿í¡öó¡Ü £íßÜ¿ñçíÖóú ó óê Üï¿Ü¢Öñ-
Öóú ó, Öí¡ÜÖñî, Öí çÜïïöíÖÜç¿ñÖóñ öëÜÑÜïäÜïÜßÖÜïöó Öíïñ¿ñÖó　 
　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçÖÜú ïöëíöñÇóñú ïÜçëñ½ñÖÖÜú çÜïïöíÖÜçóöñ¿áÖÜú 

½ñÑóîóÖ▲. 

ぞñçëÜ¿ÜÇóôñï¡óñ äëÜ　ç¿ñÖó　 ÑñÇñÖñëíöóçÖÜ-

ÑóïöëÜâóôñï¡óê £íßÜ¿ñçíÖóú äÜ£çÜÖÜôÖó¡í (ががげぢ) £íÖó½í0ö 
çñÑÜàññ ½ñïöÜ ïëñÑó çïñú äíöÜ¿ÜÇóó äñëóâñëóôñï¡Üú ÖñëçÖÜú 

ïóïöñ½▲ äÜ ôíïöÜöñ çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 (ÑÜ 90%) ó ÖíêÜÑ　öï　 ç ë　ÑÜ 

¿óÑñëÜç ïëñÑó äëóôóÖ óÖçí¿óÑó£íîóó ¿0Ññú í¡öóçÖÜÇÜ öëÜÑÜ-

ïäÜïÜßÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ç ë　Ññ ïöëíÖ ½óëí [1]. 

ぢÜ~öÜ½Ü ëí£ëíßÜö¡í ½ñöÜÑÜç äëÜâó¿í¡öó¡ó ó çÜïïöíÖÜç¿ñÖó　 
£ÑÜëÜçá　 ¿óî ï £íßÜ¿ñçíÖó　½ó äÜ£çÜÖÜôÖó¡í, í¡öÜí¿áÖí. ぞñï½Üöë　 
Öí çïñ çÜ£ëíïöí0àññ çÖó½íÖóñ ïäñîóí¿óïöÜç ¡ äëó½ñÖñÖó0 ½ñöÜÑí 
ÑñöñÖ£Üëöñëíäóó äëó ¿ñôñÖóó ÑñÇñÖñëíöóçÖÜ-ÑóïöëÜâóôñï¡óê £í-
ßÜ¿ñçíÖóú äÜ£çÜÖÜôÖó¡í óÖâÜë½íîó　 äÜ ÑíÖÖÜú äëÜß¿ñ½ñ ÖñÑÜï-
öíöÜôÖí ó âëíÇ½ñÖöíëÖí, ôöÜ ç▲£▲çíñö ÖñÜßêÜÑó½Üïöá äëÜçñÑñÖó　 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê ÖíÜôÖ▲ê ëí£ëíßÜöÜ¡ ç ~öÜ½ Öíäëíç¿ñÖóó [2,3,4].  

                                                           
* ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖÜñ Üôëñ¢ÑñÖóñ £ÑëíçÜÜêëíÖñÖó　 «でí½íëï¡óú Üß¿íïöÖÜú 
¡¿óÖóôñï¡óú ÜÖ¡Ü¿ÜÇóôñï¡óú ÑóïäíÖïñë», 443031, Ç. でí½íëí, Ü¿. でÜ¿Öñô-
Öí　, Ñ. 50. 

でóïöñ½í «がñöñÖ£Üë» äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú âó£óÜöñëíäñçöó-

ôñï¡óú ¡Ü½ä¿ñ¡ï Ñ¿　 àíÑ　àñú öëí¡îóó äÜ£çÜÖÜôÖÜÇÜ ïöÜ¿ßí, 
äëó½ñÖ　ñ½▲ê ç ¡íôñïöçñ ÑÖñçÖ▲ê äëÜîñÑÜë. 

ぴñ¿á óïï¿ñÑÜçíÖó　 – äëÜçñïöó íÖí¿ó£ ëñ£Ü¿áöíöÜç ¿ñôñÖó　 
äíîóñÖöÜç ï ÑñÇñÖñëíöóçÖÜ-ÑóïöëÜâóôñï¡ó½ó £íßÜ¿ñçíÖó　½ó 

äÜ£çÜÖÜôÖó¡í ç ëñ£Ü¿áöíöñ äëó½ñÖñÖó　 ÑñöñÖ£Üëöñëíäóó. 

ぜíöñëóí¿▲ ó ½ñöÜÑ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　. ぢíîóñÖö▲ äÜ¿Üôí¿ó 

¡Üëï ÑñöñÖ£Üöñëíäóó Öí ½íöñ «がñöñÖ£Üë», ïÜïöÜ　àñú ó£ 12 

ñ¢ñÑÖñçÖ▲ê äëÜîñÑÜë óÖöñÖïóçÖÜÇÜ àíÑ　àñÇÜ ç▲ö　¢ñÖó　 
äÜ£çÜÖÜôÖó¡í ï ëí£ÇëÜ£¡Üú ó ½▲üñôÖÜú ëñ¿í¡ïíîóñú (~¡ïäÜ£ó-

îó　 60 ½óÖ), Üßñïäñôóçí0àñÇÜ ïÖó¢ñÖóñ ÖíÇëÜ£¡ó Öí äÜ£çÜ-

ÖÜôÖó¡ ç ïëñÑÖñ½ Öí 7% ½íïï▲ öñ¿í äíîóñÖöí ó ïöíÖÑíëöÖÜ0 

öñëíäó0, ç¡¿0ôí0àÜ0 ずぱと, ½íÖÜí¿áÖÜ0 öñëíäó0 ó ½íïïí¢.  

ぢÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ÑíÖÖ▲ñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜÇÜ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 äÜÑçñëÇí-
¿óïá ïöíöóïöóôñï¡Üú ÜßëíßÜö¡ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ t-¡ëóöñëó　 
でöá0ÑñÖöí. 

づñ£Ü¿áöíö▲ ó óê ÜßïÜ¢ÑñÖóñ. ゐ▲¿Ü Üßï¿ñÑÜçíÖÜ 50 äíîó-

ñÖöÜç ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ ï Ñóï¡ÜÇñÖÖ▲½ó äÜ　ïÖóôÖ▲½ó ëíÑó¡Ü¿Ü-

äíöó　½ó. とÜ½ä¿ñ¡ïÖí　 ëñíßó¿óöíîóÜÖÖí　 äëÜÇëí½½í ç¡¿0ôí¿í ç 
¡íôñïöçñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ¿ñôñßÖÜÇÜ âí¡öÜëí ïÜôñöíÖÖÜñ äëó½ñÖñÖóñ 
àíÑ　àñÇÜ ç▲ö　¢ñÖó　 äÜ£çÜÖÜôÖó¡í ï äÜ½Üàá0 ½íöí «がñöñÖ£Üë» 

ó ïöíÖÑíëöÖÜú äëÜÇëí½½▲ ó ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜ0 (25 äíîóñÖöÜç), ï Öí¿óôóñ½ 

ç▲ëí¢ñÖÖÜÇÜ ó Ü½ñëñÖÖÜ ç▲ëí¢ñÖÖÜÇÜ ßÜ¿ñçÜÇÜ ïóÖÑëÜ½í ï äëó½ñÖñ-
Öóñ½ ïöíÖÑíëöÖÜú öñëíäóó.  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ äëÜçñÑñÖÖ▲ê ¿ñôñßÖÜ-äëÜâó¿í¡öóôñï¡óê ó çÜï-
ïöíÖÜçóöñ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú Ü çïñê Öíß¿0Ñíñ½▲ê Öí½ó äíîóñÖöÜç 
ßÜ¿ñçÜú ïóÖÑëÜ½ ß▲¿ ç £Öíôóöñ¿áÖÜú ½ñëñ Üï¿íß¿ñÖ. ぢëó ~öÜ½ 

ß▲¿í Üö½ñôñÖí ïÜàñïöçñÖÖí　 ëí£Öóîí ½ñ¢ÑÜ ïöñäñÖá0 Üï¿íß¿ñÖó　 
ßÜ¿ó Ü äíîóñÖöÜç ÜïÖÜçÖÜú ó ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ ¡í¡ ç ¡íôñïöçñÖ-

ÖÜ½ (äÜ ïöñäñÖó ÜÇíïíÖó　 ßÜ¿ó), öí¡ ó ç ¡Ü¿óôñïöçñÖÖÜ½ ä¿íÖñ (ç 
äëÜîñÖöÖÜ½ ïÜÜöÖÜüñÖóó ¡Ü¿óôñïöçí ßÜ¿áÖ▲ê ç ÜïÖÜçÖÜú ó ¡ÜÖ-

öëÜ¿áÖÜú ÇëÜääñ äÜ óÖöñÖïóçÖÜïöó ÜÇíïíÖó　 ßÜ¿ó).  

ぢÜï¿ñ ¡Üëïí ¿ñôñßÖÜ-çÜïïöíÖÜçóöñ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú Ü äíîó-

ñÖöÜç ÜïÖÜçÖÜú ó ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ ½▲ Üßëíöó¿ó ÜïÜßÜñ çÖó½íÖóñ 
Öí ó£½ñÖñÖó　 ½▲üñôÖÜ-öÜÖóôñï¡ÜÇÜ ïóÖÑëÜ½í ó ïöñäñÖá ëíïäëÜïöëí-
ÖñÖÖÜïöó ½óÜâó¡ïíîóó, ¡ÜöÜëí　 ¡Ü¿ñßí¿íïá Üö ¿Ü¡í¿áÖÜú (äëó ½ó-

Öó½í¿áÖÜú ç▲ëí¢ñÖÖÜïöó ßÜ¿ñçÜÇÜ ïóÖÑëÜ½í) ÑÜ ÇñÖñëí¿ó£ÜçíÖÖÜú 

(Ü äíîóñÖöÜç ï óÖöñÖïóçÖÜïöá0 ßÜ¿ó ç 3-4 ßí¿¿í). とí¡ äëíçó¿Ü, ¡¿ó-

Öóôñï¡í　 ¡íëöóÖí ß▲¿í äëñÑïöíç¿ñÖí ïÜôñöíÖóñ½ ïó½äöÜ½Üç ç▲äíÑñ-
Öó　 âÜÖ¡îóú ó äëó£Öí¡Üç ëí£Ñëí¢ñÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ïñÇ½ñÖöíê 
äÜôöó Ü çïñê äíîóñÖöÜç, ÖíêÜÑóçüóêï　 äÜÑ Öíüó½ Öíß¿0ÑñÖóñ½. 

ごïêÜÑÖ▲½ ßÜ¿ñç▲½ ïóÖÑëÜ½Ü½ ïöëíÑí¿ó çïñ ÖíêÜÑóçüóñï　 äÜÑ 
Öíüó½ Öíß¿0ÑñÖóñ½ äíîóñÖö▲. ぢÜï¿ñ äëÜçñÑñÖÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　, äÜ 4-ê 
ßí¿áÖÜú ü¡í¿ñ Ü äíîóñÖöÜç ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ ß▲¿ó Üö½ñôñÖ▲ ëñ£Ü¿á-
öíö▲ äÜ ï¿ñÑÜ0àó½ ÇëíÑíîó　½: ç 1,8 ïÜ¡ëíöó¿Üïá ¡Ü¿óôñïöçÜ äíîó-

ñÖöÜç ï ßÜ¿ñç▲½ ïóÖÑëÜ½Ü½ ç 4 ßí¿¿í. ゑ 1,3 ëí£í ïÜ¡ëíöó¿Üïá ôóï¿Ü 
äíîóñÖöÜç ï ßÜ¿ñç▲½ ïóÖÑëÜ½Ü½ ç 3 ßí¿¿í. ゐ▲¿Ü Üö½ñôñÖÜ, ôöÜ Ü 
äíîóñÖöÜç ï äÜ¿ÖÜú ½óÖó½ó£íîóñú ßÜ¿ñú, äëÜ　ç¿　çüñúï　 ¿óüá äëó 

ßÜ¿áüóê ó ïëñÑÖóê âó£óôñï¡óê ÖíÇëÜ£¡íê, ï ÇëíÑíîóñú ç 1 ßí¿¿ ç 
36,7% ï¿Üôíñç, ïÜïöíç¿　¿Ü Ü¿ÜôüñÖóñ äÜ¡í£íöñ¿　 ç 1,6 ëí£í (ëóï.1).  
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づóï. 1. ぢëÜîñÖöÖÜñ ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ ßÜ¿áÖ▲ê äÜ ÜëÜçÖ0 óÖöñÖïóçÖÜïöó 

ßÜ¿ñçÜÇÜ ïóÖÑëÜ½í äÜ 4 ßí¿áÖÜú ü¡í¿ñ äÜï¿ñ ¿ñôñÖó　  
Ü äíîóñÖöÜç ÜïÖÜçÖÜú ó ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲. 

 

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 ïó½äöÜ½ ずíïñÇí öí¡¢ñ ß▲¿ ç▲　ç-
¿ñÖ Ü çïñê äíîóñÖöÜç. ぢÜï¿ñ ¡Üëïí ÑñöñÖ£Üëöñëíäóó ß▲¿Ü Üö½ñôñÖÜ, 

ôöÜ Ü äíîóñÖöÜç ï äÜ¿ÖÜú ½óÖó½ó£íîóñú ßÜ¿ñú, äëÜ　ç¿　çüñúï　 


