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ЭФФЕКТЫ ВОЗДЕЙСТВИЯ АСТРАХАНСКОГО ПРИРОДНОГО ГАЗА  

НА МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ СЕМЕННИКОВ  
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Сероводородсодержащий газ вызывает выраженные морфофункциональные нарушения в ткани семен-

ников белых крыс. Ведущими нарушениями функционального состояния семенников являются интерстициаль-
ный и внутриканальцевый отеки, кариопикноз клеток Лейдига и некроз сперматогенного эпителия. Количество 
клеток Лейдига существенно не изменяется в условиях воздействия сероводородсодержащим газом. 

Ключевые слова: клетки Лейдига, сперматогенный эпителий, интестициальная ткань, кариопикноз, 
клетки Сертоли. 
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THE EFFECTS OF INFLUENCE OF THE ASTRAKHANIAN NATURAL GAS  
ON MORPHOFUNCTIONAL CONDITION OF TESTES IN WISTAR RATS 

 
The Astrakhanian natural gas containing hydrogen sulphide provokes marked morphofunctional changes in tes-

ticular tissue of white rats. The leading disorders of functional condition of testes are interstitial and intratubular oede-
mata, Leydig’s cell karyopyknosis and spermatogenic epithelium necrosis. The number of Leydig’s cells has been 
found not to change considerably in this conditions. 

Key words: Leydig’s cells, spermatogenic epithelium, interstitial tissue, karyopyknosis, Sertoli’s cells. 
 
 

Введение. Природный газ Астраханского газоконденсатного месторождения (АГКМ) пред-
ставляет собой чрезвычайно сложную химическую систему, уникальность которой обусловлена вы-
соким содержанием серы и особенно сероводорода [2]. Высокая токсичность сероводорода делает 
астраханский природный газ чрезвычайно агрессивным агентом, вызывающим развитие окислитель-
ного стресса. Последнее обстоятельство является причиной возникновения функциональных наруше-
ний многих систем организма [3, 8, 10]. В последнее время все больше внимания уделяется исследо-
ванию влияния сероводородсодержащего газа АГКМ на репродуктивную систему мужчин [6, 11], 
поскольку большая часть рабочего контингента на этом предприятии – мужчины, что определяет 
значимость исследований именно мужской репродуктивной системы. В настоящее время в исследо-
ваниях репродуктивной системы заметное предпочтение отдается сперматогенной, а не инкреторной 
функции, что актуализирует изучение воздействия природных экотоксикантов на эндокринный аппа-
рат мужских гонад [4]. 

О механизме действия H2S на живой организм стали серьезно говорить еще в 1930-е гг. [5]. При 
попадании H2S в клетку происходят не только обычные реакции соединения и обмена, приводящие к 
образованию интермедиатов, не совместимых с жизнью, но и реакции окислительно-
восстановительного типа, сопряженные с радикалообразованием за счет генерации активизированных 
кислородных метаболитов (O2

-, HO2
•, HO•), участвующих в запуске процессов липопероксидации. 

Клинические и экспериментальные данные свидетельствуют об ослаблении половой функции и 
снижении плодовитости при стрессе [1, 6, 12]. Сероводородсодержащий газ (СВСГ) АГКМ относится к 
группе экзогенных химических патогенных факторов, вызывающих развитие окислительного стресса.  

Цель: рассмотреть эффекты стресс-воздействия СВСГ АГКМ на морфофункциональное со-
стояние семенников белых крыс. 

Материалы и методы исследования. Исследованию подвергались половозрелые самцы крыс 
линии Wistar массой 200 ± 10,0 г. Животных подвергали 4-часовому воздействию в камере газом с 
концентрацией 200 мг/м3 по сероводороду. В крови измеряли перекисную резистентность эритроци-
тов [7]. Для оценки стресс-реакции проводили эозинопеническую пробу [9], а также измеряли отно-
сительную массу надпочечников. Морфологические изменения в ткани семенников изучали на срезах 
семенников после окраски гематоксилин-эозином. Определяли продольные и поперечные диаметры 
извитых семенных канальцев, высоту сперматогенного эпителия, количество интерстициальных эн-
докриноцитов (клеток Лейдига) в пересчете на один семенной каналец. Отдельно вычисляли площадь 
ядер средних клеток Лейдига. Кроме морфометрических исследований, представлена морфологиче-
ская характеристика состояния ткани семенников. 

Результаты исследования и их обсуждение. Воздействие СВСГ вызывает развитие стресс-
реакции, о чем свидетельствует повышение относительной массы надпочечников (р < 0,01) и сниже-
ние общего числа эозинофильных гранулоцитов в крови (р < 0,001) (табл. 1). 

Таблица 1 
Изменение количества эозинофильных гранулоцитов и массы надпочечников  

после воздействия сероводородсодержащим газом 

Группы животных n Количество эозинофильных 
гранулоцитов в 1 мм3 крови 

Относительная 
масса надпочечников, мг/г 

Контроль 8 490,00 ± 20,30 0,10 ± 0,004 
Сероводородсодер-
жащий газ 8 331,68 ± 15,71 0,13 ± 0,006 

р  р < 0,001 р < 0,01 
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Следствием развития стресс-реакции является усиление процессов свободнорадикального 

окисления (СРО) в крови и связанных с ними липолитических процессов, что проявляется в усилении 
перекисного гемолиза эритроцитов (рис. 1). 
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Рис. 1. Изменение уровня перекисного гемолиза эритроцитов (ПГЭ)  
под действием сероводородсодержащего газа АГКМ. *** p < 0,001 – в сравнении с контролем 

 
В условиях развития окислительного стресса, вызванного СВСГ АГКМ, наблюдались заметные 

морфофункциональные изменения в ткани семенников в сравнении с контролем.  
У животных контрольной группы семенные канальцы на срезах имели округлую форму, тесно при-

легая друг к другу. Продольный диаметр их был равен 244,12 ± 3,6 мкм, поперечный – 105,2 ± 5,2 мкм. 
Высота сперматогенного эпителия составляла 71,2 ± 1,2 мкм. Обычно на каждом участке семенного 
канальца присутствовало 4 вида половых клеток, расположенных упорядоченно в соответствии со 
стадиями сперматогенного цикла (рис. 2). На базальной мембране семенных канальцев располагались 
клетки Сертоли, образующие «футляр» для развивающихся сперматогенных клеток. Рядом с сустен-
тоцитами лежали сперматогонии – округлые клетки с гиперхромным ядром. Следующую генерацию 
половых клеток представляли сперматоциты, имеющие ядра с четким рисунком хроматина. Далее в 
средних слоях эпителия располагались небольшие клетки округлой формы со светлым ядром – ран-
ние сперматиды. Ближе к просвету семенного канальца наблюдались поздние сперматиды – мелкие 
клетки с хвостовыми нитями (жгутиком). 

 

 
 

Рис. 2. Структура извитых канальцев семенников у интактных животных.  
Увеличение × 200. Окраска гематоксилин-эозином 

 
Между семенными канальцами в интерстициальной ткани локализовались клетки Лейдига в коли-

честве 7,5 ± 0,50 на один каналец (табл. 2). Наблюдалось три типа гландулоцитов: малые, средние и 
большие. Малые клетки имели ядра округлой или овальной формы диаметром от 2,95 до 3,83 мкм и рас-
полагались одиночно в скоплениях средних клеток вблизи сосудов. В данных клетках РНК определялось 
только в ядрышке. Средние клетки Лейдига имели ядро округлой формы диаметром 4,0–7,28 мкм, распо-
лагающееся обычно эксцентрически, РНК в большом количестве содержалось в ядрышке, в цито-
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плазме отмечались единичные гранулы. Данные клетки образовывали скопления угловатой формы по 
ходу сосудов. Большие клетки Лейдига располагались изолированно и не образовывали скоплений. 

Таблица 2 
Морфофункциональные показатели семенных канальцев белых крыс  

в норме и в условиях воздействия СВСГ АГКМ 

Примечание: * p < 0,05; ** p < 0,01 – достоверно в сравнении с контролем. 
 
Среди наблюдаемых гландулоцитов преобладали средние функционально активные клетки  

(65 %). Большие клетки составляли около 25 %, малые – в пределах 10 %. Площадь ядер средних кле-
ток Лейдига соответствовала 16,2 ± 2,30 мкм2. 

У всех животных, подвергшихся воздействию сероводородсодержащим газом, наблюдался отек 
интерстициальной ткани и полнокровие сосудов. Семенные канальцы при поперечном срезе имели в ос-
новном округлую форму и располагались на значительном расстоянии друг от друга (рис. 3, 4). Диаметры 
извитых семенных канальцев менялись несущественно и составляли: продольный – 233,3 ± 6,30 мкм, по-
перечный – 195,6 ± 3,33 мкм (табл. 2). Высота сперматогенного эпителия была снижена до 50,5 ± 3,5 мкм 
(р < 0,05). У большей части особей данной группы наряду с отеком интерстициальной ткани отмеча-
лось также скопление отечной жидкости внутри канальцев. При этом наблюдались разрывы соедини-
тельнотканной оболочки и некроз сперматогенного эпителия. В отдельных случаях на фоне отека ин-
терстициальной ткани отмечалась дезорганизация сперматогенного эпителия. Кроме того, в иссле-
дуемых препаратах встречались канальцы, у которых сперматогенный эпителий представлял собой 
тонкую полосу. 

 
 

Рис. 3. Структура извитых канальцев семенников животных, подвергнутых воздействию  
сероводородсодержащим газом АГКМ. Увеличение × 150. Окраска гематоксилин-эозином 
 

 
 

Рис. 4. Семенные канальцы, расположенные на заметном расстоянии с признаками некроза  
сперматогенного эпителия. Увеличение × 100. Окраска гематоксилин-эозином 

Диаметр семенных канальцев, 
мкм Условия опыта 

продольный поперечный 

Высота 
спермато-

генного эпи-
телия, мкм 

Количество 
клеток Лей-
дига на один 

каналец 

Площадь ядер 
средних кле-
ток Лейдига, 

мкм2 
Контроль 244,1 ± 3,60 105,2 ± 5,20 71,2 ± 1,2 7,5 ± 0,50 16,2 ± 2,3 
СВСГ АГКМ 233,3 ± 6,30 195,6 ± 3,33** 50,5 ± 3,5* 7,1 ± 0,52 15,5 ± 2,00 
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Количество гландулоцитов не имело существенных отличий от контроля и соответствовало 

7,14 ± 0,52 на один семенной каналец. Площадь ядер средних функционально активных интерстици-
альных эндокриноцитов составляла 15,5 ± 2,00 мкм2. Отмечался кариопикноз клеток Лейдига, что 
говорит о нарушении функционального состояния последних (рис. 5). 

 

 
 

Рис. 5. Скопления клеток Лейдига с признаками кариопикноза у самцов крыс,  
подвергнутых воздействию сероводородсодержащим газом. Увеличение × 800. 

Окраска гематоксилин-эозином 
 

Заключение. Сероводородсодержащий газ вызвал выраженные морфологические нарушения в 
структуре семенников белых крыс. Ведущими патологическими изменениями являлись интерстициа-
нальный и внутриканальцевый отек, гемодинамические нарушения, пикноз клеток Лейдига, а также 
некроз сперматогенного эпителия. Существенного влияния сероводородсодержащего газа на количе-
ство гландулоцитов в наблюдениях не отмечено.  
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ОСОБЕННОСТИ ПСИХИЧЕСКИХ ХАРАКТЕРИСТИК  

БОЛЬНЫХ ХРОНИЧЕСКИМ ГЕПАТИТОМ С 
 

ГБОУ ВПО «Самарский государственный медицинский университет» Минздрава России 
 

Хронический гепатит С является заболеванием со сложным патогенезом. Развитие болезни прямо или 
опосредованно вовлекает в патологический процесс и нервную систему. В исследование вошли 37 пациентов с 
хроническим гепатитом С, в возрасте от 23 до 67 лет, у которых определялся эмоционально-психологический 
статус с использованием опросника качества жизни, интегративного теста тревожности, методики дифференци-
альной диагностики депрессивных состояний Зунге. По результатам исследования можно говорить о преобла-
дании негативных эмоций, дефиците социальной поддержки и трудности в сфере общения, потребности в по-
лучении психологической помощи, высоком уровне астенизации и проявлении ситуативной депрессии у паци-
ентов с хроническим гепатитом С. 

Ключевые слова: хронический гепатит С, психическая характеристика, депрессия, качество жизни. 
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THE PECULIARITIES OF MENTAL CHARACTERISTICS  

OF PATIENTS WITH CHRONIC HEPATITIS C 
 
Chronic hepatitis C is a disease with the complex pathogenesis. The disease directly or indirectly involved in the 

pathological process the nervous system. The study consisted of 37 patients with chronic hepatitis C, of age from 23 to 
67 years it was determined the emotional-psychological status using a questionnaire on quality of life; integrative test 
anxiety; methods for differential diagnosis of depression Zunge. The prevalence of negative emotions, lack of social 
support and difficulties in communication, the need for psychological assistance, improper and high-level expression of 
situational depression in patients with chronic hepatitis C were discovered. 

Key words: chronic hepatitis C, mental characteristics, depression, quality of life. 
 
 
 


