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Kadbenpa akywepctsa u ruHekonoruu Ne 2 FOY BMO KIMY Poc3papasa,
Kadpeapa Tepanuu n cemenHoi meamumubl FOY AMO KIMA Poc3sapaBa, r. KasaHb, Poccus

Db deKTUBHOCTb XENYErOHHOM TepPANMHU
09 nevyeHUs 3anopoe y bepeMeHHbIX

AkTyanbHocTb: JleueHne 3anopoB y 6epeMeHHbIX npeacTas-
NSIET CEPbE3HYH NPOBneMy, Tak kak 60NbLUMHCTBO OBLLENPUHATBLIX
cnabutenbHblx 06nagaeT BblpaXXeHHbIMW NOOOYHBIMUY OEUCTBUAMM
1 NPOTMBOMOKa3aHbl Npu 6epemeHHOCTU. [poBeaeHHbIe uccneno-
BaHWs NOKasanu, Y4To pasapaxatowme crabuTensHble (Npenapatbl
CEHHbI, KPYLUNHBLI) 06nafaoT MyTareHHbIM OeACTBUEM U MOTYT
CMpPOBOLIMPOBAaTh Yrpo3y NpepbiBaHUsi GepeMEHHOCTU; 06bemdop-
MUpYtoLLME criabutenbHble TPeGYOT Npuema 6onbLIOro KonnyecTea
XKMAKOCTU U He NoaxoasT Anst npuema y 6epeMeHHbIX CO CKIOH-
HOCTbIO K OTEKaM. DTN JaHHble FOBOPST O HEOGXOANMOCTH Noncka
HOBbIX Ge30nacHbIX NpenapaToB A4S peLleHnst 3Tol NpobremMbl.

Llenb pabotbl: oueHka 3HEKTUBHOCTM KOMMNIEKCHOW Tepa-
NnK, BKINOYaBLUEN XXEeNYEroHHbIA Npenapar U3 3KCTpakTa apTULLO-
Ka Ans nedYeHunsi 3anopoB y 6epeMeHHbIX.

O6cnenoBaHo 105 GepeMeHHbIX Ha cpokax rectauumn ot 6 o
39 Henenb, cTpagaloLlmx 3anopamu, CpeaHUn Bo3pacT naumneH-
Tok coctaBun 25,0+1,2 net. KoHTponeHas rpynna Bkntodana 30
300pOoBbIX HEpPEMEHHBIX, CONMOCTaBUMLIX MO BO3pacTy U CpoKam
recraumu.

Mpu nccnenoBaHMM MOTOPHON (PYHKLMU KENYEBLIBOOSLLMX
nyTein BbISIBNEHO 3aMefIEHHOE OMOPOXXHEHME KENYHOIO Ny3blpsi
(AQ=1,16+0,07, To ecTb A[l<2), y 6epeMeHHbIX, CTpagaLmnx
3anopamu. VccnegoBaHne MUKpOGMOLEHO3a TONCTON KULLKK
nokasaro, 4YTo y BCeX MauueHTOK, CTpaaloLwmx 3anopaMm Ha-
6niogancs gucbuos, NPosBRASBLUMIACS B CHUXXEHUM KONM4YecTBa
nakto- n 6ucpmgobaktepuin, a Takke MOSIOYHOKUCIIONO CTPEeNnTo-
KOKKa, CTaTUCTUYECKUN JOCTOBEPHbIN MO CPABHEHUIO CO 300POBbLIMU
6epeMeHHbIMU. CpegHUn ypoBEeHb 3HAOTOKCMHEMUW B rpynne
¢ 3anopamu coctasun 1,53+0,1 EU/ml, noutn B gBa pasa npe-
BbllLaa TakoBOW y 340poBbIX nauueHtok — 0,65+0,05 EU/mI
(p<0,05).

Mocne npoBeAeHHOro NeYeHusl, BKMOYaBLLEro yBENnYeHne
ABuUratenbHoOM akTUBHOCTM, AWETbI, 6oraTton NULLEBLIMU BOMOKHA-

MM M KUCNTOMOSOYHBIMU NPOAYKTaMU, a TakkKe Npuema KenyeroH-
HOro nNpenapaTta Ha OCHOBE 3KCTpaKTa NMUCTLEB apTuLLIOKa B f03€e
1-2 Tabnetkn 2-3 pasa B AeHb, yaanocb AobuTbCcsa yny4dleHus
CaMO4YyBCTBUS M NUKBUAALUM 3aM0OPOB Y 72 XeHLWKH (68,6%).
Mpu nccnenoBaHUM MOTOPHOW OYHKLUW KEeNMYEBbLIBOASLLUUX Ny-
Tel nocre NpPoBEeAEHHOro NeYeHUs1 ONOPOXHEHWE KENMYHOTO
ny3blpsi B NOArpynne ¢ NMKBUAMPOBAHHLIMK 3anopamu ynyudiim-
nocb (AQ=1,41+0,08) no cpaBHEHMO C UCXOOHBIM MoKa3aTenem
(AQ=1,16%0,07; p<0,05), ogHaKO OCTaNOChb HWXEe HOpMasbHbIX
3HayeHuin. O4eBMAHO, 3TO CBSI3AHO C TEM, YTO SKCTPaKT NIMCTLEB
apTULLIOKa OKa3blBaET XONEpPeTUYECKOe, a HE XONEKUHETUYECKOE
aevicteue. NccnepgoBaHne MUKpPOBMOLIEHO3a TONCTOIO KULLEYHM-
Ka nokasarsno, 4To B noArpynne ¢ NMKBUANPOBaHHLIMY 3anopamu
NMOBbICUINOCHL NGO MOMHOCTLID HOPMAaNM30Banochk KOMUYECTBO
nakto- n Gudungobakrepuin, MOMOYHOKMCIOrO CTPENTOKOKKA.
B noprpynne ¢ coxpaHsiolWMMUCs 3anopammn KOnmM4ecTBo Hop-
MasnbHOM MUKPOMNOPbI OCTANOCh CHUKEHHbIM.

B pesynbTtaTe NpoBeAEHHOIO NeYeHUs1 YpOBEHb 3HOOTOKCU-
Ha B CbIBOPOTKE KPOBWU Y MAUMEHTOK C NINKBUAMPOBAHHbLIMMK 3a-
nopamu (68,6%) cHmsuncsa go 0,67+0,1EU/mI, npnbnuanswmnce
K MokasaTtento y 340poBbix 6GepemeHHbIx (0,65+0,05 EU/mI).
Y XKeHLWMH ¢ coxpaHuBwmnmucs 3anopamu (31,4%) ypoBeHb 3H-
[OTOKCUHA B CbIBOPOTKE KpOBM OcTarncsi Bbicokum (1,72+0,1 EU/
ml).

BbiBoabl: Takum 06pa3oM, KOMMIEKCHas cxeMa C BKIYEHU-
€M XernyeroHHoro rnpenapara M3 aKCTpakTa NMCTbEB apTULLOKa
nossonuna KynupoeaTtb 3anopbl y 68,6% naumeHTok, yny4ywuna
COKpaTUTENbHYIO0 CIOCOBHOCTB KEMNMYHOrO My3bIpsi, HopManu3osana
COCTaB KULLEYHO MUKPOCIOPbI, YTO MPMBENO K CHUXKEHUIO YPOBHS
3HOOTOKCMHA B CbIBOPOTKE KPOBM y BONbLUMHCTBA MaLMEHTOK.
OTO0 AaeT oCHOBaHWe PeKOMEeHA0BaTh XenyeroHHble npenaparbl
ANs neyeHns 3anopoB y 6epeMeHHbIX B Ka4ecTBe anbTepHaTuBbl
TPaAMLMOHHbBIM CrabuTenbHbIM.



