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Âèòðåîðåòèíàëüíàÿ õèðóðãèÿ

Áàëàøåâè÷ Ë.È., Áàéáîðîäîâ ß.Â.,
Äæóñîåâ Ò.Ì.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß
ÏÅÐÔÒÎÐÏÎËÈÝÔÈÐÀ

Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÌÀÊÓËßÐÍÛÕ ÐÀÇÐÛÂÎÂ

Ðàçðàáîòàíà òåõíèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
èäèîïàòè÷åñêèõ ìàêóëÿðíûõ ðàçðûâîâ (ÈÌÐ) ïó-
òåì ââåäåíèÿ êåíàëîãà â âèòðåàëüíóþ ïîëîñòü
ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî óäàëåíèÿ áàçèñà è âåðõ-
íèõ îòäåëîâ ñòåêëîâèäíîãî òåëà. Îöåíåíà ýôôåê-
òèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÈÌÐ êåíàëîãîì
ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÌÐ.

Êàê èçâåñòíî, áîëüøèíñòâî çàðóáåæíûõ
èññëåäîâàòåëåé îòìå÷àþò ýôôåêòèâíîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ãàçî-âîçäóøíîé ñìåñè äëÿ òàìïî-
íàäû èäèîïàòè÷åñêèõ ìàêóëÿðíûõ ðàçðûâîâ
(ÈÌÐ), îäíàêî âûíóæäåííîå ïîëîæåíèå ëèöîì
âíèç â òå÷åíèå 2 íåäåëü, êîòîðîå íåîáõîäèìî
äëÿ óñïåõà îïåðàöèè, ìîæåò âûäåðæàòü íå êàæ-
äûé ïàöèåíò. Àëüòåðíàòèâîé òàêîãî ëå÷åíèÿ
ÿâëÿåòñÿ âïåðâûå ïðåäëîæåííîå â 2002 ãîäó
Àëïàòîâûì Ñ.À., Ùóêî À.Ã., Ìàëûøåâûì Â.Â.
[1] èñïîëüçîâàíèå ïåðôòîðïîëèýôèðà â êà÷å-
ñòâå òàìïîíèðóþùåãî àãåíòà â õèðóðãèè ÈÌÐ.

Íàìè ïðåäëîæåíà ñîáñòâåííàÿ òåõíèêà õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÈÌÐ, ñóòü êîòîðîé ñî-
ñòîèò â ïðèìåíåíèè êåíàëîãà äëÿ êîíòðàñòèðî-
âàíèÿ çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû (ÇÃÌ) è
ÏÔÎÑ (ïåðôòîðïîëèýôèðà) äëÿ òàìïîíàäû
ìàêóëÿðíûõ ðàçðûâîâ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ äàí-

íîé òåõíèêè â õèðóðãèè èäèîïàòè÷åñêèõ ìàêó-
ëÿðíûõ ðàçðûâîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè

íàáëþäåíèÿ íàä 15 ïàöèåíòàìè ñî ñêâîçíûìè
ìàêóëÿðíûìè ðàçðûâàìè 2-4 ñòàäèè. Ó 8 ïàöè-
åíòîâ áûëà 2 ñòàäèÿ ÈÌÐ ïî äàííûì ÎÊÒ ñ
àäãåçèåé ÇÃÌ â äâóõ òî÷êàõ ïî êðàÿì ðàçðûâà,
ó 7 áîëüíûõ – 3-4 ñòàäèÿ ÈÌÐ, ó êîòîðûõ ïî
äàííûì ÎÊÒ îáíàðóæåíà ïîëíàÿ îòñëîéêà
ÇÃÌ îò êðàåâ ðàçðûâà.

Âñåì ïàöèåíòàì áûëè âûïîëíåíû ñëåäóþ-
ùèå èññëåäîâàíèÿ: âèçîìåòðèÿ, êåðàòîìåòðèÿ,
áèîìåòðèÿ, ïåðèìåòðèÿ, òîíîìåòðèÿ, óëüòðà-
çâóêîâîå Â � ñêàíèðîâàíèå ñåò÷àòêè, îïòè÷åñ-
êàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÎÊÒ) íà òîìîã-

ðàôå ïîñëåäíåãî ïîêîëåíèÿ «Stratus» ôèðìû
Carl Zeiss – Humphry è ôîòîêîíòðîëü.

Òåõíèêà îïåðàöèè
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè èñïîëüçîâàëèñü

2 êëàïàííûõ ðàçðåçà ñêëåðû â ñòàíäàðòíûõ ìå-
ñòàõ, ñîâìåùåííûé ñ èððèãàöèåé ñâåòîâîä è
âèòðåîòîì «Millennium» ôèðìû Bausch & Lomb.
Äëÿ âèçóàëèçàöèè ïðèìåíÿëàñü íîâàÿ áåñêîí-
òàêòíàÿ øèðîêîóãîëüíàÿ ñèñòåìà BIOM � 3.
Âíà÷àëå óäàëÿëèñü áàçèñ è âåðõíèå îòäåëû ñòåê-
ëîâèäíîãî òåëà, çàòåì â âèòðåàëüíóþ ïîëîñòü
ââîäèëñÿ êåíàëîã â äîçå 0,2 � 0,4 ìë, êîòîðûé
îñåäàë íà ÇÃÌ. Ïèíöåòîì ÇÃÌ îòäåëÿëàñü îò
ñåò÷àòêè, ïðè ýòîì õîðîøî êîíòðàñòèðîâàëîñü
êîëüöî Âåéñà, îòäåëÿåìîå îò ÄÇÍ, è âèòðåîìà-
êóëÿðíàÿ ñóìêà, çàòåì îíè óäàëÿëèñü âèòðåî-
òîìîì, ñïåöèàëüíûì ïèíöåòîì ïðîèçâîäèëñÿ
ïèëèíã êîíòðàñòèðîâàííîé êåíàëîãîì ÂÏÌ.

Ðåçóëüòàòû
×åðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè ïî äàííûì

ÎÊÒ ðàçðûâû ïîëíîñòüþ çàêðûëèñü ó 5 ÷åëî-
âåê, åùå ó îäíîãî ïàöèåíòà ïðîèçîøëî ÷àñòè÷-
íîå çàêðûòèå ðàçðûâà. Â 2 ñëó÷àÿõ ïîñëå óäà-
ëåíèÿ ÏÔÎÑ ïðîèçîøëî óâåëè÷åíèå äèàìåòðà
ðàçðûâîâ è óñèëåíèå îòåêà ñåò÷àòêè, ò.å. ðàç-
ðûâû óâåëè÷èëèñü. Ïàöèåíòû áûëè ïðîîïåðè-
ðîâàíû ïîâòîðíî ñ ïèëèíãîì ÂÏÌ è òàìïîíà-
äîé ÏÔÎÑ. ×åðåç 9 � 11 äíåé ïîñëå ïðåáûâà-
íèÿ ÏÔÎÑ â âèòðåàëüíîé ïîëîñòè áûëà âûïîë-
íåíà êîíòðîëüíàÿ òîìîãðàììà, êîòîðàÿ ïîä-
òâåðæäàëà çàêðûòèå ðàçðûâà. Ïîñëå ýòîãî ïðî-
èçâîäèëîñü óäàëåíèå ÏÔÎÑ. Ïîâòîðíîå âìå-
øàòåëüñòâî ïî îïèñàííîé âûøå òåõíîëîãèè
ïðèâåëî ê ïîëíîìó çàêðûòèþ ÈÌÐ ó âñåõ ïà-
öèåíòîâ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûì êîíòðîëåì â òå-
÷åíèå îäíîãî ìåñÿöà.

Ó 7 ïàöèåíòîâ ñ ìàêóëÿðíûìè ðàçðûâàìè
3-4 ñòàäèé ïîëíîå èõ çàêðûòèå ïðîèçîøëî ÷å-
ðåç 9 � 11 äíåé ïîñëå ââåäåíèÿ ÏÔÎÑ. Ïîñëå
óäàëåíèÿ ÏÔÎÑ ðàçáëîêèðîâàíèÿ ÈÌÐ íå îò-
ìå÷àëîñü â òå÷åíèå ñðîêà íàáëþäåíèÿ � 1 ìå-
ñÿö ïîñëå îïåðàöèè (ðèñ. 1 è 2 öâåòíîé âêëàä-
êè).

Îáñóæäåíèå
Íàø îïûò êîíòðàñòèðîâàíèÿ ñòåêëîâèäíî-

ãî òåëà êåíàëîãîì â ïðîöåññå âèòðýêòîìèè ïî-
êàçàë, ÷òî, îñåäàÿ íà ÇÃÌ, ïðåïàðàò âûäåëÿåò
åå, ïîçâîëÿÿ ïðîèçâåñòè ïîëíîå åå óäàëåíèå ïîä
÷åòêèì âèçóàëüíûì êîíòðîëåì, áåç ïîâðåæäå-
íèÿ ñåò÷àòêè. Ïðè ýòîì êðîìå äîñòàòî÷íî èç-
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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

âåñòíîãî ïî ìíîãèì îïèñàíèÿì êîëüöà ÇÃÌ,
âîêðóã ÄÇÍ (êðóã Âåéñà) ïðîèñõîäèò îò÷åòëè-
âîå îêðàøèâàíèå âèòðåîìàêóëÿðíîé ñóìêè, íà
ñóùåñòâîâàíèå êîòîðîé åñòü óêàçàíèÿ â ðàáî-
òàõ Âåðñòà ïî êîíòðàñòèðîâàíèþ ñòðóêòóð ñòåê-
ëîâèäíîãî òåëà.

Êðóãîâîå óäàëåíèå êîíòðàñòèðîâàííîé êå-
íàëîãîì ÂÏÌ (ìàêóëîðåêñèñ) ñâÿçàíî ñî çíà-
÷èòåëüíûìè òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè. Ïîñ-
ëå óäàëåíèÿ ÇÃÌ, îñåäàÿ òîíêèì ñëîåì íà ïî-
âåðõíîñòè ñåò÷àòêè, êåíàëîã ïîçâîëÿåò âèçóà-
ëèçèðîâàòü ÂÏÌ, ïðè ýòîì åå çàõâàò è óäàëå-
íèå ïîäòâåðæäàåòñÿ ïîÿâëåíèåì ðîçîâîé ðåòè-
íàëüíîé òêàíè ïîä îòîãíóòûì êðàåì ÂÏÌ, ÷òî
ñîîòâåòñòâóåò îïèñàíèþ ýòîãî ïðîöåññà, ïðè-
âåäåííîãî õèðóðãîì Kimura H. [11]. Îäíàêî ñàìà
ÂÏÌ îñòàåòñÿ ïðè ýòîì íåîêðàøåííîé è ïðàê-
òè÷åñêè íåâèäèìîé, ÿâëÿÿñü äîñòàòî÷íî æåñò-
êîé è îäíîâðåìåííî õðóïêîé ñòðóêòóðîé, îíà
ëîìàåòñÿ ïðè ìàëåéøåì åå ïåðåãèáàíèè, ïî-
âòîðíûé çàõâàò èçëîìàííîãî êðàÿ ìîæåò ñîïðî-
âîæäàòüñÿ ïîâðåæäåíèåì ñåò÷àòêè. Ïîýòîìó, íà
íàø âçãëÿä, êîíòðàñòèðîâàíèå êåíàëîãîì ÂÏÌ
ïîçâîëÿåò ëåã÷å âûïîëíÿòü åå ïèëèíã, íî íå
ìàêóëîðåêñèñ.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ââîäèëñÿ êåíà-
ëîã äëÿ êîíòðàñòèðîâàíèÿ ñòðóêòóð âèòðåîìà-
êóëÿðíîãî èíòåðôåéñà, îòìå÷åíî àðåàêòèâíîå
òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ÷òî ïîä-
òâåðæäàåò èññëåäîâàíèÿ Sakamoto T., et al.[2] î
èíãèáèðîâàíèè êåíàëîãîì íàðóøåíèé ãåìàòî-
îôòàëüìè÷åñêîãî áàðüåðà, ïîâðåæäåíèå êîòî-
ðîãî ïðîèñõîäèò âñëåäñòâèå îïåðàöèè.

Âûâîä
Èñïîëüçîâàíèå êåíàëîãà äëÿ êîíòðàñòèðî-

âàíèÿ ÇÃÌ è òàìïîíàäû ÏÔÎÑ ïîçâîëÿåò çíà-
÷èòåëüíî ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ÈÌÐ.
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Ðàçðàáîòàí ìîíèòîðèíã ñèëèêîíîâîé òàìïî-
íàäû âèòðåàëüíîé ïîëîñòè ó áîëüíûõ ñ îòñëîéêà-
ìè ñåò÷àòêè ðàçëè÷íîãî ãåíåçà. Èçó÷åí õàðàêòåð
è ÷àñòîòà îñëîæíåíèé â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ. Îïðåäåëåíû îïòèìàëüíûå ñðîêè ñèëèêî-
íîâîé òàìïîíàäû.

Àíàòîìè÷åñêèé è ôóíêöèîíàëüíûé óñïåõ â
õèðóðãèè òÿæåëûõ îòñëîåê ñåò÷àòêè â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ çàâèñèò îò ïðàâèëüíîãî âûáîðà
õèðóðãîì àäåêâàòíîãî ìåòîäà òàìïîíàäû âèò-
ðåàëüíîé ïîëîñòè. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííû-
ìè âåùåñòâàìè äëÿ ýíäîâèòðåàëüíîé òàìïîíà-
äû â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ ãàçîîáðàçíûå
âåùåñòâà, ïåðôòîðîðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ è
ñèëèêîíîâîå ìàñëî ðàçëè÷íîé âÿçêîñòè (1, 2, 3,
4, 7, 8, 9, 12, 15, 16, 22, 25, 26, 32, 33, 34, 35, 36).

 Êàæäûé èç ýòèõ ìåòîäîâ òàìïîíàäû èìå-
åò ñâîè ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè (1, 2, 22, 25,
26, 32, 35, 36). Ïðè ýòîì ýôôåêòèâíîñòü òàìïî-
íàäû ÷àñòî îïðåäåëÿåòñÿ âîçìîæíîñòüþ ìàêñè-
ìàëüíîãî ïðîëîíãèðîâàíèÿ åå ñðîêîâ ñ ìèíè-
ìàëüíûì ðèñêîì îñëîæíåíèé. Ýòèì òðåáîâàíè-
ÿì îòâå÷àåò ìåòîä òàìïîíàäû âèòðåàëüíîé ïî-
ëîñòè «ëåãêèì» ñèëèêîíîâûì ìàñëîì. Èìåííî
ïîýòîìó â íàñòîÿùåå âðåìÿ â õèðóðãèè òÿæå-
ëûõ îòñëîåê ñåò÷àòêè ñ ÿâëåíèÿìè ïðîëèôåðà-
òèâíîé âèòðåîðåòèíîïàòèè íàèáîëåå ðàñïðîñ-
òðàíåííûì ìåòîäîì ýíäîâèòðåàëüíîé òàìïîíà-
äû ÿâëÿåòñÿ ñèëèêîíîâàÿ òàìïîíàäà (6, 12, 15,
19, 26, 30, 32). Òàêàÿ ïîâñåìåñòíàÿ ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü ñèëèêîíîâîé òàìïîíàäû îáóñëîâëå-
íà ñëåäóþùèìè ïðåèìóùåñòâàìè ñèëèêîíîâî-
ãî ìàñëà: ìèíèìàëüíûé òîêñè÷åñêèé ýôôåêò
ñèëèêîíîâîãî ìàñëà íà òêàíè ãëàçà, âîçìîæ-
íîñòü ïðîëîíãèðîâàíèÿ ñðîêîâ òàìïîíàäû,
óäîáñòâî è ëåãêîñòü ïðèìåíåíèÿ (9, 10, 14, 22,
29, 32). Íåñìîòðÿ íà ýòî âîïðîñ î ïðîëîíãèðî-
âàíèè ñðîêîâ ñèëèêîíîâîé òàìïîíàäû äî íà-
ñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ îòêðûòûì (6, 23, 24,
28, 37). Ýòî ñâÿçàíî ñ ðèñêîì ðåöèäèâà îòñëîé-
êè ñåò÷àòêè ïîñëå óäàëåíèÿ ñèëèêîíà, ÷àñòîòà
êîòîðîãî âàðüèðóåò îò 0 äî 80% (6, 9, 10, 18, 23,
24, 27, 28, 37). Èìåííî ïîýòîìó áîëüøèíñòâî
âèòðåîðåòèíàëüíûõ õèðóðãîâ ïðåäïî÷èòàþò
ìàêñèìàëüíî ïðîäëèòü ñðîêè íàõîæäåíèÿ ñè-
ëèêîíîâîãî ìàñëà â âèòðåàëüíîé ïîëîñòè (5).




