
ëÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ Ó·ÒÚÛÍÚË‚ÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË
Îfi„ÍËı (ïéÅã) Ë ·ÓÌıË‡Î¸ÌÓÈ ‡ÒÚÏ˚ (ÅÄ) ıÓÓ¯Ó
ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡Ï ÔÓ ÂÒÔË‡ÚÓÌÓÈ ÏÂ‰ËˆË-
ÌÂ. ç‡ÎË˜ËÂ ‰‚Ûı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ‚Á‡ËÏ-
ÌÓ-ÓÚfl„Ó˘‡˛˘ÂÂ ‚ÎËflÌËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË-
˜ÂÒÍËı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó
‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÛÚÂÈ, ÍÓÚÓÓÂ Ó·ÛÒÎÓ‚-
ÎË‚‡ÂÚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ, ÚÂ-
˜ÂÌËfl ÒÓ˜ÂÚ‡ÌÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË Ë ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ Í ÎÂ˜ÂÌË˛
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ [1]. ÄÎ„ÓËÚÏ˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ÅÄ Ë ïéÅã ÔÓ-
ÒÚÓÂÌ˚ Ò Û˜fiÚÓÏ ıÓÓ¯Ó ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚
Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡ Ó·ÓËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ. è‡ˆËÂÌÚ˚ Ò ÅÄ, Í‡Í
Ô‡‚ËÎÓ, ıÓÓ¯Ó ÓÚ‚Â˜‡˛Ú Ì‡ ÚÓÔË˜ÂÒÍÛ˛ ÔÓÚË-
‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛ ËÌ„‡ÎflˆËÓÌÌ˚ÏË „Î˛-
ÍÓÍÓÚËÍÓÒÚÂÓË‰‡ÏË (àÉäë) Ë ·ÓÌıÓ‡Ò¯Ëfl˛-
˘Û˛ – β2-‡‰ÂÌÂ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl (Í‡Í ÍÓÓÚÍÓ-
„Ó, Ú‡Í Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó). èËÏÂÌÂÌËÂ ‡ÌÚËıÓÎËÌÂ-
„Ë˜ÂÒÍËı ÒÂ‰ÒÚ‚ ÔË ÅÄ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÒÎÛ˜‡flÏË
ÔÎÓıÓÈ ÔÂÂÌÓÒËÏÓÒÚË β2-‡‰ÂÌÓ‡„ÓÌËÒÚÓ‚ Ë ÒÓ˜Â-
Ú‡ÌËfl ·ÓÌıÓ‰ËÎflÚ‡ÚÓÓ‚ Ó·ÂËı Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı „ÛÔÔ ÔË Ó·ÓÒÚÂÌËË [2]. ÑÓÏËÌËÓ‚‡ÌËÂ ıÓ-
ÎËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÔË ïéÅã Ó·ÓÒÌÓ‚˚‚‡-
ÂÚ ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‡ÌÚËıÓÎËÌÂ-
„Ë˜ÂÒÍËı ÒÂ‰ÒÚ‚ Í‡Í ÓÒÌÓ‚˚ ·‡ÁËÒÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË,
ÔË˜fiÏ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÏÌÓ„Ëı ÍÛÔÌÓÏ‡Ò¯Ú‡·Ì˚ı
‡Ì‰ÓÏËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ
ÔÓÍ‡Á‡ÎË ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ-‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Â„Ó
ÚËÓÚÓÔËÛÏ‡ Í‡Í ÔÂÂ‰ ‡ÌÚËıÓÎËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËÏË
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ÏË ÍÓÓÚÍÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, Ú‡Í Ë ÔÂÂ‰ β2-‡‰-
ÂÌÓ‡„ÓÌËÒÚ‡ÏË ÍÓÓÚÍÓ„Ó Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
[3]. èÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÚËÓÚÓÔËÛÏ‡ ‚
ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË Ò ÙÓÏÓÚÂÓÎÓÏ Ì‡‰ ÏÓÌÓÚÂ‡ÔËÂÈ
ÙÓÏÓÚÂÓÎÓÏ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎÓ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÓÏ·Ë-
ÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔËÏÂÌÂÌËfl ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ-‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı
·ÓÌıÓ‡Ò¯Ëfl˛˘Ëı ÒÂ‰ÒÚ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ù‡Ï‡ÍÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÚflÊfiÎÓÈ ïéÅã [4].
óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÔËÏÂÌÂÌËfl àÉäë, ÚÓ ÓÌÓ ÂÍÓÏÂÌ-
‰ÛÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ·ÓÎ¸Ì˚Ï ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÈ ÚflÊfiÎÓÈ ïéÅã,
ÔÓÚÂÍ‡˛˘ÂÈ Ò ˜‡ÒÚ˚ÏË Ó·ÓÒÚÂÌËflÏË, ÓÚ‚Â˜‡˛-
˘ËÏ Ì‡ ÒËÒÚÂÏÌÛ˛ „Î˛ÍÓÍÓÚËÍÓÒÚÂÓË‰ÌÛ˛ ÚÂ-
‡ÔË˛ [5–8]. ì Ú‡ÍËı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ÓÍ‡-
Á‡Î‡Ò¸ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl àÉäë (ÙÎ˛ÚËÍ‡ÁÓÌ‡) Ò ·ÓÌıÓ-
‡Ò¯Ëfl˛˘ËÏË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ÏË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
(Ò‡Î¸ÏÂÚÂÓÎÓÏ ËÎË Ò‡Î¸ÏÂÚÂÓÎÓÏ Ë ÚËÓÚÓÔËÛ-
ÏÓÏ) [9, 10].

ÇÓÔÓÒ Ó ÔËÏÂÌÂÌËË ‡ÌÚËıÓÎËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı
ÒÂ‰ÒÚ‚ ‰Îfl ·‡ÁËÒÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÅÄ ÓÒÚ‡fiÚÒfl ÓÚÍ˚-
Ú˚Ï. ë Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÔÓ‚Â‰fiÌÌ˚È ‚ 2004 „. ÏÂ-
Ú‡-‡Ì‡ÎËÁ ÌÂ ‚˚fl‚ËÎ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚

ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‡ÌÚËıÓÎËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÒÂ‰ÒÚ‚ Í‡Í
‰ÓÔÓÎÌÂÌËfl Í ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ·‡ÁËÒÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË Û Ô‡-
ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÌÂÔÓÎÌ˚Ï ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÅÄ [11]. ë ‰Û„ÓÈ
ÒÚÓÓÌ˚, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓ-
Í‡Á‡ÎË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl „ËÔÂÂ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚË Ë ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl ÂÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËfl ‰˚ı‡-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÛÚÂÈ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔËÏÂÌÂÌËfl ‡ÌÚËıÓ-
ÎËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÒÂ‰ÒÚ‚ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Í‡Í
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ·‡ÁËÒÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ·ÓÎ¸Ì˚ı ÅÄ [12, 13].
àÌ„‡ÎflˆËË ÚËÓÚÓÔËÛÏ‡ ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰‡ÎË ‡Á‚ËÚËÂ
ËÌ‰ÛˆËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÏÂÚ‡ıÓÎËÌÓÏ ·ÓÌıÓÒÔ‡ÁÏ‡ ˜Â-
ÂÁ 30 ÏËÌÛÚ ÔÓÒÎÂ ËÌ„‡ÎflˆËË, ˜ÚÓ Ò Û˜fiÚÓÏ ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÔÂÔ‡‡Ú‡ ‡ÒˆÂÌË‚‡ÎÓÒ¸ Í‡Í
Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ ‰Îfl Â„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÔË Ì‡ÎË˜ËË
ÌÓ˜Ì˚ı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ÅÄ [14, 15]. ëÓ˜ÂÚ‡ÌÌÓÂ ÔË-
ÏÂÌÂÌËÂ Ò‡Î¸ÏÂÚÂÓÎ‡ Ë ÚËÓÚÓÔËÛÏ‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÎÓ
‰Ó·ËÚ¸Òfl ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÒÔËÓÏÂÚË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÂÈ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ÅÄ ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡ÌËË ‚‰‚ÓÂ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ‰ÓÁ˚ ÙÎ˛ÚËÍ‡ÁÓÌ‡ [16].

é˜Â‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ‚ ÒÎÛ˜‡flı ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ïéÅã Ë ÅÄ
ÎÂ˜ÂÌËÂ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‰ÓÎÊÌÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸Òfl ÏÂ‰ËÍ‡-
ÏÂÌÚ‡ÏË, ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÏË Ì‡ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â Ô‡ÚÓ„ÂÌÂ-
ÚË˜ÂÒÍËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ Ó·ÓËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ. ÇÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚË ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÈ ·‡ÁËÒÌÓÈ ËÌ„‡ÎflˆËÓÌÌÓÈ
ÚÂ‡ÔËË ·ÓÌıÓ‰ËÎflÚ‡ÚÓ‡ÏË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÌÚËıÓ-
ÎËÌÂ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ë β2-‡‰ÂÌÂ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ë
àÉäë ÏÓÊÌÓ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ Ì‡ ÔËÏÂÂ ÔË-
‚Ó‰ËÏ˚ı ÌËÊÂ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ.

åÛÊ˜ËÌ‡ 78 ÎÂÚ, ÊËÚÂÎ¸ åÓÒÍ‚˚, Û˜fiÌ˚È-ÙË-
ÁËÍ, Ó·‡ÚËÎÒfl ‚ ÍÓÌˆÂ 2005 „. Ò Ê‡ÎÓ·‡ÏË Ì‡
Ó‰˚¯ÍÛ ÔË ÒÔÓÍÓÈÌÓÈ ıÓ‰¸·Â ÔÓ Ó‚ÌÓÈ ÔÓ‚Âı-
ÌÓÒÚË, ˝ÔËÁÓ‰˚ Á‡ÚÛ‰ÌfiÌÌÓ„Ó ‚˚‰Óı‡ ÔÓ ÌÓ˜‡Ï,
ÌÂÔÓÒÚÓflÌÌ˚È ÌÂÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚È Í‡¯ÂÎ¸. ÑË‡-
„ÌÓÁ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ·ÓÌıËÚ‡ ·˚Î ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ 5
ÎÂÚ Ì‡Á‡‰. ÇÓ ‚ÂÏfl Ó·ÓÒÚÂÌËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ‡Á‚Ë-
‚‡ÎËÒ¸ Ó‰ËÌ-‰‚‡ ‡Á‡ ‚ „Ó‰ ÔÓÒÎÂ éêá, ÔËÌËÏ‡Î
‡ÌÚË·ËÓÚËÍË Ë ÓÚı‡ÍË‚‡˛˘ËÂ. é‰˚¯Í‡ ÔÓ-
ÒÚÂÔÂÌÌÓ Ì‡‡ÒÚ‡Î‡ Ë ÒÚ‡Î‡ ·ÓÎÂÂ Á‡ÏÂÚÌÓÈ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó „Ó‰‡. çÓ˜Ì˚Â ÒËÏÔÚÓÏ˚ ‚ÓÁ-
ÌËÍÎË Û Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ÓÍÓÎÓ ‰‚Ûı ÏÂÒflˆÂ‚ Ì‡Á‡‰ ‚Ó
‚ÂÏfl Ó˜ÂÂ‰ÌÓ„Ó Ó·ÓÒÚÂÌËfl. àÌ„‡ÎflˆËË Ò‡Î¸-
·ÛÚ‡ÏÓÎ‡ Ë ‡ÚÓ‚ÂÌÚ‡ (‰Ó 8 ‡Á Á‡ ÒÛÚÍË) ÔË-
ÌÓÒËÎË ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ ‚ÂÏÂÌÌÓÂ Ó·ÎÂ„˜ÂÌËÂ. è‡ˆË-
ÂÌÚ ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ÍÛËÎ, ÌÓ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 20 ÎÂÚ ‡·Ó-
Ú‡Î Ò ‡‰ËÓ‡ÍÚË‚Ì˚ÏË ÒÓÂ‰ËÌÂÌËflÏË ÚÂÎÎÛ‡
Ë ÒÂÎÂÌ‡, ‰Ó 2002 „. 15 ÎÂÚ ‰ÂÊ‡Î ‰ÓÏ‡ ‚ÓÎÌËÒ-
ÚÓ„Ó ÔÓÔÛ„‡È˜ËÍ‡, ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‰ÓÏ‡ ÊË-
‚fiÚ ÍÓ¯Í‡. ë 2000 ÔÓ 2004 „„. ÔÓÎÛ˜‡Î ÍÓ‰‡ÓÌ
ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÏÂˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Ú‡ıË‡ËÚÏËË. èËfiÏ
ÍÓÚËÏÓÍÒ‡ÁÓÎ‡ ‚˚Á˚‚‡Î fl‚ÎÂÌËfl ‡ÎÎÂ„Ë˜ÂÒÍÓ-
„Ó ‰ÂÏ‡ÚËÚ‡. ê‡ÌÂÂ Ô‡ˆËÂÌÚ ÌÂ Ì‡ıÓ‰ËÎÒfl ÔÓ‰
ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ‚‡˜Â·Ì˚Ï Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂÏ Ë ÌÂ
ÔÓÎÛ˜‡Î ·‡ÁËÒÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ·ÓÌıÓ-Îfi-
„Ó˜ÌÓ„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

èË ÓÒÏÓÚÂ „Û‰Ì‡fl ÍÎÂÚÍ‡ – ·Ó˜ÍÓÓ·‡ÁÌ‡fl.
ç‡‰ ‚ÒÂÏË ÓÚ‰ÂÎ‡ÏË Îfi„ÍËı ÔÂÍÛÚÓÌ˚È Á‚ÛÍ Ò
ÍÓÓ·Ó˜Ì˚Ï ÓÚÚÂÌÍÓÏ. Ç Îfi„ÍËı Ì‡ ÙÓÌÂ ÓÒÎ‡·-
ÎÂÌÌÓ„Ó ‰˚ı‡ÌËfl ‚˚ÒÎÛ¯Ë‚‡ÎËÒ¸ Â‰ËÌË˜Ì˚Â ‡ÒÒÂ-
flÌÌ˚Â ÒÛıËÂ ıËÔ˚. ç‡ Ó·ÁÓÌÓÈ ÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÏÏÂ
ÓÔÂ‰ÂÎflÎÓÒ¸ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Îfi„ÍËı ‚ Ó·˙fiÏÂ, ÔÓ‚˚¯Â-
ÌËÂ Ëı ÔÓÁ‡˜ÌÓÒÚË, Ó˜‡„Ó‚˚Â Ë ËÌÙËÎ¸Ú‡ÚË‚-
Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË. ëÙÓÏËÓ‚‡Ì‡
„˚Ê‡ ÔÂÂ‰ÌÂ-‚ÂıÌÂ„Ó ÒÂ‰ÓÒÚÂÌËfl, ‚ ·‡Á‡Î¸Ì˚ı
ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÔËÁÌ‡ÍË ‰ÂÙÓÏËÛ˛˘Â„Ó ·ÓÌıËÚ‡ Ë
ÔÂË·ÓÌıË‡Î¸ÌÓ„Ó ÙË·ÓÁ‡ (ÒÏ. ËÒÛÌÓÍ). Ç „ÂÏÓ-
„‡ÏÏÂ: ç‚ – 143 „/Î, ˝. – 4,6 × 1012/Î, ÎÂÈÍ. –
5,1 × 109/Î, Ô/fl‰. – 6 %, Ò/fl‰. – 57 %, ˝ÓÁ. – 5 %,
· – 1 %, ÎÙ. – 26 %, ÏÓÌ. – 5 %, ëéù – 2 ÏÏ/˜.

îÇÑ ÓÚ 15.09.2005 „.: îÜÖã – 2,7 Î (72 %),
éîÇ1 – 1,3 Î (46 %), éîÇ1/îÜÖã – 54 %. èË ÔÓ-
·Â Ò 400 ÏÍ„ ÙÂÌÓÚÂÓÎ‡ ÔËÓÒÚ éîÇ1 ÒÓÒÚ‡-
‚ËÎ 600 ÏÎ (21 %). ç‡ ùäÉ ÒËÌÛÒÓ‚‡fl Ú‡ıËÍ‡-
‰Ëfl 103 ‚ ÏËÌ., ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ˝ÎÂÍ-
ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÓÒË ÒÂ‰ˆ‡; ÔÂÂ„ÛÁÍ‡ Ô‡‚Ó„Ó ÔÂ‰-
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ÒÂ‰Ëfl; ËÁÏÂÌÂÌËfl ÏËÓÍ‡‰‡ ÌËÊÌÂ-·ÓÍÓ‚ÓÈ Ë ÔÂ-
Â‰ÌÂÈ ÒÚÂÌÓÍ ÎÂ‚Ó„Ó ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡.

ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·˚Î
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ ‰Ë‡„ÌÓÁ ïéÅã III ÒÚ‡‰ËË, ·ÓÌıË‡Î¸-
ÌÓÈ ‡ÒÚÏ˚ ÒÂ‰ÌÂÈ ÚflÊÂÒÚË ‚ Ù‡ÁÂ Ó·ÓÒÚÂÌËfl;
Ñç 2; ı. Îfi„Ó˜ÌÓ„Ó ÒÂ‰ˆ‡, çä 1. è‡ˆËÂÌÚÛ ·˚Î‡
Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ·‡ÁËÒÌ‡fl ËÌ„‡ÎflˆËÓÌÌ‡fl ÚÂ‡ÔËfl ÍÓÏ-
·ËÌ‡ˆËÂÈ àÉäë Ë β2-‡‰ÂÌÓ‡„ÓÌËÒÚ‡ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ-
„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl (·Û‰ÂÒÓÌË‰ + ÙÓÏÓÚÂÓÎ 160/4,5 ÏÍ„
ÔÓ ‰‚Â ‰ÓÁ˚ ‰‚‡ ‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸) Ë ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Ì˚ ËÌ-
„‡ÎflˆËË Ò‡Î¸·ÛÚ‡ÏÓÎ‡ ÔÓ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË.

èÓÒÎÂ ÌÂ‰ÂÎË ÎÂ˜ÂÌËfl Û Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ÛÏÂÌ¸¯ËÎ‡Ò¸
Ó‰˚¯Í‡, ÔÂÍ‡ÚËÎËÒ¸ ˝ÔËÁÓ‰˚ Á‡ÚÛ‰ÌfiÌÌÓ„Ó
‚˚‰Óı‡ ÔÓ ÌÓ˜‡Ï Ë Í‡¯ÂÎ¸, ËÒ˜ÂÁÎ‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸
‚ ËÌ„‡ÎflˆËflı Ò‡Î¸·ÛÚ‡ÏÓÎ‡. èË ÍÓÌÚÓÎÂ ˜ÂÂÁ
‰‚‡ ÏÂÒflˆ‡ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ ÎÂ˜ÂÌËfl (07.11.2005) ‚ Îfi„-
ÍËı ıËÔ˚ ÌÂ ‚˚ÒÎÛ¯Ë‚‡ÎËÒ¸, îÜÖã – 2,9 Î (78 %),
éîÇ1 – 1,7 Î (50 %). Ç Ò‚flÁË ÒÓ ÒÚÓÈÍËÏ ÒÓı‡ÌÂ-
ÌËÂÏ ÒÔËÓÏÂÚË˜ÂÒÍËı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ·ÓÌıË‡Î¸ÌÓÈ
Ó·ÒÚÛÍˆËË ËÌ„‡ÎflˆËÓÌÌ‡fl ·ÓÌıÓ‡Ò¯Ëfl˛˘‡fl
ÚÂ‡ÔËfl ·˚Î‡ ÛÒËÎÂÌ‡ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂÏ ÚËÓÚÓÔËÛ-
Ï‡ (ëÔËË‚˚) ÔÓ 18 ÏÍ„ Ó‰ËÌ ‡Á ‚ ÒÛÚÍË.

èÓÒÎÂ ˜ÂÚ˚fiı ÏÂÒflˆÂ‚ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÈ ËÌ-
„‡ÎflˆËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ‰‚ÛÏfl ÔÓÎÓÌ„ËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË
·ÓÌıÓ‰ËÎflÚ‡ÚÓ‡ÏË (ÙÓÏÓÚÂÓÎÓÏ Ë ÚËÓÚÓ-
ÔËÛÏÓÏ) Ë àÉäë ·Û‰ÂÒÓÌË‰ÓÏ Ô‡ˆËÂÌÚ ÓÚÏÂÚËÎ
‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ Ó‰˚¯ÍË, ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ ÔÂ-
ÂÌÓÒËÏÓÒÚË ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Ì‡„ÛÁÍË, ‚ Îfi„ÍËı ıË-
Ô˚ ÌÂ ‚˚ÒÎÛ¯Ë‚‡ÎËÒ¸, ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË îÇÑ Á‡ÏÂÚÌÓ
ÛÎÛ˜¯ËÎËÒ¸ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ËÒıÓ‰Ì˚ÏË: 09.03.2006
îÜÖã – 4,1 Î (85 %), éîÇ1 – 2,1 Î (53 %).

èË ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÏ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÒÔÛÒÚfl 6,5 ÏÂ-
ÒflˆÂ‚ ÔÓÒÎÂ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÚËÓÚÓÔËÛÏ‡ Ô‡ˆËÂÌÚ
ÓÚÏÂ˜‡Î Ó‰˚¯ÍÛ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ Ì‡-
„ÛÁÍË (·˚ÒÚ˚È ÔÓ‰˙fiÏ ÔÓ ÎÂÒÚÌËˆÂ ‚˚¯Â
ÚÂÚ¸Â„Ó ˝Ú‡Ê‡). èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË îÇÑ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÎË
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÛÎÛ˜¯‡Ú¸Òfl: 30.05.2006 îÜÖã –

4,0 Î (83 %), éîÇ1 – 2,4 Î (60 %), éîÇ1/îÜÖã –
66 %. è‡ˆËÂÌÚÛ ·˚ÎÓ ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÓ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ
ÔÓ‰ÓÎÊËÚ¸ ËÌ„‡ÎflˆËÓÌÌÛ˛ ·ÓÌıÓ‡Ò¯Ëfl˛-
˘Û˛ ÚÂ‡ÔË˛ ·Û‰ÂÒÓÌË‰ÓÏ + ÙÓÏÓÚÂÓÎÓÏ Ë
ëÔËË‚ÓÈ. á‡ 2,5 „Ó‰‡ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Û Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ‡Á-
‚ËÎÓÒ¸ ‚ÒÂ„Ó Ó‰ÌÓ Ó·ÓÒÚÂÌËÂ ïéÅã, ÍÓÚÓÓÂ Û‰‡-
ÎÓÒ¸ ·˚ÒÚÓ ÎËÍ‚Ë‰ËÓ‚‡Ú¸ ‚ ‡Ï·ÛÎ‡ÚÓÌ˚ı
ÛÒÎÓ‚Ëflı, ÌÂ ·˚ÎÓ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl éîÇ1.

ëÔÛÒÚfl „Ó‰ Ï˚ Ì‡·Î˛‰‡ÎË Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ò Ó˜ÂÌ¸ ÔÓ-
ıÓÊÂÈ Í‡ÚËÌÓÈ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

åÛÊ˜ËÌ‡ 68 ÎÂÚ, ÔÂ‰‡„Ó„, ÏÓÒÍ‚Ë˜, Ó·‡ÚËÎÒfl
Á‡ ÍÓÌÒÛÎ¸Ú‡ˆËÂÈ Ò Ê‡ÎÓ·‡ÏË Ì‡ Ó‰˚¯ÍÛ ÔË
·˚ÒÚÓÈ ıÓ‰¸·Â ÔÓ Ó‚ÌÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË Ë ÔÓ‰˙-
fiÏÂ ÔÓ ÎÂÒÚÌËˆÂ, ˝ÔËÁÓ‰˚ ÒÔ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Í‡¯Îfl
ÒÓ ÒÍÛ‰ÌÓÈ ‚flÁÍÓÈ ÒÎËÁËÒÚÓÈ ÏÓÍÓÚÓÈ, ·ÓÎÂÂ
‚˚‡ÊÂÌÌ˚Â ÔÓ ÌÓ˜‡Ï, ÍÓÚÓ˚Â ·ÂÒÔÓÍÓËÎË Â„Ó,
ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Ì‡‡ÒÚ‡fl, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ‰‚Ûı
ÎÂÚ. ëÚ‡Ê ÍÛÂÌËfl ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 50 Ô‡˜ÂÍ/ÎÂÚ. é·-
ÓÒÚÂÌËfl, ‚˚‡Ê‡‚¯ËÂÒfl ‚ ÛÒËÎÂÌËË Ó‰˚¯ÍË Ë
Í‡¯Îfl, ÔÓfl‚ÎÂÌËË ÒÎËÁËÒÚÓ-„ÌÓÈÌÓÈ ÏÓÍÓÚ˚,
‚ÓÁÌËÍ‡ÎË ‰‚‡ ‡Á‡ ‚ „Ó‰. Ç ÔÂËÓ‰ Ó·ÓÒÚÂÌËÈ
ÔËÌËÏ‡Î ‡ÌÚË·ËÓÚËÍË, ÔÂÓ‡Î¸Ì˚Â ·ÓÌıÓ-
‡Ò¯Ëfl˛˘ËÂ Ë ÓÚı‡ÍË‚‡˛˘ËÂ ÔÂÔ‡‡Ú˚
(ÚÂÓÙËÎÎËÌ, ·ÓÏ„ÂÍÒËÌ). è‡ˆËÂÌÚ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡Î-
Òfl ÔÛÎ¸ÏÓÌÓÎÓ„ÓÏ Ë ÌÂ ÔÓÎÛ˜‡Î ·‡ÁËÒÌÓÈ ÚÂ‡-
ÔËË. èÓÒÎÂ‰ÌÂÂ Ó·ÓÒÚÂÌËÂ ‡Á‚ËÎÓÒ¸ Á‡ ‰‚Â ÌÂ-
‰ÂÎË ‰Ó Ó·‡˘ÂÌËfl Á‡ ÍÓÌÒÛÎ¸Ú‡ˆËÂÈ. è‡ˆËÂÌÚ
‚ ‡Ï·ÛÎ‡ÚÓÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓÎÛ˜‡Î ‡ÌÚË·‡ÍÚÂ-
Ë‡Î¸ÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛ ˆÂÙÓÚ‡ÍÒËÏÓÏ, ·ÓÌıÓ‡Ò-
¯Ëfl˛˘Û˛ ÚÂ‡ÔË˛ ˝ÛÙËÎÎËÌÓÏ ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÓ,
Á‡ÚÂÏ ÚÂÓÔÂÍÓÏ ‚ÌÛÚ¸, ËÌ„‡ÎflˆËË ·ÂÓ‰Û‡Î‡,
ÒËÒÚÂÏÌ˚Â Éäë (‰ÂÍÒ‡ÏÂÚ‡ÁÓÌ ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÓ),
ÓÚı‡ÍË‚‡˛˘ËÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÎÂ˜Â-
ÌËfl Ó·ÓÒÚÂÌËÂ ·˚ÎÓ ÎËÍ‚Ë‰ËÓ‚‡ÌÓ, Ó‰Ì‡ÍÓ ÛÍ‡-
Á‡ÌÌ˚Â ‚˚¯Â Ê‡ÎÓ·˚ ÒÚÓÈÍÓ ÒÓı‡ÌflÎËÒ¸.

èË ÓÒÏÓÚÂ „Û‰Ì‡fl ÍÎÂÚÍ‡ – ·Ó˜ÍÓÓ·‡ÁÌ‡fl.
ç‡‰ ‚ÒÂÏË ÓÚ‰ÂÎ‡ÏË Îfi„ÍËı – ÔÂÍÛÚÓÌ˚È Á‚ÛÍ
Ò ÍÓÓ·Ó˜Ì˚Ï ÓÚÚÂÌÍÓÏ. Ç Îfi„ÍËı ‚˚ÒÎÛ¯Ë‚‡-
ÎÓÒ¸ ÓÒÎ‡·ÎÂÌÌÓÂ ‰˚ı‡ÌËÂ, Â‰ËÌË˜Ì˚Â ‡ÒÒÂflÌÌ˚Â
ÒÛıËÂ ıËÔ˚ ÔË ÙÓÒËÓ‚‡ÌÌÓÏ ‚˚‰ÓıÂ. ç‡ Ó·-
ÁÓÌÓÈ ÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÏÏÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÎÓÒ¸ Ó·˙fiÏÌÓÂ
Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Îfi„ÍËı, ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ Ëı ÔÓÁ‡˜ÌÓÒÚË,
‚ ·‡Á‡Î¸Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ËÏÂÎËÒ¸ ÔËÁÌ‡ÍË ÔÂË·ÓÌ-
ıË‡Î¸ÌÓ„Ó ÙË·ÓÁ‡, Ó˜‡„Ó‚˚Â Ë ËÌÙËÎ¸Ú‡ÚË‚-
Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË. Ç „ÂÏÓ„‡ÏÏÂ:
ç‚ – 147 „/Î, ˝. – 4,8 × 1012/Î, ÎÂÈÍ. – 6,7 × 109/Î,
Ô/fl‰. – 4 %, Ò/fl‰. – 64 %, ˝ÓÁ. – 6 %, ÎÙ. – 21 %,
ÏÓÌ. – 5 %, ëéù – 23 ÏÏ/˜. îÇÑ ÓÚ 17.10.2006 „.:
îÜÖã – 2,9 Î (90 %), éîÇ1 ı 1,3 Î (54 %),
éîÇ1/îÜÖã – 57 %. èË ÔÓ·Â Ò 400 ÏÍ„ ÙÂÌÓÚÂ-
ÓÎ‡ ÔËÓÒÚ éîÇ1 ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 400 ÏÎ (16 %). ç‡
ùäÉ ÒËÌÛÒÓ‚˚È ËÚÏ 86/ÏËÌ., ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓ-
ÎÓÊÂÌËÂ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ÓÒË ÒÂ‰ˆ‡; ÔËÁÌ‡ÍË ÔÂ-
Â„ÛÁÍË Ô‡‚Ó„Ó ÔÂ‰ÒÂ‰Ëfl.
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ФАРМАКОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ
Холинолитическое, бронходилатирующее. Результатом ингибирова-

ния М3-рецепторов в дыхательных путях является расслабление глад-

кой мускулатуры. Высокое сродство к рецепторам и медленная дис-

социация от М3-рецепторов обусловливают выраженное и продол-

жительное бронходилатирующее действие при местном применении

у больных с хронической обструктивной болезнью легких (ХОБЛ).

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ И ДОЗЫ
Ингаляционно с помощью прибора ХандиХалер, по одной капсуле в

сутки в одно и то же время. Капсулы не следует глотать. Пожилые лю-

ди, пациенты с нарушенной функцией почек или печени могут приме-

нять препарат в рекомендуемых дозах.

ПОКАЗАНИЯ
В качестве поддерживающей терапии у пациентов с ХОБЛ, включая

хронический бронхит и эмфизему (при сохраняющейся одышке и для

предупреждения обострений).

Разделы: Противопоказания, Побочные действия, Взаимодействие,

Меры предосторожности, Особые указания – см. в инструкции по при-

менению препарата.

СПИРИВА (Производитель: Boehringer Ingelheim Pharma, Германия,
продвигается в сотрудничестве с компанией Pfizer)

Тиотропия бромида моногидрат
Порошок для ингаляций 18 мкг капс. 

с ингалятором ХандиХалер

Информация о препарате

Рисунок. Обзорная рентгенограмма грудной клетки пациента
с сочетанием ХОБЛ и БА
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ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·˚Î
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ ‰Ë‡„ÌÓÁ: ïéÅã, II ÒÚ‡‰Ëfl; ·ÓÌıË‡Î¸-
Ì‡fl ‡ÒÚÏ‡ ÒÂ‰ÌÂÈ ÚflÊÂÒÚË ‚ Ù‡ÁÂ Á‡ÚËı‡˛˘Â-
„Ó Ó·ÓÒÚÂÌËfl; Ñç 1; ıÓÌË˜ÂÒÍÓÂ Îfi„Ó˜ÌÓÂ ÒÂ‰-
ˆÂ, çä 1. è‡ˆËÂÌÚÛ ·˚Î‡ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ·‡ÁËÒÌ‡fl
ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ‡fl ËÌ„‡ÎflˆËÓÌÌ‡fl ÚÂ‡ÔËfl àÉäë
Ë β2-‡‰ÂÌÓ‡„ÓÌËÒÚÓÏ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl (·Û-
‰ÂÒÓÌË‰ + ÙÓÏÓÚÂÓÎ 160/4,5 ÏÍ„ ÔÓ ‰‚Â ‰ÓÁ˚ ‰‚‡
‡Á‡ ‚ ‰ÂÌ¸), ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Ì˚ ËÌ„‡ÎflˆËË ÍÓÓÚÍÓ-
‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ·ÓÌıÓ‰ËÎfl-
Ú‡ÚÓ‡ (·ÂÓ‰Û‡Î‡) ÔÓ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË.

Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Úfiı ÌÂ‰ÂÎ¸ ÎÂ˜ÂÌËfl Û Ô‡ˆËÂÌ-
Ú‡ ÛÏÂÌ¸¯ËÎ‡Ò¸ Ó‰˚¯Í‡, ÔÂÍ‡ÚËÎËÒ¸ ˝ÔËÁÓ-
‰˚ ÒÔ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Í‡¯Îfl ÔÓ ÌÓ˜‡Ï, Ó‰Ì‡ÍÓ ÒÓı‡-
ÌflÎ‡Ò¸ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÌ„‡Îfl-
ˆËflı ·ÂÓ‰Û‡Î‡ ‰Ó 6 ‡Á ‚ ÒÛÚÍË. 10.11.2006 „.:
îÜÖã – 3 Î (93 %), éîÇ1 – 1,4 Î (56 %). Ç Ò‚flÁË Ò
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ·‡ÁËÒÌÓÈ ËÌ-
„‡ÎflˆËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË Ë ÒÚÓÈÍËÏ ÒÓı‡ÌÂÌËÂÏ
ÒÔËÓÏÂÚË˜ÂÒÍËı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ·ÓÌıË‡Î¸ÌÓÈ Ó·-
ÒÚÛÍˆËË ·˚ÎË ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ˚ ËÌ„‡-
ÎflˆËË ÚËÓÚÓÔËÛÏ‡ (ëÔËË‚˚) ÔÓ 18 ÏÍ„ Ó‰ËÌ
‡Á ‚ ÒÛÚÍË, ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Ì˚ ËÌ„‡ÎflˆËË Ò‡Î¸·Û-
Ú‡ÏÓÎ‡ ÔÓ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË.

èÓÒÎÂ ÔÓÎÛÚÓ‡ ÏÂÒflˆÂ‚ ËÌ„‡ÎflˆËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡-
ÔËË ·ÓÌıÓ‰ËÎflÚ‡ÚÓ‡ÏË ÙÓÏÓÚÂÓÎÓÏ Ë ÚËÓ-
ÚÓÔËÛÏÓÏ ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò àÉäë ·Û‰ÂÒÓÌË‰ÓÏ Ô‡-
ˆËÂÌÚ ÓÚÏÂÚËÎ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ Ó‰˚¯ÍË, ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ
ÔÂÂÌÓÒËÏÓÒÚË ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Ì‡„ÛÁÍË. èÓÚÂ·-
ÌÓÒÚ¸ ‚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÌ„‡ÎflˆËflı Ò‡Î¸·ÛÚ‡-
ÏÓÎ‡ ÒÓÍ‡ÚËÎ‡Ò¸ ‰Ó ‰‚Ûı ‡Á ‚ ÒÛÚÍË. èÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎË îÇÑ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÎÛ˜¯ËÎËÒ¸ ÔÓ Ò‡‚ÌÂ-
ÌË˛ Ò ËÒıÓ‰Ì˚ÏË: 28.11.2006 „. îÜÖã – 3,7 Î
(115 %), éîÇ1 – 1,6 Î (66 %). ÇÓÓ‰Û¯Â‚ÎfiÌÌ˚È ‰Ó-
ÒÚË„ÌÛÚ˚Ï ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂÏ, Ô‡ˆËÂÌÚ Ò‡ÏÓÒÚÓ-
flÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂÍ‡ÚËÎ ËÌ„‡ÎflˆËË ÚËÓÚÓÔËÛÏ‡ Ë
ÛÏÂÌ¸¯ËÎ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ËÌ„‡ÎflˆËÈ ·Û‰ÂÒÓÌË‰‡ +
ÙÓÏÓÚÂÓÎ‡ ‰Ó ‰‚Ûı ‚ ‰ÂÌ¸. ëÔÛÒÚfl ‰‚Â ÌÂ‰ÂÎË
ÓÌ ÓÚÏÂÚËÎ Ì‡‡ÒÚ‡ÌËÂ Ó‰˚¯ÍË, ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÔÓ-
ÒÚÓflÌÌÓ„Ó ÌÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓ„Ó Í‡¯Îfl, ÍÓÚÓ˚È ÏÂ-
¯‡Î ÂÏÛ ˜ËÚ‡Ú¸ ÎÂÍˆËË ÒÚÛ‰ÂÌÚ‡Ï. äÎ‡ÒÒË˜Â-
ÒÍËÂ ÔËÁÌ‡ÍË ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓ„Ó Ó·ÓÒÚÂÌËfl ïéÅã
ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË, ÌÓ˜Ì˚Â ÒËÏÔÚÓÏ˚ ÅÄ ÌÂ ‚ÓÁÓ·-
ÌÓ‚ËÎËÒ¸, Ó‰Ì‡ÍÓ ÒÔËÓÏÂÚËfl ‚˚fl‚ËÎ‡ ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚È Â„ÂÒÒ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ îÜÖã – 2,3 Î (72 %)
Ë éîÇ1 – 1,1 Î (45 %). è‡ˆËÂÌÚÛ ·˚ÎÓ ÂÍÓÏÂÌ‰Ó-
‚‡ÌÓ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ·‡ÁËÒÌÛ˛ ËÌ„‡ÎflˆËÓÌÌÛ˛ ÚÂ-
‡ÔË˛ ‚ ÔÂÊÌÂÏ Ó·˙fiÏÂ, Ë ÔË ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÏ ‚Ë-
ÁËÚÂ ÒÔÛÒÚfl ÏÂÒflˆ ÓÌ ÒÓÓ·˘ËÎ Ó Á‡ÏÂÚÌÓÏ
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËË Ó‰˚¯ÍË, Í‡¯Îfl. ëÔËÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ú‡ÍÊÂ ÓÚ˜fiÚÎË‚Ó ÛÎÛ˜¯ËÎËÒ¸:
îÜÖã – 3,2 Î (99 %) Ë éîÇ1 – 1,5 Î (62 %).

Комментарий
Ç Ó·ÓËı ÔË‚Â‰fiÌÌ˚ı Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚

Ò ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂÏ ïéÅã Ë ÅÄ ÔÂ‚ÓÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ
(ïéÅã) ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ‡ÒˆÂÌËÚ¸ Í‡Í ÔÂÓ·Î‡‰‡˛-
˘ÂÂ. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ÔËÓÒÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
Îfl éîÇ1 ÔÓÒÎÂ ËÌ„‡ÎflˆËË β2-‡‰ÂÌÓ‡„ÓÌËÒÚ‡ ÍÓÓÚ-
ÍÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÅÄ, ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘‡fl ·‡-
ÁËÒÌ‡fl ËÌ„‡ÎflˆËÓÌÌ‡fl ÚÂ‡ÔËfl àÉäë Ë β2-‡‰ÂÌÓ-
‡„ÓÌËÒÚ‡ÏË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò
ÍÓÓÚÍÓ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÏ β2-‡‰ÂÌÓ‡„ÓÌËÒÚÓÏ ‚ ÔÂ-
‚ÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Ë ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËÂÈ β2-‡‰ÂÌÓ‡„ÓÌËÒÚ‡ Ò ‡Ì-

ÚËıÓÎËÌÂ„ËÍÓÏ ÍÓÓÚÍÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚Ó ‚ÚÓÓÏ Ì‡
ÔÓÚflÊÂÌËË 1,5–2 ÏÂÒflˆÂ‚ ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜-
ÌÓÈ. íÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ ÔËÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl Í ·‡ÁËÒÌÓÈ ÚÂ-
‡ÔËË ÚËÓÚÓÔËÛÏ‡ Û Ó·ÓËı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ·˚ÎË ‰Ó-
ÒÚË„ÌÛÚ˚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÒËÏÔÚÓÏÓ‚,
ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ·ÓÌıÓ‰ËÎ‡Ú‡ÚÓ‡ı ÍÓ-
ÓÚÍÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ë ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ ÔÓıÓ‰ËÏÓÒÚË
·ÓÌıÓ‚ ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï éîÇ1. ÇÓ ‚ÚÓÓÏ Ì‡·Î˛‰ÂÌËË
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Â‰ÛÍˆËË Ô‡ˆËÂÌÚÓÏ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ ·‡ÁËÒ-
ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ïéÅã Ë ÅÄ Ò ÓÚÏÂÌÓÈ ÚËÓÚÓÔËÛÏ‡ Ë
ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó Âfi ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‰ÂÏÓÌ-
ÒÚËÓ‚‡ÎË ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı ·ÓÌıÓ‡Ò¯Ëfl˛˘Ëı ÒÂ‰ÒÚ‚ ‡Á-
Ì˚ı Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ Ë àÉäë ‚ ÔÓ‰Ó·-
Ì˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı.
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