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 Âåñüìà àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé
õèðóðãèè áûëà è îñòàåòñÿ ïðîáëåìà  ëå÷åíèÿ ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé. Ýòî îáóñëîâëåíî òîïîã-
ðàôè÷åñêèìè, ãåìîäèíàìè÷åñêèìè è ðåïàðàòèâíûìè
îñîáåííîñòÿìè ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèé â ýòîé îáëàñòè â
óñëîâèÿõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà [2, 3, 11].
Ðàçâèâàþùååñÿ ïîä äåéñòâèåì ëþáûõ ïîâðåæäàþùèõ
ôàêòîðîâ (âîñïàëåíèå, îïåðàöèè è äð.) ñîñòîÿíèå, ïî-
ëó÷èâøåå â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå íàçâàíèå «îêèñ-
ëèòåëüíûé ñòðåññ», õàðàêòåðèçóåòñÿ ñäâèãîì òêàíåâî-
ãî áàëàíñà àíòèîêñèäàíòîâ è ïðîîêñèäàíòîâ â ïîëüçó
ïîñëåäíèõ. Ñëåäñòâèåì ýòîãî ÿâëÿþòñÿ ñðûâ ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ çàùèòíûõ ñèñòåì, ñòðóêòóðíàÿ ïåðåñòðîéêà
ìåìáðàí, èçìåíåíèå ìåòàáîëèçìà è äàæå ãèáåëü êëå-
òîê. Àêòèâíîñòü ïðîòåêàíèÿ ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ ðå-
àêöèé è âûðàæåííîñòü ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ âçà-
èìîñâÿçàíû. Äëÿ èíàêòèâàöèèè íåãàòèâíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ  ýòèõ ïðîäóêòîâ â îðãàíèçìå ñóùåñòâóåò àíòèîêñè-
äàíòíàÿ ñèñòåìà (ÀÎ), îäíèì èç êëþ÷åâûõ ýëåìåíòîâ
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ñóïåðîêñèääèñìóêòàçà (ÑÎÄ) [10, 12].
Ýòî è ïîáóäèëî èñïîëüçîâàòü ïðåïàðàò ðåêñîä ïðè
ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ôëåãìîíàìè ÷åëþñòíî-ëèöåâîé
îáëàñòè (Ô×ËÎ), îñíîâíûì äåéñòâóþùèì âåùåñòâîì
êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ÑÎÄ.

Ñèñòåìà íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ (ÍÃ) ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè ÿâëÿåòñÿ âàæíûì êîìïîíåíòîì âñåé
àíòèìèêðîáíîé ñèñòåìû îðãàíèçìà. ÍÃ îñóùåñòâëÿþò
«êèëëèíã» áàêòåðèé, èõ ôàãîöèòîç, à òàêæå ïðèíèìàþò
ó÷àñòèå â ðåãóëÿöèè ïðîöåññîâ îáùåé íåñïåöèôè÷åñ-
êîé àíòèìèêðîáíîé çàùèòû îðãàíèçìà. Êðèòåðèÿìè
àêòèâíîñòè ÍÃ ìîãóò áûòü èçáðàíû öèòîõèìè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè ÿäðà è öèòîïëàçìû ýòèõ êëåòîê [7].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå äèíàìèêè öèòîõè-
ìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ÿäðà è öèòîïëàçìû ÍÃ ïåðèôå-
ðè÷åñêîé êðîâè ó áîëüíûõ ñ Ô×ËÎ â óñëîâèÿõ ïðèìåíå-
íèÿ òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ, ñî÷åòàþùåãîñÿ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì àíòèîêñèäàíòíîãî ïðåïàðàòà ðåêñîä.

Материалы и методы

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ñëóæèëè 41 áîëüíîé ñ
Ô×ËÎ â âîçðàñòå îò 18 äî 50 ëåò è 10 çäîðîâûõ äîáðî-
âîëüöåâ, ñîïîñòàâèìûõ ïî âîçðàñòó è ïîëó, ñîñòàâèâ-
øèõ êîíòðîëüíóþ ãðóïïó. Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè
20 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâîäèëîñü òðàäèöèîííîå ëå-
÷åíèå. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèë 21 áîëüíîé, ïðè ëå-
÷åíèè êîòîðûõ áûëà èñïîëüçîâàíà êîìïëåêñíàÿ òåðà-
ïèÿ ñ âêëþ÷åíèåì àíòèîêñèäàíòà ðåêñîä. Â îáå êëèíè-
÷åñêèå ãðóïïû âîøëè ïàöèåíòû áåç ñîìàòè÷åñêîé ïà-
òîëîãèè, â êîìïåíñèðîâàííîì êëèíè÷åñêîì ñîñòîÿíèè,
ñî ñðåäíåòÿæåëûì òå÷åíèåì è ïðîãíîçèðóåìûì áëà-
ãîïðèÿòíûì èñõîäîì Ô×ËÎ îäîíòîãåííîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ, ëîêàëèçóþùèõñÿ â 1–2–3-êëåò÷àòî÷íûõ ïðî-

ñòðàíñòâàõ, ñîïîñòàâèìûõ ïî àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñ-
êîé ëîêàëèçàöèè ñ îáúåìîì è õàðàêòåðîì îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ. Òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå âêëþ÷àëî â
ñåáÿ ðàäèêàëüíîå âñêðûòèå è àäåêâàòíîå äðåíèðîâà-
íèå çàèíòåðåñîâàííûõ êëåò÷àòî÷íûõ ïðîñòðàíñòâ ïîä
îáùèì îáåçáîëèâàíèåì, ïî ïîêàçàíèÿì óäàëåíèå «ïðè-
÷èííîãî» çóáà, ïðîâåäåíèå àíòèáàêòåðèàëüíîé, äåçèí-
òîêñèêàöèîííîé, äåñåíñèáèëèçèðóþùåé, îáùåóêðåïëÿ-
þùåé òåðàïèè.

  Ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû â äîïîëíåíèå ê òðàäè-
öèîííîé òåðàïèè íàçíà÷àëè àíòèîêñèäàíò ðåêñîä ïî
ñõåìå: 16 ìã â ñóòêè íà 200 ìë ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðà-
ñòâîðà âíóòðèâåííî êàïåëüíî â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå
âñêðûòèÿ, íà 1-å, 3-è, 5-å ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà.

Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ áûëà èñïîëüçîâàíà ïå-
ðèôåðè÷åñêàÿ êðîâü çäîðîâûõ ëèö â  âîçðàñòå îò
18 äî 50 ëåò. Ìàçêè ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè íàíîñèëè
íà îáåçæèðåííûå ïðåäìåòíûå ñòåêëà è ôèêñèðîâàëè
àöåòîí-ýòàíîëîì (ñîîòíîøåíèå 1:1) è ïàðàìè 40%-íîãî
ôîðìàëèíà ïî 15 è 5 ìèíóò ñîîòâåòñòâåííî. Ìàçêè, ôèê-
ñèðîâàííûå àöåòîí-ýòàíîëîâîé ñìåñüþ, ïîäâåðãàëè
ãèäðîëèçó â  5 N HCL ïðè 370 Ñ â òå÷åíèå 8 ìèíóò [5], à
çàòåì îêðàøèâàëè â ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ óñëîâèÿõ ðå-
àêòèâîì Øèôôà ïî Ôåëüãåíó íà ÄÍÊ. Îêðàøåííûå òà-
êèì îáðàçîì ìàçêè ïîñëå ïðîìûâêè â äâóõ ñìåíàõ ñåð-
íèñòûõ âîä è ñóøêè ïîäâåðãàëè àáñîðáöèîííîé ôîòî-
ìåòðèè íà óñòàíîâêå ÔÝÌË-1à ìåòîäîì äâóõ ïëîùàäåé
ïî Ãàðñèà [4] ïðè äëèíå âîëíû 530 íì. Ìàçêè, ôèêñèðî-
âàííûå ïàðàìè ôîðìàëèíà, îêðàøèâàëè íà êàòèîííûé
áåëîê (ÊÁ) ïðî÷íûì çåëåíûì FCF ïðè ðÍ-8,2
ïî Â. Å. Ïèãàðåâñêîìó [9]. Ìèåëîïåðîêñèäàçó (ÌÏ) âû-
ÿâëÿëè ìåòîäîì Sato è Sekla [16], à ãëèêîãåí (ÃË) – ïî
Mac Manusu â ìîäèôèêàöèè À. Ïèðñà [15]. Ó÷åò ðåçóëü-
òàòîâ îñóùåñòâëÿëè ïîëóêîëè÷åñòâåííûì ìåòîäîì Àñ-
òàëüäè è Âåðãà [14]. Ðåçóëüòàòû îáðàáîòàíû ìåòîäàìè
âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè íà ÏÝÂÌ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïðîãðàììû Micro Stat  ïðîèçâîäñòâà ôèðìû «Borland
Corparations».

Результаты исследования
Èññëåäîâàíèå ñîäåðæàíèÿ êàòèîííîãî áåëêà (ÊÁ)

â öèòîïëàçìå ÍÃ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè çäîðîâûõ
ëèö ïîêàçàëî, ÷òî îíî êîëåáëåòñÿ îò 2,04 äî 2,4  óñë.
åä., ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì 2,22±0,18 óñë. åä. (òàáëèöà,
ðèñóíîê).

Ñîäåðæàíèå ÊÁ â ÍÃ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëü-
íûõ ñ Ô×ËÎ íà ìîìåíò îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
áûëî íåñêîëüêî ñíèæåíî ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íû-
ìè äàííûìè, õàðàêòåðíûìè äëÿ çäîðîâûõ ëèö. Îíî ñî-
ñòàâèëî â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ 1,87±0,13 óñë. åä. è
1,78±0,14 óñë. åä.  ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ýòè ïîêàçàòåëè íå èìåëè ñòàòèñòè÷åñêè
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Êàôåäðà õèðóðãè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè è ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè Êóáàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
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çíà÷èìûõ îòëè÷èé êàê ìåæäó ñîáîé, òàê è ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ÍÃ çäîðîâûõ ëèö (P>0,05).

×åðåç îäíè ñóòêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ñîäåðæàíèå êàòèîííîãî áåëêà ó áîëüíûõ ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ  ñîñòàâèëî 87% îò  èñõîäíîãî óðîâíÿ è  71%
îò óðîâíÿ êîíòðîëÿ, ïðè ýòîì îòëè÷èå îò êîíòðîëÿ ÿâ-
ëÿëîñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûì  (P<0,01). Â îñíîâíîé
ãðóïïå áîëüíûõ ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ   êàòèîííîãî

Äèíàìèêà öèòîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé  ÍÃ  ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
áîëüíûõ ñ Ô×ËÎ â óñëîâèÿõ òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ

è ñ ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòà ðåêñîä

Ïðèìå÷àíèå: Ð1 – ðàçëè÷èå ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè  ÍÃ  êðîâè çäîðîâûõ ëèö è áîëüíûõ ñ ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè; Ð2 –  ðàçëè÷èå  ïîêàçàòåëåé ÍÃ êðîâè è ýêññóäàòà îò  àíàëîãè÷-
íûõ ïîêàçàòåëåé, ïîëó÷åííûõ â ïðåäûäóùèé ñðîê èññëåäîâàíèÿ.

áåëêà áûëî áîëåå ñóùåñòâåííûì. Òàê, ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëåì åãî ñîäåðæàíèå ñîñòàâèëî 42% (Ð<0,001),
à ïî ñðàâíåíèþ ñ  èñõîäíûì  óðîâíåì åãî êîëè÷åñòâî
ñíèçèëîñü äî 72% (P<0,01).

Íà òðåòüè ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â ãðóï-
ïå ñðàâíåíèÿ ñîäåðæàíèå êàòèîííîãî áåëêà ÍÃ ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè ïðàêòè÷åñêè âåðíóëîñü ê èñõîäíîìó
óðîâíþ è ñîñòàâèëî 1,79±0,16 óñë. åä.  Â îñíîâíîé
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ãðóïïå ñîäåðæàíèå êàòèîííîãî áåëêà íåéòðîôèëîâ ïðî-
äîëæàëî îñòàâàòüñÿ ïîíèæåííûì êàê îòíîñèòåëüíî
êîíòðîëÿ, òàê è îòíîñèòåëüíî èñõîäíîãî óðîâíÿ, õîòÿ è
íåñêîëüêî âîçðîñëî îòíîñèòåëüíî ïðåäûäóùåãî ñðîêà
èññëåäîâàíèÿ.

Íà ïÿòûå ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà íà-
áëþäàëîñü ïðîäîëæåíèå ðîñòà ñîäåðæàíèÿ êàòèîííî-
ãî áåëêà ÍÃ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, êîòîðîå â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ ïðàêòè÷åñêè äîñòèãëî óðîâíÿ êîíòðîëÿ, à â
îñíîâíîé ãðóïïå îñòàâàëîñü ëèøü íåçíà÷èòåëüíî ñíè-
æåííûì.

Àíàëèç óðîâíÿ àêòèâíîñòè ÌÏ ÍÃ çäîðîâûõ ëèö êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû ïîêàçàë, ÷òî îíà êîëåáëåòñÿ îò
1,9 äî 2,26 óñë. åä., ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì
2,03±0,13 óñë. åä. Â öèòîïëàçìå ÍÃ áîëüíûõ ñ Ô×ËÎ  ãðóï-
ïû ñðàâíåíèÿ  íà ìîìåíò îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
ñðåäíÿÿ àêòèâíîñòü ÌÏ ñîñòàâëÿëà 2,45±0,19 óñë. åä.,
÷òî íà 21% ïðåâûøàëî àíàëîãè÷íûå çíà÷åíèÿ, õàðàê-
òåðíûå äëÿ çäîðîâûõ ëèö. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äàí-
íîå óâåëè÷åíèå íå ÿâëÿëîñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûì
(P>0,05).  Â îñíîâíîé ãðóïïå  óðîâåíü àêòèâíîñòè ÌÏ
ÍÃ íà ìîìåíò îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðàêòè÷åñ-
êè íå îòëè÷àëñÿ îò çàðåãèñòðèðîâàííîãî äëÿ áîëüíûõ
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ è ðàâíÿëñÿ â ñðåäíåì 2,22±0,15 óñë.
åä. (P>0,05).

×åðåç ñóòêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ àêòèâíîñòü ÌÏ ñíèçèëàñü íà  18% ïî
îòíîøåíèþ ê óðîâíþ àêòèâíîñòè äàííîãî ôåðìåíòà,
õàðàêòåðíîãî äëÿ çäîðîâûõ ëèö, è íà 31% ïî îòíîøå-
íèþ ê èñõîäíîìó óðîâíþ. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ äàííîå ñíè-
æåíèå ÿâëÿëîñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûì (Ð<0,05  è

P<0,001 ñîîòâåòñòâåííî). Áîëüíûå îñíîâíîé ãðóïïû
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè àíàëîãè÷íóþ äèíàìèêó àêòèâíî-
ñòè ÌÏ ÍÃ.  Åå óðîâåíü ñíèçèëñÿ íà 24%  ïî îòíîøåíèþ
ê êîíòðîëþ è íà 31% ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíîìó óðîâ-
íþ ( P<0,01 è P<0,001 ñîîòâåòñòâåííî). Â äàëüíåéøåì
â îáåèõ ãðóïïàõ îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ íàáëþäàëñÿ
ïîñòåïåííûé ðîñò àêòèâíîñòè ÌÏ ÍÃ, êîòîðûé ê ïÿòûì
ñóòêàì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà äîñòèã çíà÷åíèé,
ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àþùèõñÿ îò çíà÷åíèé, õàðàêòåð-
íûõ äëÿ çäîðîâûõ ëèö.

 Ôîòîìåòðè÷åñêîå èçó÷åíèå îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè
ÿäåð (ÎÏ) ÍÃ êðîâè çäîðîâûõ ëþäåé ïîêàçàëî, ÷òî îíà
ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 0,35±0,002 óñë. åä. Àíàëîãè÷íûé
ïîêàçàòåëü, çàðåãèñòðèðîâàííûé äëÿ ÿäåð ÍÃ áîëü-
íûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ,  íà ìîìåíò îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà ðàâíÿëñÿ 0,45±0,001 óñë. åä., ÷òî ñîñòàâëÿ-
ëî 128% îò óðîâíÿ, õàðàêòåðíîãî äëÿ çäîðîâûõ ëèö.  Â
îñíîâíîé ãðóïïå äàííûé ïîêàçàòåëü èìåë ñõîäíûå
ïàðàìåòðû è ñîñòàâëÿë  0,41±0,001 óñë. åä. Â îáîèõ
ñëó÷àÿõ âûÿâëåííîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÎÏ ÍÃ áûëî
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî P<0,001.

×åðåç ñóòêè  ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó
áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ÎÏ ÿäåð ÍÃ êðîâè óâåëè÷è-
ëàñü íà  47% (P<0,001). Â îñíîâíîé ãðóïïå óðîâåíü ÎÏ
áûë åùå çíà÷èòåëüíåå è äîñòèãàë  90%.

Íà òðåòüè ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â
îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ Ô×ËÎ áûëî çàðåãèñòðèðîâà-
íî îïðåäåëåííîå ñíèæåíèÿ óðîâíÿ îïòè÷åñêîé ïëîò-
íîñòè ÿäåð ÍÃ, êîòîðîå, îäíàêî, íå äîñòèãëî èñõîäíîãî
óðîâíÿ.

Íà ïÿòûå ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà

Íåêîòîðûå öèòîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè  ÍÃ  ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ
ñ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè  ìÿãêèõ òêàíåé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè

â óñëîâèÿõ òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ è ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòà ðåêñîä
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ïðîäîëæàëîñü ñíèæåíèå óðîâíÿ ÎÏ ÿäåð ÍÃ. Ïðè ýòîì
â óñëîâèÿõ òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ ÎÏ áûëà íèæå èñ-
õîäíîãî óðîâíÿ è ïðàêòè÷åñêè äîñòèãàëà óðîâíÿ, õàðàê-
òåðíîãî äëÿ çäîðîâûõ ëèö. Â îñíîâíîé ãðóïïå ÎÏ ÿäåð
ÍÃ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè òàêæå äîñòîâåðíî ñíèçè-
ëàñü îòíîñèòåëüíî ïðåäûäóùåãî ñðîêà èññëåäîâàíèÿ,
îäíàêî îñòàâàëàñü ïîâûøåííîé êàê îòíîñèòåëüíî  óðîâ-
íÿ, õàðàêòåðíîãî äëÿ çäîðîâûõ ëèö, òàê è îòíîñèòåëü-
íî èñõîäíîãî óðîâíÿ.

Ñíèæåíèå ÎÏ ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîñòåïåííîì
óìåíüøåíèè àêòèâíîñòè ÿäåðíîãî àïïàðàòà ÍÃ â óñëî-
âèÿõ íàðàñòàíèÿ ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ, ðàçâèâàþ-
ùèõñÿ ê 5-ì ñóòêàì. Ïðè ýòîì â îñíîâíîé ãðóïïå äàí-
íûé ïðîöåññ èäåò ìåäëåííåå, ÷òî, âèäèìî, ñâÿçàíî ñ
èíåðöèåé ñòèìóëèðóþùåãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà ðåêñîä
íà ñèñòåìó ÍÃ.

Èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ãëèêîãåíà (ÃË) â öèòîïëàçìå
ÍÃ çäîðîâûõ ëèö êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîêàçàëî, ÷òî îíî
êîëåáëåòñÿ îò  3,1  äî 2,39 óñë. åä., ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì
2,7±0,31 óñë. åä. Àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå
â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ äî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà,
ñîñòàâèëè â ñðåäíåì 2,4±0,11 óñë. åä. Â îñíîâíîé ãðóï-
ïå äàííûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 2,3±0,12 óñë. åä. Â îáî-
èõ ñëó÷àÿõ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå îòëè÷èå îò àíàëî-
ãè÷íûõ ïîêàçàòåëåé êðîâè çäîðîâûõ ëèö îòñóòñòâîâàëî
( P>0,05).

×åðåç ñóòêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà  â
ÍÃ êðîâè áîëüíûõ áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî ñóùåñòâåí-
íîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ÃË, êîòîðîå ó áîëüíûõ ãðóï-
ïû ñðàâíåíèÿ äîñòèãëî óðîâíÿ 1,7±0,09 óñë. åä., à â îñ-
íîâíîé ãðóïïå – 1,3±0,13 óñë. åä. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ äàí-
íîå ñíèæåíèå áûëî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî (P<0,001).
Íà÷èíàÿ ñ òðåòüèõ ñóòîê ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
â öèòîïëàçìå ÍÃ  áîëüíûõ áûë çàðåãèñòðèðîâàí  ïî-
ñòåïåííûé ðîñò ñîäåðæàíèÿ ãëèêîãåíà, êîòîðûé ïðàê-
òè÷åñêè äîñòèã óðîâíÿ çäîðîâîãî êîíòðîëÿ ê ïÿòûì ñóò-
êàì  ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Обсуждение результатов
Íåôåðìåíòíûå ÊÁ è îñîáåííî èõ ôðàêöèÿ äèôåí-

çèíû ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøèì ýëåìåíòîì íåêèñëîðîäíîé
àíòèìèêðîáíîé ñèñòåìû ÍÃ. ÌÏ, ÿâëÿþùàÿñÿ æåëåçî-
ñîäåðæàùèì ÊÁ, àêòèâèðóåìàÿ ïåðîêñèäîì âîäîðîäà,
âûäåëÿåòñÿ â ôàãîëèçîñîìó è îêèñëÿåò ìèêðîáíûå
áåëêè. ÌÏ ñèñòåìà ÍÃ ñïîñîáíà èíàêòèâèðîâàòü  ãðàì-
ïîëîæèòåëüíûå è ãðàìîòðèöàòåëüíûå áàêòåðèè, âèðó-
ñû, ãðèáû, ìèêîïëàçìû. Ãëèêîãåí â öèòîïëàçìå ÍÃ îï-
ðåäåëÿåò ýíåðãåòè÷åñêèé ðåçåðâ ýòèõ êëåòîê.

Õðîìàòèí ÿäåð ÍÃ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âåñü èõ íàñëåä-
ñòâåííûé ìàòåðèàë, îáåñïå÷èâàåò ñèíòåç óïðàâëÿþùèõ
òðàíñêðèïòîâ, ïîçâîëÿþùèõ êëåòêå àäåêâàòíî ðåàãè-
ðîâàòü íà èçìåíÿþùèåñÿ óñëîâèÿ âíåøíåé ñðåäû è
ýôôåêòèâíî áîðîòüñÿ ñ ðàíåâîé ìèêðîôëîðîé. Òàêèì
îáðàçîì, àêòèâíîñòü è îïðåäåëÿþùèå åå ôèçèêî-õè-
ìè÷åñêèå ñâîéñòâà õðîìàòèíà ÿâëÿþòñÿ âàæíûì ïîêà-
çàòåëåì îáùåé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ÍÃ.

Èçâåñòíî, ÷òî êîëè÷åñòâî ÄÍÊ â ðàñ÷åòå íà îäíî ÿäðî
ëþáîé êëåòêè íàøåãî îðãàíèçìà ïîñòîÿííî, îäíàêî
ÄÍÊ ÿäåð ýóêàðèîòè÷åñêèõ êëåòîê íàõîäèòñÿ â êîìï-
ëåêñå ñ îñíîâíûìè áåëêàìè ãèñòîíàìè, îáðàçóÿ íóê-
ëåîïðîòåèäíûé êîìïëåêñ. Ãèñòîíû îáåñïå÷èâàþò êîí-
ôîðìàöèîííóþ óêëàäêó ìîëåêóëû ÄÍÊ è ÿâëÿþòñÿ íå-
ñïåöèôè÷åñêèìè ðåïðåññîðàìè ìàòðè÷íîé àêòèâíîñ-
òè ÄÍÊ. Ïðè àêòèâàöèè õðîìàòèíà ïðîèñõîäèò áîëåå
èëè ìåíåå âûðàæåííàÿ äèññîöèàöèÿ êîìïëåêñà ÄÍÊ-
ãèñòîí, ÷òî óâåëè÷èâàåò äîñòóïíîñòü ÄÍÊ ê ñîëÿíîêèñ-
ëîìó ãèäðîëèçó, è, ñëåäîâàòåëüíî, óâåëè÷èâàåòñÿ ñïî-
ñîáíîñòü ÄÍÊ îêðàøèâàòüñÿ ðåàêòèâîì Øèôôà. Ïðè
èññëåäîâàíèè õðîìàòèíà ÍÃ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó

áîëüíûõ 1-é ãðóïïû íàìè áûëî îáíàðóæåíî óâåëè÷å-
íèå îêðàøèâàåìîñòè ÄÍÊ ÿäåð ýòèõ êëåòîê ðåàêòèâîì
Øèôôà íà 1-å ñóòêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà, ÷òî áûëî õàðàêòåðíî äëÿ îáåèõ îáñëåäîâàííûõ
ãðóïï áîëüíûõ. Ýòî óêàçûâàåò íà  àêòèâàöèþ ÿäåð ÍÃ â
ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé  ïåðèîä.  Ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî â îñíîâíîé ãðóïïå   çàðåãèñòðèðîâàííûé óðî-
âåíü àêòèâàöèè ÿäåð ÍÃ áûë äîñòîâåðíî  âûøå, ÷åì  ó
áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ýòî
ñâÿçàíî  ñ ìîäóëÿöèåé ïðîîêñèäàíòíûõ  ñâîéñòâ àêòèâ-
íûõ êîìïîíåíòîâ öèòîïëàçìû ÍÃ  àíòèîêñèäàíòíîé ñî-
ñòàâëÿþùåé äàííîãî ïðåïàðàòà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÍÃ ñ÷èòà-
þòñÿ ïîëíîñòüþ äèôôåðåíöèðîâàííûìè êëåòêàìè, ó
êîòîðûõ âñå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå êîìïîíåíòû öè-
òîïëàçìû ñèíòåçèðóþòñÿ íà êîñòíî-ìîçãîâîé ñòàäèè
ðàçâèòèÿ. Îæèäàòü, ÷òî îáíàðóæåííîå óâåëè÷åíèå àê-
òèâíîñòè ÿäåð ýòèõ êëåòîê ïðèâåäåò ê óâåëè÷åíèþ èõ
ñèíòåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè, íå ñëåäóåò [8].  Àìïëèôèêà-
öèÿ ÿäåðíîé àêòèâíîñòè ÍÃ, èíäóöèðîâàííàÿ (ïðÿìî
èëè êîñâåííî) ïðåïàðàòîì ðåêñîä, ïî âñåé âèäèìîñòè,
ïðèâîäèò ê ñèíòåçó ëèøü ðåãóëÿòîðíûõ òðàíñêðèïòîâ,
ïîâûøàþùèõ îáùóþ áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü êëåòêè,
çàñòàâëÿþùóþ åå áîëåå àêòèâíî ðàñõîäîâàòü àíòèìèê-
ðîáíûå è ýíåðãåòè÷åñêèå êîìïîíåíòû ñâîåé öèòîïëàç-
ìû, ÷òî è ïîäòâåðæäàåòñÿ äèíàìèêîé ñîäåðæàíèÿ ÊÁ,
ÌÏ è ÃË.

 Â äàëüíåéøåì (íà òðåòüè ñóòêè ïîñëå îïåðàòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà) áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî ñíèæåíèå
îêðàøèâàåìîñòè ÿäåð ÍÃ íà ÄÍÊ, êîòîðîå íà ôîíå
ïîñòåïåííîãî î÷èùåíèÿ ðàíû ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîíè-
æåíèè áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ÿäåð ÍÃ â óñëîâèÿõ
ïðåâàëèðîâàíèÿ ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ íàä ïðîöåñ-
ñàìè àëüòåðàöèè. Ïðè ýòîì  ó ëèö îñíîâíîé ãðóïïû ïî-
íèæåíèè áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ÿäåð ÍÃ áûëî áî-
ëåå âûðàæåíî ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (òàá-
ëèöà). Ýòî ïðåäïîëîæåíèå íàõîäèò  ïîäòâåðæäåíèå â
äàííûõ î ñîäåðæàíèè áèîïîëèìåðîâ â öèòîïëàçìå ÍÃ.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû   õîðîøî  óêëàäûâàþòñÿ  â
êëàññè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î äèíàìèêå ñîäåðæàíèÿ
àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ öèòîïëàçìû ÍÃ ïåðèôåðè÷åñ-
êîé êðîâè ïðè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ,
òàê êàê ïî ìåðå çàæèâëåíèÿ ðàíû ïîòðåáíîñòü â ÊÁ è
äðóãèõ áèîïîëèìåðàõ  öèòîïëàçìû ÍÃ ñíèæàåòñÿ è èõ
êîëè÷åñòâî â öèòîïëàçìå ÍÃ óâåëè÷èâàåòñÿ. Íàïðîòèâ,
îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ÿäåð ÍÃ, îêðàøåííûõ ïî Ôåëü-
ãåíó íà ÄÍÊ,  ïîñòåïåííî ïàäàåò, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
êîìàêòèçàöèè  èõ õðîìàòèíà  è ñíèæåíèè  àêòèâàöèîí-
íîãî ïîòåíöèàëà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå  ïðåïàðàòà ðåêñîä ïðè
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÃÂÇ ×ËÎ ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ
àêòèâàöèè íåñïåöèôè÷åñêîãî çâåíà èììóííîé ñèñòå-
ìû è îêàçûâàåò áëàãîïðèÿòíîå ìîäóëèðóþùåå  âëèÿ-
íèå íà òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà. Öèòîõèìè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ ÿäðà è öèòîïëàçìû ÍÃ   ïîçâîëÿþò ñòðî-
ãî êîëè÷åñòâåííî îöåíèòü áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü
ÍÃ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè è ïîñëóæèòü îñíîâîé äëÿ
ðàçðàáîòêè ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è êîíòðîëÿ çà òå÷å-
íèåì ðàíåâîãî ïðîöåññà.
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T.  L. VOROBIYOVA, T. V. GAIVORONSKAYA

THE DYNAMICS OF CYTOCHEMICAL INDICES
OF NUCLEUS AND CYTOPLASMA OF NEUTROPHILE
GRANULOCITES OF PERIPHERAL BLOOD OF PA-
TIENT WITH MAXILLOFACIAL PHLEGMONS IN CASE
OF USING REXOD

Clinic – cytochemical research of neutrophile granu-
locite (NG) of patients with maxillofacial phlegmons who
receive therapy with antioxidant – rexod.

Marked stimulation (NG) is discovered, which is prooved
by dynamics cytochemical indices of nucleus and cytoplas-
ma. They are: cationic protein, mieloperoxidaza and glyco-
gene.

This reduces terms of healing of wound and exerts
influence upon clinic course of wound process.

Êåó Words: maxillofacial phlegmons,antioxidative
stress, peripheral blood, glycogene, mieloperoxidaza, cat-
ionic protein.

Íàëè÷èå âòîðè÷íîé èììóííîé íåäîñòàòî÷íîñòè
ïðè îñòðûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ
÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè óæå íå ÿâëÿåòñÿ äèñêóñ-
ñèîííîé òåìîé è ïîäòâåðæäàåòñÿ ìíîãî÷èñëåííû-
ìè ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè [1, 2, 3], à âîçíèêàþ-
ùèå ïàòîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ñèñòåìå èììóíè-
òåòà íà ôîíå ñòðåññà ñïîñîáñòâóþò çàòÿæíîìó òå÷å-
íèþ îñíîâíîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ñî ñêëîí-
íîñòüþ ê ðåöèäèâàì, ñíèæåíèþ ñîïðîòèâëÿåìîñòè
îðãàíèçìà ê èíôåêöèè è ðàçâèòèþ òÿæåëûõ îñëîæ-
íåíèé [2, 4, 5, 6].

Òàêèå âîïðîñû, êàê ýôôåêòèâíîñòü òðàäèöèîííîé
òåðàïèè, èììóííîãî ðåàãèðîâàíèÿ, öåëåñîîáðàç-
íîñòü ïðîâåäåíèÿ èììóíîðåàáèëèòàöèîííûõ ìå-
ðîïðèÿòèé, â ÷àñòíîñòè ëåéêèíôåðîíîì (ËÔ), îêà-
çûâàþùèì âëèÿíèå íà âåñü êîìïëåêñ íåéðîèììóí-
íûõ âçàèìîîòíîøåíèé,  ó áîëüíûõ ñ ÎÎÏ â óñëîâèÿõ
ãðóïïîâîé èçîëÿöèè  ïðàêòè÷åñêè íå èçó÷åíû, ÷òî è
îïðåäåëèëî öåëü ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ.

Öåëü ðàáîòû – ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè êîìï-
ëåêñíîãî ëå÷åíèÿ îñòðîãî îäîíòîãåííîãî ïåðèîñòè-
òà ó ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â óñëîâèÿõ ãðóïïîâîé

èçîëÿöèè ñ âêëþ÷åíèåì â áàçîâóþ òåðàïèþ ëåéêèí-
ôåðîíà.

Материалы и методы исследования
Íàìè ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå è ëå-

÷åíèå 47 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 16 äî 55 ëåò ñ ÎÎÏ,
íàõîäÿùèõñÿ â óñëîâèÿõ ãðóïïîâîé èçîëÿöèè, ó êîòîðûõ
íà îñíîâàíèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ âûÿâëåí âûñî-
êèé óðîâåíü ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ. Áîëü-
íûå íàõîäèëèñü â êîìïåíñèðîâàííîì êëèíè÷åñêîì
ñîñòîÿíèè, áåç ñîïóòñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèè è áûëè ñîïîñòàâèìû ïî àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêîé
ëîêàëèçàöèè ãíîéíîãî î÷àãà, õàðàêòåðó è îáúåìó çàáî-
ëåâàíèÿ.

Êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå  âêëþ÷àëî èçó÷åíèå
æàëîá, àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ, âûÿâëåíèå îáùèõ è
ìåñòíûõ ñèìïòîìîâ ÎÎÏ, îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ. Ýôôåêòèâíîñòü ïðîâî-
äèìîãî ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî ñêîðîñòè èñ÷åçíîâåíèÿ
ñèìïòîìîâ èíòîêñèêàöèè, íîðìàëèçàöèè òåìïåðàòóðû
òåëà è ñðîêàì ðåïàðàöèè ðàíû: ïðåêðàùåíèå ðàíåâî-
ãî îòäåëÿåìîãî, ñðîêîâ ðàññàñûâàíèÿ  âîñïàëèòåëüíîãî
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