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В статье проанализированы данные размеров мозгового черепа при 
изменении длиннотно-широтного индекса по данным МР-томографии в 
Рязанской областной клинической больнице у 85 пациентов мужчин и 75 
женщин в возрасте от 20 до 60 лет без органических повреждений головного 
мозга. 

Классификация мозгового черепа по длиннотно-широтному индексу[1] 
успешно применяется в настоящее время. Она основана на вычислении индекса 
мозгового черепа – отношении наибольшей ширины мозгового черепа к его 
наибольшей длине. Наибольшая ширина (поперечный размер) – расстояние между 
обеими наиболее выступающими кнаружи точками боковых поверхностей 
мозгового отдела черепа, которые находятся обычно на нижней чaсти теменной 
кости или на чешуе височной кости(euryon). Наибольшая длина(передне-задний 
размер) – расстояние по медиальной плоскости между обеими наиболее 
выступающими кнаружи точками между внутренними краями надбровных 
дуг(glabella) и самой удаленной точкой черепа от glabella(opisthocranion) 
Классификация включает в себя следующие показатели индексов: 
ультрадолихоцефалы- Х –64,9; гипердолихоцефалы – 65,0 – 69,9; долихоцефалы – 
70,0-74,9; мезоцефалы – 75,0 –79,9; брахицефалы – 80,0-84,9; гипебрахицефалы – 
85,0-89,9; ультрабрахицефалы – 90,0 –Х. Необходимость учета краниометрических 
показателей на современном этапе возникает при морфологической характеристике 
структур головного мозга при МР – томографии.[2,3,4]. 

Цель настоящего исследования – определение динамики поперечного и 
продольного размеров мозгового черепа в разных группах при классификации по 
длиннотно-широтному индексу 

Материалы и методы 
Проанализированы данные в Рязанской областной клинической больнице 

при МР-томографии 85 пациентов мужчин и 75 женщин в возрасте от 20 до 60 лет 
без органических повреждений головного мозга. Исследования проводились  на МР 
– томографе TOMIKON – S50 фирмы «Bruker» с напряженностью поля 0,5 Т. 
  Измеряли размеры черепа по саггитальным(через середину мозолистого 
тела) и горизонтальным(через теменные бугры) томограммам и вычисляли его 
индекс по R.Martin[1] (гипербрахицефалы; брахицефалы, мезоцефалы и 
долихоцефалы,). 

    



Результаты  и их обсуждение 

У мужчин наблюдается уменьшение поперечного размера черепа в зависимости от 
краниометрических показателей (от гипербрахицефалов до долихоцефалов), а 
продольный размер статистически достоверно не меняется(см.табл.1) У 
женщин(см.табл.2) отмечается более плавное уменьшение поперечного размера и 
существенное увеличение продольного размера в направлении от 
гипербрахицефалов до долихоцефалов. 

 Таким образом, индекс черепа у мужчин в зависимости от 
краниометрических показателей изменяется за счет уменьшения поперечного 
размера черепа. У женщин эти изменения происходят за счет плавного уменьшения 
поперечного размера и более существенного увеличения продольного размера. 

 

Таблица 1 

Размеры черепа у мужчин 

 Гипербрахицефалы Брахицефалы Мезоцефалы Долихоцефалы 

Кол-во 
наблюдений 

15 28 30 12 

Поперечный 
размер(в 
мм.) 

170,0±1,2 *163,6±1,6 *160,0±0,7 *152,1±3,2 

Продольный 
размер(в 
мм.) 

198,6±1,2 199,3±1,9 206,4±4,3 210,0±2,9 

* --  Различия значимы при Р <0,05 

Таблица 2 

Размеры черепа женщины 

 Гипербрахицефалы Брахицефалы Мезоцефалы Долихоцефалы 

Кол-во 
наблюдений 

15 23 25 12 

Поперечный 
размер(в 
мм.) 

162,9±1,7 *155,7±0,9 154,3±1,1 *143,6±0,8 



Продольный 
размер(в 
мм.) 

185,7±2,1 190,0±1,1 *199,3±1,1 *194,3±1,6 

* -- Различия значимы при Р <0,05 

 Следовательно, при изучении структур головного мозга при МР-
томографии, размеры которых зависят от краниометрических показателей, следует 
учитывать разницу в динамике изменения размеров черепа у мужчин и женщин. 
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QUANTITATIVE CHANGES OF CEREBRAL SKULL IN LW CONDITIONS 
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 Separate numbers of length and width of cerebral skull in male and female cases were 
founded in this research 

 
 


