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Болезни органов дыхания в настоящее время являются актуальной клинической и 
социальной проблемой. Многочисленные исследования, выполненные в различных странах, 
указывают на заметный рост болезней органов дыхания (БОД) за последние 10 лет. По 
прогнозам специалистов 21 век станет веком легочной патологии из-за резких изменений 
экологии, и эта группа заболеваний будет делить первые места с патологией сердечно-
сосудистой системы и новообразованиями  [1, 5].   
Значительная распространенность БОД в последние 40 лет во всем мире  явилась причиной 
создания большого числа международных организаций, прерогативой которых стала борьба 
с данной патологией (Европейское респираторное сообщество,  Международный  союз  по 
борьбе с туберкулезом и легочными заболеваниями, Международная ассоциация по 
астмологии и др.) [2, 3].    
По официальным данным многие годы в Российской Федерации БОД занимают первое место 
в структуре заболеваемости с временной утратой трудоспособности и третье – четвертое в 
структуре инвалидности и смертности населения и приводят, таким образом, к значительным 
экономическим потерям.  
Целью исследования явилось изучение динамики временной утраты трудоспособности при 
болезнях органов дыхания в Республике Северная Осетия-Алания (РСО-Алания) за 2005-
2010 гг. 
В качестве материалов исследования использованы ежегодные статистические данные МЗ 
РСО-Алания (Ф. 16 – ВН; Ф. 12). 
Результаты исследования. Доля БОД в структуре временных трудовых потерь в РСО-Алания 

увеличивается. Так, их удельный вес в 2005 г. составлял 33,4 в случаях и 21,3 % в днях, в 
2010 г. показатель увеличился до 33,8 и 22,6 % соответственно (рис. 1).
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Рис. 1. Структура заболеваемости с временной утратой трудоспособности в случаях и днях 
по основным классам болезней в РСО-Алания за 2010 гг. 
Болезни органов дыхания находятся в числе ведущих причин временной 
нетрудоспособности работающего населения. В 2010 г.  БОД вышли на  1 место, как в 
случаях, так и  в днях нетрудоспособности на 100 работающих среди всех других 
регистрируемых классов болезней. При этом в течение нескольких последних десятилетий 
отмечается   стабильная динамика роста показателей временной утраты трудоспособности, 
вызывающая колоссальные трудопотери в популяции. 
Число случаев временной нетрудоспособности по всем заболеваниям в РСО - Алания  в 2010 
г. достигло 43,8   против 39,5 в 2005 г. на 100 работающих, темп прироста показателя за 
исследуемый период составил 10,9 %. При этом темп прироста данного показателя по БОД  
был заметно выше и составил 12,1 % (табл. 1). 
Болезни органов дыхания занимают лидирующее место среди причин временной 
нетрудоспособности в случаях (13,2 в 2005 г. и 14,8 в 2010 г. на 100 работающих); второе 
ранговое место принадлежит болезням системы кровообращения (5,2  и 5,8 соответственно); 
далее следуют травмы и отравления (5,3 в 2005 г. и  4,6 в 2010 г. на 100 работающих) (см. 
табл. 1). 
Таблица 1: Показатели заболеваемости с временной утратой трудоспособности по 

основным классам болезней в РСО-Алания за 2005-2010 гг. (на 100 работающих) 
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Аналогичная динамика выявлена и в показателях дней временной нетрудоспособности. 
Анализ показателей дней нетрудоспособности по причине БОД на 100 работающих   за   
исследуемый период (2005 - 2010 гг.) указывает на его рост до 136,8 в 2010 г. против 110,3 
дней нетрудоспособности в 2010 г. (см. табл. 1).  
Таким образом,  болезни органов дыхания  в РСО-Алания занимают лидирующие позиции, 
как по случаям, так и по дням временной утраты трудоспособности на 100 работающих 
среди основных классов болезней. 
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THE DYNAMICS OF THE INCIDENCE READINGS ASSOCIATED WITH TEMPORARY 
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The diseases of the respiratory system are essential clinical and social problem now. Numerous 
investigations, carried out in different countries indicate the marked growth of the respiratory 
organs diseases during the last 10 years. According to specialist’s prognosis the 21st century will 
become the century of lung pathology due to the sharp ecological changes and such diseases will 
share the first places with cardiovascular system pathology and tumors. 
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