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Íàóêîâå äîñë³äæåííÿ º ÷àñòèíîþ êîìïëåêñíî¿ 
íàóêîâî¿ ðîáîòè «Óðàæåííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ð³çíî-
ãî ãåíåçó», ¹ äåðæàâíî¿ ðåºñòðàö³¿ 0105U007862; 
øèôð òåìè: ²Í.26.02.0001.05. 

Âñòóï. Çà ñó÷àñíèìè óÿâëåííÿìè åíäîòåë³é – öå 
îäíîøàðîâèé ïëàñò ñïåö³àë³çîâàíèõ êë³òèí, êîòðèé 
âèñòèëàº çñåðåäèíè êðîâîíîñí³, ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè 
òà êàìåðè ñåðöÿ [6, 7]. Êð³ì áàð`ºðíî¿, ôóíêö³¿ åí-
äîòåë³þ ïîëÿãàþòü â ï³äòðèìö³ ñóäèííîãî òîíóñó ³ 
ñòðóêòóðè; ðåãóëÿö³¿ ïðî- , àíòèêîàãóëÿíòíèõ, ô³áðè-
íîë³òè÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³; ðåãóëÿö³¿ àäãåç³¿ ëåé-
êîöèò³â òà òðîìáîöèò³â íà ñâî¿é ïîâåðõí³; ïðîäóêö³¿ 
÷èííèê³â, ÿê³ ñïðèÿþòü ðîñòó ñóäèí ³ ¿õ ³íã³á³òîð³â 
[1, 2, 5, 6]. 

Ó ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâàõ åíäîòåë³àëüíèé áàëàíñ 
çñóíóòèé ó á³ê ï³äòðèìêè âàçîäèëàòàö³¿. Ðîçñëàáëåí-
íÿ ãëàäêîì`ÿçîâèõ êë³òèí ñóäèííî¿ ñò³íêè âèêëèêàþòü 
ïðîñòàöèêë³í, åíäîòåë³àëüíèé ôàêòîð ã³ïåðïîëÿðè-
çàö³¿, Ñ-ïåïòèä, àäðåíîìîäóë³í. Ïðîòå íàéá³ëüøå 
çíà÷åííÿ ó âàçîäèëàòàö³¿, â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ 
óÿâëåíü, íàäàºòüñÿ îêñèäó àçîòó (NO) [2, 7, 8, 9]. 

Ñèíòåçîâàíèé åíäîòåë³àëüíèìè êë³òèíàìè îêñèä 
àçîòó ïðèãí³÷óº óòâîðåííÿ åíäîòåë³íó-1, çìåíøóº 
íàäì³ðí³ åôåêòè òàêèõ ñóäèíîçâóæóâàëüíèõ ôàêòî-
ð³â, ÿê òðîìáîêñàí À2, àíã³îòåíçèí, à òàêîæ îïîñå-
ðåäêîâóº ñóäèíîðîçøèðþâàëüí³ åôåêòè åíäîòåë³é-
çàëåæíèõ âàçîäèëàòàòîð³â [8, 12, 13, 14]. Â³í âèÿâëÿº 
ñèëüíó ïðîòèçàïàëüíó ä³þ: áëîêóº ñòèìóëüîâàíó öè-
òîê³íàìè åêñïðåñ³þ àäãåçèâíèõ ìîëåêóë åíäîòåë³þ 
(VCAM-I, E-ñåëåêòèí) òà õåìîòàêñè÷íèõ ïåïòèä³â ìî-
íîöèò³â, çìåíøóº àäãåç³þ íåéòðîô³ë³â ³ ìîíîöèò³â, 
ïåðåòâîðåííÿ îñòàíí³õ ó ìàêðîôàãè [15, 16]. Îêð³ì 
òîãî, NO çàïîá³ãàº òðîìáîóòâîðåííþ øëÿõîì ãàëü-
ìóâàííÿ àãðåãàö³¿ òà àäãåç³¿ òðîìáîöèò³â, åêñïðåñ³¿ 
àêòèâóþ÷îãî òðîìáîöèòè ôàêòîðà [6, 13]. Ïðè âïëèâ³ 
ð³çíîìàí³òíèõ ïîøêîäæóþ÷èõ ÷èííèê³â çäàòí³ñòü åí-
äîòåë³þ ñèíòåçóâàòè îêñèä àçîòó çìåíøóºòüñÿ, òîä³ 
ÿê óòâîðåííÿ ñóäèíîçâóæóþþ÷èõ ÷èííèê³â çáåð³ãà-
ºòüñÿ àáî æ íàâ³òü çá³ëüøóºòüñÿ, òîáòî ôîðìóºòüñÿ 
ñòàí, êîòðèé âèçíà÷àºòüñÿ ÿê äèñôóíêö³ÿ åíäîòåë³þ 
[2, 6]. 

Åíäîòåë³é òàêîæ ò³ñíî ïîâ`ÿçàíèé ³ç ñèñòåìîþ 
ãåìîâàñêóëÿðíîãî ãîìåîñòàçó òà çíà÷íîþ ì³ðîþ ðå-
ãóëþº ¿¿ ñòàá³ëüí³ñòü ³, â ïåðøó ÷åðãó, àêòèâàö³þ âíó-
òð³øíüîñóäèííîãî çñ³äàííÿ. Ö³ë³ñí³ñòü åíäîòåë³àëü-
íîãî ïîêðèâó, éîãî ðåàêòèâí³ñòü ïî â³äíîøåííþ äî 
òðîìáîöèò³â, ôàêòîð³â çñ³äàííÿ º âàæëèâîþ óìîâîþ 
äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ãîëîâíèõ ï³äðîç-
ä³ë³â ñèñòåìè ãåìîñòàçó. Ó â³äïîâ³äü íà óøêîäæåííÿ 

åíäîòåë³îöèòè â³äïîâ³äàþòü àêòèâàö³ºþ òà çì³íîþ 
ñêåðîâàíîñò³ âïëèâó íà ãåìîñòàç, ïîÿâîþ ïðîêîàãó-
ëÿíòíèõ âëàñòèâîñòåé. Îäíèì ç ìåõàí³çì³â çðîñòàí-
íÿ òðîìáîãåííîãî ïîòåíö³àëó åäîòåë³þ º ïîñèëåíå 
çâ³ëüíåííÿ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ç ò³ëåöü Âåéáëà-
Ïàëëàäà [3]. 

Â³äîìî, ùî íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ì³êðîöèðêóëÿòîðíî-
êë³òèííîãî êàñêàäó ïðè ³íñóëüòàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
ñòðóêòóðíå óøêîäæåííÿ åíäîòåë³þ (ðîçðèâ, êîàãó-
ëÿö³éíèé íåêðîç), ùî â ñâîþ ÷åðãó âïëèâàº íà çì³íè 
éîãî ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó [1, 4, 11, 17, 18]. 

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè îñîáëè-
âîñò³ çì³í ïîêàçíèê³â ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó åíäî-
òåë³þ â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ³øåì³÷íîãî òà ãåìîðàã³÷íî-
ãî ³íñóëüò³â. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îáñòåæåíî 65 
õâîðèõ íà ³øåì³÷íèé ³íñóëüò, òà 60 õâîðèõ íà ãåìîðà-
ã³÷íèé ³íñóëüò, êîòð³ ïîñòóïèëè â 2 íåâðîëîã³÷íå â³ä-
ä³ëåííÿ êîìóíàëüíî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ 
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (ÊÌÊËØÌÄ) ì. Ëüâîâà íà ïåðøó 
äîáó ï³ñëÿ ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³-
ºíò³â ç ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì ñòàíîâèâ 65±9,2 ðîê³â, ç 
íèõ 40 – ìóæ÷èíè òà 25 – æ³íêè. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ 
íà ãåìîðàã³÷íèé ³íñóëüò 66,5±11,0 ðîêè, ç íèõ 28 – 
ìóæ÷èíè òà 32 – æ³íêè. Ó âñ³õ õâîðèõ ³íñóëüò âèíèê 
íà ãðóíò³ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ó ïîºäíàíí³ ç àòåðî-
ñêëåðîòè÷íèìè çì³íàìè áðàõ³îöåôàëüíèõ ñóäèí. 

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî ç äîòðèìàííÿì îñíî-
âíèõ á³îåòè÷íèõ ïîëîæåíü Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâ-
ðîïè ïðî ïðàâà ëþäèíè òà á³îìåäèöèíó (â³ä 
04.04.1997 ð.), Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿ Âñåñâ³òíüî¿ 
ìåäè÷íî¿ àñîö³àö³¿ ïðî åòè÷í³ ïðèíöèïè ïðîâåäåí-
íÿ íàóêîâèõ ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü çà ó÷àñòþ ëþäèíè 
(1964–2008 ðð.), à òàêîæ íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 690 
â³ä 23. 09. 2009 ð. 

Ëîêàë³çàö³ÿ, õàðàêòåð óðàæåííÿ ìîçêó, ä³àãíîñ-
òóâàëèñÿ çà äîïîìîãîþ êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íîãî îá-
ñòåæåííÿ, òà ï³äòâåðäæóâàëèñÿ äàíèìè ðåíòãåí³â-
ñüêî¿ êîìï`þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ â ïåðø³ 24 ãîäèíè 
ï³ñëÿ ïîñòóïëåííÿ â êë³í³êó. 

Ç ìåòîþ ïîð³âíÿííÿ ñòâîðåíî êîíòðîëüíó ãðóïó ç 
30 çäîðîâèõ îñ³á, êîòð³ çà â³êîì â³äïîâ³äàëè ïàö³ºí-
òàì ç ³íñóëüòîì (äîíîðè ñòàíö³¿ ïåðåëèâàííÿ êðîâ³). 

Îêñèä àçîòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè ñïåê-
òðîôîòîìåòðè÷íî [1, 4]. Â îñíîâ³ ìåòîäó ëåæèòü 
â³äíîâëåííÿ í³òðàòó äî í³òðèòó ãðàíóëàìè êàäì³þ â 
ïðèñóòíîñò³ öèíêó, òà â ïîäàëüøîìó âèçíà÷åííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ í³òðèòó çà äîïîìîãîþ ðåàêòèâó Ãð³ññà. 
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Âì³ñò ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà â ïëàçì³ êðîâ³ âèçíà-
÷àëè çà äîïîìîãîþ ðåàãåíò³â ô³ðìè «Ðåíàì» (Ðîñ³ÿ). 

Ñòàòèñòè÷íå îïðàöþâàííÿ ðåçóëüòàò³â ïðîâîäè-
ëîñü çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè «STATISTICA 6. 0» ç âè-
êîðèñòàííÿì t-êðèòåð³þ Ñò`þäåíòà. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Àíàë³çóþ÷è äèíàì³êó âì³ñòó îêñèäó àçîòó â êðîâ³ 
ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì (ðèñ. 1) âèÿâëå-
íî, ùî íà ïåðøó äîáó çàõâîðþâàííÿ â³í ñòàíîâèâ 
13,57±2,04 ìêìîëü/ë ³ áóâ â³ðîã³äíî íèæ÷èì (ð<0,01) 
ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – 
16,40±1,87 ìêìîëü/ë. Íà 3-7 ³ 10-14 äîáó â³äçíà÷à-
ëîñü â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ âì³ñòó îêñèäó àçîòó ïîð³â-
íÿíî ç ïåðøîþ äîáîþ (15,4±2,15 ìêìîëü/ë (ð<0,01); 
16,5±1,74 ìêìîëü/ë (ð<0,01) â³äïîâ³äíî) òà íå áóëî 
ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. 

Ïðè ãåìîðàã³÷íîìó ³íñóëüò³ ð³âåíü îêñèäó àçîòó 
íà ïåðøó äîáó ñòàíîâèâ 16,40±2,52 ìêìîëü/ë ³ â³ðî-
ã³äíî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä ïîêàçíèê³â çäîðîâèõ ëþäåé. 
Íà 3-7 äîáè ñïîñòåð³ãàëîñü ñóòòºâå çðîñòàííÿ 
âì³ñòó îêñèäó àçîòó â êðîâ³ ïàö³ºíò³â (19,27±2,74 

ìêîëü/ë (ð<0,01)) â³äíîñíî ïîêàçíèê³â êîíòðîëþ, à 
òàêîæ ïîð³âíÿíî ç ïåðøîþ äîáîþ çàõâîðþâàííÿ. Íà 
10-14 äîáè ñïîñòåð³ãàëîñü çíèæåííÿ âì³ñòó îêñèäó 
àçîòó (15,44±2,31 ìêìîëü/ë) ïîð³âíÿíî ç 3-7 äîáà-
ìè (ð<0,01), ïîêàçíèêè íàáëèçèëèñü äî ïîêàçíèê³â 
ãðóïè çäîðîâèõ îñ³á. 

Íà 1 ³ 3-7 äîáè çàõâîðþâàííÿ íàìè â³äçíà÷åíî 
â³ðîã³äíî íèæ÷³ ïîêàçíèêè îêñèäó àçîòó ó õâîðèõ íà 
³øåì³÷íèé ³íñóëüò ïîð³âíÿíî ç ãåìîðàã³÷íèì ³íñóëü-
òîì (ð<0,01). 

Ïðè äîñë³äæåíí³ âì³ñòó ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ó 
ïëàçì³ õâîðèõ íà ³øåì³÷íèé ³íñóëüò áóëî âèÿâëåíî 
éîãî çðîñòàííÿ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (102,8±8,5 % 
(ð<0,01)) ç ïåðøîãî ïî ÷îòèðíàäöÿòèé äí³ çàõâî-
ðþâàííÿ: 151,7±23,1 % íà 1 äîáó, 174,5±18,9 % íà 
3-7 äîáè, 159±27,5 % íà 10-14 äîáè çàõâîðþâàííÿ 
(ðèñ. 2). Íà 3-7 äîáè â³äçíà÷åíî â³ðîã³äíå ï³äâèùåí-
íÿ àêòèâíîñò³ ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà â³äíîñíî 1 äîáè 
(ð<0,01). 

Ïðè ãåìîðàã³÷íîìó ³íñóëüò³ òàêîæ â³äçíà÷åíî â³-
ðîã³äíî ï³äâèùåíí³ ïîêàçíèêè ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà 
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Ðèñ 1. Äèíàì³êà âì³ñòó îêñèäó àçîòó â êðîâ³ ïàö³ºíò³â ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ ³øåì³÷íîãî ³ ãåìîðàã³÷íîãî ³íñóëüò³â. 

Ðèñ. 2. Äèíàì³êà âì³ñòó ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà â êðîâ³ ïàö³ºíò³â ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ ³øåì³÷íîãî 

³ ãåìîðàã³÷íîãî ³íñóëüò³â . 
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â äèíàì³ö³ ïåðøèõ 2 òèæí³â õâîðîáè (ð<0,01): 
144,9±21,1 % ïðè ïîñòóïëåíí³, 146,3±25,8 % â 3-7 äí³, 
143,8±24,1 % ó 10-14 äí³. 

Ïðè ïîñòóïëåíí³ ð³çíèö³ â ïîêàçíèêàõ ôàêòîðà Â³-
ëëåáðàíäà ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íèé ³ ãåìîðàã³÷íèé ³í-
ñóëüò íå âèÿâëåíî, ïðîòå íà 3-7 äîáè âîíè â³ðîã³äíî 
â³äð³çíÿëèñü (ð<0,01). 

Îòæå, çì³íè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó åäîòåë³þ 
â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü â ïàòîãåíåç³ îáîõ âèä³â 
³íñóëüòó. 

ßê ïðè ³øåì³÷íîìó, òàê ³ ïðè ãåìîðàã³÷íîìó ³í-
ñóëüò³ â³äçíà÷àºòüñÿ çðîñòàííÿ òðîìáîãåííîãî ïî-
òåíö³àëó åíäîòåë³þ â ãîñòðîìó ïåð³îä³ çàõâîðþ-
âàííÿ, íà ùî âêàçóþòü âèñîê³ ïîêàçíèêè ôàêòîðà 
Â³ëëåáðàíäà [3]. Ïðè ãåìîðàã³÷íîìó ³íñóëüò³ öå 
ìîæå â ïåâí³é ì³ð³ ñâ³ä÷èòè ïðî â³ìêíåííÿ çàõèñíèõ 
ìåõàí³çì³â, òàê ÿê ï³äâèùåíà ïðîäóêö³ÿ åíäîòåë³ºì 
ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ñïðèÿº àäãåç³¿ òðîìáîöèò³â 
òà çóïèíö³ êðîâîòå÷³. Ùîäî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó, âè-
ñîê³ ïîêàçíèêè ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà øâèäøå ñâ³ä-
÷àòü ïðî ðîëü àêòèâàö³¿ ñóäèííî-òðîìáîöèòàðíîãî 
ãåìîñòàçó ó âèíèêíåíí³ ³íôàðêòó ìîçêó. Çðîñòàííÿ 
âì³ñòó ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà â êðîâ³ ïàö³ºíò³â íà 3-7 
äîáó ïîð³âíÿíî ç 1 äîáîþ, ìîæëèâî, ïîâ`ÿçàíå ç³ 
çíà÷íèì óøêîäæåííÿì åíäîòåë³þ ï³ä ÷àñ ôîðìóâàí-
íÿ âîãíèùà ³íôàðêòó âíàñë³äîê ì³êðîöèðêóëÿòîðíî-
êë³òèííîãî êàñêàäó ó ïåðø³ äí³ çàõâîðþâàííÿ [4, 6]. 

Òàêîæ íàìè â³äçíà÷åíî ð³çíèöþ â äèíàì³ö³ ïîêàç-
íèê³â îêñèäó àçîòó ïðè îáîõ âèäàõ ³íñóëüòó. 

Çíèæåíèé âì³ñò îêñèäó àçîòó â êðîâ³ ïàö³ºíò³â íà 
ïåðøó äîáó ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó, òà çðîñòàííÿ ïîêàç-
íèê³â â ïîäàëüøîìó ìîæå âêàçóâàòè íà ðîëü âàçîñ-
ïàçìó ñàìå ó âèíèêíåíí³ öüîãî çàõâîðþâàííÿ. 

Ùîäî ãåìîðàã³÷íîãî ³íñóëüòó, â³äîìî, ùî ï³ñëÿ 
óòâîðåííÿ ãåìàòîìè â³äáóâàþòüñÿ íåêðîòè÷í³, ïà-
ðàá³îòè÷í³, ñóäèííî-ðåôëåêòîðí³ ðåàêö³¿ â òêàíèíàõ 
ìîçêó, ùî ¿¿ îòî÷óþòü. Êðîâîâèëèâ ïðèçâîäèòü äî 

ðîçâèòêó ³øåì³¿ ìîçêó. Ïîðóøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ 
òà ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â³äáóâàºòüñÿ çà ðàõóíîê âèä³ëåí-
íÿ âàçîêîíñòðèêòîð³â ³ç êðîâ³, à òàêîæ ó çâ`ÿçêó ç ìå-
õàí³÷íèì ñòèñíåííÿì ìîçêîâî¿ òêàíèíè íàâêîëî ãå-
ìàòîìè [10, 19]. Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè, à ñàìå 
ñóòòºâå çðîñòàííÿ âì³ñòó îêñèäó àçîòó â êðîâ³ ïàö³-
ºíò³â íà 3-7 ãåìîðàã³÷íîãî ³íñóëüòó, ìîæå âêàçóâàòè 
íà àêòèâàö³þ êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â åíäîòåë³þ 
ç ìåòîþ ïîäîëàííÿ âïëèâó âàçîêîíñòðèêòîð³â. 

Âèñíîâêè. 
1. Çì³íè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó åíäîòåë³þ âè-

ÿâëåíî â äèíàì³ö³ ÿê ³øåì³÷íîãî, òàê ³ ãåìîðàã³÷íîãî 
³íñóëüòó, ùî âêàçóº íà éîãî âàæëèâó ïàòîãåíåòè÷íó 
ðîëü ïðè öèõ çàõâîðþâàííÿõ. 

2. Ï³äâèùåíèé âì³ñò ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ â ãîñòðîìó ïåð³îä³ îáîõ âèä³â ³íñóëüòó, 
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâàö³þ òðîìáîãåííîãî ïîòåíö³à-
ëó åíäîòåë³þ ïðè öèõ çàõâîðþâàííÿõ. 

3. Ïðè ³øåì³÷íîìó ³íñóëüò³ íàéá³ëüø âèðàæåíå 
çíèæåííÿ âì³ñòó îêñèäó àçîòó â êðîâ³ ïàö³ºíò³â ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ íà ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî ïàòîãåíåòè÷íó ðîëü âàçîñïàçìó ïðè ö³é õâîðîá³. 
Ïðè ãåìîðàã³÷íîìó ³íñóëüò³ â³äçíà÷åíî ï³äâèùåííÿ 
ïîêàçíèê³â îêñèäó àçîòó íà 3-7 äîáè çàõâîðþâàííÿ, 
ùî âêàçóº íà çáåðåæåííÿ êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëè-
âîñòåé åíäîòåë³þ. 

4. Íà ïåðøó äîáó çàõâîðþâàííÿ â³äçíà÷àþòü-
ñÿ ñòàòèñòè÷íî íèæ÷³ ïîêàçíèêè îêñèäó àçîòó ïðè 
³øåì³÷íîìó ³íñóëüò³ ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè ëþäü-
ìè òà ãåìîðàã³÷íèì ³íñóëüòîì, ùî ìîæå ìàòè âàæ-
ëèâå çíà÷åííÿ äëÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè öèõ 
çàõâîðþâàíü. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Äîö³ëü-
íî ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ç ìåòîþ âè-
ÿâëåííÿ çàëåæíîñò³ ì³æ çì³íàìè ôóíêö³îíàëüíîãî 
ñòàíó åíäîòåë³þ ïðè îáîõ âèäàõ ³íñóëüòó òà òÿæê³ñòþ 
ïåðåá³ãó ³ ïðîãíîçîì çàõâîðþâàííÿ. 
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Dynamics of Indexes of the Functional State of Endothelium in Sharp Period of Ischemic and Hemor-

ragic Strokes

Boykiv N. D. 

Summary. 53 patients with ischemic stroke and 60 patients with haemorrhagic strokes were observed, who 

entered the clinics during the 1-st day of desease. The markers of the functional state of endothelium (nitric oxide 

and von Willebrand factor) was determined. 

Key words: ischemic stroke, hemorragic stroke, endothelial disfunction, nitric oxide, von Willebrand factor. 
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