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ÂâåäåíèåÎäíèì èç àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ îðòîïåäèè ÿâ-ëÿåòñÿ ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ îïóõîëåé êîñòåé. Íåñìîò-ðÿ íà òî, ÷òî â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå ïîÿâ-ëÿåòñÿ áîëüøå ñòàòåé, ïîñâÿùåííûõ ýòîé òåìå, îñ-òàåòñÿ åùå ìíîãî íåðåøåííûõ âîïðîñîâ è ñïîðíûõìîìåíòîâ. Ê íèì îòíîñèòñÿ è ëå÷åíèå õîíäðîìûêîñòåé. Ñðåäè äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé êîñ-òåé õîíäðîìà âñòðå÷àåòñÿ â 4,2 � 36,4% ñëó÷àåâ,ïîðàæàåò ïðåèìóùåñòâåííî êîðîòêèå êîñòè êèñòèè ñòîïû è îòëè÷àåòñÿ ìåäëåííûì ðîñòîì [4, 5, 15,21]. Ïî äàííûì C.P. Adler è G. Brendle [7], õîí-äðîìû ñîñòàâëÿþò 60% äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõî-ëåé êîñòåé êèñòè. Ýòîò âèä îïóõîëè ðàñòåò ýêñ-ïàíñèâíî, êàê ïðàâèëî, íå èíôèëüòðèðóÿ òêàíè, íîñ òåíäåíöèåé ê ðåöèäèâèðîâàíèþ, èíîãäà óïîðíî-ìó. Ïî ìíåíèþ ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ðåöèäèâû ïðèîïåðàòèâíîì ëå÷åíèè õîíäðîìû êîñòåé ñîñòàâëÿ-þò îò 1,4% äî 5,7% [2, 9, 14, 16, 23]. C.P. Adler ññîàâòîðàìè [6] ïðîàíàëèçèðîâàëè èñòîðèè áîëåç-íè 374 áîëüíûõ ñ ýíõîíäðîìàìè è âûÿâèëè ðåöè-äèâû ïðè ëîêàëèçàöèè â äëèííûõ êîñòÿõ â 19%ñëó÷àåâ è â êîðîòêèõ êîñòÿõ êèñòè � â 9%.Íåêîòîðûå àâòîðû çàìå÷àëè, ÷òî ñ êàæäûìïîñëåäóþùèì ðåöèäèâîì ãèñòîëîãè÷åñêîå ñòðî-åíèå õîíäðîì ìåíÿåòñÿ. Òêàíü åå íà÷èíàåò ïðè-
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îáðåòàòü ìèêñîìàòîçíûé õàðàêòåð, à êëåòî÷íûåýëåìåíòû ñòàíîâÿòñÿ âñå ìåíåå äèôôåðåíöèðî-âàííûìè. Êðîìå òîãî, ñîêðàùàþòñÿ ñðîêè ìåæ-äó ðåöèäèâàìè [13, 22]. Â ëèòåðàòóðå îïèñûâà-þòñÿ ñëó÷àè ìàëèãíèçàöèè õîíäðîì [11, 12, 18,20, 25, 26]. S. Boriani è M. Laus [10] ñîîáùàþòîá îçëîêà÷åñòâëåíèè 12% ñîëèòàðíûõ õîíäðîìè 32% � ìíîæåñòâåííûõ. Ïî àâòîðèòåòíîìó ìíå-íèþ Ò.Ï. Âèíîãðàäîâîé [1], êëåòêè õîíäðîìûîáëàäàþò áîëüøîé ñïîñîáíîñòüþ ê èìïëàíòàöèè.Ýòîò íåìàëîâàæíûé ôàêòîð ñëåäóåò ó÷èòûâàòüïðè õèðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå.Ñòðåìëåíèå ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿáîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè êîñòåé íà îñíîâå íîâåéøèõäîñòèæåíèé íàóêè è òåõíèêè ïðèâåëî ê âíåäðåíèþâ îðòîïåäè÷åñêóþ îíêîëîãèþ êðèîäåñòðóêöèè [19],êîòîðóþ âïåðâûå â íàøåé ñòðàíå ïðåäëîæèë ïðî-ôåññîð Í.Ï. Äåìè÷åâ [3]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíàäîñòàòî÷íî øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïðîìîðàæè-âàíèÿ ñòåíîê ðåçåêöèîííîãî äåôåêòà è ðàçðóøå-íèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê è òêàíåé, ðàñïîëîæåííûõâíå çîíû âèçóàëüíîãî ìàíèïóëèðîâàíèÿ. Áûñòðîåçàìîðàæèâàíèå ïðè èñïîëüçîâàíèè æèäêîãî àçîòàâûçûâàåò ôîðìèðîâàíèå êðèñòàëëîâ ëüäà. Ïî ìåðåïîâûøåíèÿ òåìïåðàòóðû ýòè êðèñòàëëû ðàñïëàâëÿ-

Ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 132 áîëüíûõ ñ õîí-äðîìàìè êîñòåé, 71 èç êîòîðûõ áûëè âûïîëíåíû êðèî-õèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè. Â êà÷åñòâå êðèîàãåíòà èñïîëü-çîâàëñÿ æèäêèé àçîò ñ òåìïåðàòóðîé êèïåíèÿ �195,80Ñ.Ìîðôîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ áûë ïîäâåðãíóò êëè-íè÷åñêèé ìàòåðèàë 12 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ëîêàëè-çàöèÿìè ïîðàæåíèÿ. Ïîêàçàíà äèíàìèêà íàðàñòàíèÿäåñòðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ â òêàíè õîíä-ðîìû íà ïðîòÿæåíèè âñåõ ýòàïîâ êðèîäåñòðóêöèè. Ðå-öèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ íå íàáëþäàëîñü. Ïîëó÷åííûå ðå-çóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî êðèîõèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ïî-çâîëÿåò âûïîëíÿòü ýêîíîìíûå ðåçåêöèè êîñòè ññîáëþäåíèåì òðåáîâàíèé îíêîëîãè÷åñêîé îïåðàöèè.

132 patients with chondroma were treated, 71 of themunderwent cryosurgical operations. Liquid nitrogen withboiling-point � 195,8°C was used as cryoagent. The clinicalmaterial of 12 patients with the various localizations ofthe affection was subjected to morphologic study. Thedynamics of the  augmenting of destructions, occurringin chondroma tissue  during all stages of cryodestruction,was showed. Any recurrence  was not observed. Receivedresults show that cryosurgical method allows to  performeconomical bone resections with the observance ofoncological operation requirements.
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þòñÿ è ìåõàíè÷åñêè ðàçðóøàþò êëåòî÷íóþ ìåìá-ðàíó, âûçûâàÿ ãèáåëü êëåòêè. Ïîâòîðíûå öèêëû çà-ìîðàæèâàíèÿ è îòòàèâàíèÿ óâåëè÷èâàþò çîíó íå-êðîçà, òåì ñàìûì çíà÷èòåëüíî óìåíüøàÿ êîëè÷å-ñòâî ðåöèäèâîâ.Öåëü ðàáîòû � îïðåäåëèòü ñòåïåíü êðèî-÷óâñòâèòåëüíîñòè õîíäðîì êîñòåé è îáîñíîâàòüìåòîäèêó èõ êîìïëåêñíîãî êðèîõèðóðãè÷åñêîãîëå÷åíèÿ.Ìàòåðèàë è ìåòîäûÂ êëèíèêå òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè Àñòðà-õàíñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ñ 1965 ïî 2006 ãã.íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 132 áîëüíûõ ñ õîíäðîìà-ìè. Èç íèõ 71 áîëüíîìó îñóùåñòâëåíû êðèîõè-ðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè, ïîñëå êîòîðûõ ðåöèäèâîâíå íàáëþäàëîñü. Òðàäèöèîííûå âìåøàòåëüñòâà ââèäå ðàçëè÷íûõ ðåçåêöèé (ñåãìåíòàðíîé, êðàåâîé,âíóòðèî÷àãîâîé) âûïîëíåíû 61 áîëüíîìó, ó 3 (4,9%)èç íèõ îòìå÷åíû ðåöèäèâû.Äëÿ îïðåäåëåíèÿ êðèòåðèåâ, ïîçâîëÿþùèõñóäèòü îá ýôôåêòèâíîñòè âëèÿíèÿ ñâåðõíèçêèõòåìïåðàòóð íà õîíäðîìó, ïðåäñòàâëåíû ðåçóëü-òàòû ìèêðîñêîïè÷åñêîãî è óëüòðàìèêðîñêîïè÷åñ-êîãî èññëåäîâàíèé îïóõîëåâîé òêàíè. Áûë èñ-ñëåäîâàí êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë 12 áîëüíûõ ñðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèåé ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðî-öåññà (êîñòè êèñòè � 7, ïëå÷åâàÿ êîñòü � 1, áåä-ðåííàÿ êîñòü � 2, êîñòè òàçà � 2). Âî âðåìÿ îïå-ðàöèè áðàëè ïî 4 � 5 ôðàãìåíòîâ óäàëåííîéòêàíè ðàçìåðîì 5õ3 ìì ìàêðîñêîïè÷åñêè îäíî-ðîäíîãî ñòðîåíèÿ. Îäèí èç íèõ ñëóæèë êîíòðî-ëåì, à îñòàëüíûå ïîäâåðãàëèñü èíñòèëëÿöèîííî-ìó âîçäåéñòâèþ æèäêèì àçîòîì (òåìïåðàòóðàêèïåíèÿ -195,8°Ñ). Âûïîëíÿëè îò 1 äî 4 öèêëîâ«çàìîðàæèâàíèÿ � îòòàèâàíèÿ» ñ ýêñïîçèöèåéçàìîðàæèâàíèÿ ïî 1 � 3 ìèí è ñàìîïðîèçâîëü-íûì îòòàèâàíèåì ïî 3 � 5 ìèí.Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè ìàòå-ðèàë ôèêñèðîâàëè â 10% íåéòðàëüíîì ôîðìà-ëèíå, ïðîâîäèëè ÷åðåç áàòàðåþ ñïèðòîâ âîñõî-äÿùåé êðåïîñòè è çàëèâàëè â ïàðàôèí. Ñðåçûòîëùèíîé 8 � 10 ìêì îêðàøèâàëèñü ãåìàòîêñè-ëèíîì-ýîçèíîì è ïî Âàí-Ãèçîíó.Äëÿ ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâà-íèÿ ôðàãìåíòû òêàíåé ôèêñèðîâàëè 2,5% ðàñòâî-ðîì ãëóòàðåâîãî àëüäåãèäà íà êàêîäèëàòíîì áóôå-ðå (ðÍ � 7,2) [24] è ïîñëå òðåõêðàòíîé ïðîìûâêè âíåì ïðîâîäèëè äîïîëíèòåëüíîå ôèêñèðîâàíèå îá-ðàçöîâ â òå÷åíèå 1 ÷àñà ñ èñïîëüçîâàíèåì 1% ðà-ñòâîðà ÷åòûðåõîêèñè îñìèÿ, ïðèãîòîâëåííîãî íà òîìæå áóôåðå ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå. Â ïîñëåäó-þùåì ïðåïàðàòû îáåçâîæèâàëè ñ ïîìîùüþ âîçðàñ-òàþùèõ êîíöåíòðàöèé (500, 700, 960,1000) õîëîäíîãî(-400Ñ) ýòàíîëà è áåçâîäíîãî àöåòîíà. Ïðîïèòêóìàòåðèàëà ïðîâîäèëè çàëèâî÷íîé ñðåäîé (1:1), ñî-ñòîÿùåé èç ñìåñè àðàëäèòå. Ïîëèìåðèçàöèþ îáðàç-

öîâ, çàëèòûõ â êàïñóëû òèïà ÂÅÅÌ, ïðîâîäèëè ïðè3700Ñ è 6000Ñ â òå÷åíèå 48 ÷àñîâ. Óëüòðàòîíêèåñðåçû, ïîëó÷åííûå íà óëüòðàìèêðîòîìàõ LKB-8800(Øâåöèÿ) è Reichert-Young (Ãåðìàíèÿ), ïîìåùàëèíà íåïîêðûòûå ïëåíêîé-ïîäëîæêîé îïîðíûå ñåòêèè êîíòðàñòèðîâàëè 5% âîäíûì ðàñòâîðîì óðàíèëà-öåòàòà (â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ � 3% ðàñòâîðîì óðà-íèëàöåòàòà íà 300 ìåòàíîëå) è ëèìîííîêèñëûì ñâèí-öîì ïî J.H. Venable, R. Goggeshall [27]. Ïðîñìîòðóëüòðàòîíêèõ ñðåçîâ ïðîâîäèëè â ýëåêòðîííûõìèêðîñêîïàõ Tesla BS � 500 (×åõîñëîâàêèÿ) ïðèèíñòðóìåíòàëüíûõ óâåëè÷åíèÿõ îò 4 000 äî 24 000ñ îáúåêòèâíûìè äèàôðàãìàìè ðàçìåðîì 30 è 50ìêì. Ïðîâåäåíèå ñúåìîê îñóùåñòâëÿëè ñ èñïîëüçî-âàíèåì ôîòîïëàñòèíîê äëÿ ÿäåðíûõ èññëåäîâàíèéòèïà ÌÐ.Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèåÌèêðîñêîïè÷åñêè òêàíü õîíäðîìû ïðèáëèæàåò-ñÿ ê òèïó çðåëîãî ãèàëèíîâîãî õðÿùà ñ íåïðàâèëü-íûì ñîîòíîøåíèåì êëåòîê è îñíîâíîãî âåùåñòâà.Ðàçëè÷íîé âåëè÷èíû è ôîðìû õðÿùåâûå êëåòêè �õîíäðîöèòû � îêðóæåíû ïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíîé,èìåþùåé íåðîâíóþ êîíôèãóðàöèþ. Îíè ðàñïîëàãà-þòñÿ â ìåæêëåòî÷íîì âåùåñòâå, èìåþùåì â ñâîåéñòðóêòóðå êîëëàãåíîâûå ôèáðèëëû, ïîãðóæåííûå âàìîðôíóþ ìàññó. Èññëåäîâàíèå êëåòîê â íàòèâíîìñîñòîÿíèè ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá èõ îáû÷íîé äëÿõðÿùåâûõ êëåòîê óëüòðàñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ñ÷åòêî î÷åð÷åííûì ÿäðîì, áîãàòûì ýóõðîìàòèíîì, èïåðèíóêëåàðíûì ïðîñòðàíñòâîì, ñîîòâåòñòâîâàâøèìîáû÷íîé õðÿùåâîé êëåòêå. Â öèòîïëàçìå îáíàðóæè-âàëèñü êàíàëüöû ýíäîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè, ìèòîõîí-äðèè îêðóãëîé ôîðìû è ìàòðèêñ ñðåäíåé ýëåêòðîí-íîîïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè, öèñòåðíû êîìïëåêñà Ãîëüä-æè, ìåëêèå ïóçûðüêè, ãðàíóëû ðàçëè÷íîãî ðàçìåðà, âòîì ÷èñëå ãëèêîãåíîâûå (ðèñ. 1). Õðÿùåâûå êëåòêèâ îïóõîëè ðàçìåùàþòñÿ îäèíî÷íî èëè ãðóïïàìè,îáðàçóÿ òàê íàçûâàåìûå êëåòî÷íûå òåððèòîðèè.Ó÷àñòêè, íàñûùåííûå êëåòî÷íûìè ýëåìåíòàìè, ÷å-ðåäóþòñÿ ñ ïî÷òè áåñêëåòî÷íûìè çîíàìè (ðèñ. 2).

Ðèñ. 1. Èíòàêòíàÿ êëåòêà õîíäðîöèòà. Óâ. Õ 10 000.
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Ðèñ. 2. Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà òêàíè õîíäðîìû:ñðåäè îñíîâíîãî âåùåñòâà ðàñïîëàãàþòñÿ õðÿùåâûåêëåòêè îêðóãëîé èëè íåñêîëüêî âûòÿíóòîé ôîðìû.Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Óâ. Õ 90.

Ðèñ. 3. Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà õîíäðîìû ïîñëåîäíîêðàòíîé êðèîèíñòèëëÿöèè: íåðàâíîìåðíîå ïðî-êðàøèâàíèå ìåæóòî÷íîãî âåùåñòâà,  ïèêíîòè÷íîñòüÿäåð. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Óâ.Õ 90.

Ðèñ. 4. Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà õîíäðîìû ïîñëåòðåõ öèêëîâ êðèîâîçäåéñòâèÿ: öèòîïëàçìà êëåòîê íåâèçóàëèçèðóåòñÿ, ÿäðà èõ ñìîðùåíû è ïèêíîòè÷íû.Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Óâ. Õ 90.

Íåêîòîðûå õîíäðîìû ïàëüöåâ îòëè÷àþòñÿñâîåîáðàçíûì ñòðîåíèåì. Â íèõ êëåòî÷íûå ñòðóê-òóðû çíà÷èòåëüíî ïðåîáëàäàþò íàä îñíîâíûìâåùåñòâîì; ôîðìà èõ áîëåå âûòÿíóòàÿ, èíîãäàçâåçä÷àòàÿ, ÷òî ìîæåò ïðèäàâàòü ýòîé òêàíè ñõîä-ñòâî ñ ýìáðèîíàëüíûì õðÿùîì.Êðèî÷óâñòâèòåëüíîñòü õîíäðîìû ê æèäêîìóàçîòó îïðåäåëÿåòñÿ âèçóàëüíî � óæå ïîñëå îä-íîêðàòíîãî çàìîðàæèâàíèÿ â òå÷åíèå 1 ìèí òêàíüòåðÿåò ïåðëàìóòðîâûé îòòåíîê è êðîøèòñÿ.Ïîñëå îõëàæäåíèÿ èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäÿò, ïðåæ-äå âñåãî, íà ñóáìèêðîñêîïè÷åñêîì óðîâíå, ñ òèïè÷-íûìè âèäèìûìè ïîñëåäñòâèÿìè íà óðîâíå ðàçðå-øåíèé ñâåòîâîãî ìèêðîñêîïà ñî ñòîðîíû êëåòî÷-íîãî ñîñòàâà è ìåæêëåòî÷íîãî âåùåñòâà. Ïîñëåîäíîãî öèêëà êðèîäåñòðóêöèè îòìå÷àþòñÿ óâåëè-÷åíèå â îáúåìå õðÿùåâûõ êëåòîê, ðàçðûâû ãðàíèöêëåòî÷íûõ òåððèòîðèé ñ ðàçðóøåíèåì ÿäåð è öè-òîïëàçì êëåòîê, íåðàâíîìåðíîå ïðîêðàøèâàíèåìåæóòî÷íîãî âåùåñòâà (ðèñ. 3).

Ïîñëå äâóõ öèêëîâ íàáëþäàþòñÿ îòåê è ãèïåð-õðîìàòîç õðÿùåâûõ êëåòîê, èõ ÿäðà ïèêíîòè÷íû èñìîðùåíû, à â íåêîòîðûõ èç êëåòîê ÿäðà è öèòî-ïëàçìà ðàçðóøåíû ïîëíîñòüþ. Êîëëàãåíîâûå ôèá-ðèëëû íàáóõøèå, ñ íàðóøåííîé âîëîêíèñòîñòüþ èó÷àñòêàìè ãîìîãåíèçàöèè; îòìå÷àåòñÿ çåðíèñòîñòüìåæóòî÷íîãî âåùåñòâà.Ïîñëå òðåõ öèêëîâ âûÿâëÿþòñÿ ïîëÿ ñ âûðà-æåííûìè íåêðîòè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè. Öèòî-ïëàçìà êëåòîê ðàçðóøåíà, íå âèçóàëèçèðóåòñÿ, ÿäðàñìîðùåíû, ðåçêî ïèêíîòè÷íû è ôðàãìåíòèðîâàíû.Îòìå÷àåòñÿ ïîëíîå ðàçðóøåíèå êëåòî÷íûõ òåððè-òîðèé. Êîëëàãåíîâûå ôèáðèëëû ìåæóòî÷íîãî âå-ùåñòâà ãîìîãåíèçèðîâàíû è ðàçâîëîêíåíû. Ìåñ-òàìè îíè ïðåäñòàâëåíû íàáóõøèìè êîíãëîìåðàòà-ìè èëè èìåþò âûðàæåííóþ çåðíèñòîñòü. Êàïñóëà,îêðóæàþùàÿ õîíäðîìó, îòäåëåíà îò ïðèëåæàùèõñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ñòðóêòóð (ðèñ. 4).

Íàèáîëåå ïîêàçàòåëüíûå èçìåíåíèÿ âûÿâëå-íû íàìè ïðè ïðîâåäåíèè ýëåêòðîííîé ìèêðîñêî-ïèè òêàíè õîíäðîìû, ïîäâåðæåííîé ýòàïíîé êðè-îäåñòðóêöèè.Ïîñëå îäíîãî öèêëà êðèîâîçäåéñòâèÿ â êëåò-êàõ õîíäðîì íàáëþäàåòñÿ âàêóîëèçàöèÿ öèòî-ïëàçìû, ïîÿâëÿþòñÿ åå àìîðôíûå ó÷àñòêè, ïðî-èñõîäèò íåðàâíîìåðíîå ðàñøèðåíèå îêîëîÿäåð-íîãî ïðîñòðàíñòâà, óñëîæíåíèå êîíôèãóðàöèèÿäðà è ïîÿâëåíèå ýëåêòðîííîïëîòíûõ âíóòðè-ÿäåðíûõ îáðàçîâàíèé. Â íåêîòîðûõ õîíäðîöè-òàõ óñòàíîâëåíû íàðóøåíèÿ öåëîñòíîñòè ïëàç-ìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû (ðèñ. 5).Ïîñëå âòîðîãî è òðåòüåãî öèêëîâ óëüòðàñòðóê-òóðíûé àíàëèç õîíäðîìû óñòàíîâèë óâåëè÷åíèåâàêóîëèçàöèè è ðàçðåæåíèå öèòîïëàçìû, à â ñî-äåðæèìîì ÷àñòè âàêóîëè óäàëîñü óñòàíîâèòüïðèñóòñòâèå ýëåêòðîííîïëîòíûõ îáðàçîâàíèé,çàíèìàþùèõ íåðåäêî 2/3 ïëîùàäè óëüòðàòîí-êîãî ñðåçà õîíäðîöèòà. Îáíàðóæåíà ìàðãèíà-ëèçàöèÿ õðîìàòèíà ÿäðà â âèäå ýëåêòðîííîïëîò-
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Ðèñ. 6. Êëåòêà õîíäðîöèòà ïîñëå òðåõêðàòíîé îáðà-áîòêè êðèîàãåíòîì. Óâ. Õ 10 000.

Ðèñ. 5. Êëåòêà õîíäðîöèòà ïîñëå ïåðâîãî öèêëàêðèîâîçäåéñòâèÿ. Óâ. Õ 10 000.

íûõ ñêîïëåíèé íà ôîíå ïîëíîñòüþ ðàçðóøåí-íîé öèòîïëàçìû (ðèñ. 6).

Îñîáåííîñòüþ óëüòðàñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèéêëåòîê õîíäðîì ïîñëå òðåõêðàòíîãî öèêëà «çàìî-ðàæèâàíèå-îòòàèâàíèå» ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàíèå âà-êóîëåîáðàçíûõ ïîëîñòåé â öèòîïëàçìå êëåòîê, îáåä-íåíèå ýðãàñòîïëàçìû è â òî æå âðåìÿ ïîÿâëåíèåýëåêòðîííîïëîòíûõ ðàçðûõëåííûõ ÿ÷åèñòûõ ñòðóê-òóð. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, îñíîâîé ìåõàíèçìà êðè-îäåñòðóêöèè êëåòêè ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñêîå ïðî-ÿâëåíèå êðèñòàëëèçàöèè ëüäà, à òàêæå ïðîäóêòîâõîëîäîâîãî ñòðåññà, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ïðîèñõî-äèò âûáðîñ ìåìáðàíîñâÿçàííûõ ôåðìåíòîâ-ôîñôî-ëèïàç ñ îñâîáîæäåíèåì ïîëèåíîâûõ æèðíûõ êèñ-ëîò è âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé ëèçîëåöèòèíîâ, îáëà-äàþùèõ ÿðêî âûðàæåííûì ìåìáðàíîòîêñè÷åñêèìè ìåìáðàíîëèòè÷åñêèì äåéñòâèåì [8, 17].Çàêëþ÷åíèåÏðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî òêàíüõîíäðîìû ïîä âîçäåéñòâèåì æèäêîãî àçîòà ïîäâåð-ãàåòñÿ âûðàæåííûì íåêðîòè÷åñêèì èçìåíåíèÿì,ïðîèñõîäÿùèì êàê íà óðîâíå êëåòêè, òàê è òêàíè â
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