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Â ãðóïïå бîëüíых,  îïåðèðîâàííых ñ èñïîëüзî-
âàíèåм ND-Yag-ëàзåðà,  óðîâåíü êàчåñòâà æèзíè 
äîñòîâåðíî  быë âышå,  чåм â êîíòðîëüíîé,  чòî  ñâè-
äåòåëüñòâóåò îб эффåêòèâíîñòè èñïîëüзîâàíèя ëà-
зåðíых òåхíîëîãèé íà эòàïàх óäàëåíèя мåíèíãèîм 
îñíîâàíèя чåðåïà è óëóчшàåò ïðîãíîз ëåчåíèя.
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Цåëь. Изóчèòü ñîñòîяíèå зðèòåëüíîãî  àíàëèзàòî-
ðà ó бîëüíых ñ îïóхîëямè бàзàëüíîé ëîêàëèзàöèè â 
ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå. Îïðåäåëèòü âàæíåéшèå 
ïîêàзàòåëè,  ñïîñîбñòâóющèå óëóчшåíèю êàчåñòâà 
æèзíè эòîé êàòåãîðèè бîëüíых ïî  ñîñòîяíèю фóíê-
öèé зðåíèя (îñòðîòы зðåíèя è ïîëя зðåíèя).

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Нàмè îбñëåäîâàíî 64 
бîëüíых ñ îïóхîëямè бàзàëüíîé ëîêàëèзàöèè. Из íèх 
19 — ñ êðàíèîфàðåíãåîмàмè, 17 — ñ мåíèíãåîмàмè 
бóãîðêà òóðåöêîãî ñåäëà, 28 — ñ àäåíîмàмè ãèïîфèзà. 
Ó âñåх бîëüíых быëè íàðóшåíы фóíêöèè зðåíèя. 
Îñòðîòà зðåíèя êîëåбàëàñü â ïðåäåëàх 0,7—0,02. 
Пîëå зðåíèя èзмåíяëîñü ïî хèàзмàëüíîмó òèïó: 
ïîëíыå бèòåмïîðàëüíыå ãåмèàíîïñèè ó 25 (39 %) 
бîëüíых, ñóæåíы íà 20—50° è ñêîòîмы — ó 34 (53 %) 
бîëüíых. Ó 5 (8 %) бîëüíых ñëåïîòà íà îäíîм ãëàзó è 
íèзêîå зðåíèå (0,02—0,05) íà äðóãîм ãëàзó.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Â ïîñëåîïåðàöè-
îííîм ïåðèîäå ïðîâîäèëîñü êîмïëåêñíîå êîíñåðâà-
òèâíîå âîññòàíîâèòåëüíîå ëåчåíèå ñ ïðèмåíåíèåм 
мåäèêàмåíòîзíîé òåðàïèè è фèзèîòåðàïåâòèчåñêèх 
мåòîäîâ.

Пîëíîå âîññòàíîâëåíèå зðåíèя îòмåчåíî ó 28 
(44 %) бîëüíых (äî îïåðàöèè îñòðîòà зðåíèя ñî-
ñòàâëяëà 0,2—0,7, ñóæåíèå ïîëåé зðåíèя íà 20—
40°. Чàñòèчíîå âîññòàíîâëåíèå зðåíèя äî 0,3—0,8 
è óмåíüшåíèå бèòåмïîðàëüíых äåфåêòîâ íà 10—
20° — ó 31 (48 %) бîëüíîãî. Ó 5 (8 %) бîëüíых зðåíèå 
íå âîññòàíîâèëîñü.

Выâîäы. Тàêèм îбðàзîм, âîññòàíîâëåíèå фóíê-
öèé зðåíèя è äàëüíåéшåå êàчåñòâî æèзíè бîëüíых 
зàâèñèò îò èñхîäíых ïîêàзàòåëåé, íàбëюäàåмых äî 
îïåðàöèè. Îíè íàхîäяòñя â ïðямîé зàâèñèмîñòè îò 
ðàííåé äèàãíîñòèêè èзмåíåíèé фóíêöèé зðåíèя è 
ñâîåâðåмåííîñòè íåéðîхèðóðãèчåñêîãî âмåшàòåëü-
ñòâà, à òàêæå ïîñëåäóющåãî âîññòàíîâèòåëüíîãî 
ëåчåíèя. Пîëîæèòåëüíàя äèíàмèêà äîñòèãíóòà ó 92 % 
îïåðèðîâàííых бîëüíых.
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Цåëь. Îïðåäåëèòü êðèòåðèè êàчåñòâà æèзíè ó 

бîëüíых ñ ãèïåðòåíзèîííî-ãèäðîöåфàëüíым ñèíäðî-

мîм ïî ñîñòîяíèю фóíêöèè зðåíèя (îñòðîòы зðåíèя 

è ïîëя зðåíèя).

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Нàмè ïðîâåäåíà îöåíêà 

ñîñòîяíèя фóíêöèé зðåíèя ó 45 бîëüíых â ïðåä — è 

ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå. Îïóхîëè зàäíåé чåðåï-

íîé ямы быëè ó 18 ïàöèåíòîâ (I ãðóïïà), ñóïðàòåíòî-

ðèàëüíыå îïóхîëè — ó 27 (II ãðóïïà). Ó âñåх бîëüíых 

íà ãëàзíîм äíå âыяâëåíы зàñòîéíыå äèñêè зðèòåëü-

íых íåðâîâ ðàзëèчíîé ñòåïåíè âыðàæåííîñòè.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Â ïðåäîïåðàöè-

îííîм ïåðèîäå ó 9 бîëüíых èз 18 (50 %) ñ ãèäðîöå-

фàëüíым ñèíäðîмîм (I ãðóïïà) è ó 10 бîëüíых èз 27 

(37 %) ñ îïóхîëямè бîëüшèх ïîëóшàðèé (II ãðóïïà) 

îòмåчåíы íàðóшåíèя фóíêöèé зðåíèя.

Ó 19 бîëüíых îбåèх ãðóïï (42,2 %) èмåëî мåñòî 

ñíèæåíèå îñòðîòы зðåíèя â èíòåðâàëå 0,07-0,9, íå-

ðàâíîмåðíîå ñóæåíèå ïîëåé зðåíèя (20є-45є) è ãîмî-

íèмíàя ãåмèàíîïñèя.

Пîñëå îïåðàöèè ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå фóíêöèé 

зðåíèя ó бîëüíых I ãðóïïы íàñòóïèëî ó 14 бîëüíых 

(77,7 %). Нå íàñòóïèëî óëóчшåíèå ó 4 бîëüíых ñ îñ-

ëîæíёííым òåчåíèåм зàñòîя (22,3 %).

Ó бîëüíых II ãðóïïы зðåíèå âîññòàíîâèëîñü 

ó 15 чåëîâåê (55,5 %), чàñòèчíîå óëóчшåíèå îñòðîòы 

è ïîëя зðåíèя 5 бîëüíых (27,7 %), íå óëóчшèëîñü 

ó 7 бîëüíых (18,8 %), ó эòèх бîëüíых íàбëюäàëèñü 

îñëîæíёííыå зàñòîéíыå äèñêè ñ ãîмîíèмíымè äå-

фåêòàмè ïîëåé зðåíèя è âòîðèчíîé àòðîфèåé.

Выâîäы. Бîëüíыå ñ íåéðîхèðóðãèчåñêîé ïàòî-

ëîãèåé äîëæíы àêòèâíî îбñëåäîâàòüñя íåéðîîфòàëü-

мîëîãîм íà ðàííèх эòàïàх ðàзâèòèя бîëåзíè. Рàííяя 

äèàãíîñòèêà è ñâîåâðåмåííîå îïåðàòèâíîå, à òàêæå 

ðàííåå âîññòàíîâèòåëüíîå ëåчåíèå åäèíñòâåííîå 

óñëîâèå ñîхðàíåíèя è óëóчшåíèя êàчåñòâà æèзíè 

íåéðîхèðóðãèчåñêèх бîëüíых.




