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がóÖí½ó¡í ~ÖÑÜÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó Ü ¿0Ññú äÜï¿ñ ï¡ñ¿ñöÖÜú öëíç½▲ 

ëí£¿óôÖÜú ïöñäñÖó ö　¢ñïöó 

Endogenous Intoxication Dynamics in People After Various Severity Orthopedic 

Traumas  

ご£Üôí¿ó ¡ÜÖîñÖöëíîó0 çñàñïöç Öó£¡Üú ó ïëñÑÖñú ½Ü¿ñ¡Ü¿　ëÖÜú ½íïï▲ ç 

ä¿í£½ñ ¡ëÜçó ó ~ëóöëÜîóöíê äíîóñÖöÜç äÜï¿ñ ï¡ñ¿ñöÖÜú öëíç½▲. だßÖíëÜ¢ñÖÜ, 

ôöÜ ÜëÜçñÖá ~ÖÑÜÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó ó ¡íôñïöçñÖÖ▲ú ïÜïöíç ññ äëÜÑÜ¡öÜç ç 

ä¿í£½ñ ¡ëÜçó ¿0Ññú ç äÜïööëíç½íöóôñï¡Ü½ äñëóÜÑñ £íçóïóö Üö öóäí äñëñ¿Ü½í. 
The concentration of low and medium molecular weight in plasma and 

erythrocytes of patients after orthopedic traumas has been studied in the article. It has 

been found that the level of endogenous intoxication and the quality of its products in 

the blood plasma of people during posttraumatic period depends on the type of 

fracture. 

と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: ~ÖÑÜÇñÖÖí　 óÖöÜ¡ïó¡íîó　, ï¡ñ¿ñöÖí　 öëíç½í. 

Key words: endogenous intoxication, orthopedic trauma. 

ぢÜïööëíç½íöóôñï¡óñ ½ñöíßÜ¿óôñï¡óñ ó£½ñÖñÖó　  ç ÜëÇíÖó£½ñ ïç　£íÖ▲ ï 

í¡öóçíîóñú ïöëñïï-ëñí¿ó£Ü0àóê ½ñêíÖó£½Üç ó ÖíêÜÑ　öï　 äÜÑ Ññúïöçóñ½ 

ÇÜë½ÜÖÜç ÖíÑäÜôñôÖó¡Üç [3]. づí£çóöóñ ïöëñïïí ïÜäëÜçÜ¢Ñíñöï　 âÜë½óëÜçíÖóñ½ 

ÇóäÜ¡ïóó ç ö¡íÖ　ê öëíç½óëÜçíÖÖÜÇÜ ïñÇ½ñÖöí, ç ïç　£ó ï ôñ½ ç óê ~ÖñëÇÜÜß½ñÖñ 

äëñÜß¿íÑí0ö íÖí~ëÜßÖ▲ñ äÜöó ÇñÖñëíîóó ~ÖñëÇóó. ぎ½¡Üïöá ÑíÖÖ▲ê ëñí¡îóú 

ÖñÑÜïöíöÜôÖí Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 äÜçëñ¢ÑñÖÖ▲ê ö¡íÖñú ~ÖñëÇóñú, ç ëñ£Ü¿áöíöñ 

ôñÇÜ ç Öóê ÖíôóÖí0ö äëñÜß¿íÑíöá ëñí¡îóó ¡íöíßÜ¿ó£½í, ôöÜ çñÑñö ¡ ëí£çóöó0 

~ÖÑÜÇñÖÖÜú öÜ¡ïñ½óó [5, 6]. ばëÜçñÖá óÖöÜ¡ïó¡íîóó ç äÜïööëíç½íöóôñï¡Ü½ 

äñëóÜÑñ ½Ü¢ñö ÜîñÖóçíöáï　 äÜ Öí¡Üä¿ñÖó0 ç ä¿í£½ñ ó ~ëóöëÜîóöíê ¡ëÜçó 

çñàñïöç Öó£¡Üú ó ïëñÑÖñú ½Ü¿ñ¡Ü¿　ëÖÜú ½íïï▲ (ゑぞでぜぜ) [2, 4]. 
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ぢëñÑäÜ¿íÇíñöï　, ôöÜ ÜëÜçñÖá ゑぞでぜぜ Üöëí¢íñö ö　¢ñïöá öëíç½íöóôñï¡ÜÇÜ 

çÜ£Ññúïöçó　 [1], ÜÑÖí¡Ü óïï¿ñÑÜçíÖóú ç ~öÜ½ Öíäëíç¿ñÖóó 　çÖÜ ÖñÑÜïöíöÜôÖÜ. 

ぴñ¿á ëíßÜö▲ – ó£Üôóöá ÜïÜßñÖÖÜïöó Öí¡Üä¿ñÖó　 äëÜÑÜ¡öÜç ~ÖÑÜÇñÖÖÜú 

óÖöÜ¡ïó¡íîóó Ü ¿0Ññú äÜï¿ñ ï¡ñ¿ñöÖÜú öëíç½▲ ç £íçóïó½Üïöó Üö öóäí 

äÜçëñ¢ÑñÖó　. 

ぜíöñëóí¿ ó ½ñöÜÑ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　. ばëÜçñÖá ~ÖÑÜÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó 

ó£Üôí¿ó Ü 51-ÇÜ äíîóñÖöí ÜßÜñÇÜ äÜ¿í ç çÜ£ëíïöñ 20-25 ¿ñö: ó£ Öóê 21 ôñ¿Üçñ¡ ï 

£í¡ë▲ö▲½ ó£Ü¿óëÜçíÖÖ▲½ äñëñ¿Ü½Ü½ ¡Üïöñú ÇÜ¿ñÖó (1-　 ÇëÜääí), 12 – ï  

ÑçÜúÖ▲½ £í¡ë▲ö▲½ äñëñ¿Ü½Ü½ ¡Üïöñú ¡ÜÖñôÖÜïöñú Öí ëí£Ö▲ê ïñÇ½ñÖöíê 

(ÇÜ¿ñÖá+ä¿ñôÜ; 2-　 ÇëÜääí), 18 – ï äñëñ¿Ü½í½ó ¡Üïöñú ÇÜ¿ñÖó, ïÜôñöíÖÖ▲½ó ï 

ôñëñäÖÜ-½Ü£ÇÜçÜú öëíç½Üú (ぶぜど) (3-　 ÇëÜääí). ゑïñ äíîóñÖö▲ ß▲¿ó äëÜ¿ñôñÖ▲ 

ï äëó½ñÖñÖóñ½ íääíëíöí ご¿ó£íëÜçí äÜ ½ñöÜÑó¡í½ ぴñÖöëí. だäñëíöóçÖÜñ 

ç½ñüíöñ¿áïöçÜ äëÜçÜÑó¿Üïá ç öñôñÖóñ äñëç▲ê ïÜöÜ¡ äÜï¿ñ öëíç½▲. ぞí 

äëÜçñÑñÖóñ ¡¿óÖóôñï¡óê óïï¿ñÑÜçíÖóú äÜ¿ÜôñÖÜ ëí£ëñüñÖóñ ¡Ü½óöñöí äÜ ~öó¡ñ 

äëó ぱゎば «づぞぴ «ゑどだ» ó½. í¡íÑ. ゎ.ん. ご¿ó£íëÜçí» ぜóÖ£ëíçïÜîëí£çóöó　 づぱ. 

でÜ½½íëÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê ó ¡ÜÖñôÖ▲ê äëÜÑÜ¡öÜç Üß½ñÖí 

ÜîñÖóçí¿ó äÜ ÜëÜçÖ0 ½ÜôñçóÖ▲, Ü¿óÇÜäñäöóÑÜç (だぢ) ó çñàñïöç Öó£¡Üú ó 

ïëñÑÖñú  ½Ü¿ñ¡Ü¿　ëÖÜú ½íïï▲ ç ä¿í£½ñ ¡ëÜçó ó ~ëóöëÜîóöíê, ïëñÑó äÜï¿ñÑÖóê 

ëíïïôóö▲çí¿ó äëÜîñÖö ¡íöíßÜ¿óôñï¡ÜÇÜ äÜ¿í (ゑぞでぜぜとんど), ëíçÖ▲ú ïÜ½½ñ 

äëÜÑÜ¡öÜç ëíïäíÑí ëñÇóïöëóëÜñ½▲ê äëó ç Ñóíäí£ÜÖñ Ñ¿óÖíê çÜ¿Ö Üö 238 ÑÜ 

258Ö½. でÜÑñë¢íÖóñ Ü¿óÇÜäñäöóÑÜç ó ゑぞでぜぜ ç ä¿í£½ñ ¡ëÜçó ó ~ëóöëÜîóöíê 

ÜäëñÑñ¿　¿ó äÜ ½ñöÜÑÜ ぜí¿íêÜçÜú [7]. とÜÖîñÖöëíîó0 ½ÜôñçóÖ▲ ÜäëñÑñ¿　¿ó Öí 

ßóÜêó½óôñï¡Ü½ âÜöÜ½ñöëñ «Stat Fax 1904+» (でぷん), óïäÜ¿á£Ü　 ÖíßÜë▲ 

ëñí¡öóçÜç âóë½▲ «Vital Diagnostic» (づÜïïó　). 

づñ£Ü¿áöíö▲ ßóÜêó½óôñï¡óê äÜ¡í£íöñ¿ñú Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê äíîóñÖöÜç, 

äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ Öí ëí£Ö▲ê ~öíäíê ¿ñôñÖó　, ïëíçÖóçí¿ó ï äÜ¡í£íöñ¿　½ó ¡ëÜçó 15 

äëí¡öóôñï¡ó £ÑÜëÜç▲ê ¿0Ññú ÜßÜñÇÜ äÜ¿í Üö 20 ÑÜ 50 ¿ñö, Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 

£Öíôó½Üïöó Üö¿óôóú óïäÜ¿á£Üçí¿ó Öñäíëí½ñöëóôñï¡óú W-¡ëóöñëóó ゑó¿¡Ü¡ïÜÖí 

Ñ¿　 Öñïç　£íÖÖ▲ê ç▲ßÜëÜ¡. がÜïöÜçñëÖÜïöá ½ñ¢ÇëÜääÜç▲ê ëí£¿óôóú 

(½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜñ ïëíçÖñÖóñ) ÜäëñÑñ¿　¿ó ï äÜ½Üàá0 Öñäíëí½ñöëóôñï¡ÜÇÜ H-

¡ëóöñëó　 とëÜï¡í¿í-ばÜ¿¿óïí, ï äÜï¿ñÑÜ0àó½ äëó½ñÖñÖóñ½ Q-¡ëóöñëó　 がíÖÖí. 
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づñ£Ü¿áöíö▲ ç öíß¿óîíê äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ç çóÑñ ïëñÑÖñú íëóâ½ñöóôñï¡Üú ó 

ïöíÖÑíëöÖÜÇÜ Üö¡¿ÜÖñÖó　. 

づñ£Ü¿áöíö▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　. ご£ÜôñÖóñ ÑóÖí½ó¡ó äëÜÑÜ¡öÜç 

¡íöíßÜ¿óôñï¡ÜÇÜ ëíïäíÑí äÜ¡í£í¿Ü, ôöÜ äÜç▲üñÖó　 ゑぞでぜぜ ç ä¿í£½ñ ¡ëÜçó Ü 

äíîóñÖöÜç çïñê ÇëÜää äëó äÜïöÜä¿ñÖóó ç ¡¿óÖó¡Ü Öñ Öíß¿0Ñí¿Üïá (öíß¿. 1). 

だÑÖí¡Ü, äëÜóïêÜÑó¿Ü ÑÜïöÜçñëÖÜñ Üçñ¿óôñÖóñ äëÜîñÖöÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 

¡íöíßÜ¿óôñï¡óê äëÜÑÜ¡öÜç ïëñÑó ゑぞでぜぜ, äëóôñ½ ÖíóßÜ¿ññ ç▲ïÜ¡óñ 

äÜ¡í£íöñ¿ó Üö½ñôí¿óïá Ü äíîóñÖöÜç ï ÑçÜúÖ▲½ ó ïÜôñöíÖÖ▲½ äñëñ¿Ü½í½ó. ゑ 

ïçÜ0 ÜôñëñÑá Ü äíîóñÖöÜç ï ó£Ü¿óëÜçíÖÖ▲½ äñëñ¿Ü½Ü½ ç ä¿í£½ñ ÑÜïöÜçñëÖÜ 

ëÜï¿Ü ïÜÑñë¢íÖóñ Ü¿óÇÜäñäöóÑÜç.  

ゑ äÜïööëíç½íöóôñï¡Ü½ äñëóÜÑñ Üßàññ ïÜÑñë¢íÖóñ ゑぞでぜぜ ç ä¿í£½ñ 

¡ëÜçó äíîóñÖöÜç çïñê Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê ÇëÜää Üö ÖÜë½▲ Öñ Üö¿óôí¿Üïá, í çÜö 

äëÜîñÖö ¡íöíßÜ¿óôñï¡ÜÇÜ äÜ¿í ïëñÑó ゑぞでぜぜ ß▲¿ äÜç▲üñÖ Ü çïñê ßÜ¿áÖ▲ê ç 

öñôñÖóñ äñëçÜÇÜ ½ñï　îí ¿ñôñÖó　. ぢëó ~öÜ½ ½í¡ïó½í¿áÖÜñ £ÖíôñÖóñ 

¡íöíßÜ¿óôñï¡ÜÇÜ äÜ¿í Öíß¿0Ñí¿Üïá Ü äíîóñÖöÜç ï ÑçÜúÖ▲½ äñëñ¿Ü½Ü½ ôñëñ£ 

½ñï　î äÜï¿ñ öëíç½▲. ばëÜçñÖá だぢ ç ä¿í£½ñ ¡ëÜçó Öí 3-ó ïÜö¡ó äÜï¿ñ öëíç½▲ Ü 

äíîóñÖöÜç ï ó£Ü¿óëÜçíÖÖ▲½ äñëñ¿Ü½Ü½ ß▲¿  äÜç▲üñÖ ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ ÖÜë½▲ Öí 

93% (ë=0,01), Ü ßÜ¿áÖ▲ê ï ïÜôñöíÖÖ▲½ äñëñ¿Ü½Ü½ – Öí 33% (ë=0,05), í Ü 

äíîóñÖöÜç ï ÑçÜúÖ▲½ äñëñ¿Ü½Ü½ ïÖó¢ñÖ Öí 20% (ë=0,05). ぞí Ñí¿áÖñúüóê 

ïëÜ¡íê Üßï¿ñÑÜçíÖó　 £ÖíôñÖó　 ÑíÖÖÜÇÜ äÜ¡í£íöñ¿　 ÖñÑÜïöÜçñëÖÜ ¡Ü¿ñßí¿óïá 

Ü¡Ü¿Ü âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ÖÜë½▲.  

どíß¿óîí 1
とÜÖîñÖöëíîó　 äëÜÑÜ¡öÜç ~ÖÑÜÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó ç ä¿í£½ñ ¡ëÜçó Ü 

Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê äíîóñÖöÜç ç êÜÑñ ¿ñôñÖó　  äÜ ½ñöÜÑÜ ご¿ó£íëÜçí (びi±j) 

でëÜ¡ ¿ñôñÖó　 ÇëÜääí ゑぞでぜぜ, 

ñÑ.Üä.ä¿. 

ゑぞでぜぜとんど, 

% 

だぢ, 

½¡½Ü¿á/¿ 

ぜÜôñçóÖí, 

½½Ü¿á/¿ 

ぞÜë½í  11,2±1,6 16,9±3,2 355±43 4,95±0,99 

1 12,0±2,0 20,5±5,2*
2,3 

434±93*
2 

5,38±1,03 

2 10,3±2,8 32,1±6,4*
1 

349±39
1 

6,05±1,19 
ぢëó 

äÜïöÜä¿ñÖóó 
3 13,3±3,5 38,7±10,7*

1 
380±81 5,88±0,92 

1 10,3±1,6 24,0±2,8* 686±59*
2,3 

5,27±0,96 

2 11,2±1,8 26,4±3,7* 284±24*
1,3 

4,92±0,98 
3-ñ ïÜö¡ó 

âó¡ïíîóó 
3 11,1±1,5 25,7±3,8* 475±68*

1,2 
5,43±1,11 

1 10,5±2,5 21,5±3,8* 333±36 6,02±1,11 14-ñ ïÜö¡ó 

âó¡ïíîóó 2 12,4±1,8 26,4±4,2* 310±44 5,92±1,06 
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3 11,8±2,4 23,9±4,4* 432±74* 5,33±1,13 

1 10,3±2,8 25,5±5,3*
2 

323±51 5,03±1,01 

2 14,5±3,2 42,2±9,4*
1,3 

348±41 4,87±0,97 
30-ñ ïÜö¡ó 

âó¡ïíîóó 
3 14,8±4,1 24,8±4,8*

2 
431±80 4,73±1,07 

1 11,7±2,6 16,5±2,5
2,3 

372±68 3,97±0,95* 

2 10,0±1,8 31,2±2,9*
1,3 

295±49* 4,01±0,78 
だ¡ÜÖôíÖóñ 
¿ñôñÖó　 

3 13,8±3,1 24,2±3,0*
1,2 

375±78 5,18±0,81 

ぢëó½ñôíÖóñ. * - ÑÜïöÜçñëÖ▲ñ Üö¿óôó　 Üö ÖÜë½▲ äëó ë<0,05. ゑñëêÖóú óÖÑñ¡ï – ÖÜ½ñë 

ÇëÜää▲ Üö ¡ÜöÜëÜú Ü¡í£íÖÖ▲ú äÜ¡í£íöñ¿á Öí ÑíÖÖÜ½ ïëÜ¡ñ ó½ññö ÑÜïöÜçñëÖ▲ñ Üö¿óôó　 äëó 

ë<0,05. 

と ½Ü½ñÖöÜ Ü¡ÜÖôíÖó　 ¿ñôñÖó　 ½▲ ÜßÖíëÜ¢ó¿ó, ôöÜ ÜëÜçñÖá äëÜÑÜ¡öÜç 

¡íöíßÜ¿óôñï¡ÜÇÜ ëíïäíÑí Ü äíîóñÖöÜç äñëçÜú ÇëÜää▲ ïöíöóïöóôñï¡ó £Öíôó½Ü Üö 

ÖÜë½▲ Öñ Üö¿óôí¿ï　. ば äíîóñÖöÜç ï ïÜôñöíÖÖ▲½ ï ぶぜど äñëñ¿Ü½Ü½ £ÖíôñÖó　 

ÑíÖÖÜÇÜ äÜ¡í£íöñ¿　 ÑÜïöÜçñëÖÜ äëñç▲üí¿ó ÖÜë½Ü Öí 43% (ë=0,04), í Ü 

äíîóñÖöÜç ï ÑçÜúÖ▲½ äñëñ¿Ü½Ü½ – Öí 85% (ë=0,02). ぢÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ÑíÖÖ▲ñ 

ïçóÑñöñ¿áïöçÜ0ö Ü öÜ½, ôöÜ çñ¿óôóÖí ~ÖÑÜÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó ó 

¡íôñïöçñÖÖ▲ú ïÜïöíç ññ äëÜÑÜ¡öÜç ç ä¿í£½ñ ¡ëÜçó ¿0Ññú ç äÜïööëíç½íöóôñï¡Ü½ 

äñëóÜÑñ £íçóï　ö Üö ö　¢ñïöó äñëñ¿Ü½í. ぢëó ~öÜ½ äëóôóÖÜú Öí¡Üä¿ñÖó　  

äëÜÑÜ¡öÜç ëíïäíÑí ç ~öÜ½ äñëóÜÑñ ½Ü¢ñö 　ç¿　öáï　 ¿óßÜ ÖñÑÜïöíöÜôÖÜñ óê 

Üöó¿ó£íîó　 äÜô¡í½ó, ¿óßÜ Üçñ¿óôñÖóñ óê äÜïöÜä¿ñÖó　 ç ¡ëÜçá ó£ 

äÜçëñ¢ÑñÖÖ▲ê ö¡íÖñú [2]. ぢÜï¿ñÑÖ　　 äëóôóÖí, äÜ Öíüñ½Ü ½ÖñÖó0, ç ßÜ¿áüñú 

ïöñäñÖó ÜäëñÑñ¿　ñö ëÜïö ~ÖÑÜÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó Ü äíîóñÖöÜç äÜï¿ñ öëíç½▲. 

ゑ äÜ¿á£Ü ~öÜÇÜ ÇÜçÜëóö ó öÜ, ôöÜ ïÖó¢ñÖó　 ç▲Ññ¿óöñ¿áÖÜú ïäÜïÜßÖÜïöó äÜôñ¡, 

ÜîñÖóçíñ½Üñ äÜ ÜöïÜöïöçó0 ëÜïöí ÜëÜçÖ　 ½ÜôñçóÖ▲ ç ¡ëÜçó, Ü ßÜ¿áÖ▲ê çïñê 

ÇëÜää Öñ Öíß¿0Ñí¿Üïá. 

でÜÑñë¢íÖóñ ゑぞでぜぜ ç ~ëóöëÜîóöíê Ü Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê äíîóñÖöÜç çÜ çïñê 

ÇëÜääíê ó½ñ¿Ü ç▲ëí¢ñÖÖÜ0 öñÖÑñÖîó0 ¡ ïÖó¢ñÖó0, ôöÜ ÜïÜßñÖÖÜ 　ë¡Ü 

äëÜ　ç¿　¿Üïá Öí 3-ó ïÜö¡ó äÜï¿ñ öëíç½▲ (öíß¿. 2). ぢëó ~öÜ½ äëÜîñÖö 

¡íöíßÜ¿óôñï¡ÜÇÜ äÜ¿í ïëñÑó ゑぞでぜぜ ç ~ëóöëÜîóöíê Ü äíîóñÖöÜç çïñê ÇëÜää 

ÑÜïöÜçñëÖÜ ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ ÖÜë½▲ Öñ ó£½ñÖ　¿ï　, ñÇÜ ïÖó¢ñÖóñ Üö½ñôí¿Üïá ¿óüá 

ÜÑÖí¢Ñ▲ Ü ßÜ¿áÖ▲ê ï ÑçÜúÖ▲½ äñëñ¿Ü½Ü½ Öí 14-ê ïÜö¡íê âó¡ïíîóó. ばëÜçñÖá 

だぢ ÖíóßÜ¿ññ ïÜàñïöçñÖÖÜ ç êÜÑñ ¿ñôñÖó　 ó£½ñÖ　¿ï　 Ü äíîóñÖöÜç ï 

ó£Ü¿óëÜçíÖÖ▲½ äñëñ¿Ü½Ü½ – ñÇÜ £ÖíôñÖó　 äëñç▲üí¿ó ÖÜë½▲ ç äñëóÜÑ ï 14-ê 

ïÜöÜ¡ âó¡ïíîóó ÑÜ Ü¡ÜÖôíÖó　 ¿ñôñÖó　.  
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どíß¿óîí 2
とÜÖîñÖöëíîó　 äëÜÑÜ¡öÜç ~ÖÑÜÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó ç ~ëóöëÜîóöíê Ü 

Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê äíîóñÖöÜç ç êÜÑñ ¿ñôñÖó　  äÜ ½ñöÜÑÜ ご¿ó£íëÜçí (びi±j) 

でëÜ¡ ¿ñôñÖó　 ÇëÜääí ゑぞでぜぜ, 

ñÑ.Üä.ä¿. 

ゑぞでぜぜとんど, 

% 

だぢ, 

½¡½Ü¿á/¿ 

ぞÜë½í  13,2±2,2 39,6±2,6 204±42 

1 12,8±1,5 38,3±1,7 230±33 

2 10,7±1,2* 37,7±2,5 213±31 ʞ˓ˋ	
˒ˑ˔˕˖˒ˎˈːˋˋ	 3 8,8±3,2* 38,8±1,8 172±52 

1 10,9±1,3* 41,5±1,9 198±32 

2 8,1±1,5* 35,4±6,0 168±21 3-ñ ïÜö¡ó âó¡ïíîóó 

3 8,5±1,7* 37,4±5,0 179±42 

1 13,6±1,4 39,4±1,6 267±42* 

2 8,4±2,4* 32,8±5,8* 207±28 14-ñ ïÜö¡ó âó¡ïíîóó 

3 9,2±1,8* 36,9±2,8 198±52 

1 12,8±1,0 40,1±2,7 274±45* 

2 10,9±2,0* 39,1±5,5 219±54 30-ñ ïÜö¡ó âó¡ïíîóó 

3 13,4±2,3 41,7±2,1 260±26* 

1 13,3±1,1 39,6±3,1 291±38* 

2 11,6±2,3 39,0±1,8 201±40 とÜÖñî âó¡ïíîóó 

3 13,5±1,3 39,8±2,6 254±30* 

ぢëó½ñôíÖóñ. * - ÑÜïöÜçñëÖ▲ñ Üö¿óôó　 Üö ÖÜë½▲ äëó ë<0,05. ゑñëêÖóú óÖÑñ¡ï – ÖÜ½ñë 

ÇëÜää▲ Üö ¡ÜöÜëÜú Ü¡í£íÖÖ▲ú äÜ¡í£íöñ¿á Öí ÑíÖÖÜ½ ïëÜ¡ñ ó½ññö ÑÜïöÜçñëÖ▲ñ Üö¿óôó　 äëó 

ë<0,05. 

どí¡Üñ ïÖó¢ñÖóñ ¡Ü¿óôñïöçí äëÜÑÜ¡öÜç óÖöÜ¡ïó¡íîóó ç ~ëóöëÜîóöíê äëó 

ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ½ ñÇÜ ëÜïöñ ç ä¿í£½ñ ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö Ü äñëñëíïäëñÑñ¿ñÖóó 

äëÜÑÜ¡öÜç óÖöÜ¡ïó¡íîóó ç äÜ¿á£Ü ä¿í£½▲ ¡ëÜçó ç äÜïööëíç½íöóôñï¡Ü½ 

äñëóÜÑñ. ÄöÜ Ü¡í£▲çíñö Öí öÜ, ôöÜ äÜï¿ñ öëíç½▲ Ü äíîóñÖöÜç çïñê ÇëÜää ó½ñÖÖÜ 

ä¿í£½í ¡ëÜçó 　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçÖÜú ïóïöñ½Üú, äñëñÖÜï　àñú äëÜÑÜ¡ö▲ 

óÖöÜ¡ïó¡íîóó. ぢÜï¿ñÑÖññ ÜßïöÜ　öñ¿áïöçÜ Ü¡í£▲çíñö Öí öÜ, ôöÜ ÖÜë½í¿áÖÜñ 

ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ äÜô¡í½ó ç▲Ññ¿óöñ¿áÖÜú âÜÖ¡îóó Üßñïäñôóçíñö ïÖó¢ñÖóñ 

óÖöÜ¡ïó¡íîóó ç äÜïööëíç½íöóôñï¡Ü½ äñëóÜÑñ.  

ぢëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ñ Öí½ó ÑíÖÖ▲ñ äÜ¡í£í¿ó, ôöÜ Ñ¿　 ÜîñÖ¡ó ç▲ëí¢ñÖÖÜïöó 

~ÖÑÜÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó ÖíóßÜ¿ññ äÜ¡í£íöñ¿áÖ▲½ 　ç¿　ñöï　 ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öñ 

ïÜ½½íëÖÜÇÜ ¡Ü¿óôñïöçí ゑぞでぜぜ, í äëÜîñÖöÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ óê ¡íöíßÜ¿óôñï¡ÜÇÜ 

äÜ¿í, ö.¡. ÑíÖÖ▲ú äÜ¡í£íöñ¿á ÖíóßÜ¿ññ £Öíôó½Ü ó£½ñÖ　ñöï　 ½ñ¢ÑÜ ÇëÜääí½ó 

Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê äíîóñÖöÜç. と öÜ½Ü ¢ñ, äëÜçñÑ　 ¡Üëëñ¿　îóÜÖÖ▲ú íÖí¿ó£, ½▲ 

ÜßÖíëÜ¢ó¿ó, ôöÜ ó£ çïñê ó£ÜôñÖÖ▲ê äÜ¡í£íöñ¿ñú ~ÖÑÜÇñÖÖÜú óÖöÜ¡ïó¡íîóó 
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ÑÜïöÜçñëÖÜ0 ¡Üëëñ¿　îóÜÖÖÜ0 £íçóïó½Üïöá ½ñ¢ÑÜ ïëÜ¡í½ó ¿ñôñÖó　 ó½ñ¿ 

ó½ñÖÖÜ äëÜîñÖö ¡íöíßÜ¿óôñï¡ÜÇÜ äÜ¿í ゑぞでぜぜ ä¿í£½▲, ÜäëñÑñ¿　ñ½▲ú Öí 3-ó 

ïÜö¡ó âó¡ïíîóó: r=0,42 äëó ë=0,03.  

げí¡¿0ôñÖóñ. どí¡ó½ Üßëí£Ü½, Öí¡Üä¿ñÖóñ äëÜÑÜ¡öÜç ¡íöíßÜ¿óôñï¡ÜÇÜ 

ëíïäíÑí (ßñ£ Üçñ¿óôñÖó　 ïÜ½½íëÖÜÇÜ ôóï¿í ゑぞでぜぜ) ç ä¿í£½ñ ¡ëÜçó ç 

äÜïööëíç½íöóôñï¡Ü½ äñëóÜÑñ Üö½ñôí¿íïá Ü äíîóñÖöÜç äëó çïñê öóäíê äñëñ¿Ü½í. 

だÑÖí¡Ü ¡Ü¿óôñïöçÜ ó ¡íôñïöçñÖÖ▲ú ïÜïöíç äëÜÑÜ¡öÜç óÖöÜ¡ïó¡íîóó ó½ñ¿ó 

ç▲ëí¢ñÖÖÜ0 £íçóïó½Üïöá Üö öóäí öëíç½▲, äëó ~öÜ½ ÖíóßÜ¿áüÜ0 

çíëóíßñ¿áÖÜïöá ó£½ñÖñÖóú ó£ ó£ÜôñÖÖ▲ê äÜ¡í£íöñ¿ñú ó½ñ¿Ü äëÜîñÖöÖÜñ 

ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜÑÜ¡öÜç ¡íöíßÜ¿óôñï¡ÜÇÜ ëíïäíÑí ïëñÑó ゑぞでぜぜ.  ÄöÜ Ñíñö 

çÜ£½Ü¢ÖÜïöá óïäÜ¿á£Üçíöá ÑíÖÖ▲ú äÜ¡í£íöñ¿á ç ¡íôñïöçñ ÜîñÖÜôÖÜÇÜ 

ßóÜêó½óôñï¡ÜÇÜ ¡ëóöñëó　 ö　¢ñïöó öëíç½▲.  
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