
20 Óêðà¿íñüêèй íåйðîõ³ðóðã³чíèй æóðíàë, ¹3, 2009

Íàóêîâî-ïðàêòèчíà êîíôåðåíö³ÿ íåйðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè 

Дèôôåðåíöèðîâàííыé ïîäхîä â ëóчåâîé 
äèàãíîñòèêå êîðåшêîâых бîëåé ïîÿñíèчíî-
êðåñòöîâîé îбëàñòè ó ëèö æåíñêîãî ïîëà

Êàðèåâà Ç.Ñ., Ïàñòóõîâà Е.Ñ.

Республиканский научный центр нейрохирургии
Ташкент
Узбекистан
+998712649625
kariev@bcc.com.uz

Äèффåðåíöèàëüíàя äèàãíîñòèêà бîëåé, îбóñ-
ëîâëåííых êëèíèчåñêîé ñèмïòîмàòèêîé âîñïàëè-
òåëüíых ïðîöåññîâ â эïèäóðàëüíîм ïðîñòðàíñòâå è 
ïðîяâëåíèямè äèñêîãåííîé êîмïðåññèè â îòäåëüíых 
ñåãмåíòàх íà ïîяñíèчíî-êðåñòöîâîм óðîâíå, хàðàê-
òåðèзóåòñя òðóäíîñòямè ðàñïîзíàâàíèя, îñîбåííî íà 
ðàííåм эòàïå зàбîëåâàíèя. Â òåчåíèå äëèòåëüíîãî 
âðåмåíè ïðè ïðîâåäåíèè êîмïüюòåðíîé òîмîãðàфèè 
ïîзâîíîчíèêà è ñïèííîãî мîзãà æåíщèíàм, чàщå 
ðåïðîäóêòèâíîãî âîзðàñòà, æàëóющèмñя íà бîëè â 
ïîяñíèчíî-êðåñòöîâîé îбëàñòè, ïîðîé ñ âèñöåðàëüíîé 
èððàäèàöèåé, ïàòîëîãèчåñêèх èзмåíåíèé ñî ñòîðîíы 
ïîзâîíîчíèêà è ñïèííîãî мîзãà âыяâëåíî íå быëî, 
зà èñêëючåíèåм êàðòèíы ðåàêòèâíîãî эïèäóðèòà. Â 
äàííîé ðàбîòå мы ïîñòàâèëè öåëü âî âñåх ïîäîбíых 
ñëóчàях îбðàщåíèé ïðîâîäèòü эòèм æåíщèíàм â 
îбязàòåëüíîм ïîðяäêå íàðяäó ñ ÊТ è ÓÇИ îðãàíîâ 
мàëîãî òàзà. Çà ïåðèîä ñ îêòябðя 2008 ãîäà ïî èюíü 
2009 ãîäà îбñëåäîâàíы 32 ïàöèåíòêè â âîзðàñòå îò 16 
äî 50 ëåò. Ó 17 ïàöèåíòîê êîмïüюòåðíî-òîмîãðàфè-
чåñêàя êàðòèíà ñîîòâåòñòâîâàëà òîëüêî ðåàêòèâíîмó 
эïèäóðèòó. Пðè ïðîâåäåíèè эòèм 17 ïàöèåíòêàм ÓÇИ 
îðãàíîâ мàëîãî òàзà – ó 11 ïàöèåíòîê îòмåчàëèñü 
эхîïðèзíàêè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà îðãàíîâ мà-
ëîãî òàзà (эíäîмåòðèò, îîфîðèò, ñàëüïèíãîîфîðèò), ó 
4 ïàöèåíòîê êèñòîзíыå îбðàзîâàíèя мàëîãî òàзà, ó 2 
–х – мèîмà мàòêè. Аíàëèз ðåзóëüòàòîâ îбñëåäîâàíèя 
îðãàíîâ мàëîãî òàзà è ñåãмåíòîâ ïîяñíèчíîãî îòäå-
ëà ïîзâîíîчíèêà ïðåäïîëàãàåò äèффåðåíöèàëüíыé 
äèàãíîñòèчåñêèé ïîäхîä ïðè êëèíèчåñêîé îöåíêå 
ïîяñíèчíых бîëåé. Пðåäëàãàåмыé êîмïëåêñ мîæåò 
быòü èñïîëüзîâàí êàê àññîöèèðîâàííыé ëóчåâîé òåñò 
äëя âыяâëåíèя ïàòîëîãèè эïèäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñ-
òâà, äèñêîâ íà óðîâíå LIII-SI ó ïàöèåíòîê ñ бîëямè â 
ïîяñíèчíî-êðåñòöîâîé îбëàñòè. Пîäîбíыé êîмïëåêñ 
èññëåäîâàíèé òàêæå íåзàмåíèм ïðè äèффåðåíöèðî-
âàííîм ïîäхîäå ê äèàãíîñòèêå ïàöèåíòîê ñ хðîíè-
чåñêèмè бîëямè âíèзó æèâîòà äëèòåëüíî, è òàêæå 
бåз эффåêòà ëåчàщèхñя ïî ïîâîäó âîñïàëèòåëüíых 
зàбîëåâàíèé æåíñêîé ïîëîâîé ñфåðы. .
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Цåëь. Äàííîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ñ öåëüю 
èзóчåíèя бëèæàéшèх è îòäàëåííых ðåзóëüòàòîâ 
хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя эïåíäèмîм êîíñêîãî хâîñòà 
è íà îñíîâàíèè эòîãî âыðàбîòêå îïòèмàëüíîé хèðóð-
ãèчåñêîé òàêòèêè â зàâèñèмîñòè îò ðàñïîëîæåíèя è 
ïðîòяæåííîñòè îïóхîëè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Пðîàíàëèзèðîâàíы ðåзóëü-
òàòы îбñëåäîâàíèя è хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 62 
бîëüíых ñ êîðåшêîâымè бîëåâымè ñèíäðîмàмè 
îбóñëîâëåííымè эïåíäèмîмàмè êîíñêîãî хâîñòà, 
îïåðèðîâàííымè ñ 1988 ïî 2008 ãîäы. Âñå îïóхîëè 
быëè èíòðàäóðàëüíыå. Пî ëîêàëèзàöèè îïóхîëè 
ðàзäåëåíы íà: 1) эïåíäèмîмы ðàñòóщèå èз òåðмè-
íàëüíых îòäåëîâ ñïèííîãî мîзãà (êîíóñà, эïèêîíóñà) 
è эêзîфèòíî ðàñïðîñòðàíяющèåñя ñðåäè êîðåшêîâ 
êîíñêîãî хâîñòà êàóäàëüíî; 2) эïåíäèмîмы ïåðâèчíî 
ðàñïîëîæåííыå ñðåäè êîðåшêîâ êîíñêîãî хâîñòà è 
чàщå âñåãî âîзíèêàющèå íà filum terminale.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Îбíàðóæèëè äâà 
êàðäèíàëüíî ðàзëèчíых òèïà ðîñòà эïåíäèîм êîí-
ñêîãî хâîñòà: 1) ðîñò åäèíым óзëîм, ïî ïîâåðхíîñòè 
êîòîðîãî ïðîхîäяò êîðåшêè êîíñêîãî хâîñòà (21 
ñëóчàé); 2) ðîñò мåæäó êîðåшêàмè êîíñêîãî хâîñòà, 
чàñòü êîðåшêîâ ïðîхîäяò â îïóхîëè (41 ñëóчàé). 
Пðè ïåðâîм òèïå âî âñåх ñëóчàях быëî ïðîâåäåíî 
óäàëåíèå îïóхîëè бëîêîм ïîñëå îòäåëåíèя êîðåш-
êîâ îò ïîâåðхíîñòè îïóхîëè. Пðè âòîðîм òèïå ðîñòà 
îïóхîëü быëà óäàëåíà êóñêîâàíèåм. Иñïîëüзîâàíèå 
îïåðàöèîííîãî мèêðîñêîïà âî âòîðîм ïåðèîäå íàбëю-
äåíèя ïîзâîëèëî äåòàëüíî îñмîòðåòü êîðåшêè ïîñëå 
îñíîâíîãî óäàëåíèя îïóхîëè è «äîóäàëèòü» ñ íèх 
îñòàòêè îïóхîëè. Âî âñåх 62 ñëóчàях îïóхîëè óäà-
ëåíы òîòàëüíî.

Выâîäы. Â íàñòîящåå âðåмя ðåзóëüòàòы ëåчå-
íèя è ïðîãíîз эïåíäèмîм êîíñêîãî хâîñòà äîñòà-
òîчíî бëàãîïðèяòíы. Îäíàêî, äëя эòîãî íåîбхîäèмы 
ðàäèêàëüíыå îïåðàòèâíыå âмåшàòåëüñòâà êîòîðыå 
íàïðàâëåíы íà òîòàëüíîå óäàëåíèå îïóхîëåé åäèíым 
бëîêîм. Â ñëóчàях, ãäå îïóхîëè óäàëåíы òîòàëüíî, 
íî êóñêîâàíèåм ïîñëåîïåðàöèîííîå îбëóчåíèå ïîз-
âîëяåò èзбåæàòü èëè îòñðîчèòü ðåöèäèâы.




