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ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 
ПЛЕВРАЛЬНЫХ ВЫПОТОВ 
На основании данных литературы представлена характеристика плевральных выпотов 
различной этиологии. Диффренцировка экссудата и транссудата осуществляется с 
помощью ряда лабораторных и инструментальных методов исследования (инвазивных 
и неинвазивных), отличающихся вариабельной чувствительностью и специфичностью. 

П л е в р а л ь н ы й в ы п о т (ПВ) — о д и н и з н а и б о л е е 
ч а с т ы х п а т о л о г и ч е с к и х с и н д р о м о в в к л и н и к е 
в н у т р е н н и х б о л е з н е й , в с т р е ч а е т с я у 5 — 10% б о л ь н ы х 
т е р а п е в т и ч е с к и х с т а ц и о н а р о в [2]. Р а с п р о с т р а -
н е н н о с т ь П В о п р е д е л я е т с я х а р а к т е р о м о с н о в н о г о 
з а б о л е в а н и я . Т а к , р а з в и т и е П В у б о л ь н ы х , г о с п и -
т а л и з и р о в а н н ы х в с т а ц и о н а р п о п о в о д у б а к т е -
р и а л ь н о й п н е в м о н и и , с о с т а в л я е т о т 36 д о 66% [8]. 
Л е т а л ь н о с т ь от г н о й н ы х П В б а к т е р и а л ь н о й э т и о л о -
гии (эмпиемы) в н а с т о я щ е е в р е м я составляет до 20% [6]. 

О д н о й и з н а и б о л е е ч а с т ы х п р и ч и н П В и н ф е к -
ц и о н н о й э т и о л о г и и я в л я е т с я т у б е р к у л е з . Ч а с т о т а П В 
т у б е р к у л е з н о й э т и о л о г и и в р а з в и т ы х с т р а н а х 
в а р ь и р у е т о т 4 д о 23% [25]. 

О д н о й и з н а и б о л е е р а с п р о с т р а н е н н ы х п р и ч и н П В 
я в л я е т с я о п у х о л е в а я э т и о л о г и я [1,3]. О н а м о ж е т б ы т ь 
р а с п р е д е л е н а в з а в и с и м о с т и о т л о к а л и з а ц и и о н к о -
л о г и ч е с к о г о п р о ц е с с а , п р и в е д ш е г о к р а з в и т и ю 
п л е в р и т а . П р и в о д и м д а н н ы е о с т р у к т у р е о н к о -
п а т о л о г и и , п р и в е д ш е й к ф о р м и р о в а н и ю ПВ; п е р -
в и ч н а я о п у х о л ь л е г к о г о — 37,5%; о п у х о л ь г р у д н о й 
к л е т к и — 16,8%; л и м ф о м а — 11,5%; м е т а с т а т и ч е с к о е 
п о р а ж е н и е п л е в р ы и з ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о т р а к -
т а — 6,9%; м е т а с т а т и ч е с к о е п о р а ж е н и е п л е в р ы и з 
ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о т р а к т а — 9 ,4%; д р у г и е 
п р и ч и н ы — 7,3%; п р и ч и н а н е и з в е с т н а — 10,7% [5]. 

Диагностика ПВ 

Н а л и ч и е П В м о ж е т б ы т ь и н д и к а т о р о м п а т о -
л о г и ч е с к о г о п р о ц е с с а в л е г к и х , п л е в р е и э к с т р а -
п у л ь м о н а л ь н о й п а т о л о г и и . И н и ц и а л ь н ы м э т а п о м 
я в л я е т с я т р а к т о в к а П В - т р а н с с у д а т и л и э к с с у д а т . 
У к а з ы в а е т с я н а д о с т а т о ч н у ю р о л ь д а н н ы х к л и -
н и ч е с к о г о о б с л е д о в а н и я . Т а к , в о д н о м и з и с с л е -
д о в а н и й в 17 и з 33 с л у ч а е в б ы л п р а в и л ь н о д и а г н о -
с т и р о в а н т р а н с с у д а т т о л ь к о н а о с н о в а н и и о б ъ е к -
т и в н о г о о с м о т р а б о л ь н ы х [29]. Т щ а т е л ь н ы й а н а л и з 
к л и н и ч е с к о й к а р т и н ы п о з в о л я е т в ы я с н и т ь н а л и ч и е 
б о л и п л е в р а л ь н о г о х а р а к т е р а в 75% с л у ч а е в п р и 
т р о м б о э м б о л и и л е г о ч н о й а р т е р и и [20]. 

Н е о б х о д и м о т щ а т е л ь н о в ы я с н и т ь , к а к и е м е д и -
к а м е н т ы п р и н и м а е т п а ц и е н т . К н а с т о я щ е м у в р е м е -
н и и з в е с т е н ц е л ы й р я д п р е п а р а т о в , с п о с о б н ы х 
и н д у ц и р о в а т ь П В ( а м и о д а р о н , н и т р о ф у р а н т о и н , 
ф е н и т о и н , м е т о т р е к с а т , к а р б а м а з е п и н , п р о к а и -
н а м и д , п р о п и л т и о у р а ц и л , п е н и ц и л л а м и н , г р а н у л о -
ц и т а р н ы й к о л о н и е с т и м у л и р у ю щ и й ф а к т о р , ц и к л о -
ф о с ф а м и д , б р о м о к р и п т и н и др.) [22]. 

Дифференциация экссудата и транссудата 

В к л а с с и ч е с к о м п р е д с т а в л е н и и п р и з н а к о м э к с -
с у д а т а я в л я е т с я с о д е р ж а н и е б е л к а в п л е в р а л ь н о й 

ж и д к о с т и > 3 0 г / л , т р а н с с у д а т а — < 3 0 г / л . Э т о с п р а -
в е д л и в о т о л ь к о д л я б о л ь н ы х с н о р м а л ь н ы м с о д е р -
ж а н и е м о б щ е г о б е л к а в с ы в о р о т к е к р о в и . П р и 
г и п о п р о т е и н е м и и р а з л и ч н о й э т и о л о г и и р е к о м е н -
д у е т с я п о л ь з о в а т ь с я к р и т е р и я м и Light , в к о т о р ы е 
в к л ю ч е н о и з м е р е н и е у р о в н я Л Д Г в с ы в о р о т к е и 
п л е в р а л ь н о й ж и д к о с т и [17]. П В я в л я е т с я э к с с у д а т о м , 
е с л и п р и с у т с т в у е т 1 и л и б о л е е и з с л е д у ю щ и х 
к р и т е р и е в : 

• с о о т н о ш е н и е б е л о к с ы в о р о т к и / б е л о к п л е в -
р а л ь н о й ж и д к о с т и > 0,5; 

• с о о т н о ш е н и е Л Д Г с ы в о р о т к и / Л Д Г п л е в р а л ь -
н о й ж и д к о с т и > 0,6; 

• с о д е р ж а н и е Л Д Г в п л е в р а л ь н о й ж и д к о с т и бо-
л е е ч е м на 2 / 3 в ы ш е в е р х н е й г р а н и ц ы н о р м ы Л Д Г 
с ы в о р о т к и , 

В к а ч е с т в е б и о х и м и ч е с к и х м а р к е р о в о т л и ч и я 
э к с с у д а т а и т р а н с с у д а т а п р е д л а г а е т с я х о л е с т е р о л , 
а л ь б у м и н о в ы й к о э ф ф и ц и е н т , с о о т н о ш е н и е б и л и -
р у б и н с ы в о р о т к и / б и л и р у б и н п л е в р а л ь н о й ж и д к о с т и 
[13]. В н а с т о я щ е е в р е м я в ы д е л я ю т т а к н а з ы в а е м ы й 
« м о д и ф и ц и р о в а н н ы й к р и т е р и й Light» , когда с о о т н о -
ш е н и е Л Д Г п л е в р а л ь н о й ж и д к о с т и / в е р х н я я г р а н и ц а 
н о р м ы Л Д Г в с ы в о р о т к е > 0 , 6 6 [14]. 

Ч у в с т в и т е л ь н о с т ь и с п е ц и ф и ч н о с т ь д а н н ы х 
м е т о д и к п р е д с т а в л е н ы в т а б л и ц е [7 ,26] . 

Клеточный состав плевральной жидкости 
в зависимости от этиологии 

О б щ е п р и н я т ы м с ч и т а е т с я , ч т о п р и о т с у т с т в и и 
п н е в м о н и ч е с к о й и н ф и л ь т р а ц и и в л е г к и х и н а л и ч и и 
П В ч а щ е д и а г н о с т и р у е т с я Т Э Л А , в и р у с н ы е и н ф е к -
ц и и , т у б е р к у л е з и а с б е с т о в ы е П В [18] . Э о з и н о -
ф и л ь н ы м с ч и т а е т с я П В , в к о т о р о м к о л и ч е с т в о 
э о з и н о ф и л о в с о с т а в л я е т 10% и л и б о л е е . П о д о б н ы й 
П В в с т р е ч а е т с я п р и а с б е с т о в о м п о р а ж е н и и п л е в р ы , 
с и н д р о м е Ч е р д ж а - С т р о с с а , и н ф а р к т е л е г к о г о , 
п а р а з и т а р н ы х з а б о л е в а н и я х , п н е в м о н и и , т у б е р -
к у л е з е , л е к а р с т в е н н ы х п о р а ж е н и я х п л е в р ы [21] . 
И н о г д а н а л и ч и е э о з и н о ф и л о в в П В о б ъ я с н я е т с я 
п о п а д а н и е м к р о в и в п л е в р а л ь н у ю п о л о с т ь . Н е 
и с к л ю ч а е т с я и о п у х о л е в о е п о р а ж е н и е п л е в р ы . Так , в 
о д н о м и з и с с л е д о в а н и й п о к а з а н о , ч т о в 11 и з 4 5 
с л у ч а е в П В с и з б ы т к о м э о з и н о ф и л о в и м е л з л о к а -
ч е с т в е н н ы й х а р а к т е р [21] . Е с л и в п л е в р а л ь н о й 
ж и д к о с т и п р е о б л а д а ю т л и м ф о ц и т ы , с л е д у е т и м е т ь 
в в и д у ПВ т у б е р к у л е з н о й и л и о п у х о л е в о й э т и о л о г и и . 
О д н а к о в 10% с л у ч а е в в П В с п е ц и ф и ч е с к о й п р и р о -
д ы д о м и н и р у ю щ и м и к л е т к а м и я в л я ю т с я н е й т р о ф и -
л ы [16]. С о д е р ж а н и е л и м ф о ц и т о в в п л е в р а л ь н о й 
ж и д к о с т и п о в ы ш а е т с я п р и л и м ф о м е , с а р к о и д о з е , 
р е в м а т о и д н о м а р т р и т е и х и л о т о р а к с е [4]. Д а н н ы е п о 



Таблица 249 
Чувствительность и специфичность методов дифференциального диагноза экссудата и транссудата 

Тест 
Чувствительность 
для экссудата, % 

Специфичность 
для транссудата, % 

Критерии Light (один или более из трех следующих): 
белок плевральной жидкости/ 
белок сыворотки>0.5 

98 

86 

83 

84 

ЛДГ плевральной жидкости/ 
ЛДГ сыворотки>0,6 90 82 

ЛДГ плевральной жидкости/ % верхней границы 
нормального содержания ЛДГ в сыворотке 82 89 

Холестерол плевральной жидкости>60 мг/дл (1,55 ммоль/л) 54 92 

Холестерол плевральной жидкости >43 мг/дл (1,1 ммоль/л) 75 ВО 

Холестерол плевральной жидкости/холестерол 
сыворотки>0,3 89 81 

Альбумин сыворотки/альбумин 
плевральной жидкости < 1.2 г/дл 87 92 

к л е т о ч н о м у с о с т а в у п л е в р а л ь н о й ж и д к о с т и п о с л е 
а о р т о - к о р о н а р н о г о ш у н т и р о в а н и я п р о т и в о р е ч и в ы . 
В р а н н е м п о с л е о п е р а ц и о н н о м п е р и о д е п р е о б л а д а ю т 
э р и т р о ц и т ы и э о з и н о ф и л ы , о б у с л о в л е н н ы е к р о -
в о т е ч е н и е м в о в р е м я о п е р а ц и и ; в п о с л е д у ю щ и е 
п е р и о д ы к л е т о ч н ы й с о с т а в П В п о л и м о р ф е н [19]. 

pH плевральной жидкости 

Э к с п е р т ы Б р и т а н с к о г о т о р а к а л ь н о г о о б щ е с т в а 
п о л а г а ю т , ч т о и з м е р е н и е у р о в н я p H п л е в р а л ь н о й 
ж и д к о с т и д о л ж н о б ы т ь п р е д п р и н я т о у в с е х б о л ь н ы х 
с ПВ; а п р и р Н < 7 , 2 н е о б х о д и м а у с т а н о в к а д р е н а ж а 
[22]. Н о р а л ь н о е з н а ч е н и е p H п л е в р а л ь н о й ж и д к о с т и 
с о с т а в л я е т п р и м е р н о 7,6. К р у г з а б о л е в а н и й с н и з к и -
м и з н а ч е н и я м и p H в к л ю ч а е т д и ф ф у з н ы е з а б о л е в а -
н и я с о е д и н и т е л ь н о й т к а н и ( р е в м а т о и д н ы й а р т р и т ) , 
э з о ф а г а л ь н ы й с в и щ и о п у х о л и [22] . В о д н о м и з 
п р о с п е к т и в н ы х и с с л е д о в а н и й п о о ц е н к и д и а г н о -
с т и ч е с к о й з н а ч и м о с т и p H у б о л ь н ы х со з л о к а ч е с т -
в е н н ы м и П В у 77 п а ц и е н т о в , п о д в е р г ш и х с я т о р а -
к о с к о п и и , з н а ч е н и е p H < 7 , 3 д о с т о в е р н о ч а щ е 
а с с о ц и и р о в а л о с ь с р а с п р о с т р а н е н н о с т ь ю о п у -
х о л е в о г о п р о ц е с с а ; в 90% в д а л ь н е й ш е м п о д т в е р -
ж д а л о с ь ц и т о л о г и ч е с к и м и с с л е д о в а н и е м [12,14]. S a h n 
и G o o d п о к а з а н о , ч т о с н и ж е н и е у р о в н я p H (<7 ,3 ) 
я в л я е т с я п р е д и к т о р о м н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о г о 
п р о г н о з а у б о л ь н ы х с о з л о к а ч е с т в е н н ы м и П В 
( р Н > 7,3: м е д и а н а в ы ж и в а е м о с т и - 9,8 месяцев ; р Н < 7 , 3 : 
м е д и а н а в ы ж и в а е м о с т и — 2,1 м е с я ц е в ) [28]. 

Определение содержания глюкозы 
в плевральной жидкости 

П р и с о д е р ж а н и е г л ю к о з ы в п л е в р а л ь н о й ж и д к о -
с т и м е н е е 3 ,3 м м о л ь / л П В с л е д у е т р а с ц е н и в а т ь к а к 
э к с с у д а т . Н а и б о л е е н и з к и е з н а ч е н и я у р о в н я г л ю к о -
з ы в с т р е ч а ю т с я п р и э м п и е м е п л е в р ы , р е в м а т о и д н о м 
а р т р и т е , С К В , т у б е р к у л е з е , о п у х о л я х и п и щ е в о д н о м 
с в и щ е [22]. 

О п р е д е л е н и е с о д е р ж а н и я а м и л а з ы в п л е в р а л ь н о й 
ж и д к о с т и . 

С о д е р ж а н и е а м и л а з ы в п л е в р а л ь н о й ж и д к о с т и 
с ч и т а е т с я п о в ы ш е н н ы м , е с л и п р е в ы ш а е т в е р х н ю ю 
г р а н и ц у н о р м ы с ы в о р о т к и к р о в и , и л и с о о т н о ш е н и е 
а м и л а з ы п л е в р а л ь н о й ж и д к о с т и / с ы в о р о т к и > 1 , 0 [28]. 
П о в ы ш е н и е а м и л а з ы в п л е в р а л ь н о й ж и д к о с т и 
в с т р е ч а е т с я п р и о с т р о м п а н к р е а т и т е , п с е в д о к и с т а х 
п о д ж е л у д о ч н о й ж е л е з ы и а д е н о к а р ц и н о м е л е г к и х . 
П р и м е р н о в 10% с л у ч а е в « з л о к а ч е с т в е н н ы х » П В 

в ы я в л я е т с я п о в ы ш е н и е у р о в н я а м и л а з ы в п л е в р а л ь -
н о й ж и д к о с т и [22]. 

Р а с п р о с т р а н е н н о с т ь П В п р и о с т р о м п а н к р е а т и -
т е д о с т и г а е т 50%. П р и э т о м о т м е ч а е т с я б о л е е т я ж е -
л о е т е ч е н и е п а н к р е а т и т а и ч а с т о е ф о р м и р о в а н и е 
п с е в д о к и с т [15]. 

Цитологическое исследование 
плевральной жидкости 

П о д а н н ы м с о в р е м е н н о й л и т е р а т у р ы , П В опу-
х о л е в о й э т и о л о г и и д и а г н о с т и р у ю т с я н а о с н о в а н и и 
ц и т о л о г и ч е с к и х м е т о д о в в с р е д н е м в 60% с л у ч а е в (от 
53,8 д о 72,6%) [22]. Д л я п о в ы ш е н и я т о ч н о с т и ц и т о -
л о г и ч е с к о г о м е т о д а р е к о м е н д у е т с я п о л ь з о в а т ь с я 
и м м у н о ц и т о х и м и ч е с к и м и м е т о д а м и . Это п о л е з н о для 
д и ф ф е р е н ц и а л ь н о г о д и а г н о з а м е ж д у м е з о т е л и о м о й 
п л е в р ы и а д е н б к а р ц и н о м о й л е г к о г о [24, 30]. Э п и -
т е л и а л ь н ы й м е м б р а н н ы й а н т и г е н ( Э М А ) ш и р о к о 
и с п о л ь з у е т с я д л я в е р и ф и к а ц и и э п и т е л и а л ь н ы х 
о п у х о л е й [10, 30]. П р и в ы я в л е н и и о п у х о л е в ы х кле -
т о к в п л е в р а л ь н о й ж и д к о с т и ц е л е с о о б р а з н о о п р е -
д е л я т ь р я д м а р к е р о в д л я д и ф ф е р е н ц и а ц и и а д е н о -
к а р ц и н о м ы и м е з о т е л и о м ы : С Б А , В72,3; L e u - M l с 
к а л р е т и н о м и ц и т о к е р а т и н о м 5 / 6 [10, 30]. 

Инструментальные методы диагностики 

Н а л и ч и е П В н а о б з о р н о й р е н т г е н о г р а м м е орга -
н о в г р у д н о й к л е т к и п о д т в е р ж д а е т с я , к о г д а о б ъ е м 
п л е в р а л ь н о й ж и д к о с т и с о с т а в л я е т 200 м л и б о л е е . 
П р о в е д е н и е р е н т г е н о г р а ф и и в б о к о в о й п р о е к ц и и 
ц е л е с о о б р а з н о д л я д и ф ф е р е н ц и а л ь н о г о д и а г н о з а 
м е ж д у п л е в р а л ь н ы м и н а с л о е н и я м и и с в о б о д н о й 
ж и д к о с т ь ю в п л е в р а л ь н о й п о л о с т и [23]. В о т д е л е н и я х 
р е а н и м а ц и и и и н т е н с и в н о й т е р а п и и з а ч а с т у ю 
р е н т г е н о г р а ф и я о р г а н о в г р у д н о й к л е т к и п р о в о д и т -
ся в п о л о ж е н и и л е ж а . П л е в р а л ь н а я ж и д к о с т ь п р и этом 
п е р е м е щ а е т с я п о з а д и л е г к и х . Р е н т г е н о л о г и ч е с к а я 
к а р т и н а п р е д с т а в л я е т с я в э т о м с л у ч а е к а к з а т е н е н и е 
г е м и т о р а к с а с с о х р а н е н и е м с о с у д и с т о г о р и с у н к а . 
Д р у г и м п р и з н а к о м я в л я е т с я у т о л щ е н и е м а л о й щ е л и . 
В ц е л о м в п о л о ж е н и и л е ж а П В д и а г н о с т и р у е т с я 
н е д о с т а т о ч н о [27]. 

Ультразвуковое исследование 

В о т н о ш е н и и у л ь т р а з в у к о в о г о м е т о д а д и а г н о -
с т и к и П В в н а с т о я щ е е в р е м я п р и н я т о : в о - п е р в ы х , 
п у н к ц и я п л е в р а л ь н о й п о л о с т и п о д к о н т р о л е м У З И — 
э т о б е з о п а с н ы й и т о ч н ы й м е т о д п о л у ч е н и я п л е в -



р а л ь н о й ж и д к о с т и п р и н е б о л ь ш и х о б ъ е м а х и н а л и -
ч и и с п а е к ; в о - в т о р ы х , в и з у а л и з а ц и я ф и б р и н о з н ы х 
п е р е г о р о д о к о с у щ е с т в л я е т с я л у ч ш е , ч е м п р и K T 
о р г а н о в г р у д н о й к л е т к и [22]. К р о м е этого , у л ь т р а -
с о н о г р а ф и я п о л е з н а д л я д и ф ф е р е н ц и а л ь н о й д и а г н о -
с т и к и э к с с у д а т а и т р а н с с у д а т а . В о д н о м и з и с с л е -
д о в а н и и 320 п а ц и е н т о в у с т а н о в л е н о , ч т о п р и у л ь т р а -
з в у к о в о й к а р т и н е о с л о ж н е н н о г о П В с н а л и ч и е м 
с е п т а ц и й и л и б е з них , а т а к ж е г о м о г е н н о й с т р у к т у р е , 
П В в с е г д а б ы л э к с с у д а т о м ; г и п о э х о г е н н ы й П В 
о к а з ы в а л с я к а к э к с с у д а т о м , т а к и т р а н с с у д а т о м |31). 
П р е и м у щ е с т в о м д а н н о г о м е т о д а я в л я е т с я и н а л и ч и е 
п е р е н о с н ы х а п п а р а т о в У З И д л я п а ц и е н т о в , н а х о -
д я щ и х с я в п о л о ж е н и и л е ж а и л и п о л у с и д я . 

Компьютерная томография органов 
грудной клетки (KT ОГК) 

K T О Г К у б о л ь н ы х с п о д о з р е н и е м н а ПВ д о л ж н а 
б ы т ь в ы п о л н е н а с к о н т р а с т и р о в а н и е м , о с о б е н о в 
с л у ч а е п р и р е ш е н и и в о п р о с а о м е с т е п о с т а н о в к и 
д р е н а ж н о й т р у б к и [2]. В о д н о м и з и с с л е д о в а н и й 
п о к а з а н о , ч т о с п е ц и ф и ч н о с т ь K T О Г К п р и з л о к а -
ч е с т в е н н ы х о п у х о л я х п л е в р а д о с т и г а е т 100%, а 
ч у в с т в и т е л ь н о с т ь — 56% [22]. 

Инвазивные методы диагностики 

Чрескожная биопсия плевры (ЧКБП). Д а н н а я 
м е т о д и к а н а и б о л е е и н ф о р м а т и в н а для д и а г н о с т и к и 
г р а н у л е м а т о з н ы х и о п у х о л е в ы х п о р а ж е н и й п л е в р ы , 
о с о б е н н о п р и о т р и ц а т е л ь н ы х ц и т о л о г и ч е с к и х 
р е з у л ь т а т а х . В с л у ч а е д и а г н о с т и к и м е з о т е л и о м ы 
п л е в р ы в о б л а с т и м е с т а п р о в е д е н и я п у н к ц и о н н о й 
б и о п с и и д о л ж н а б ы т ь п р о в е д е н а л о к а л ь н а я л у ч е в а я 
т е р а п и я в т е ч е н и е 1 м е с я ц а с ц е л ь ю п р о ф и л а к т и к и 
м е т а с т а з и р о в а н и я [9]. П р и п р о в е д е н и и Ч К Б П с 
п о м о щ ь ю и г л ы А б р а м а д и а г н о с т и к а П В з л о к а -
ч е с т в е н н о й э т и о л о г и и с о с т а в л я е т 7-27% [9]. К о л и -
ч е с т в о б и о п т а т о в д о л ж н о б ы т ь н е м е н е е ч е т ы р е х и з 
о д н о г о м е с т а п у н к ц и и . 

Торакоскопия 

Т о р а к о с к о п и я п р о в о д и т с я , е с л и г е н е з ПВ о с т а е т -
с я н е я с н ы м п о с л е п р о в е д е н и я м а л о и н в а з и в н ы х 
м е т о д о в и с с л е д о в а н и я . H a r r i s с с о а в т . п о к а з а л , что 
ч у в с т в и т е л ь н о с т ь т о р а к о с к о п и и д л я д и а г н о с т и к и 
о п у х о л е й с о с т а в л я е т 95% [22]. П р и э т о м в ы я в л е н о , 
ч т о д и а г н о з о п у х о л е в о г о П В б ы л у с т а н о в л е н у 66% 
б о л ь н ы х , у к о т о р ы х п р о в е д е н н ы е м а л о и н в а з и в н ы е 
м е т о д ы б ы л и н е и н ф о р м а т и в н ы , и в 69% с л у ч а е в п р и 
о т р и ц а т е л ь н ы х ц и т о л о г и ч е с к и х и с с л е д о в а н и я х . В 
о д н о м и з п о с л е д н и х и с с л е д о в а н и й п р о д е м о н с т р и -
р о в а н о , ч т о ч у в с т в и т е л ь н о с т ь и с п е ц и ф и ч н о с т ь 
т о р а к о с к о п и и п р и о п у х о л я х п л е в р ы д о с т и г а ю т 94% 
и 100% с о о т в е т с т в е н н о . К л и н и ч е с к и м и п р е д и к т о р а -
м и з а б о л е в а н и й п л е в р ы з л о к а ч е с т в е н н о й э т и о л о г и и 
я в л я ю т с я н а л и ч и е с и м п т о м о в в т е ч е н и е > 1 м е с я ц а , 
о т с у т с т в и е л и х о р а д к и , и г е м о р р а г и ч е с к и й х а р а к т е р 
П В [11]. О с л о ж н е н и я о т д а н н о й п р о ц е д у р ы к р а й н е 
р е д к и : в с е р и и и с с л е д о в а н и й 566 п а ц и е н т о в п о с л е 
т о р а к о с к о п и и п о д к о ж н а я э м ф и з е м а в с т р е ч а л а с ь в 
6,9% с л у ч а е в , а р и т м и и - 0 , 3 5 % и 1 с л у ч а й Т Э Л А [ 11 ]. 

Д и ф ф е р е н ц и а л ь н а я д и а г н о с т и к а П В п о - п р е ж -
н е м у о с т а е т с я с л о ж н о й з а д а ч е й . В ы п о л н е н и е п о с л е -
д о в а т е л ь н о г о к о м п л е к с а п е р е ч и с л е н н ы х м е р о -
п р и я т и й п о з в о л и т у л у ч ш и т ь д и ф ф е р е н ц и а л ь н о -
д и а г н о с т и ч е с к и й п о и с к . 
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медицинская академия 

ВЛИЯНИЕ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ 
УСТОЙЧИВОСТИ к гипоксии 
НА СОКРАТИТЕЛЬНУЮ ФУНКЦИЮ 
СЕРДЕЦ КРЫС В ОСТРОМ ПЕРИОДЕ 
ТЯЖЕЛОЙ ЧЕРЕПНО-МОЗГОВОЙ ТРАВМЫ 
В экспериментах на изолированных сердцах крыс, перенесших тяжелую черепно-
мозговую травму, изучены особенности динамики силовых и скоростных показате-
лей сократимости и метаболизма миокарда высокоустойчивых и низкоустойчивых к 
гипоксии животных на этапе стабилизации работы сердца, во время гипоксической 
пробы и последующей реоксигенации. 

Н а м о д е л и и з о л и р о в а н н о г о с е р д ц а п о Е.Т. Fa l l en 
e t a l . и з у ч е н а с о к р а т и м о с т ь м и о к а р д а в ы с о к о -
у с т о й ч и в ы х (ВУ) и н и з к о у с т о й ч и в ы х (НУ) к г и п о к -
с и и к р ы с , п е р е н е с ш и х т я ж е л у ю ч е р е п н о - м о з г о в у ю 
т р а в м у . Р а з л и ч и я в у р о в н е р а з в и в а е м о г о л е в ы м 
ж е л у д о ч к о м д а в л е н и я , в е л и ч и н а х с к о р о с т е й с о к р а -
щ е н и я и р а с с л а б л е н и я м и о к а р д а ВУ и НУ ж и в о т н ы х 
в ы я в л я л и с ь у ж е в 1 -й ч п о с л е т р а в м ы и у в е л и ч и в а -
л и с ь п р и п р о в е д е н и и г и п о к с и ч е с к о й п р о б ы с п о с л е -
д у ю щ е й р е о к с и г е н а ц и е й . Б у л ь ш а я д е п р е с с и я с о к р а -
т и м о с т и с е р д е ц Н У к р ы с в у с л о в и я х д е ф и ц и т а к и с -
л о р о д а и г л ю к о з ы с о ч е т а л а с ь с б о л е е в ы р а ж е н н ы м и 
п р и з н а к а м и п о в р е ж д е н и я м е м б р а н к а р д и о м и о ц и т о в 
и м и т о х о н д р и а л ь н о й д и с ф у н к ц и и . 

Н а р у ш е н и е ц е н т р а л ь н о й р е г у л и р у ю щ е й р о л и го-
л о в н о г о м о з г а п р и ч е р е п н о - м о з г о в о й т р а в м е (ЧМТ) 
в ы з ы в а е т с е р ь е з н ы е и п о р о й п л о х о у п р а в л я е м ы е 
и з м е н е н и я с о с т о р о н ы с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й с и с т е -
мы, легких , ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о т р а к т а , п о ч е к , пе -
ч е н и , и м м у н и т е т а , к о а г у л я ц и и , э л е к т р о л и т н о г о и 
к и с л о т н о - о с н о в н о г о с о с т о я н и я [9]. Н а и б о л е е з н а ч и -
м ы м и и р а н о р а з в и в а ю щ и м и с я я в л я ю т с я с д в и г и в 
с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й и д ы х а т е л ь н о й с и с т е м а х [12,13]. 
Ф о р м и р у ю щ и е с я э к с т р а ц е р е б р а л ь н ы е н а р у ш е н и я 
могут , в с в о ю о ч е р е д ь , п р и в о д и т ь к и з м е н е н и ю п е р -
ф у з и и и о к с и г е н а ц и и м о з г а н а ф о н е с н и ж е н н о й р е а к -
т и в н о с т и с о с у д о в и и з м е н е н н о й а у т о р е г у л я ц и и м о з -
гового к р о в о о б р а щ е н и я и з а п у с к а т ь р а з л и ч н ы е м е х а -
н и з м ы ф о р м и р о в а н и я ц е р е б р а л ь н о й д и с ф у н к ц и и [1,9]. 

П о д а н н ы м [14], ч а с т о т а в т о р и ч н ы х и ш е м и ч е с к и х 
п о в р е ж д е н и й м о з г а , н а р я д у с п р о ч и м и ф а к т о р а м и , 
о п р е д е л я е т с я у р о в н е м а р т е р и а л ь н о г о д а в л е н и я . Э т о т 
и н т е г р а г и в н ы й п о к а з а т е л ь о т р а ж а е т ф у н к ц и о -
н и р о в а н и е с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й с и с т е м ы в ц е л о м и 
з а в и с и т , в ч а с т н о с т и , о т р а б о т ы с е р д ц а к а к н а с о с а . 
Ф у н к ц и я ж е с е р д ц а л и м и т и р у е т с я е г о п р я м о й 
з а в и с и м о с т ь ю о т п о с т о я н н о г о о б е с п е ч е н и я к и с л о -
р о д о м , т а к к а к а н а э р о б н ы й м е т а б о л и з м н е в с о -
с т о я н и и а д е к в а т н о у д о в л е т в о р и т ь п о т р е б н о с т ь э того 
о р г а н а в э н е р г и и . 

И з в е с т н о , ч т о в л ю б о й п о п у л я ц и и н е и н б р е д н ы х 
ж и в о т н ы х с у щ е с т в у ю т о с о б и с р а з л и ч н о й р е з и -
с т е н т н о с т ь ю к г и п о к с и и [2]. В ы с о к о у с т о й ч и в ы м (ВУ) 
и н и з к о у с т о й ч и в ы м (НУ) к г и п о к с и и ж и в о т н ы м 
с о о т в е т с т в у ю т д в а п р и н ц и п и а л ь н о р а з н ы х " ф у н к -
ц и о н а л ь н о - м е т а б о л и ч е с к и х п о р т р е т а " , в о с н о в е 
к о т о р ы х л е ж а т х а р а к т е р н ы е р а з л и ч и я в ф у н к ц и о -
н и р о в а н и и Ц Н С , с т р е с с а к т и в и р у ю щ и х и с т р е с с -
л и м и т и р у ю щ и х с и с т е м , о с о б е н н о с т и н е й р о - г у м о -
р а л ь н о й р е г у л я ц и и , к и с л о р о д т р а н с п о р т н о й ф у н к ц и и 
к р о в и , а т а к ж е м е м б р а н н ы х и р е ц е п т о р н ы х п р о -
цессов . Н а и б о л ь ш и м и я в л я ю т с я отличия , в ы я в л я е м ы е 
в т р е х в е д у щ и х р е г у л я т о р н ы х с и с т е м а х , о б е с -
п е ч и в а ю щ и х д о с т а в к у к и с л о р о д а к т к а н я м : д ы х а -
т е л ь н о й , с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й , с и с т е м е к р о в и . Д л я 
НУ ж и в о т н ы х х а р а к т е р н а б о л е е в ы с о к а я в о з б у -
д и м о с т ь д ы х а т е л ь н о г о ц е н т р а , ч е м у ВУ, б ы с т р а я его 
и с т о щ а е м о с т ь , у в е л и ч е н н а я р е а к т и в н о с т ь в н е ш н е г о 


