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Ðàçäåë 3. ÕÈÐÓÐÃÈß ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ
ÏÅ×ÅÍÈ È ÆÅË×ÅÂÛÂÎÄßÙÈÕ ÏÓÒÅÉ

Àëëàÿðîâ Ó.Ä.
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ

ÓÙÅÌËÅÍÍÎÃÎ ÊÀÌÍß ÁÎËÜØÎÃÎ
ÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÎÑÎ×ÊÀ

Ðåñïóáëèêàíñêèé Íàó÷íûé Öåíòð Ýêñòðåííîé Ìåäè-
öèíñêîé Ïîìîùè, Òàøêåíò. Óçáåêèñòàí,

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Âûÿâëåíèå õàðàêòåðíûõ
êëèíè÷åñêèõ, ëàáîðàòîðíûõ è ýíäîñêîïè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ óùåìëåííîãî êàìíÿ áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî
ñîñî÷êà è ñèñòåìàòèçàöèÿ ïîäõîäîâ ê åãî ëå÷åíèþ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ 630 áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé
êàëüêóëåçíîé ýòèîëîãèè. Èç íèõ ó 55 (8,7%) áîëüíûõ
ïðè îáñëåäîâàíèè óñòàíîâëåí äèàãíîç: «óùåìëåííûé
êàìåíü ÁÄÑ». Ìóæ÷èíû ñîñòàâèëè 13 (23,6%), à æåí-
ùèíû 42 (76,4%). Ïàöèåíòû ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà ñîñòàâèëè 29 (52,7%). Âñå áîëüíûå èìåëè
àíàìíåç ÆÊÁ îò îäíîãî ìåñÿöà äî 15 ëåò.

Èíòåíñèâíîñòü áîëåâîãî ïðèñòóïà ó áîëüøèí-
ñòâà áîëüíûõ áûëà âûðàæåííîé, ïîýòîìó â òå÷åíèå 1
ñóòîê ïîñòóïèëè 21 (38,2%), è 34 (61,8%) áîëüíûõ
ïîñòóïèëè ïîçæå ñóòîê îò íà÷àëà ïðèñòóïà. 51 (92,7%)
áîëüíîé íàðÿäó ñ áîëÿìè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå æàëî-
âàëèñü íà áîëè â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè. Ó 37 (67,2%)
áîëüíûõ îòìå÷àëîñü æåëòóõà. Êëèíèêà ãíîéíîãî õî-
ëàíãèòà (îçíîá ñ ïîâûøåíèåì òåìïåðàòóðû òåëà) îò-
ìå÷åíî ó 8 (14,5%) áîëüíûõ.

Âñåì áîëüíûì ïðè ïîñòóïëåíèè ïðîâîäèëèñü
îáùåêëèíè÷åñêèå è èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû îáñëå-
äîâàíèÿ. Â àíàëèçàõ êðîâè çà èñêëþ÷åíèåì ëåéêîöè-
òîçà ó 25 ïàöèåíòîâ (53,2%) ïàòîëîãè÷åñêèõ îòêëî-
íåíèé íå âûÿâëåíî. Â áèîõèìè÷åñêèõ àíàëèçàõ êðî-
âè, íåñìîòðÿ íà ïîëíûé áëîê áèëèàðíîé ñèñòåìû ó
23 (41,8%) áîëüíûõ ñîäåðæàíèå áèëèðóáèíà â êðîâè
áûëî â ïðåäåëàõ íîðìû. Ýòî îáû÷íî îòìå÷àëè ó ïà-
öèåíòîâ ïîñòóïèâøèõ â ïåðâûå ÷àñû îò íà÷àëà ïðè-
ñòóïà. Ó 13 (23,6%) ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü ïîâûøå-
íèå ñîäåðæàíèÿ áèëèðóáèíà â êðîâè. Ó 21 (38,1%)
ïàöèåíòà èìåëî ìåñòî ãèïåðàìèëàçåìèÿ è àìèëàó-
ðèÿ, ÷òî óêàçûâàëî íà íàëè÷èå áèëèàðíîãî ïàíêðåà-
òèòà.

Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïå÷åíè, æåë÷íûõ
ïóòåé è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïðîâîäèëîñü âñåì
áîëüíûì. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì ïðèçíàêîì îêà-
çàëñÿ ðàñøèðåíèå ãåïàòèêîõîëåäîõà ó 32 (58,1%), ïðè-
çíàêè îñòðîãî âîñïàëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó 22 (40%)
áîëüíûõ, óâåëè÷åíèå ðàçìåðà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
– ó 6 (10,9%).

Ïðè ïîäîçðåíèè íà óùåìëåííûé êàìåíü ÁÄÑ
áîëüíûì ïðîâîäèëè ôèáðîäóîäåíîñêîïèþ ïî ýêñò-
ðåííûì ïîêàçàíèÿì. Ïðè ïîäòâåðæäåíèå äèàãíîçà
âûïîëíÿëàñü ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòî-
ìèÿ ñ ëèòîýêñòðàêöèåé. Ïðè ýòîì ó 5 (9%) áîëüíûõ
âûÿâëåíû ïðèçíàêè ãíîéíîãî õîëàíãèòà, õîòÿ êëàñ-
ñè÷åñêàÿ òðèàäà Øàðêî îòìå÷åíî ëèøü ó 2 (3,6%).
Äâóì áîëüíûì ÐÕÏÃ ïðîâåñòè íå óäàëàñü, èç-çà äè-
âåðòèêóëà ÁÄÑ. Îáåèì áîëüíûì âûïîëíåíà ëàïàðî-
òîìèÿ, ïðè èíòðàîïåðàöèîííîé ðåâèçèè âûÿâëåí
óùåìëåííûé êàìåíü ÁÄÑ. Èì êàìíè èç ÁÄÑ óäàëå-

íû ïóòåì òðàíñäóîäåíàëüíîé ïàïèëëîñôèíêòåðîïëà-
ñòèêè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Âûïîëíåíèå ÝÏÑÒ
îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé ó 34 (61,8%). Ïðè ýòîì ó ýòèõ
áîëüíûõ â áëèæàéøèå ÷àñû óëó÷øèëîñü îáùåå ñî-
ñòîÿíèå, êóïèðîâàëñÿ áîëåâîé ñèíäðîì, íîðìàëèçî-
âàëàñü òåìïåðàòóðà òåëà. 18 áîëüíûì â ïîñëåäóþùåì
âûïîëíåíà õîëåöèñòýêòîìèÿ â ïëàíîâîì ïîðÿäêå.
Îñòàëüíûå 16 áîëüíûõ îò îòñðî÷åííîé îïåðàöèè îò-
êàçàëèñü è â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè áûëè
âûïèñàíû äîìîé. Ó 21 áîëüíîãî ÝÏÑÒ îêàçàëàñü íå-
ýôôåêòèâíîé â ñâÿçè ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì ïàíêðåà-
òèòà (17) è ãíîéíîãî õîëàíãèòà (4). Ïðîâîäèìàÿ êîí-
ñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé ó 11
áîëüíûõ. Èç íèõ 8 ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàíû â ïëàíî-
âîì ïîðÿäêå. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ 6
áîëüíûì è 2 áîëüíûì õîëåöèñòýêòîìèÿ òðàäèöèîí-
íûì äîñòóïîì. Â ñâÿçè ñ íåýôôåêòèâíîñòüþ êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè ñ ðàçâèòèåì ïàíêðåîíåêðîçà îïå-
ðèðîâàíî 10 áîëüíûõ. Èç íèõ ó 5 áîëüíûõ îòìå÷åíî
æèðîâîé è ó 5 – ãåìîððàãè÷åñêèé ïàíêðåîíåêðîç.
Óìåðëè 3 (5,4%) áîëüíûõ îò ïðîãðåññèðóþùåãî ïàí-
êðåîíåêðîçà è åãî îñëîæíåíèé, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
33,3% îò ÷èñëà ïàöèåíòîâ ñ áèëèàðíûì ïàíêðåîíåê-
ðîçîì.

Çàêëþ÷åíèå: ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ óùåìëåííîãî
êàìíÿ ÁÄÑ çàâèñÿò îò ðàííåé äèàãíîñòèêè è, ñîîò-
âåòñòâåííî, âîçìîæíî ðàííåãî âîññòàíîâëåíèÿ æåë-
÷åâûâåäåíèÿ, ê ÷åìó ñïîñîáñòâóþò ó÷åò õàðàêòåðíûõ
êëèíè÷åñêèõ, áèîõèìè÷åñêèõ, ñîíîãðàôè÷åñêèõ è ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå ðàñ-
øèðåíèå ïîêàçàíèé ê ÝÏÑÒ. Îòíîñèòåëüíî âûñîêàÿ
âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ áèëèàðíîãî ïàíêðåàòèòà, â òîì
÷èñëå åãî äåñòðóêòèâíûõ ôîðì, ïðè óùåìëåííîì êàìíå
ÁÄÑ îñòàåòñÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå äî êîíöà ðàç-
ðåøåííîé ïðîáëåìîé è òðåáóåò äàëüíåéøèõ èññëå-
äîâàíèé.


