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13 182 peTeit SXMHOKOKKO3 MmeveHn otmedeH y 111 (61%),
NpUYYEM M30NMMPOBAHHbIE KUCTbI NeYveHn BbisBneHbl y 81 (73%)
naumeHToB, a codeTanHble dopMbl — B 30 (27%) cnydasax. Obpa-
LaetT Ha cebs BHUMaHMe TOT (PaKT, YTO NMPU SXMHOKOKKO3E nede-
HM Yallle BCTpeYanncb OAMHOYHbIE KUCTbl — 64 (57,7%) cnyyas,
OfHaKO crefyeT OTMETUTb, YTO YAENbHbI BEC MHOXXECTBEHHOMO
nopaxenus neyveHn 6bin Boille — 47 (42,3%). Tonbko y 11 (10%)
LeTen OTMeYanucb OCIOKHEHNS. [1pOPbIB SXMHOKOKKOBOW KUCTbI
B OPIOLLHYIO MONOCTb BCTPEYANCs NWLLb B OQHOM Cilyyae, YTo Co-
ctasuno 0,9%.

VYnbTpassykoBas COHorpadwusa BbiMonHeHa sBcem 182 maum-
EHTaM C 3XMHOKOKKO30M, Y KOTOPbIX 3XMHOKOKKOBbIE KMCTI
0BHapy»xeHbl B 215 ciyyasax (C y4eTOM COYETaHHbIX Nlokanuaa-
umin B opraHax). MNpun nccneposannm metogom Y3C y 106 geten
(95,5%) KMCTbl OBHapy>xeHbl B NeYvenu, y 40 (43%) — B Nerkux.
B 80 (52,3%) cny4asax no agaHHbiM Y3C 6bI10 Nony4eHO Nonoxm-
TenbHOe 3akto4eHre 00 3XMHOKOKKO3e MmedveHu. VHTpaonepa-
LIMOHHOE MoATBEPXAEHME NonyYeHo y 78 (51%) n3 atnux aeten.
JloxxHOMONOXUTENBHbIE OTBETHI NOAYy4eHbl Y 2 (1,3%) nauneHTos,
Tak Kak B fanbHelLleM NoCTaBNeHHbIM AnarHo3 He NOATBEPAMI-
cs. OTpuuatenbHbIi AMarHo3 no NoBOAY OXMHOKOKKOBOW KMCTI
nedvexHn nonydeH y 73 (47,7%) petenr. M3 aToro konmyectsa
naumeHToB y 3 (2,0%) 3akniodeHne Y3C okasanocb NOXHOO-
TpuuarenbHbiM. VIHTpaonepaunMoHHO B Mocnedytollem avarHos
3XMHOKOKKO3a MeYeHn MOoATBEPXKAEH Y BCEX 3TUX OOMbHbIX.
CnepoBatenbHo, B 70 (45,8%) cny4asx MMeno Mecto MCTUHHOO-
TpuuaTtenbHoe 3aknioYeHre No AMarHo3y 3XMHOKOKKO3a MeYeHu.
HuarHoctnyeckas owmbka Y3C no noBody 3XMHOKOKKO3a nede-
HY B HalLmx HaboaeHnsx gonyLleHa B 5 (3,3%) cnydasx. Takum
06pa3oM, HyBCTBUTENBHOCTL YbTPA3BYKOBOMO WCCedoBaHWs
B pacro3HaBaHWM 3XMHOKOKKO3a nedeHu coctaBuna 96,3%,
cneundmyHocTb — 97,3%, AnarHocTu4eckas To4HOCTb — 96,7%.

PesynbTatbl MccnegoBaHus WMMYHOMOTMYECKMX Mokasare-
nen y obcnedoBaHHbIX AeTert nokagdanu, 410 T-mumdoumnTsl,
MMEIOT CTaTUCTUHECKN JOCTOBEPHYIO TEHAEHUMIO K CHUXXEHWIO.
AHanna cybnonynsaumii T-nMMAOUUTOB TakXe CBUOETENbCTBYET
O CHWKEHUM NX YPOBHS y BOMbHbBIX 3XMHOKOKKO30M. Copeprka-
HVYE VMMMYHOrNOOYNMHOB KPOBW ABMSETCH MHTErpasibHbIM MoKa-
3atenemM yHKLUMOHNPOBaHUS B-cuctembl numdpoumntoB. Tak, npu
9XMHOKOKKO3€e ypoBeHb IgA Bospoc ¢ 1,19+0,05 po 2,03+0,17
(p<0,001). Takas >ke kapTMHa HabnogaeTca Npy aHanuse au-
Hamukn IgM. Tlpu 3XMHOKOKKO3e Mnokasartenb, PaBHbl B HOpMe
1,01+£0,03 Bospactaer go 1,75+0,29 (p<0,001). CopepxaHne

IgG 6bINO HECKOMbKO MOBbILLEHHbLIM. TakXe OTMe4aeTcsl MOBbl-
weHve copepkarna LIMK y 6onbHbIX C 9XMHOKOKKO30M MO CpaB-
HeHnto ¢ Hopmon (p<0,001). HabntogeHus obHapyXunu, 41o
Y MPaKTU4eCKM 300POBbIX AETEV B KDOBM COREPXKUTCH B CPEAHEM
58,44+1,17% arounUTVPYIOLLMX HENTPOMUIOB OTHOCUTENBHO
obLLero 4mcna HemTpoUIbHBIX KNETOK. [1pU 3XMHOKOKKO3e
3TOT Nokaszatenb cHwkancs oo 55,81+0,91% (p<0,001).

Hamn npoBedeHO onpepeneHne peaxkumm Henpsmon remar-
rIOTUHAUMM M @HTUIEHCBA3bIBAKOLLUMX NENKOUMTOB C  Lienblo
OMArHOCTUKN  3XMHOKOKKO3a pagfnuyHom nokanuadaumn y 158
OO0MbHbIX OXMHOKOKKO30M. [lonoxuTensHble nokasatenu ACT]
npv 9XMHOKOKKO3€e nMenn mecto B 82,9% cnydaes, PHIA 6bina
nonoxuTensHon B 74,1% cnydaeB. OTpuuarensbHble nokasare-
nn BbIABNEHbI NPY n3y4eHun peaxkumn ACITy 17,1% 60mbHbIX,
a PHIA 6bina otpuuatensHo B 25,9% cnydasax. CogepxaHue
ACT1 B KpoBM y BOMbHbLIX C MHOXXECTBEHHBIM 11 COYETAHHBIM 3XM-
HOKOKKO30M [OCTOBEPHO BbilLe cocTasuno 5,9+0,5%, Toraa kak
npWY CONUTAPHBIX KUCTax MeYeHn 1 Nerknx 9ToT nokasarenb Oo-
cturaet 5,1+0,4% v 4,6+0,4% COOTBETCTBEHHO.

OCHOBHbIM [OCTYNOM MPU 3XMHOKOKKIKTOMUW MeYeHn §B-
naeTcs paspes3 B npasoM noapebepbe no ®epoposy — 103
(47,9%), Npy pacnonoXXeHu 3XMHOKOKKOBOW KWUCTbl B N1€BOM
[one neyeHn 1 cenesdeHke npuberany K CpeavHHOW nanapo-
ToMmun — y 10 (4,7%) naumeHToB. 3aKpbITylO 1 MOMYy3aKpbITYiO
OXMHOKOKKIKTOMMIO MeYeHU MPOU3BOAMIN METOAOM  KIMHUKM,
KOTOPbLIV 3akMto4aeTcd B MUcCCeYeHUn OruOPO3HON Kancynbl
C 4acTblO NpuerarLLer NnapeHxnmbl C BBOPaiMBaHMEM TKaHewn
BHYTPb OCTaTO4HOW MOMOCTU MPW KPAeBOM PaCMONOXEHUN KN-
CTbl. B mocnepaytoliem npu mMOMOLLM KETTYTOBbLIX BBOpa4MBato-
LMX LWBOB MO BO3MOXHOCTW NUKBMAMPYETCA OCTato4Has Mno-
NOCTb, @ NPV CONPUKOCHOBEHWN KPaeB BBEPHYTOWN MapeHXMbI
CTUMYNMPYETCH Pa3MHOXEHWE renatoLmToB.

Hanbonee 4acto fO onepaumy BCTPeYanocb HarHOEHNe axu-
HOKOKKOBOW KUCTbl — 29 (15,9%). V 1 (0,6%) AeTeit BbiaBneH
NPOPbIB 9XMHOKOKKOBOW KWUCTbI B OPIOLLIHYIO MOMOCTb.

B 6nmxaiiem nocneonepaumoHHoM nepuoge 13 111 one-
paumii oCnoxHeHua Bo3HuknM B 21 (18,9%) cny4ae. HarHoe-
HWE OCTaTOYHOM MOMOCTM AMarHOCTMpoBaHo B 16 (14,4%) cny-
Yyaax, u3 HuUx B 3 (2,7%) — B COYETaHUM C XKEN4HbIM CBULLIOM
1 4 (3,6%) — HarHoeHnem nocneonepaumoHHom paHbl. Mopganad-
parmanbHbIi abCLecc Nocne 3XMHOKOKKIKTOMUM MEYEHN BCKPbIT
y 1(2,3%) 6onbHoro.



