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B ocHOBHO rpynIie 3a)kuBA€HUE PaHbl HACTYIIAAO Ha 4 — 5 CYTKHU, Y OAHOTO OOABHOT'O PAHHUU ITOCA€OIIe-
PALMOHHBIN IIePUOA OCAOJKHUACS KPOBOTEeUeHHEM (OCTAHOBAEHO TaMIIOHAAOU). B KOHTPOABHOM I'pyIIle Ky-
NMpOBaHUe BOCIIAAUTEABHOTO IIpoliecca HabAIOAAAOCEH Ha 6 — 8 cyTKHU, paccacbiBaHue TpoMOa IPOUCXOAUAO B
cpok oT 10 AHel A0 2 MecsIIeB.

BblBOA

BunoaspHasa pnaTepMus ABASIETCS 3(Pp(PEeKTUBHBIM U AOCTAaTOYHO ITPOCTEIM METOAOM A€UEHUSI TeEMOPPOS 1
MOJKET C YCIIEXOM MCIIOAB30BaThCSI B aMOyAaTOPHOU IIPaKTHKE.
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ANATHOCTUKA OUBEPTUKYJIE3A TOJICTOMN KULLKWN

oy BI10 «bawkunpckuii rocygapcTBeHHbIA MeaULIMHCKNIA yHuBepcuteT PocaapaBsa» (r. Y¢a)
lopopackas knuHnyeckas 6onabHuya Ne 21 (r. Y¢a)
lopoackou 4eHTp kosonpokrTonoruu (r. Y¢a)

PeHTreHOAOImYECKUE METOABL IBAIIOTCS BEAYILIMMU B AMATHOCTUKE AUBEPTUKYASIPHOU OOAE3HU TOACTOU
KUIIIKY 1 ee OCAOKHeHUH. K MCIIOAB30BaBIINMMCS paHee MeToAaM 0030PHOM peHTreHorpadpuu OpIOITHON 0~
AOCTH, UCCAEAOBAHUS ITacCa’ka Oapus 10 KUIIeYHUKY, UppUurorpaduu A00aBuAaCh KOMIIbIOTEPHASA TOMOIPa-
U TOACTON KUIIKU.

KomMmnreroTepHas ToMOrpadusi C BHyTPUKUIIEYHBIM KOHTPACTUPOBAHUEM IIPOBeAeHa 46 OOABHBIM C AUBEP-
TUKYA€30M TOACTOM KUIIIKY U 44 ITaIrjueHTaM ¢ PYHKIIMOHAABHBIMY KUIIEUHBIMU AUCIIEIICUSIMU (KOHTPOABLHAS
rpylmna), KoOTopble IPU NOCTYIIA€HUU >KaAOBAAUCH HA OOAU B JKUBOTE, 3aIIOPHI, CAU3b U CAEABI KDOBU B KaAe.
KouTpactupoBanue TOACTON KMIIKU IPU KOMIIBIOTEPHOU TOMOTPadUM IPOBOAUAY 3% PACTBOPOM MOACOAEP-
JKallero KOHTPACTHOTO BellleCTBa, TaK KaK Hallld IPeABaPUTEABHBIE NCCAEAOBAHUS ITI0KA3aAU, YTO IIPU KOH-
TpactupoBanuu 0,5%-HBEIM HaCTOEM dast AUBEPTUKYALI INOXO BU3YaAU3UPYIOTCS.

PesyapTaThl HCCAEAOBAHUM CPABHUBAAUCH C AGHHBIMM KAACCUYECKON UPPUTOrpaduu C peTPOTrPapHBIM
KOHTpacTUpOBaHueM y 86 YeAOBEK U ITIOATBEPIKAAAUCH SHAOCKOIIMUeCcKUMU nccaepoBanusamu (OKC).

ITpu peTporpapHOM METOAE KOHTPACTUPOBAHUSA TOACTOU KHUIIKU Y OOABHBIX C (DYHKIJMOHAABHBIMU KH-
LIEYHBIMU AUCIIEIICUSIMHY, Y KOTOPBIX KAMHUYEeCKast KapTUHa ObIAa IOX0JKa Ha AUBEPTUKYAE3 TOACTOM KUIITKU
OBIAY BBISIBAEHBI CACAYIOIE PEHTTeHOAOTHYeCKHe NIPU3HAaKU: TAyOOKas yJdallleHHasa raycrpanus — 87,4 %,
pacuimpeHue mpocBeTa 000A0YHOU KUIIKU — 69 %, IpoBHUCcaHUe ONIepedyHo-000A0UHOM KUMKU — 34,5 %,
3aAeprKKa KOHTPACTHOrO BeljecTBa — 87,4 %, uepepOBaHUe FUNIEPTOHYCA C TUIIOKMHEeTHYeCKaM KOMIIOHEeH-
ToM — 91,1 %, yToAmeHre cKAapOK — 87,4 %. A@HHBIN AMATHO3 OBIA TOATBEPSKAEH y 39 yeroBek (92,9 %) —
WCTUHHO OTPHUIIATEABHBIN pe3yAbTaT Uy 3 (7,1 %) — yCTaHOBAEH OHIMOOYHO B CBSI3M C TUIIETOHYCOM KUIIKHA
(AO>KHO ITOAOKUTEABHBIN PE3YABTAT).

ITpu KAQCCUYIECKOM METOAE PETPOrPAAHOIO KOHTPACTUPOBAHMS TOACTOM KUIITKY Y OOABHBIX C AUBEPTUKY-
A€30M TOACTOM KUIIIKY BEIIBAEHLI CACAYIOIINE XapaKTepHbIe IPHU3HAKU: MeIlIKOBUAHEIe BhIIsTunBanus — 100 %,
3a3yOpeHHOCTb KOHTYPOB — 100 %, CUMIITOM 4acToKoAd — 63 %, IrUIePTOHYC KullleuHUka — 79,8 %, cyxe-
HHe npocBeTa KUIKU — 42 %, pedpeKT HanmoaHeHus — 18,9 %. I'lpu atom y 41 (89,1%) namuenTa ycTaHOBAEH
AUBEPTUKYAE3 TOACTOM KUIIKK — UCTUHHO IIOAOKUTEABHBIN pe3yAbTaT, y 5 (10,1 %) AuarHos He yCTaHOBAEH
— AOJKHO OTPUIIaTeAbLHLIN Pe3YABTAT.

IMTpu KT-uccaepoBaHMHU Y NAIUEHTOB C PYHKIIMOHAABHBIMY KUIIIEUYHBIMU AUCIIEIICUSIMU BBIIBACHBL CACAY-
IollMe XapaKTepHble IPHU3HaKU: TAyOOKas yuallleHHas raycrpanus — 69 %, yBeAndeHue IAOIaAN CeUeHMsT
npocseTa — 69 %, IpoBUCaHMeE IIONIEPEYHO-000A0UHON KUIIKHU — 34,5 %, yTOAllleHUe CTeHOK — 87,4 %, yTOA-
1ieHue CKAAAOK — 87,4 %, yualeHue rayctpanuu — 69 %.

IMTpu KT-uccaepoBaHuU y OOABHBIX C AMBEPTUKYAE30M TOACTOM KUIIIKY OBIAY BBIIBAE€HBI CA€AYIOIINE IIPKU-
3HAKU: MeIIKOBUAHBIE BhigunBaHus — 100 %, 3a3yOpeHHOCTb KOHTYpoB — 100 %, cUMIITOM 4aCTOKOAA —
63 %, TUIlepTOHYC KUllleuHuKa — 75,1 %, cy’KeHue IpocBeTa KUIIKU — 42 %, yTOAIleHHe CTEHOK KUIIKU —
79,8 %, pedbekT HanorHeHus — 18,3 %, AoKaAU3aIusg AMBEPTUKYAOB 110 OKpPYy>XHOCTA KUIMIKU — 100 %, Ae-
(PeKT HallOAHEHUS AUBEPTUKYAOB 110 OKPY>KHOCTU KUIIKUA — 57 % .AUBEPTUKYAIPHBIN UHPUABTPAT OBIA YC-
TAHOBAEH y TpeX (6,5 %) OOABHBIX, IPOSIBASIAOCE B BUAE AOKAABHOTO AePeKTa HAallOAHEeHUS y4acTKa TOACTOMU
kumKy. Cy>KeHHBIU IIPOCBET KUIIKU UMeA 3UT3aroo0pas3Hblil XapaKTep, SAACTUYHOCTb CTEHKM KUIIKY ObIAQ
CHUJKeHa. A\UBepTUKyAe3 YCTAaHOBAEH y 44 yenoBeK (95,7 %), He ycTaHOBAeH YV 2 (4,3 %). OcroKHeHUN IIpU
MIPOBEAEHUYN NCCAEAOBAHUM He OBIAO.

[TorydyeHHBIE A@HHEIE TO3BOASIOT HAM CAeAATh BEIBOA 00 adhdekTuBHOCTH MeToAd KT AN AaTHOCTHUKYU
AUBEPTUKYAE3a TOACTOU KUIIKUA U €T0 OCAOKHEHUU U UCIIOAB30BAHUM €T0 B PSIAE CAYYaeB AN pUdhepeHnn-
aAbHOU AMATHOCTUKY II€PEAUBEPTUKYASIPHOIO HHAPUABTPATA ¥ KOAOPEKTAALHOTO paKa.

1l cve3a xupypros Cu6npu 1 [JanbHero Bocroka (r. BaaausocTok, 12-14.09.2007) 111





