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Äèñôóíêöèÿ ìèîêàðäà ËÆ ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ
îáóñëîâëåíà íå òîëüêî åãî íåêðîçîì èëè ðóáöîâûì
ïîðàæåíèåì. Äðóãîé ïðè÷èíîé ïîÿâëåíèÿ çîí àñè-
íåðãèè ÿâëÿåòñÿ èøåìèÿ ìèîêàðäà. Èñòî÷íèê èøå-
ìè÷åñêîãî íàðóøåíèÿ ñîêðàòèìîñòè ËÆ ÷àñòî ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðîòèâîðå÷èâûì è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ìíîãîôàêòîðíûì. Áîëåå òîãî, â ìîçàè÷íîì ïîðà-
æåíèè ìèîêàðäà èìåþòñÿ ó÷àñòêè áåç ïðèçíàêîâ
ìåõàíè÷åñêîé àêòèâíîñòè, íî ñ ñîõðàíåííûìè îñ-
íîâíûìè ôèçèîëîãè÷åñêèìè ôóíêöèÿìè [6, 8, 14,
16]. Âñëåäñòâèå ýòîãî ðàçëè÷èå ìåæäó æèçíåñïî-
ñîáíîé è íåæèçíåñïîñîáíîé òêàíüþ ó áîëüíûõ ñ
âûðàæåííîé äèñôóíêöèåé ËÆ (ÔÂ ËÆ ìåíåå 35%)
è ñèìïòîìàìè çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè èìååò áîëüøîå êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå è äîëæ-
íî áûòü îöåíåíî â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå. Ëå-
÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ ó òàêèõ ïàöèåíòîâ âêëþ÷àþò
ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ, ýíäîâàñêóëÿðíóþ èëè
õèðóðãè÷åñêóþ ðåâàñêóëÿðèçàöèþ è òðàíñïëàíòà-
öèþ ñåðäöà. Îäíèì èç îãðàíè÷åíèé ïîñëåäíåé ÿâ-
ëÿåòñÿ íåäîñòàòîê äîíîðñêèõ ñåðäåö. Òàêèì îáðà-
çîì, ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû âûáîð
äåëàåòñÿ â ïîëüçó ñî÷åòàíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ñ ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèåé. Ñëîæíîñòü
îïåðàöèè ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ó òàêèõ
áîëüíûõ ñâÿçàíà ñ ïîâûøåííîé ïåðèîïåðàöèîííîé
ëåòàëüíîñòüþ, îäíàêî óëó÷øåíèå ÔÂ ËÆ, ôóíê-
öèîíàëüíîãî êëàññà (ÔÊ) è êà÷åñòâà æèçíè îï-
ðàâäûâàþò ïðîâåäåíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ âûÿâëåííûì
æèçíåñïîñîáíûì ìèîêàðäîì ïðè òÿæåëîé ëåâîæå-
ëóäî÷êîâîé äèñôóíêöèè.

Ãèáåðíèðóþùèé è îãëóøåííûé ìèîêàðä õàðàê-
òåðèçóåòñÿ íåñêîëüêèìè ïðèçíàêàìè: öåëîñòüþ
êëåòî÷íûõ ìåìáðàí, ñîõðàíåíèåì ìåòàáîëèçìà
ãëþêîçû è èíîòðîïíûì ðåçåðâîì. Äàííûå õàðàê-
òåðèñòèêè ôîðìèðóþò îñíîâó ñîâðåìåííûõ ìåòî-
äîâ èññëåäîâàíèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ
ïîçèòðîííî-ýìèññèîííàÿ òîìîãðàôèÿ (ÏÝÒ) è îäíî-
ôîòîííàÿ ýìèññèîííàÿ òîìîãðàôèÿ (ÎÝÒ)-òåõíîëî-

ãèè, ïîçâîëÿþùèå ïîëó÷àòü ïåðôóçèîííûå ñöèí-
òèãðàôè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ, è ñòðåññ-ÝõîÊÃ ñ äî-
áóòàìèíîì. Ê íîâûì ìåòîäàì èññëåäîâàíèÿ ìîæ-
íî îòíåñòè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òîìîãðàôèþ
(ÌÐÒ) è êîíòðàñòíóþ ýõîêàðäèîãðàôèþ. Âûáîð
ìåæäó ýòèìè ìåòîäàìè îïðåäåëÿåòñÿ èõ èíôîðìà-
òèâíîñòüþ, äîñòóïíîñòüþ è ñòîèìîñòüþ.

Èç ðÿäà ïðåäëîæåííûõ ìåòîäèê íàèáîëåå äî-
ñòóïíîé è èíôîðìàòèâíîé ÿâëÿåòñÿ ñòðåññ-ÝõîÊÃ
ñ äîáóòàìèíîì. Îáîñíîâàíèåì ê ïðèìåíåíèþ äî-
áóòàìèíîâîé ñòðåññ-ÝõîÊÃ ïîñëóæèë òîò ôàêò, ÷òî
ìàëûå äîçû äîáóòàìèíà ñïîñîáíû óëó÷øèòü ñî-
êðàòèìîñòü ãèáåðíèðóþùåãî è îãëóøåííîãî ìèîêàð-
äà, ÷òî â äàëüíåéøåì áûëî ïîäòâåæäåíî ïðè óñ-
ïåøíîé åãî ðåâàñêóëÿðèçàöèè [1, 4, 5]. Îäíàêî
òðàäèöèîííàÿ ìåòîäèêà âûïîëíåíèÿ ñòðåññ-ÝõîÊÃ
îáëàäàåò ñóùåñòâåííûì íåäîñòàòêîì: îöåíêà ðå-
ãèîíàëüíîé ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäèàëüíûõ ñåãìåí-
òîâ íîñèò ñóáúåêòèâíûé êà÷åñòâåííûé èëè, â ëó÷-
øåì ñëó÷àå, ïîëóêîëè÷åñòâåííûé õàðàêòåð, ÷òî
îãðàíè÷èâàåò äèàãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü ìåòîäà
è ñòàâèò åå â áîëüøóþ çàâèñèìîñòü îò êâàëèôè-
êàöèè èññëåäîâàòåëÿ. Â ýòîé ñâÿçè ïåðñïåêòèâ-
íûì íàïðàâëåíèåì ðàçâèòèÿ ñòðåññ-ÝõîÊÃ ÿâëÿ-
åòñÿ äîïîëíèòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå òêàíåâîé
äîïïëåðîãðàôèè (ÒÄ) – ìåòîäèêè, ïîçâîëÿþùåé
êîëè÷åñòâåííî îöåíèâàòü ðåçóëüòàòû ïðîáû.
Òòêàíåâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ ñïîñîáíà çíà÷èòåëüíî
ïîâûñèòü ÷óâñòâèòåëüíîñòü ñòðåññ-ÝõîÊÃ çà ñ÷åò
âûÿâëåíèÿ äàæå íåáîëüøèõ èçìåíåíèé â ñîêðà-
òèòåëüíîé ôóíêöèè ìèîêàðäà (íàïðèìåð, â îòâåò
íà ââåäåíèå ìàëûõ äîç äîáóòàìèíà), êîòîðûå íå-
âîçìîæíî âûÿâèòü òðàäèöèîííûì âèçóàëüíûì
ñïîñîáîì [12, 15].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå äèàã-
íîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ñòðåññ-ÝõîÊÃ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ÒÄ â âûÿâëåíèè æèçíåñïîñîáíîãî ìèî-
êàðäà è îöåíêå ïðîäîëüíîé ñèñòîëè÷åñêîé è
äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ
âûðàæåííîé ëåâîæåëóäî÷êîâîé äèñôóíêöèåé ïîñëå
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Â íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 42
ïàöèåíòà ñ ÈÁÑ, îñëîæíåííîé òÿæåëîé ëåâîæåëó-
äî÷êîâîé äèñôóíêöèåé, êîòîðûå ïðîøëè îáñëåäî-
âàíèå è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â Íîâîñèáèðñêîì
ÍÈÈ ïàòîëîãèè êðîâîîáðàùåíèÿ èì. àêàä. Å.Í.
Ìåøàëêèíà è 35 ÷åëîâåê, ñîñòàâèâøèõ êîíò-
ðîëüíóþ ãðóïïó.

Ãðóïïà ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé ëåâîæåëóäî÷êî-
âîé äèñôóíêöèåé ñîñòîÿëà èç îäíèõ ìóæ÷èí. Âîç-
ðàñò îáñëåäóåìûõ êîëåáàëñÿ îò 39 äî 67 ëåò (â
ñðåäíåì, 54±7,2 ãîäà). Ó âñåõ ïàöèåíòîâ â àíàì-
íåçå áûëè èíôàðêòû ìèîêàðäà ðàçëè÷íîé ëîêàëè-
çàöèè, ïîäòâåðæäåííûå äàííûìè ÝÊÃ è íàëè÷èåì
çîí íàðóøåíèÿ ëîêàëüíîé ñîêðàòèìîñòè ïðè ïðî-
âåäåíèè ñòàíäàðòíîé ÝõîÊÃ. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ
ÔÂ ËÆ ñîñòàâèëè 27,2±5,7 % (â ñðåäíåì, îò 22
äî 33 %). Ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè áûëà âûÿâëåíà ó âñåõ ïà-
öèåíòîâ. ÔÊ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïî NYHA
ñîñòàâèë 3,1±0,5. Âñå ïàöèåíòû èìåëè ïðèçíàêè âû-
ðàæåííîãî ïîñòèíôàðêòíîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ ËÆ.

Äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ: ãèïåðòðîôè÷åñ-
êèé òèï – ó 9 (21,4%) áîëüíûõ, ïñåâäîíîðìàëü-
íûé – ó 15 (35,7%) áîëüíûõ è ðåñòðèêòèâíûé – ó
18 (42,9%) áîëüíûõ. Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ èç
èññëåäîâàíèÿ ñëóæèëè äèëàòàöèîííàÿ êàðäèîìè-
îïàòèÿ, êëàïàííûå ïîðàæåíèÿ ñåðäöà, èìïëàíòè-
ðîâàííûå êëàïàííûå ïðîòåçû, íàëè÷èå ýëåêòðî-
êàðäèîñòèìóëÿòîðà, íåäàâíèé èíôàðêò ìèîêàðäà
(äàâíîñòü ìåíåå 4 ìåñ.), èíäèâèäóàëüíàÿ íåïåðå-
íîñèìîñòü äîáóòàìèíà è íåàäåêâàòíîå àêóñòè÷åñ-
êîå îêíî.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 ìóæ÷èí è
5 æåíùèí. Âîçðàñò îáñëåäóåìûõ êîëåáàëñÿ îò 28
äî 55 ëåò (â ñðåäíåì, 43±9,6 ëåò). Âñå ñóáúåêòû
èìåëè íîðìàëüíûå ðåçóëüòàòû ïî ÝÊÃ è îòñóò-
ñòâèå â àíàìíåçå ÈÁÑ. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÔÂ ËÆ
ñîñòàâèëè 67,0±5,5%. Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ
áûëè ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé, ïðåäøåñòâóþùèå
èíôàðêòû ìèîêàðäà (íàëè÷èå Q-çóáöà íà ÝÊÃ, íà-
ëè÷èå çîí íàðóøåíèÿ ëîêàëüíîé ñîêðàòèìîñòè ïðè
ÝõîÊÃ èññëåäîâàíèè), íàëè÷èå â àíàìíåçå îïåðà-
öèé ïî êîðîíàðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè, íåñòàáèëü-
íàÿ ñòåíîêàðäèÿ, êëàïàííûå ïîðàæåíèÿ ñåðäöà,
èíäèâèäóàëüíàÿ íåïåðåíîñèìîñòü äîáóòàìèíà.
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Îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà óëüòðàçâóêîâûõ
ñèñòåìàõ «VIVID-7» è «VIVID-7D» (GE MS, ÑØÀ)
ñåêòîðíûì äàò÷èêîì ñ äèàïàçîíîì ÷àñòîò 1,5–3,5
ÌÃö. Òêàíåâîå äîïïëåðîâñêîå èññëåäîâàíèå (Tissue
Velosity Imaging (TVI)) ïðîâîäèëè èç àïèêàëüíîãî
äîñòóïà â ðåæèìå ñêîðîñòè ñ ðåãèñòðàöèåé êèíî-
ïåòëè íà æåñòêîì äèñêå ïðèáîðà. Ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü êèíîïåòëè ñîñòàâëÿëà 3 ïîñëåäîâàòåëüíûõ
ñåðäå÷íûõ öèêëà. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðîäîëüíûõ
ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé ñåãìåíòîâ ËÆ èñïîëüçî-
âàëèñü àïèêàëüíàÿ 4-õ êàìåðíàÿ (A4C) è àïèêàëü-
íàÿ 2-õêàìåðíàÿ (A2C) ïîçèöèè ñ ïîñëåäîâàòåëü-
íûì óñòàíîâëåíèåì êîíòðîëüíîãî îáúåìà íà
óðîâíå ôèáðîçíîãî êîëüöà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà
(ÌÊ), íà óðîâíå áàçàëüíîãî è ñðåäíåãî ñåãìåíòîâ
êàæäîé ñòåíêè ËÆ íà ãðàíèöå ìåæäó ñóáýíäîêàð-
äèàëüíûì è ñðåäèííûì ñëîÿìè ìèîêàðäà. Ïåðâî-
íà÷àëüíî ïðîâîäèëîñü ñòàíäàðòíîå äâóõìåðíîå
ÝõîÊÃ èññëåäîâàíèå â ïîêîå ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ
äèñôóíêöèîíàëüíûõ ñåãìåíòîâ ËÆ. Â äàëüíåéøåì,
ïðîâîäèëîñü ñòðåññ-ÝõîÊÃ èññëåäîâàíèå ñ äîáó-
òàìèíîì â ñî÷åòàíèè ñ ìåòîäîì ÒÄ. Ïåðåä ïðî-
âåäåíèåì ñòðåññ-òåñòà òåðàïèÿ â-áëîêàòîðàìè,
êàê ïðàâèëî, íå ïðåêðàùàëàñü. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ
æèçíåñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà ïðèìåíÿëñÿ ñòàíäàð-
òíûé ïðîòîêîë ñòðåññ-ÝõîÊÃ ñ äîáóòàìèíîì. Íà-
÷àëüíàÿ äîçà âíóòðèâåííîé èíôóçèè ñîñòàâëÿëà
5 ìêã/êã/ìèí ñ óâåëè÷åíèåì êàæäûå 3 ìèí äî 10
è ìàêñèìàëüíî äî 15 ìêã/êã/ìèí. Êîëè÷åñòâåííàÿ
îöåíêà ñèñòîëè÷åñêèõ ñêîðîñòåé êàæäîãî ñåãìåíòà
ËÆ èñõîäíî è âî âðåìÿ èíôóçèè äîáóòàìèíà îöå-
íèâàëàñü ìåòîäîì «Q-àíàëèç» èç àïèêàëüíîé 4-õ
è 2-õêàìåðíûõ ïîçèöèé â ðåæèìå off-line. Èç èñ-
ñëåäîâàíèÿ áûëè èñêëþ÷åíû àïèêàëüíûå ñåãìåíòû
ËÆ èç-çà íèçêîé âîñïðîèçâîäèìîñòè èõ àíàëèçà, à
òàêæå ñåãìåíòû ìèîêàðäà èç ïàðàñòåðíàëüíîé
äëèííîé è êîðîòêîé îñè. Ñåðäå÷íûå öèêëû ñ ýê-
ñòðàñèñòîëàìè èëè ðàññòðîéñòâàìè ðèòìà òàêæå
èñêëþ÷àëèñü. Âîçäåéñòâèå äîáóòàìèíà õîðîøî ïå-
ðåíîñèëîñü âñåìè ïàöèåíòàìè. Ïðîòîêîë áûë çà-
âåðøåí ó âñåõ ïàöèåíòîâ áåç ñåðüåçíûõ ïîáî÷íûõ
ýôôåêòîâ.

Ïðîäîëüíàÿ ñèñòîëè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ ËÆ âî
âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ òêàíåâîé ñòðåññ-ÝõîÊÃ îöåíè-
âàëèñü àíàëèçîì ïðîäîëüíûõ ñèñòîëè÷åñêèõ ìè-
îêàðäèàëüíûõ ñêîðîñòåé (Sm). Îöåíêà ñèñòîëè÷åñ-
êîé è äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ ÷åðåç 1 ãîä
ïîñëå îïåðàöèè ïðîâîäèëàñü àíàëèçîì ñèñòîëè-
÷åñêèõ ìèîêàðäèàëüíûõ ñêîðîñòåé (Sm), ðàííèõ
(Em) è ïîçäíèõ (Àm) äèàñòîëè÷åñêèõ ïðîäîëüíûõ
ñêîðîñòåé, ñîîòíîøåíèÿ ìåæäó ðàííèìè è ïîçäíè-
ìè äèàñòîëè÷åñêèìè ìèîêàðäèàëüíûìè ñêîðîñòÿìè
(Em/Am) è èçìåðåíèåì ïîêàçàòåëåé Deceleration
Time ðàííåé äèàñòîëè÷åñêîé ïðîäîëüíîé âîëíû
(DT-Em). Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ
ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðî-
ãðàìì Statistika 6.0 for Windows è ýëåêòðîííûõ
òàáëèö Excel 2000.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Àíàëèç ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè æèçíåñïîñîáíîãî
è íåæèçíåñïîñîáíîãî ìèîêàðäà ËÆ ó ïàöèåíòîâ
ñ òÿæåëîé ëåâîæåëóäî÷êîâîé äèñôóíêöèåé
ïðè ïðîâåäåíèè òêàíåâîé ñòðåññ-ÝõîÊÃ

Ó ïàöèåíòîâ ñ âûðàæåííîé äèñôóíêöèåé ËÆ
â ïîêîå ïîêàçàòåëè Sm â ñåãìåíòàõ ñ íàðóøåí-
íîé ëîêàëüíîé ñîêðàòèìîñòüþ áûëè çíà÷èòåëüíî
íèæå, ÷åì â ñåãìåíòàõ ñ íîðìàëüíîé êîíòðàêòèëü-
íîé ôóíêöèåé è ó ëèö êîíòðîëüíîé ãðóïïû (ñîîò-
âåòñòâåííî 3,7±1,3 ñì/ñ, 7,3±2,5 ñì/ñ, ð<0,01). Â
òî æå âðåìÿ, àêèíåòè÷íûå ñåãìåíòû ËÆ èìåëè åùå
áîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè Sm â ñðàâíåíèè ñ ãèïî-
êèíåòè÷íûìè ñåãìåíòàìè ËÆ (ñîîòâåòñòâåííî
1,3±1,1 ñì/ñ, 3,7±1,3 ñì/ñ, ð<0,05).

Îñîáîå âíèìàíèå â äàííîì èññëåäîâàíèè áûëî
ïðèâëå÷åíî ê ñåãìåíòàì ñ íàðóøåííîé ñîêðàòèìî-
ñòüþ è ê óâåëè÷åíèþ â íèõ ïîêàçàòåëåé Sm ïðè
èíôóçèè äîáóòàìèíà â äîçå 5-10–15 ìêã/êã/ìèí, ÷òî
ïîçâîëÿåò âûÿâèòü íàëè÷èå æèçíåñïîñîáíîãî ìè-
îêàðäà ËÆ. Òàê, óâåëè÷åíèå Sm ïðè èíôóçèè äî-
áóòàìèíà â äîçå 15 ìêã/êã/ìèí áûëî îòìå÷åíî âî
âñåõ ãèïîêèíåòè÷íûõ ñåãìåíòàõ, â ñðåäíåì äî
5,8±1,5 ñì/ñ, â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûìè 3,7±1,3
ñì/ñ (ð<0,05), îäíàêî, ïîëó÷åííûé ïðèðîñò Sm â
äàííûõ ñåãìåíòàõ áûë íèæå, ÷åì â æèçíåñïîñîá-
íûõ ñåãìåíòàõ ËÆ äàííîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ è ó
ëèö êîíòðîëüíîé ãðóïïû (â ñðåäíåì äî 12,3±2,8
ñì/ñ, â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûìè 7,3±2,5 ñì/ñ,
ð<0,01), ÷òî ïîçâîëÿåò ïðåäïîëàãàòü íàëè÷èå â
äàííûõ îáëàñòÿõ ãèáåðíèðóþùåãî ìèîêàðäà ËÆ.

Àíàëèç ìèîêàðäèàëüíûõ ñêîðîñòåé â àêèíåòè÷-
íûõ ñåãìåíòàõ ËÆ, âûÿâèë óâåëè÷åíèå Sm òîëü-
êî â 3-õ ñåãìåíòàõ, â ñðåäíåì äî 3,1±1,3 ñì/ñ, â
ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûìè 1,7±1,1 ñì/ñ (ð=NS) , ÷òî
íå èñêëþ÷àåò íàëè÷èå â íèõ æèçíåñïîñîáíîãî ìè-
îêàðäà. Àíàëèç îñòàâøèõñÿ ñåãìåíòîâ ËÆ íå âû-
ÿâèë óâåëè÷åíèÿ Sm ïðè èíôóçèè äîáóòàìèíà â
äîçå 15 ìêã/êã/ìèí, òàêèå ñåãìåíòû áûëè ðàñöå-
íåíû êàê íåæèçíåñïîñîáíûå. Ñåãìåíòû ËÆ ñ îò-
ñóòñòâèåì æèçíåñïîñîáíîãî ìèîêàðäà ïðè èíôó-

çèè äîáóòàìèíà â äîçå 15 ìêã/êã/ìèí íå ïîêàçà-
ëè íèêàêîãî óëó÷øåíèÿ è ïðè èíôóçèè áîëåå âû-
ñîêîé äîçèðîâêè äîáóòàìèíà.

Àíàëèç ïðîäîëüíîé ñèñòîëè÷åñêîé
è äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÈÁÑ ñ òÿæåëîé
ëåâîæåëóäî÷êîâîé äèñôóíêöèåé

Èç 42 îáñëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ, êîòîðûì íà äî-
îïåðàöèîííîì ýòàïå ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ æèçíåñïî-
ñîáíîãî ìèîêàðäà ïðîâîäèëàñü òêàíåâàÿ ñòðåññ-
ÝõîÊÃ, îïåðàöèþ ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà ËÆ âûïîëíèëè 26 áîëüíûì, îñòàëüíûì
16 ïàöèåíòàì áûëî ïðîâåäåíî ñî÷åòàíèå ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ñ ðåêîíñòðóêöèåé ïîëîñòè
ËÆ. ÒÄ âûïîëíÿëàñü ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Àíàëèç ïîêàçàòåëåé Sm, ïîëó-
÷åííûõ íà óðîâíå ôèáðîçíîãî êîëüöà ÌÊ, îòðà-
æàþùèõ ãëîáàëüíóþ ñèñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèþ ËÆ,
ïðîäåìîíñòðèðîâàë óâåëè÷åíèå èõ çíà÷åíèé, íàè-
áîëåå âûðàæåííîå ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëî
ïðîâåäåíî ñî÷åòàíèå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàð-
äà ñ ðåêîíñòðóêöèåé ïîëîñòè ËÆ (òàáë. 1).

Èññëåäîâàíèå ñåãìåíòàðíîé ñèñòîëè÷åñêîé
ôóíêöèè ËÆ ó îáñëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ ïîñëå îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëîñü ïóòåì àíàëèçà Sm
â òåõ æå ñåãìåíòàõ, êîòîðûå èññëåäîâàëèñü èñ-
õîäíî íà íàëè÷èå æèçíåñïîñîáíîñòè ìåòîäîì òêà-
íåâîé ñòðåññ-ÝõîÊÃ (òàáë. 2).

Ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé ëåâîæåëóäî÷êîâîé äèñ-
ôóíêöèåé ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàåòñÿ
óëó÷øåíèå ñåãìåíòàðíîé ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè
ËÆ, õàðàêòåðèçóþùååñÿ äîñòîâåðíûì óâåëè÷åíè-
åì Sm â ïîäãðóïïå ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëî ïðî-
âåäåíî ñî÷åòàíèå êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ñ
âîññòàíîâëåíèåì ïîëîñòè ËÆ. Ó ïàöèåíòîâ, êî-
òîðûì âûïîëíèëè òîëüêî ðåâàñêóëÿðèçàöèþ ìèî-
êàðäà ËÆ, óâåëè÷åíèå Sm áûëî ñòàòèñòè÷åñêè íå-
çíà÷èìûì.

Êðîìå ïðîäîëüíîé ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ
ó îáñëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëîñü èññëåäî-
âàíèå ãëîáàëüíîé è ñåãìåíòàðíîé äèàñòîëè÷åñêîé
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ôóíêöèè ìèîêàðäà. Àíàëèç ïðîäîëüíûõ äèàñòîëè-
÷åñêèõ ìèîêàðäèàëüíûõ ñêîðîñòåé ó ïàöèåíòîâ ñ
òÿæåëîé ëåâîæåëóäî÷êîâîé äèñôóíêöèåé äî è ïîñ-
ëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëåí â òàáë. 3.

Ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé äèñôóíêöèåé ËÆ èñ-
õîäíî îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå Em è
óâåëè÷åíèå ñîîòíîøåíèÿ Em/Am äî 2. Àíàëèç ïðî-
äîëüíîé äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ ÷åðåç 1 ãîä
ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðîäåìîíñòðèðîâàë
óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé Em, ïîëó÷åííûõ íà óðîâ-
íå ôèáðîçíîãî êîëüöà, áàçàëüíîãî è ñðåäíåãî ñåã-
ìåíòîâ ñåïòàëüíîé è áîêîâîé ñòåíîê ËÆ ó âñåõ
îáñëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ. Îäíàêî, â ïîäãðóïïå ïà-
öèåíòîâ, ó êîòîðûõ áûëî ïðîâåäåíî ñî÷åòàíèå ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ñ ðåêîíñòðóêöèåé ïî-
ëîñòè ËÆ, óâåëè÷åíèå Em áûëî íàèáîëüøèì.
Ðàçëè÷èÿ â ñîîòíîøåíèè Em/Am äî è ïîñëå îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îêàçàëèñü ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà-
÷èìûìè. ×òî êàñàåòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè DT-Em,
òî ïîëó÷åííûå ïîñëåîïåðàöèîííûå ðåçóëüòàòû ó
îáñëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ îêàçàëèñü ñòàòèñòè÷åñêè
íåäîñòîâåðíûìè ïî ñðàâíåíèþ ñ äîîïåðàöèîííû-
ìè ïîêàçàòåëÿìè.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Â ïîñëåäíèå ãîäû ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîé êî-
ðîíàðíîé õèðóðãèè íàáëþäàåòñÿ ïðîãðåññèâíàÿ
òåíäåíöèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ôóíêöèî-
íàëüíî áîëåå òÿæåëûõ ïàöèåíòîâ, ñ êîìïëåêñîì
ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé. Ýòà òåíäåíöèÿ ïðî-
äîëæàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñíèæåíèåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ãîñïèòàëüíîé ñìåðòíîñ-
òè [9]. Î÷åâèäíî, ÷òî òàêîå íàïðàâëåíèå ðàçâèòèÿ

Òàáëèöà 2
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êîðîíàðíîé õèðóðãèè âûçâàíî êàê ñîâåðøåíñòâî-
âàíèåì õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, òàê è íåîáõîäè-
ìîñòüþ ðàñøèðÿòü ïðèìåíåíèå àëüòåðíàòèâíûõ ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ ñàìîé òÿæåëîé ãðóïïû êîðîíàðíûõ
áîëüíûõ. Ïîýòîìó, èññëåäîâàíèå æèçíåñïîñîáíî-
ñòè ìèîêàðäà ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé äèñôóíêöè-
åé ËÆ, îñëîæíåííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ êðîâîîá-
ðàùåíèÿ, ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî äëÿ îïðåäåëåíèÿ
òàêòèêè âåäåíèÿ áîëüíûõ è ïðîãíîçà õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ. Â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ æèçíåñïîñîá-
íîñòè äèñôóíêöèîíàëüíîãî ìèîêàðäà ó òàêèõ ïà-
öèåíòîâ õèðóðãè÷åñêàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìîæåò
ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü êà÷åñòâî èõ æèçíè è ôóí-
êöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ËÆ. Ñóæäåíèÿ îá èøåìèè
ìèîêàðäà êàê îá èñêëþ÷èòåëüíî îñòðîì ñîñòîÿ-
íèè â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ äîïîëíåíû ïðåäñòàâ-
ëåíèÿìè î õðîíè÷åñêè èøåìèçèðîâàííîì ìèîêàðäå
ñ ðàçíûìè ïåðñïåêòèâàìè âîññòàíîâëåíèÿ åãî
ôóíêöèè. Ýòî ïðèâåëî ê äðîáëåíèþ ïîíÿòèÿ «æèç-
íåñïîñîáíûé» ìèîêàðä íà «ãèáåðíèðóþùèé» è «îã-
ëóøåííûé» ìèîêàðä [2–4, 7, 11, 13]. Èçó÷åíèå ýòèõ
ñîñòîÿíèé, èìåþùèõñÿ â ìèîêàðäå îäíîãî ïàöè-
åíòà, â ñîâîêóïíîñòè åùå äàëåêî îò îêîí÷àíèÿ,
à ïðàêòèêà óæå ñåãîäíÿ òðåáóåò êîíêðåòíîãî îò-
âåòà íà âîïðîñ, çàðàáîòàåò ëè ìèîêàðä è êîãäà.

Â óñëîâèÿõ êëèíèêè, âîïðîñ âûáîðà îïòèìàëü-
íîãî ìåòîäà äëÿ îöåíêè æèçíåñïîñîáíîñòè ìèî-
êàðäà îñòàåòñÿ îòêðûòûì äëÿ îáñóæäåíèé. Ýòîò
âîïðîñ åùå áîëüøå îñëîæíÿåòñÿ òåì ôàêòîì, ÷òî
íè îäèí èç ïðèåìëåìûõ ìåòîäîâ íå ïîçâîëÿåò êî-
ëè÷åñòâåííî îöåíèòü æèçíåñïîñîáíîñòü ìèîêàð-
äà èëè ñòåïåíü óëó÷øåíèÿ, êîòîðóþ ìîæíî îæè-
äàòü ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ,
âûáîð ìåòîäà çàâèñèò îò âîïðîñîâ, ïîñòàâëåííûõ
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õèðóðãàìè, è ñïîñîáíîñòè ìåòîäà ïðîâîäèòü ëî-
êàëüíóþ ýêñïåðòèçó [10].

Â ýòîé ñâÿçè äîïîëíèòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå
ÒÄ ñ âîçìîæíîñòüþ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè æèç-
íåñïîñîáíîãî ìèîêàðäà ËÆ çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò
äèàãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü ñòðåññ-ÝõîÊÃ, ÷òî ïî-
çâîëÿåò êàðäèîõèðóðãàì ïðîâîäèòü îòáîð ïàöèåí-
òîâ ñ òÿæåëîé ëåâîæåëóäî÷êîâîé äèñôóíêöèåé è
íåäîñòàòî÷íîñòüþ êðîâîîáðàùåíèÿ íà õèðóðãè÷åñ-
êîå ëå÷åíèå ñ äàëüíåéøåé íàèáîëåå îáúåêòèâíîé
îöåíêîé ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèè.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Â êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå ó áîëüíûõ ÈÁÑ
ñ òÿæåëîé ëåâîæåëóäî÷êîâîé äèñôóíêöèåé äëÿ âû-
ÿâëåíèÿ ñèñòîëè÷åñêîé è äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóí-
êöèè, è îïðåäåëåíèè æèçíåñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà
íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ìåòîä ÒÄ, ÷òî
ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü îòáîð äàííîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ íà õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå è íàèáîëåå îáúåê-
òèâíî îöåíèâàòü ðåçóëüòàòû îïåðàöèè.

Òàáëèöà 3
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2. Ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê õèðóðãè÷åñêîé
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ó ïàöèåíòîâ ñ íèçêîé
ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòüþ ËÆ (ÔÂ ËÆ ìåíåå
35%), ïðîâåäåíèå òêàíåâîé ñòðåññ-ýõîêàðäèîãðà-
ôèè ñ äîáóòàìèíîì â äîçå 5–10–15 ìêã/êã/ìèí ïî-
çâîëÿåò ðåãèñòðèðîâàòü ïðèðîñò ñèñòîëè÷åñêîé
ñêîðîñòè â ñåãìåíòàõ ñ íàðóøåííîé ñîêðàòèìîñ-
òüþ, ÷òî õàðàêòåðèçóåò èõ êàê æèçíåñïîñîáíûå.
3. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ÈÁÑ ñ íåäî-
ñòàòî÷íîñòüþ êðîâîîáðàùåíèÿ ïðèâîäèò ê óëó÷øå-
íèþ ïðîäîëüíîé ñèñòîëè÷åñêîé è äèàñòîëè÷åñêîé
ôóíêöèè ËÆ.
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DIAGNOSTIC POTENTIALS OF STRESS-ECHOCAR-
DIOGRAPHY AND TISSUE DOPPLER SONOGRAPHY
WHEN DETERMINING MYOCARDIUM VIABILITY AND

EVALUATING LONGITUDINAL FUNCTION OF THE
LEFT VENTRICLE IN ISCHEMIC HEART DISEASE

PATIENTS WITH EVIDENT LV DYSFUNCTION

T.L. Volokitina, G.P. Nartsissova, A.V. Marchenko,
A.M. Cherniavsky

Studying myocardium viability in ischemic heart disease
(IHD) patients with severe left ventricle dysfunction is of
great importance in determining the tactics of patient
management and surgery treatment prognosis. At present
a quantitative assessment of longitudinal systolic and
diastolic function of a viable myocardium is limited. The
purpose of this study is to determine diagnostic potentials
of stress-echocardiography (SEC) with the use of tissue
Doppler sonography in determining a viable myocardium
and evaluating longitudinal function of the left ventricle
(LV) in IHD patients with evident LV dysfunction after
surgical treatment.

Key words: ischemic heart disease, myocardium viability, tissue
Doppler sonography, tissue stress-echocardiography, longitu-
dinal systolic and diastolic function.




