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Êëèíè÷åñêàÿ ìàíèôåñòàöèÿ áîëü-
øèíñòâà õðîíè÷åñêèõ âèðóñíûõ ãåïàòè-
òîâ (ÕÂÃ) è ïåðâè÷íîãî áèëèàðíîãî
öèððîçà (ÏÁÖ) íà ðàííèõ ýòàïàõ ðàç-
âèòèÿ çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñêóäíîé è
íåñïåöèôè÷íîé [3], ÷òî çíà÷èòåëüíî
çàòðóäíÿåò ïðîâåäåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ
è äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé. Íàëè÷èå ñïåöèôè÷åñêèõ
âèðóñíûõ ìàðêåðîâ, âûÿâëÿåìûõ ïðè
ÏÖÐ-àíàëèçå è ñåðîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèÿõ ó áîëüíûõ ÕÂÃ, ðåãèñòðàöèÿ
àíòèìèòîõîíäðèàëüíûõ àíòèòåë (ÀÌÀ),
õàðàêòåðíàÿ äëÿ ÏÁÖ, â ðÿäå ñëó÷àåâ
îêàçûâàþòñÿ íåäîñòàòî÷íûìè äëÿ âåðè-
ôèêàöèè äèàãíîçà, òàê êàê èíôèöèðî-
âàíèå ãåïàòîòðîïíûìè âèðóñàìè âñå
÷àùå ñîïðîâîæäàåò íåèíôåêöèîííóþ
ïàòîëîãèþ ïå÷åíè, à àóòîàíòèòåëà, â òîì
÷èñëå àíòèìèòîõîíäðèàëüíîé ñïåöè-
ôè÷íîñòè, îáíàðóæèâàþòñÿ ïðè âèðóñ-
íûõ ãåïàòèòàõ, îñîáåííî âûçâàííûõ âè-
ðóñîì ãåïàòèòà Ñ. Ïðè ýòîì íàäî èìåòü
â âèäó, ÷òî  óïîìÿíóòûå âûøå ìåòîäû
èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðåðîãàòèâîé
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ëàáîðàòîðèé, íå-
äîñòóïíûõ ad mass ïåðâè÷íîìó çâåíó
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì äëÿ
äèàãíîñòèêè ÕÂÃ è ÏÁÖ, à òàêæå èõ
äèâåðñèôèêàöèè îñîáîå çíà÷åíèå ïðè-
îáðåòàåò àíàëèç âñåãî êîìïëåêñà ñèìï-
òîìîâ è ôàêòîðîâ çàáîëåâàíèÿ ñ ó÷åòîì
èõ ðåàëüíîé èíôîðìàòèâíîñòè, êîòîðóþ
ïîçâîëÿþò îöåíèòü  ýêñïåðòíûå çàêëþ-
÷åíèÿ è ñïåöèàëüíûå ìåòîäû ñòàòèñ-
òèêè.

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå ïðåäïðèíÿ-
òî ñ öåëüþ  îïðåäåëåíèÿ äèàãíîñòè÷åñ-
êîé èíôîðìàòèâíîñòè ïðèçíàêîâ, âõî-
äÿùèõ â êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûé êîìï-
ëåêñ, ïðîâîäèìûé â êðóïíîì ìíîãîïðî-
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ôèëüíîì ñòàöèîíàðå, à òàêæå äàííûõ,
ïîëó÷àåìûõ ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîé
äèàãíîñòèêå  áèîïòàòîâ ïå÷åíè ó áîëü-
íûõ ÕÂÃ è ÏÁÖ.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ îçíà÷åííîé öåëè
áûëè îáñëåäîâàíû 23 ÷åëîâåêà, áîëüíûõ
ÕÂÃ, âûçâàííûì âèðóñîì ãåïàòèòà Â
(ÕÂÃ Â), 73 — ñ ÕÂÃ, âûçâàííûì âèðó-
ñîì ãåïàòèòà Ñ (ÕÂÃ Ñ), â âîçðàñòå îò
16 äî 60 ëåò è 11 áîëüíûõ ÏÁÖ â âîç-
ðàñòå 30—60 ëåò. Â êà÷åñòâå îáÿçàòåëüíî-
ãî ìåòîäà ïîäòâåðæäåíèÿ ÕÂÃ èñïîëü-
çîâàëñÿ ÏÖÐ-àíàëèç íà ÄÍÊ âèðóñà
ãåïàòèòà Â è ÐÍÊ âèðóñà ãåïàòèòà Ñ â
ïîëóêîëè÷åñòâåííîì èñïîëíåíèè (ëàáî-
ðàòîðèÿ ÏÖÐ-äèàãíîñòèêè Öåíòðàëüíî-
ãî ÍÈÈ ýïèäåìèîëîãèè ÌÇ ÐÔ).
ÏÁÖ óñòàíàâëèâàëè íà îñíîâàíèè ñî-
âîêóïíîñòè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ è
ãèñòîëîãè÷åñêèõ äàííûõ. Àðáèòðàæíûì
òåñòîì ñëóæèëî îáíàðóæåíèå ÀÌÀ
(ÍÈÈ ðåâìàòîëîãèè ÌÇ ÐÔ). Ìîðôîëî-
ãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîèçâîäèëè â
ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäè÷åñêèìè óêàçà-
íèÿìè ÌÇ ÐÔ [2].

Ïðè îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòîâ ó÷èòû-
âàëè ñëåäóþùåå: 1) ïÿòü ôàêòîðîâ ñî-
öèàëüíîãî õàðàêòåðà (âîçðàñò, ïîë, çëî-
óïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì, óïîòðåáëåíèå
âíóòðèâåííûõ ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ,
áåñïîðÿäî÷íûå ïîëîâûå ñâÿçè); 2) ÷å-
òûðå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå è èíûå õà-
ðàêòåðèñòèêè  çàáîëåâàíèÿ èç anamnesis
vitae et morbi (ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå äàí-
íûå î âîçìîæíûõ èñòî÷íèêàõ èíôèöè-
ðîâàíèÿ, ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ
æåë÷åâûâîäÿøèõ ïóòåé, æåëóäêà, êè-
øå÷íèêà, ïðåäïîëàãàåìàÿ äëèòåëüíîñòü
çàáîëåâàíèÿ, íàëè÷èå æåëòóõè â àíàì-
íåçå), 3) ÷åòûðå êëèíè÷åñêèõ ñèìïòî-
ìà, âûÿâëÿåìûõ ïðè ðàññïðîñå, èç
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ñóáúåêòèâíûõ æàëîá (ñëàáîñòü è äðóãèå
ïðîÿâëåíèÿ àñòåíè÷åñêîãî ñèíäðîìà,
äèñïåïòè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, àðòðàëãèè,
êîæíûé çóä), 4) ïÿòü ñèìïòîìîâ, îá-
íàðóæèâàåìûõ ïðè ôèçèêàëüíîì îñìîò-
ðå (ãåïàòîìåãàëèÿ, óïëîòíåíèå è áîëåç-
íåííîñòü ïå÷åíè, íàëè÷èå âíåïå÷åíî÷-
íûõ çíàêîâ, ñïëåíîìåãàëèÿ), 5) 29 ëà-
áîðàòîðíî-èíñòðóìåíòàëüíûõ ïðèçíà-
êîâ, çàðåãèñòðèðîâàííûõ ïðè êëèíè÷åñ-
êîì ëàáîðàòîðíîì, áèîõèìè÷åñêîì,
èíñòðóìåíòàëüíîì, ìîðôîëîãè÷åñêîì
èññëåäîâàíèÿõ  (òàáë. 1).

Äëÿ îöåíêè äèàãíîñòè÷åñêîé çíà÷è-
ìîñòè ñèìïòîìîâ è ôàêòîðîâ çàáîëåâà-
íèé ïðèìåíÿëñÿ ìåòîä ïîñëåäîâàòåëü-
íîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà, èçâåñòíûé
êàê ìåòîä Âàëüäà, ñ âû÷èñëåíèåì ïî-
êàçàòåëÿ èíôîðìàòèâíîñòè J [3]. Ïðè
ýòîì ìû ó÷èòûâàëè, ÷òî ëþáîé ñèìï-
òîì èëè ôàêòîð ìîæåò âñòðå÷àòüñÿ êàê

ïðè îäíîì, òàê è ïðè äðóãîì çàáîëåâà-
íèè, íî ïðè îäíîì – ÷àùå, à ïðè äðó-
ãîì – ðåæå. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ïî ñîâî-
êóïíîñòè ïðèçíàêîâ ðàññ÷èòûâàëàñü
âåðîÿòíîñòü êàæäîãî èç âîçìîæíûõ
äèàãíîçîâ. Ìàòåìàòè÷åñêèì âûðàæå-
íèåì âåðîÿòíîñòè òîãî èëè èíîãî äèà-
ãíîçà ÿâëÿåòñÿ äèàãíîñòè÷åñêèé êðèòå-
ðèé (ÄÊ). Åñëè ÄÊ ïîëîæèòåëåí, òî
áîëåå âåðîÿòíî ïåðâîå çàáîëåâàíèå, â
íàøåì ñëó÷àå ÕÂÃ, åñëè ÄÊ èìååò îò-
ðèöàòåëüíîå çíà÷åíèå – òî âòîðîå çàáî-
ëåâàíèå, à èìåííî ÏÁÖ. Âåëè÷èíà ñóì-
ìàðíîãî ÄÊ, äîñòàòî÷íàÿ äëÿ äèàãíîñòè-
÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ, îïðåäåëÿåòñÿ â çà-
âèñèìîñòè îò äîïóñòèìîé îøèáêè. Ïî-
ðîãîâîé ñóììå 13 áàëëîâ ñîîòâåòñòâóåò
5% îøèáîê, 20 — 1%, 30 – 0,1% è ò.ä.
100% â âåðîÿòíîñòíîì ïðîöåññå íåäî-
ñÿãàåìî. Ïðèçíàêè, èìåþùèå íå ìåíåå
3 åäèíèö ïîêàçàòåëÿ èíôîðìàòèâíîñòè J,
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Ïåðå÷åíü ëàáîðàòîðíûõ, èíñòðóìåíòàëüíûõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé, èíôîðìà-
òèâíîñòü êîòîðûõ èçó÷åíà äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ÕÂÃ è ÏÁÖ

Ëàáîðàòîðíûå (îáùåêëèíè÷åñ-
êèå, èììóíîëîãè÷åñêèå)

Ãåìîãðàììà

Æåë÷íûå ïèãìåíòû
â ìî÷å

CD-3, CD-4, CD-8,
CD-16, CD-25, CD-72,
H L A - D R - ý ê ñ ï ð å ñ ñ è ð ó -
þùèå êëåòêè
Ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâ-
íîñòü íåéòðîôèëîâ,
ôàãîöèòàðíîå ÷èñëî
Ïîêàçàòåëè ÍÑÒ-òåñòà

Ö È Ê

Ñûâîðîòî÷íûå èììóíî-
ãëîáóëèíû
È ì ì ó í î ð å ã ó ë ÿ ò î ð í û é
èíäåêñ Òõ/Òñ

Ëàáîðàòîðíûå (áèîõèìè÷åñêèå)

Èíäåêñ ãèñòîëîãè÷åñêîé
àêòèâíîñòè (ÈÃÀ)

Èíäåêñ ãèñòîëîãè÷åñêîé
àêòèâíîñòè öåíòðîëîáó-

ëÿðíûõ  ïîâðåæäåíèé
(ÈÃÀ öåíòðîáóëÿðíî)

Èíäåêñ ãèñòîëîãè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ïåðèïîð-
òàëüíûõ ïîâðåæäåíèé
(ÈÃÀ ïåðèïîðòàëüíî)

Èíäåêñ ãèñòîëîãè÷åñêîé
àêòèâíîñòè âîñïàëåíèÿ

(ÈÃÀ âîñïàëåíèÿ)
Ôèáðîç ïå÷åíè

Ýêñïðåññèÿ àíòèãåíîâ
ïðîëèôåðèðóþùèõ

êëåòîê (PCNA )
Ýêñïðåññèÿ ãëàäêîìû-

øå÷íîãî àêòèíà (α-ÃMA)
Ýêñïðåññèÿ

öèòîêåðàòèíîâ  (CK)
Ðåàêöèÿ æåë÷íûõ

ïðîòîêîâ
Äóêòóëÿðíàÿ ðåàêöèÿ

Ïîêàçàòåëè óëüòðà-
ñîíîãðàôèè ïå÷åíè

Äàííûå ôèáðîãàñòðî-
äóîäåíîñêîïèè

Áèëèðóáèí îáùèé è
ïðÿìîé

Àëàíèíàìèíîòðàíñôå-
ðàçà (ÀËÒ)

Òèìîëîâàÿ ïðîáà

Ñóëåìîâàÿ ïðîáà
 Ïðîòðîìáèíîâûé

èíäåêñ
Ùåëî÷íàÿ ôîñôàòàçà

Õîëåñòåðèí

Ïðîòåèíîãðàììà

γ-ãëóòàìèëòðàíñïåï-
òèäàçà

Èíñòðóìåíòàëüíûå Ìîðôîëîãè÷åñêèå

Ïðèìå÷àíèå. Ðåàêöèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ — îòíîøåíèå ÷èñëà æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ê ÷èñëó ïîðòàëü-
íûõ òðàêòîâ. Äóêòóëÿðíàÿ ðåàêöèÿ îöåíèâàëàñü ïî ýêñïðåññèè öèòîêåðàòèíîâ ¹ 7, âàðèàíòû ýêñïðåññèè:
1 — â åäèíè÷íûõ êëåòêàõ, 2 — ñêîïëåíèÿìè, 3 — ñïðàóòèíã.
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ñ÷èòàþòñÿ âûñîêîèíôîðìàòèâíûìè è
ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî.

Ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòè-
êå ÏÁÖ ñ äðóãèìè çàáîëåâàíèÿìè ïå-
÷åíè âûÿâèëîñü îñîáîå çíà÷åíèå äâóõ
ïðèçíàêîâ, à èìåííî çóäà êîæíûõ ïî-
êðîâîâ è ïðèíàäëåæíîñòè ê æåíñêîìó
ïîëó. Âñå 11 áîëüíûõ ÏÁÖ áûëè æåí-
ùèíàìè è æàëîâàëèñü íà êîæíûé çóä.
Ñðåäè æå 96 ïàöèåíòîâ ñ ÕÂÃ áûëî 57
(59%) ìóæ÷èí è ëèøü ó îäíîãî èç íèõ
íàáëþäàëñÿ çóä êîæè. Èñõîäÿ èç ýòîãî
èíôîðìàòèâíîñòü ïðèçíàêà “æåíñêèé
ïîë” — 3,3, ÄÊ –3,9; èíôîðìàòèâíîñòü
ïðèçíàêà “çóä êîæè” — 10,2, ÄÊ –20,0.
Ïðèìåíèòåëüíî ê ïðèçíàêàì ìóæñêîãî
ïîëà è îòñóòñòâèÿ çóäà êîæè ìàòåìàòè-
÷åñêèé ðàñ÷åò ñòàíîâèòñÿ íåâîçìîæíûì,
òàê êàê ðåçóëüòàòû ïðèáëèæàþòñÿ ê áåñ-
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Äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ òàáëèöà ÕÂÃ Â è ÕÂÃ Ñ è ÏÁÖ

Ïðèçíàêè
Äèàãíîñòè÷åñêèå
êîýôôèöèåíòû

Èíôîðìàòèâ-
íîñòü

1. Ùåëî÷íàÿ ôîñôàòàçà
â ïðåäåëàõ íîðìû
âûøå íîðìû

2. Ãàììà-ÃÒÏ
äî 300 ìêã/ìë
áîëåå 300 ìêã/ìë

3. Âîçðàñò, ëåò
äî 30
31—40
41—50
ñòàðøå 50

4. ÀËÒ
â ïðåäåëàõ íîðìû
1,1—2,0 íîðìû
2,1—3,0 íîðìû
áîëåå 3 íîðì

5. Ðåàêöèÿ æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ

äî 0,5 (äóêòîïåíèÿ)
áîëåå 0,5

6. Áèëèðóáèí îáùèé
â ïðåäåëàõ íîðìû
âûøå íîðìû

7. Ôèáðîç ïå÷åíè â
áàëëàõ

0
1
áîëåå 1

8. ÈÃÀ â áàëëàõ
   äî 9
   10—11
   áîëåå 11
9. ÈÃÀ ïåðèïîðòàëüíî
   0—2 áàëëà
   3—4 áàëëà
   5 áàëëîâ
   áîëåå 5 áàëëîâ
10. ÈÃÀ-âîñïàëåíèå
   2—3 áàëëà
   áîëåå 3 áàëëîâ
11. α-ÃÌÀ ýêñïðåññèÿ â
ñèíóñîèäàõ
   åñòü
   íåò
12. ÈÃÀ öåíòðîëîáóëÿðíî
   0—2 áàëëà
   áîëåå 2 áàëëîâ
13. Äóêòóëÿðíàÿ ðåàêöèÿ
   âàðèàíò 2*
   âàðèàíò 3*
14. α-ÃÌÀ ýêñïðåññèÿ
ïåðèïîðòàëüíî
   åñòü
   íåò

 4,2
 3,6

—5,3

4,7
1,4
1,0

—6,4

6,3
—3,4

2,7
—1,7

2,1
—1,2

1,0
—3,1

—0,4
1,6

1,4

1,4

0,5

0,3

0,2

0,1

7,5

6,8

6,0

4,2

3,5

1,9

1,8
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    Ïðèìå÷àíèå. Äîñòèæåíèå ïîðîãà â 13 áàëëîâ ïðè ïîñëåäîâàòåëüíîì ñóììèðîâàíèè äèàãíîñòè-
÷åñêèõ êîýôôèöèåíòîâ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðèçíàêàì, âêëþ÷åííûì â òàáëèöó, ñâèäåòåëüñòâóåò î 95%
âåðîÿòíîñòè äèàãíîçà “õðîíè÷åñêèå âèðóñíûå ãåïàòèòû Â èëè Ñ”. Äîñòèæåíèå ñóììû â 13 áàëëîâ íà
95% ïîäòâåðæäàåò äèàãíîç ÏÖÁ.

êîíå÷íîñòè. Èç ÷èñëà 14 èíûõ íàèáîëåå
èíôîðìàòèâíûõ ïðèçíàêîâ áûëà ñîñòàâ-
ëåíà òàáëèöà äèôôåðåíöèàëüíîé äèà-
ãíîñòèêè ÕÂÃ è ÏÁÖ ñ óêàçàíèåì çíà-
÷èìûõ äèàïàçîíîâ, ÄÊ è J (òàáë. 2).

Â òàáëèöó âîøåë îäèí ñîöèàëüíî-äå-
ìîãðàôè÷åñêèé ïðèçíàê (âîçðàñò), ÷å-
òûðå áèîõèìè÷åñêèõ (ùåëî÷íàÿ ôîñôà-
òàçà, γ-ãëóòàìèëòðàíñïåïòèäàçà, àëàíèí-
àìèíîòðàíñôåðàçà, îáùèé áèëèðóáèí)
è äåâÿòü ïîêàçàòåëåé, ïîëó÷àåìûõ ïðè
ìîðôîëîãè÷åñêîì, èììóíîãèñòîõèìè-
÷åñêîì èññëåäîâàíèÿõ (ðåàêöèÿ æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ, ôèáðîç ïå÷åíè, èíäåêñ ãèñ-
òîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè, ïîêàçàòåëè
ïåðèïîðòàëüíûõ ïîâðåæäåíèé, âîñïàëè-
òåëüíîé ðåàêöèè â ïå÷åíè, ýêñïðåññèÿ
α-ÃÌÀ â ñèíóñîèäàõ, èçìåíåíèÿ âíóò-
ðè ïå÷åíî÷íûõ äîëåê, äóêòóëÿðíàÿ ðå-
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àêöèÿ, ýêñïðåññèÿ α-ÃÌÀ â ïåðèïîð-
òàëüíîé çîíå). Îñòàëüíûå èçó÷åííûå ïî-
êàçàòåëè, âêëþ÷àÿ âñå àíàìíåñòè÷åñêèå,
êëèíè÷åñêèå ëàáîðàòîðíûå, èììóíîëî-
ãè÷åñêèå è èíñòðóìåíòàëüíûå, áûëè
ìåíåå èíôîðìàòèâíûìè.

Àëãîðèòì èñïîëüçîâàíèÿ òàáëèöû —
ïîñëåäîâàòåëüíîå ñóììèðîâàíèå ÄÊ,
ñîîòâåòñòâóþùèõ  çíà÷åíèÿì ïðèçíàêîâ,
â ïîðÿäêå óáûâàíèÿ èõ èíôîðìàòèâ-
íîñòè, òî åñòü â ïîðÿäêå èõ ðàñïîëîæå-
íèÿ â òàáëèöå. Ïîñëå äîñòèæåíèÿ èç-
áðàííîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî óðîâíÿ (13
èëè 20, èëè 30, èëè äð.) ïðîäîëæåíèå
ñóììèðîâàíèÿ íåöåëåñîîáðàçíî, òàê êàê
ìåíåå èíôîðìàòèâíûå ïðèçíàêè óâåëè-
÷èâàþò âåðîÿòíîñòü îøèáêè.

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ïîçâî-
ëÿþò ïîäòâåðäèòü íåîáõîäèìîñòü àíàëè-
çà âñåãî êîìïëåêñà ñóáúåêòèâíûõ è
îáúåêòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê çàáîëåâàíèÿ
èíäèâèäóàëüíî ó êîíêðåòíîãî áîëüíî-
ãî, ïîñêîëüêó ëþáîé îòäåëüíî âçÿòûé
ïðèçíàê îáëàäàåò îãðàíè÷åííîé èíôîð-
ìàòèâíîñòüþ. Â òî æå âðåìÿ ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ âàæíûì ó÷èòûâàòü ñòåïåíü äèàãíîñ-
òè÷åñêîé çíà÷èìîñòè (ñî÷åòàíèå ÄÊ è J)
êàæäîãî àíàìíåñòè÷åñêîãî, ôèçèêàëü-
íîãî èëè ëàáîðàòîðíîãî ïîêàçàòåëÿ, ÷òî
äàåò âîçìîæíîñòü îïðåäåëÿòü ïðèîðèòå-
òû ïðè ðåøåíèè äèàãíîñòè÷åñêèõ çàäà÷.
Òàê, èíôîðìàòèâíîñòü òàêèõ êëàññè÷åñ-
êèõ ïðèçíàêîâ ÏÁÖ, êàê çóä êîæè è
ïðèíàäëåæíîñòü ê æåíñêîìó ïîëó, íå
ïîòåðÿëà ñâîåé öåííîñòè. Â òî æå âðåìÿ
ìàññîâîå èñïîëüçîâàíèå èììóíîëîãè-
÷åñêèõ òåñòîâ áåç ñïåöèàëüíîé èíòåð-
ïðåòàöèè âðÿä ëè îïðàâäàíî, òàê êàê íå
èìååò äîëæíîé äèàãíîñòè÷åñêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè. Ñóùåñòâåííûì, íà íàø
âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ñðåäè íàèáîëåå
çíà÷èìûõ äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèà-
ãíîñòèêè ÕÂÃ è ÏÁÖ ïàðàìåòðîâ
á¢ëüøóþ ÷àñòü ñîñòàâëÿþò äàííûå ãèñ-

òîëîãè÷åñêîãî è èììóíîãèñòîõèìè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèé (èíäåêñ ãèñòîëîãè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè è åãî êîìïîíåíòû,
ñòåïåíü ôèáðîçà, âûðàæåííîñòü è ëîêà-
ëèçàöèÿ ýêñïðåññèè öèòîêåðàòèíîâ,
α-ÃÌÀ).

Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè äèôôåðåíöèàëü-
íî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ òàáëèöà ìîæåò îêà-
çàòüñÿ ïîëåçíîé â êà÷åñòâå âñïîìîãà-
òåëüíîãî èíñòðóìåíòà äëÿ âûáîðà ìåæäó
ÕÂÃ Â, ÕÂÃ Ñ è ÏÁÖ â ñëîæíûõ êëèíè-
÷åñêèõ ñëó÷àÿõ.
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DIAGNOSTIC IMPORTANCE OF SOME
CLINICAL, BIOCHEMICAL AND

MORPHOLOGICAL INDICES IN CHRONIC
VIRAL HEPATITES B AND C AND PRIMARY

BILIARY CIRRHOSIS

L.S. Fatkheeva, A.S. Sozinov, A.A. Gumerova,
A.P. Kiyasov

S u m m a r y

Diagnostic informativity of signs included in
clinicolaboratory examination complex as well as data
obtained in morphological and immunohistochemical
diagnosis in patients with chronic viral hepatites B
and C and primary biliary cirrhosis is studied.Using
the Vald successive statistic analysis method,
informativity and diagnostic importance of factors of
social nature, anamnestic data, clinical subjective and
physical symptoms, laboratory –  instrumental signs
were estimated. From 14 most informative signs the
diagnostic table is made which can be used as
supplementary measure in differential diagnosis of
chronic viral hepatites B and C and primary biliary
cirrhosis.
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