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Ãíîéíûé õîëàíãèò ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáî-
ëåå òÿæåëûõ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðå-
äîïåðàöèîííîãî è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â
ãåïàòîáèëèàðíîé õèðóðãèè. Ðàçâèòèå ãíîéíîãî õîëàí-
ãèòà íà ôîíå ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè âñåãäà îïàñíî
ãåíåðàëèçàöèåé èíôåêöèè â âèäå õîëàíãèîãåïàòèòà,
ìíîæåñòâåííûõ àáñöåññîâ ïå÷åíè, ïèëåôëåáèòà, ñåï-
ñèñà, ñåïòè÷åñêîãî øîêà Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ýòèõ áîëü-
íûõ óñóãóáëÿåòñÿ íàðàñòàþùåé õîëåìè÷åñêîé èíòîê-
ñèêàöèåé, îñòðîé ïå÷åíî÷íîé è èììóíîëîãè÷åñêîé
íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ èçó÷èòü îñîáåííîñòè àíòè-
áàêòåðèàëüíîé, äåòîêñèêàöèîííîé è èììóíîêîððåãè-
ðóþùåé òåðàïèè, ïðèìåíÿåìîé â êëèíèêå â êîìïëåê-
ñíîì ëå÷åíèè ãíîéíîãî õîëàíãèòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â òå÷åíèå 20 ëåò íà ëå÷å-
íèå â êëèíèêå íàõîäèëîñü 608 áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñ-
êîé æåëòóõîé èç íèõ 231 - ñ ãíîéíûì õîëàíãèòîì. Â
õèðóðãè÷åñêóþ êëèíèêó 1 ðåñïóáëèêàíñêîé êëèíè-
÷åñêîé áîëüíèöû, ïîñòóïàþò íàèáîëåå ñëîæíûå è
òÿæåëûå áîëüíûå èç ðàéîíîâ ðåñïóáëèêè ïîñëå ïðî-
äîëæèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ. Äëèòåëüíîñòü õîëåñòàçà ó 55%
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áîëüíûõ ïðåâûøàëà 1 ìåñÿö. Ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êèé êîìïëåêñ, ïðîâîäèìûé â êëèíèêå ñ ïåðâîãî äíÿ,
âêëþ÷àë â ñåáÿ ÓÇÈ, êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ, ëà-
ïàðîñêîïèþ ñ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòîñòîìè-
åé, ôèáðîäóîäåíîñêîïèþ ÐÏÕÃ VI ïî âîçìîæíîñòè ñ
ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîòîìèåé è äåêîìïðåññèåé
õîëåäîõà. Ìåòîäû ùàäÿùåé äåêîìïðåññèè æåë÷íûõ
ïóòåé ïðîâîäèëè íà ôîíå èíòåíñèâíîé èíôóçèîí-
íîé, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé, äåòîêñèêàöèîííîé è
èììóíîêîððåãèðóþùåé òåðàïèè. Ðàäèêàëüíûå îïåðà-
öèè óñòðàíåíèÿ õîëåñòàçà ïðîâîäèëè âòîðûì ýòàïîì
ïðè óëó÷øåíèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Ó áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé êëåòî÷-
íîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ïî äàííûì èììó-
íîãðàìì óêàçûâàëî íà âûðàæåííûå ïðîÿâëåíèÿ èì-
ìóíîëîãè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Àíòèñåïòè÷åñêóþ
òåðàïèþ ïðîâîäèëè ïîä äèíàìè÷åñêèì êîíòðîëåì
áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ ïîñåâîâ êðîâè, æåë÷è, ãíîéíûõ
ðàí. Â áàêïîñåâàõ æåë÷è ó 50% áîëüíûõ îáíàðóæåíà
ôëîðà ãîñïèòàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèè (çîëî-
òèñòûé ñòàôèëîêîê, êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà, ïàëî÷êà ñè-
íåçåëåíîãî ãíîÿ, ïðîòåé è èõ àññîöèàöèè). Ó 30% áîëü-
íûõ âûñåÿíà àíòèáèîòèêîóñòîé÷èâàÿ áàêôëîðà. Àí-
òèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ íàïðàâëåí-
íóþ àíòèáèîòèêîòåðàïèþ, à òàêæå àíòèñåïòèêè (äè-
îêñèäèí, ìåòðîíèäàýîë, ìåòðàãèë). Ïðèìåíÿëè âíóò-
ðèìûøå÷íûé, âíóòðèâåííûé, ëèìôîòðîïíûé è
òðàíñóìáèëèêàëüíûé ïóòè ââåäåíèÿ àíòèáèîòèêîâ. Ñ
àíòèñåïòè÷åîêîé, äåòîêñèêàöèîííîé èììóíîêîððåãè-
ðóþùåé öåëüþ ïðèìåíÿëè ðàçðàáîòàííûé íàìè êîì-
ïëåêñ àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé èììóíîêîððåêöèè è
äåòîêñèêàöèè. Ïîñëåäíèé âêëþ÷àë â ñåáÿ ïîñëåäîâà-
òåëüíîå ïðèìåíåíèå ñëåäóþùèõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðè-
ÿòèé, íà÷èíàÿ ñ ïåðâîãî äíÿ ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ ñ
ãíîéíûì õîëàíãèòîì: óëüòðàôèîëåòîâîå èëè ëàçåð-
íîå îáëó÷åíèå êðîâè, ýëåêòðîõèìè÷åñêîå îêèñëåíèå
êðîâè ñ âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì ãèïîõëîðèòà íà-
òðèÿ (êîíöåíòðàöèÿ 300 ìã\ë), äèñêðåòíûé ïëàçìà-
ôåðåç, âíóòðèâåííîå ââåäåíèå ñïëåíîïèäà (êóðñîì îò
3 äî 6 ââåäåíèé), îçîíîòåðàïèÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ðàííèõ ùà-
äÿùèõ äåêîìïðåññèé æåë÷íûõ ïóòåé, ïðîâîäèìàÿ íà
ôîíå ìåòîäîâ àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé èììóíîêîððåê-
öèè è äåòîêñèêàöèè íàïðàâëåííîé àíòèáèîòèêîòåðà-
ïèè, ïîçâîëèëà óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ñ ãíîéíûì õîëàíãèòîì è ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü íà 15,5%.
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