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Ïàöèåíòû ñ ìåðöàòåëüíîé àðèòìèåé (ÌÀ) ïîä-
âåðæåíû âûñîêîìó ðèñêó ðàçâèòèÿ  ìîçãîâîãî èí-
ñóëüòà. Áîëåå 15% âñåõ èíñóëüòîâ îáóñëîâëåíî
ôèáðèëëÿöèåé ïðåäñåðäèé. Ìåòîäîì âûáîðà ëå-
÷åíèÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ ÿâëÿåòñÿ àíòèêîàãóëÿíòíàÿ
òåðàïèÿ, óìåíüøàþùàÿ ðèñê ðàçâèòèÿ èíñóëüòà
ïî÷òè íà 70%. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ó àíòèêîàãóëÿí-
òîâ  ìíîãî ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, òàêèõ, êàê âíóòðè-
÷åðåïíûå èëè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ.
Çàêðûòèå óøêà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÓËÏ) ìîæåò
áûòü àëüòåðíàòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ïàöèåí-
òîâ, êîòîðûå íå ìîãóò ïðèíèìàòü àíòèêîàãóëÿíòû
èç-çà èìåþùèõñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèé, èëè æå â ñèòó-
àöèÿõ, êîãäà ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ âû-
øå, ÷åì ïîòåíöèàëüíàÿ ïîëüçà îò ïðèåìà àíòèêîà-
ãóëÿíòîâ. Ñèñòåìà PLAATO™ (Percutaneous Left
Atrial Appendage Transcatheter Occlusion — óñòðîé-
ñòâî äëÿ ÷ðåñêîæíîé òðàíñêàòåòåðíîé îêêëþçèè
óøêà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ — îêêëþäåð) ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé íîâîå óñòðîéñòâî, ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ
îêêëþçèè ÓËÏ ñ ïîìîùüþ êàòåòåðà. Óñòðîéñòâî ñî-
ñòîèò èç ñàìîðàñøèðÿþùåãîñÿ íèòèíîëîâîãî êàð-
êàñà, ïîêðûòîãî  òåôëîíîì (ePTFE™). Äîñòàâêà
óñòðîéñòâà îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç ñïåöèàëüíî
ñêîíñòðóèðîâàííûé òðàíññåïòàëüíûé èíòðîäüþ-
ñåð 12 F. Íåáîëüøèå êðþ÷êè, ðàñïîëîæåííûå íà
ðåáðàõ êàðêàñà, ïðåïÿòñòâóþò ñìåùåíèþ èëè ýì-
áîëèçàöèè  îêêëþäåðà. Ïîñëå èìïëàíòàöèè îêêëþ-
äåðà  ïàöèåíòû ïðèíèìàþò òîëüêî àñïèðèí.

Â  ýêñïåðèìåíòàõ íà ñîáàêàõ è â ïåðâûõ êëèíè-
÷åñêèõ  íàáëþäåíèÿõ ïîëó÷åíû âåñüìà ìíîãîîáå-
ùàþùèå ðåçóëüòàòû.

Ââåäåíèå
Áîëåå ÷åì 15% âñåõ èíñóëüòîâ ñëåäñòâèå ìåð-

öàòåëüíîé àðèòìèè  (1-3).  Ñ âîçðàñòîì  ÷àñòîòà ïî-
äîáíûõ èíñóëüòîâ äîñòèãàåò ïî÷òè 25%  â ãðóïïå
áîëüíûõ ñòàðøå 80 ëåò. ×àñòîòà ìåðöàòåëüíîé
àðèòìèè â ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïå ñîñòàâëÿåò ïî÷òè
10% (4). Ïîìèìî ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ íàðóøåíè-
åì ãåìîäèíàìèêè, ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé ñïî-
ñîáñòâóåò óâåëè÷åíèþ ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ è óìåíü-
øåíèþ ñêîðîñòè  âíóòðèïðåäñåðäíîãî êðîâîòîêà.
Ïîñêîëüêó ïðè ñîêðàùåíèè ïðåäñåðäèé  ïðîèñõî-
äèò âûáðîñ êðîâè íå òîëüêî èç ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ,
íî è èç óøêà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÓËÏ), îòñóòñòâèå
ñîêðàùåíèÿ ïðåäñåðäèé ïðèâîäèò ê çàñòîþ êðîâè,

îñîáåííî âûðàæåííîìó â ýòîì íåáîëüøîì óãëóáëå-
íèè. Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è èçó÷å-
íèå àóòîïñèéíîãî ìàòåðèàëà ïîêàçàëè, ÷òî ó ïàöè-
åíòîâ ñ ÌÀ íåðåâìàòè÷åñêîé ïðèðîäû áîëåå 90%
âñåõ òðîìáîâ, îáðàçóþùèõñÿ â ëåâîì ïðåäñåðäèè,
ôîðìèðóþòñÿ â óøêå ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (5). Ôîð-
ìèðîâàíèå òðîìáîâ â ÓËÏ óâåëè÷èâàåò ðèñê ðàçâè-
òèÿ èíñóëüòà â òðè ðàçà (6).

Ðåçóëüòàòû íåñêîëüêèõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ýôôåêòèâíîñòü ïåðî-
ðàëüíîé àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè äëÿ ïðåäîòâðà-
ùåíèÿ ðàçâèòèÿ èøåìè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Ïî-
ñêîëüêó ïðèìåíåíèå àíòèêîàãóëÿíòîâ ñíèæàåò ðèñê
ðàçâèòèÿ èíñóëüòà ïî÷òè íà 70%, ýòîò ìåòîä äàåò
ëó÷øèå ðåçóëüòàòû, ÷åì àíòèòðîìáîöèòàðíàÿ òå-
ðàïèÿ èëè òåðàïèÿ íèçêèìè äîçàìè âàðôàðèíà â
ñî÷åòàíèè ñ àñïèðèíîì (7, 8, 9). Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
ïîñòîÿííûé ïðèåì ïåðîðàëüíûõ àíòèêîàãóëÿíòîâ
ñîïðÿæåí ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïîáî÷íûõ ýô-
ôåêòîâ. Ìíîãî÷èñëåííûå îãðàíè÷åíèÿ äëÿ ïàöèåí-
òîâ, óçêèé òåðàïåâòè÷åñêèé  èíòåðâàë è ïîòåíöè-
àëüíûé ðèñê ðàçâèòèÿ áîëüøèõ (îò 1% äî 2% â ãîä)
èëè ìàëûõ (îò 5% äî 10% â ãîä) ãåìîððàãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé ïðèâîäÿò ê òîìó, ÷òî àíòèêîàãóëÿíòû
ïðèìåíÿþòñÿ íåäîñòàòî÷íî øèðîêî (10). Íåñìîòðÿ
íà èõ äîêàçàííóþ ýôôåêòèâíîñòü  â ïðåäîòâðàùå-
íèè èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà, Stafford è Singer îáíà-
ðóæèëè, ÷òî âàðôàðèí ïðèíèìàþò ìåíåå 40% ïà-
öèåíòîâ ñ ìåðöàòåëüíîé àðèòìèåé (11, 12). 

Èäåÿ î òîì, ÷òî îáëèòåðàöèÿ èëè óäàëåíèå
óøêà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ìåðöà-
òåëüíîé àðèòìèåé óìåíüøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ èí-
ñóëüòà, âïåðâûå ïîÿâèëàñü â 1930-õ ãîäàõ, êîãäà
âî âðåìÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íà ìèò-
ðàëüíîì êëàïàíå õèðóðãè ñòàëè òàêæå óäàëÿòü
èëè çàêðûâàòü ÓËÏ (13, 14). Â îòëè÷èå îò òîãî
âðåìåíè, êîãäà ìèòðàëüíûé ñòåíîç áûë îñíîâíîé
ïðè÷èíîé óâåëè÷åíèÿ  ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ, ñåãîä-
íÿ ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé ÷àùå âñåãî èìååò
íåðåâìàòè÷åñêóþ ýòèîëîãèþ. Âñëåäñòâèå ýòîãî
ôîðìèðîâàíèå òðîìáîâ ïðîèñõîäèò ïî÷òè èñêëþ-
÷èòåëüíî â ÓËÏ, ïîñêîëüêó ëåâîå ïðåäñåðäèå
óâåëè÷åíî íå òàê çíà÷èòåëüíî, êàê ýòî áûâàåò
ïðè ìèòðàëüíîì ñòåíîçå. Êàðäèîõèðóðãè äî ñèõ
ïîð âûïîëíÿþò çàêðûòèå ÓËÏ âî âðåìÿ õèðóðãè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïî äðóãèì ïîêàçàíèÿì. Íå-
äàâíî áûëî íà÷àòî èññëåäîâàíèå, ïîñâÿùåííîå
îêêëþçèè óøêà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (LAAOS — Left
Atrial Appendage Occlusion Study) (15). Â ýòîì
ðàíäîìèçèðîâàííîì êëèíè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
ïàöèåíòàì ïðè âûïîëíåíèè òàê íàçûâàåìîãî «ðó-
òèííîãî» àîðòî-êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ áóäåò
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òàêæå ïðîèçâîäèòüñÿ çàêðûòèå ÓËÏ ïóòåì ëèãè-
ðîâàíèÿ, íàëîæåíèÿ êèñåòíîãî øâà èëè ñ ïîìî-
ùüþ õèðóðãè÷åñêîãî ñòåïëåðà.  Äðóãèå èññëåäî-
âàòåëè äàæå ïðåäïîëàãàþò, ÷òî îáëèòåðàöèÿ ÓËÏ
èìååò ñìûñë â êà÷åñòâå ïåðâè÷íîãî ëå÷åíèÿ è
íåîáÿçàòåëüíî äîëæíà ñî÷åòàòüñÿ ñ êàðäèîõè-
ðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì, âûïîëíÿåìûì ïî
äðóãèì ïîêàçàíèÿì. Äî ñèõ ïîð òàêîé ïîäõîä íå
áûë øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí èç-çà åãî èíâàçèâíî-
ãî õàðàêòåðà. 

Â àâãóñòå 2001 ãîäà ìû âïåðâûå èñïîëüçîâàëè
äëÿ çàêðûòèÿ ÓËÏ ìåíåå èíâàçèâíóþ òðàíñâåíîç-
íóþ ñèñòåìó PLAATO™ — Percutaneous Left Atrial
Appendage Transcatheter Occlusion (÷ðåñêîæíàÿ
òðàíñêàòåòåðíàÿ îêêëþçèÿ óøêà ëåâîãî ïðåäñåð-
äèÿ). Óñòðîéñòâî PLAATO™ (ðèñ. 1) ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ñàìîðàñïðàâëÿþùèéñÿ íèòèíîëîâûé êàðêàñ
(äèàìåòð îò 15 äî 32 ìì), ïîêðûòûé  òåôëîíîì
(ePTFE). Ìåìáðàíà ïåðåêðûâàåò îñíîâàíèå óøêà
è ñïîñîáñòâóåò ïðîðàñòàíèþ òêàíè â óñòðîéñòâî.
Òðè ðÿäà êðþ÷êîâ, ðàñïîëîæåííûõ âäîëü ðåáåð
êàðêàñà, ñïîñîáñòâóþò ñòàáèëèçàöèè óñòðîéñòâà â
ÓËÏ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîêàçàíèåì äëÿ óñòàíîâêè
óñòðîéñòâà PLAATO™ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ó ïàöèåí-
òà ïî êðàéíåé ìåðå îäíîãî äîïîëíèòåëüíîãî ôàê-
òîðà ðèñêà ðàçâèòèÿ èíñóëüòà ïîìèìî  ìåðöàíèÿ

ïðåäñåðäèé. Ñîãëàñíî Íàöèîíàëüíîìó Ðåãèñòðó ïî
ìåðöàòåëüíîé àðèòìèè, ê òàêèì ôàêòîðàì ðèñêà
îòíîñÿòñÿ òðàíçèòîðíàÿ èøåìè÷åñêàÿ àòàêà èëè
èíñóëüò â àíàìíåçå, âîçðàñò ³ 65 ëåò, àðòåðèàëüíàÿ
ãèïåðòîíèÿ, äèàáåò, èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà
èëè èíôàðêò ìèîêàðäà â àíàìíåçå, íàðóøåíèå
ôóíêöèè ËÆ (ôðàêöèÿ âûáðîñà < 40%) èëè ýõîêàð-
äèîãðàôè÷åñêèå ôàêòîðû ðèñêà (ñêîðîñòü êðîâîòî-
êà £ 20 ñì/ñ èëè óìåðåííîå, èëè ïîâûøåííîå ñïîí-
òàííîå êîíòðàñòèðîâàíèå ÓËÏ ïðè ýõîêàðäèîãðà-
ôèè).

Êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé 
Ó 71-ëåòíåãî ïàöèåíòà ñ ìåðöàòåëüíîé àðèò-

ìèåé è àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèåé ÷åðåç 3 ãîäà
ïîñëå íà÷àëà àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè ðàçâè-
ëîñü òÿæåëîå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå êðîâîòå÷å-
íèå.  Âàðôàðèí  áûë îòìåíåí è âìåñòî íåãî íà-
çíà÷åí àñïèðèí. Äâà ãîäà ñïóñòÿ ó ïàöèåíòà ñëó-

÷èëñÿ èíñóëüò ñ ëåâîñòîðîííèì ãåìèïàðåçîì è
àôàçèåé.

Ïåðåä ïðîâåäåíèåì  êàòåòåðíîé îêêëþçèè ÓËÏ
ïàöèåíò ïðîøåë îáùåå è íåâðîëîãè÷åñêîå îáñëå-
äîâàíèÿ, áûëè âûïîëíåíû ðóòèííûå àíàëèçû êðî-
âè, ÝÊÃ è ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè.
Òðàíñòîðàêàëüíàÿ è ÷ðåñïèùåâîäíàÿ ýõîêàðäèî-
ãðàôèÿ  ïîçâîëèëà  ïîëó÷èòü âàæíóþ èíôîðìà-
öèþ î ìîðôîëîãèè ÓËÏ, à òàêæå îá îòñóòñòâèå
ïðîòèâîïîêàçàíèé äëÿ óñòàíîâêè ñèñòåìû PLAA-
TO™, òàêèõ, êàê íàëè÷èå òðîìáîâ â ëåâîì æåëó-
äî÷êå èëè óøêå ïðåäñåðäèÿ (ðèñ. 2à). 

Âìåøàòåëüñòâî áûëî âûïîëíåíî ïîä ìåñòíîé
àíåñòåçèåé.  Äîñòóïîì èç áåäðåííîé âåíû ïðîèçâå-
äåíà ïóíêöèÿ ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè ïîä
êîíòðîëåì ÷ðåñïèùåâîäíîé ýõîêàðäèîãðàôèè.
Òðàíññåïòàëüíûé èíòðîäüþñåð ïðîâåäåí â ëåâîå
ïðåäñåðäèå. ×òîáû óãîë äëÿ äîñòàâêè óñòðîéñòâà
áûë îïòèìàëüíûì, ïåðåãîðîäêó ëó÷øå âñåãî ïóíê-
òèðîâàòü êàê ìîæíî íèæå. Âî âðåìÿ ïðîöåäóðû ââî-

äèëñÿ ãåïàðèí â äîçå, îáåñïå÷èâàþùåé ïîääåðæà-
íèå àêòèâèðîâàííîãî âðåìåíè ñâåðòûâàíèÿ áîëåå
250 ñåêóíä. Êàòåòåð 4 F pigtail  ïðîâåäåí ÷åðåç  èí-
òðîäüþñåð  â ÓËÏ. Ïîñëå êîíòðàñòèðîâàíèÿ ïîëó-
÷åíû ïåðâûå äàííûå î ìîðôîëîãèè óøêà. Ñ ïîìî-
ùüþ æåñòêîãî ïðîâîäíèêà òðàíññåïòàëüíûé èíòðî-
äüþñåð  çàìåíåí íà ñïåöèàëüíî ñêîíñòðóèðîâàí-
íûé 12 F òðàíññåïòàëüíûé  èíòðîäüþñåð. Ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ êîí÷èêà èíòðîäüþñåðà â ÓËÏ âíîâü
ïðîâåäåíà àíãèîãðàôèÿ óøêà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ,
÷òî ïîçâîëèëî ïîëó÷èòü òî÷íóþ èíôîðìàöèþ î äè-
àìåòðå îñíîâàíèÿ, à òàêæå î äëèíå ÓËÏ. Îñíîâûâà-
ÿñü íà ýòèõ äàííûõ, áûëî âûáðàíî ïîäõîäÿùåå óñ-
òðîéñòâî. Îáû÷íî îíî äîëæíî áûòü íà 20-40%
áîëüøå, ÷åì äèàìåòð îñíîâàíèÿ ÓËÏ. Ïîñëå ïðîâå-
äåíèÿ îáòóðàòîðà â ÓËÏ óñòðîéñòâî áûëî óñòàíîâ-
ëåíî â îñíîâàíèè óøêà. Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ õîðî-
øåé ãåðìåòèçàöèè óøêà  âûïîëíåíà àíãèîãðàôèÿ ñ
ââåäåíèåì êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà ïðîêñèìàëüíåå
è äèñòàëüíåå óñòðîéñòâà, à òàêæå ýõîêàðäèîãðàôèÿ
(ðèñ. 2á, 3á, â). Ïîñëå ýòîãî ñèñòåìà äîñòàâêè è
òðàíññåïòàëüíûé èíòðîäüþñåð  èçâëå÷åíû èç ëåâî-
ãî ïðåäñåðäèÿ. Ïàöèåíòó íàçíà÷åí àñïèðèí â äîçå
300 ìã â äåíü ïîñòîÿííî è êëîïèäîãðåëü 75 ìã â
äåíü â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ è ïðîâîäèëàñü ïðîôè-
ëàêòèêà ïîäîñòðîãî áàêòåðèàëüíîãî ýíäîêàðäèòà.
Â òå÷åíèå 18 ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ  íèêàêèõ îñëîæ-
íåíèé âûÿâëåíî íå áûëî.
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30 ×ðåñêîæíîå çàêðûòèå óøêà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (¹ 4, 2004 ã.) 

Ðèñ. 1. Óñòðîéñòâî PLAATO™ (Percutaneous Left Atrial Appendage
Transcatheter Occlusion — ÷ðåñêîæíàÿ òðàíñêàòåòåðíàÿ îêêëþçèÿ
óøêà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ). Íèòèíîëîâûé êàðêàñ. Òåôëîíîâîå ïîêðû-
òèå ePTFE. Íåáîëüøèå êðþ÷êè íà ðåáðàõ êàðêàñà ñòàáèëèçèðóþò
îáòóðàòîð â îñíîâàíèè óøêà. ËÏ — ëåâîå ïðåäñåðäèå, ÓËÏ — óøêî
ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ

Ðèñ. 2. ×ðåñïèùåâîäíàÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ: óøêî ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ
(ÓËÏ) äî (a) è ïîñëå (á) èìïëàíòàöèè óñòðîéñòâà PLAATO™ (ËÏ —
ëåâîå ïðåäñåðäèå, ÂËËÂ - âåðõíÿÿ ëåâàÿ ëåãî÷íàÿ âåíà)

(a) (á)



×ðåñêîæíîå çàêðûòèå  óøêà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ

Îáñóæäåíèå
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñèñòåìà PLAATO™ óñ-

ïåøíî èìïëàíòèðîâàíà áîëåå ÷åì 90 ïàöèåíòàì
(16). Ðåçóëüòàòû òðàíñêàòåòåðíîé îêêëþçèè óøêà
ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ îáíàäåæèâàþò. Ýòîò ìåòîä ìî-

æåò ñòàòü àëüòåðíàòèâîé äëÿ òåõ ïàöèåíòîâ ñ ìåð-
öàòåëüíîé àðèòìèåé, êîòîðûì ïðîòèâîïîêàçàíà òå-
ðàïèÿ âàðôàðèíîì. Äàæå, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî õè-
ðóðãè÷åñêîå çàêðûòèå ÓËÏ êàê äîïîëíèòåëüíàÿ ìà-
íèïóëÿöèÿ âî âðåìÿ àîðòî-êîðîíàðíîãî øóíòèðî-
âàíèÿ èëè õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà ìèò-
ðàëüíîì êëàïàíå ìîæåò  ñïîñîáñòâîâàòü óìåíüøå-
íèþ ðèñêà ðàçâèòèÿ èíñóëüòà ó ïàöèåíòîâ  ñ ìåðöà-
òåëüíîé àðèòìèåé èëè ó ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ âå-
ðîÿòíî ðàçâèòèå ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé â áëè-
æàéøåì áóäóùåì, õèðóðãèÿ â êà÷åñòâå ìåòîäà ïåð-
âîãî âûáîðà, âîçìîæíî, íå ÿâëÿåòñÿ àäåêâàòíûì
ëå÷åíèåì. Áîëåå òîãî, õèðóðãè÷åñêîå çàêðûòèå óø-
êà íå âñåãäà ïðèâîäèò ê ïîëíîé è äîëãîñðî÷íîé îê-
êëþçèè ÓËÏ (17). Çàêðûòèå óøêà ÷ðåñêîæíûì äî-
ñòóïîì ïîêà äàåò õîðîøèå ðåçóëüòàòû. Áëàãîäàðÿ
ìèíèìàëüíîé èíâàçèâíîñòè îíî ìåíåå òðàâìàòè÷-
íî. Òåì íå ìåíåå íåîáõîäèìû  äëèòåëüíûå íàáëþ-
äåíèÿ, êîòîðûå ïîäòâåðäèëè áû ýôôåêòèâíîñòü
ýòîãî ìåòîäà äëÿ óìåíüøåíèÿ ÷àñòîòû èíñóëüòîâ ó
ïàöèåíòîâ ñ  ìåðöàòåëüíîé àðèòìèåé,  èìåþùèõ
ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè.
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Ðèñ. 3. Àíãèîãðàììà óøêà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÓËÏ): (a) — ïîñëå
âåíîçíîé è òðàíññåïòàëüíîé ïóíêöèè â ÓËÏ ïðîâîäèòñÿ ñïåöèàëüíî
ñêîíñòðóèðîâàííûé òðàíññåïòàëüíûé èíòðîäüþñåð, ââåäåíèå êîíò-
ðàñòíîãî âåùåñòâà ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü äèàìåòð îñíîâàíèÿ óøêà
è ìîðôîëîãèþ ÓËÏ; ââåäåíèå êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà ïðîêñèìàëü-
íåå (á) è äèñòàëüíåå (â) ðàñïðàâëåííîãî óñòðîéñòâà ïîêàçûâàåò ñòå-
ïåíü îêêëþçèè.

(a) (á) (â)


