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×ÐÅÑÊÎÑÒÍÛÉ ÎÑÒÅÎÑÈÍÒÅÇ ÏÎ ÈËÈÇÀÐÎÂÓ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÄÂÎÉÍÛÌÈ ÄÈÀÔÈÇÀÐÍÛÌÈ ÏÅÐÅËÎÌÀÌÈ ÊÎÑÒÅÉ ÃÎËÅÍÈ
À.Ã. Êàðàñåâ
ÃÓ Ðîññèéñêèé íàó÷íûé öåíòð «Âîññòàíîâèòåëüíàÿ òðàâìàòîëîãèÿ è îðòîïåäèÿ»èì. àêàäåìèêà  Ã.À. Èëèçàðîâà, ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð � ç.ä.í. ÐÔ, àêàäåìèê ÐÀÌÒÍ,ä.ì.í. ïðîôåññîð Â.È. Øåâöîâã. Êóðãàí
Ââåäåíèå. Ìíîæåñòâåííûå ïåðåëîìû íèæíèõ êî-íå÷íîñòåé  ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå òÿæåëûõâèäîâ ïîëèòðàâì. Èõ ÷àñòîòà ñ êàæäûì ãîäîìóâåëè÷èâàåòñÿ è ñîñòàâëÿåò îò 6,6 äî 29,8% îòîáùåãî ÷èñëà ïåðåëîìîâ [1, 3, 9]. Ïî äàííûì ðÿäààâòîðîâ,  êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìèïåðåëîìàìè êîñòåé  ãîëåíè â íàñòîÿùåå âðåìÿñîñòàâëÿåò îò 1,2 äî 12% îò  âñåõ ïåðåëîìîâ êîñ-òåé ãîëåíè [2, 5].Òðóäíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äâîéíûìè ïå-ðåëîìàìè êîñòåé ãîëåíè îáóñëîâëåíà íå òîëüêîñëîæíîñòüþ èõ ðåïîçèöèè, íî è, â ïåðâóþ î÷åðåäü,òÿæåñòüþ ïîâðåæäåíèé ìÿãêèõ òêàíåé è êîñòåé[6]. Ñëîæíûé íåñòàáèëüíûé õàðàêòåð  ñåãìåí-òàðíûõ ïåðåëîìîâ ãîëåíè ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé íå-óäà÷ ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàäèöèîííûõ êîíñåð-âàòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, à ïðè îïåðàòèâíûõìåòîäàõ íàíîñèòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ òðàâìà ìÿã-êèì òêàíÿì, êîñòè è êîñòíîìó ìîçãó, ÷òî ïðèâî-äèò ê çàìåäëåííîé êîíñîëèäàöèè è îáðàçîâàíèþëîæíûõ ñóñòàâîâ (îò 4,8 äî 26,8 %) [4, 7, 9].Íîâûå âîçìîæíîñòè ïðè ëå÷åíèè äàííûõ ïî-âðåæäåíèé ïîÿâèëèñü ñ âíåäðåíèåì â ïðàêòèêóìåòîäà ÷ðåñêîñòíîãî îñòåîñèíòåçà, îáåñïå÷èâàþ-ùåãî âñå íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ ñðàùåíèÿïåðåëîìîâ ãîëåíè â êîðîòêèå ñðîêè.Ìàòåðèàë è ìåòîäûÍàñòîÿùåå ñîîáùåíèå îñíîâàíî íà îïûòå ëå-÷åíèÿ 71 áîëüíîãî ñ äâîéíûìè  äèàôèçàðíûìèïåðåëîìàìè êîñòåé ãîëåíè: 142 ïåðåëîìà áîëü-øåáåðöîâîé è 146 ïåðåëîìîâ ìàëîáåðöîâîé êîñ-òåé. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 12 äî 72 ëåò,ïðè÷åì îñíîâíóþ ãðóïïó (64) ñîñòàâèëè ëèöàòðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Ìóæ÷èí áûëî 61,æåíùèí � 10. Çàêðûòûå ïåðåëîìû ãîëåíè èìå-ëèñü ó 46 áîëüíûõ, îòêðûòûå � ó 25. Ïî êëàññè-ôèêàöèè À.Â. Êàïëàíà � Î.Í. Ìàðêîâîé, îò-êðûòûå ïåðåëîìû I òèïà áûëè ó 6, II � ó 12, III �ó 4, IV � ó 3 ïîñòðàäàâøèõ.Ó 11 áîëüíûõ  ïåðåëîìû êîñòåé ãîëåíè ñî-ïðîâîæäàëèñü ñëåäóþùèìè ïîâðåæäåíèÿìè:êîìïðåññèîííûé ïåðåëîì ïîçâîíî÷íèêà � ó îä-íîãî, ïåðåëîì òàçà �  ó îäíîãî, ïëå÷åâîé êîñòè �ó îäíîãî, êîñòåé ïðåäïëå÷üÿ � ó 2, ïåðåëîìû ëî-

äûæåê � ó 4, ïîâðåæäåíèå ñâÿçîê êîëåííîãî ñó-ñòàâà � ó 2 ïîñòðàäàâøèõ. Ó 10 ïîñòðàäàâøèõèìåëèñü çàêðûòûå ÷åðåïíî-ìîçãîâûå òðàâìû (ñî-òðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà �  8, óøèá ãîëîâíîãîìîçãà �  2). Â ñîñòîÿíèè òðàâìàòè÷åñêîãî øîêàïîñòóïèëî 9 ÷åëîâåê (øîê  I ñòåïåíè � 3, II  ñòå-ïåíè � 4,  III  ñòåïåíè � 2), íóæäàþùèõñÿ âïðîâåäåíèè ïðîòèâîøîêîâûõ ìåðîïðèÿòèé. Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ïîâðåæäåíèé ïîëó-÷åíî â ðåçóëüòàòå äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðî-èñøåñòâèé (ñòîëêíîâåíèå äâóõ òðàíñïîðòíûõñðåäñòâ � 14, íàåçä íà ïåøåõîäà � 21, ïåðåâî-ðà÷èâàíèå òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ � 5). Îñòàëü-íûå òðàâìû ïîëó÷åíû â áûòó (20) è íà ïðîèç-âîäñòâå (11).Â êà÷åñòâå òðàíñïîðòíîé èììîáèëèçàöèè ïðèïåðåëîìàõ êîñòåé ãîëåíè â 58 ñëó÷àÿõ èñïîëüçî-âàëàñü ãèïñîâàÿ ëîíãåòà, â 13 � øèíà Êðàìåðà.Èç âñåõ ïîñòóïèâøèõ 54 (76%) áûëè æèòå-ëÿìè Êóðãàíñêîé  îáëàñòè, à 17 (24%) � ãîðîäàÊóðãàíà. Ýòî â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè îòðàçè-ëîñü íà ñðîêàõ ïîñòóïëåíèÿ è îñòåîñèíòåçà êîñ-òåé ãîëåíè.Âñëåäñòâèå ïðÿìîãî ìåõàíèçìà òðàâìû ÷àùåâñòðå÷àëèñü îñêîëü÷àòûå ïåðåëîìû  � 65, êîñûå� 51 è ïîïåðå÷íûå � 26. Ïåðåëîìû ãîëåíè ÷àñòîñîïðîâîæäàëèñü ñìåùåíèåì êîñòíûõ îòëîìêîâ.Ïîëíîå ñìåùåíèå êîñòíûõ îòëîìêîâ áîëüøåáåð-öîâîé êîñòè îòìå÷åíî ó 30,  íà 0,5 äèàìåòðà  êîñòè� ó 69, íà êîðòèêàëüíûé ñëîé � ó 25, áåç ñìåùå-íèÿ � ó 18 áîëüíûõ.Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèåÏîñëå êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî è ëàáî-ðàòîðíîãî èññëåäîâàíèé ðåøàëñÿ âîïðîñ î ñðî-êàõ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ó÷èòûâàÿ õà-ðàêòåð ïîâðåæäåíèÿ è ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëå-âàíèé, â 58 ñëó÷àÿõ ïðåäïî÷òåíèå áûëî îòäàíîýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèè, îáëàäàþùåé ïðîëîíãè-ðóþùèì ýôôåêòîì. Ìåñòíàÿ àíåñòåçèÿ áûëàïðèìåíåíà ó  11 áîëüíûõ, ÷òî ãîâîðèò  î ìàëîéòðàâìàòè÷íîñòè ìåòîäà, âíóòðèâåííûé íàðêîç �â äâóõ ñëó÷àÿõ. Â äåíü ïîñòóïëåíèÿ îñòåîñèí-òåç ãîëåíè îñóùåñòâëåí ó 65 ïîñòðàäàâøèõ, äî 3äíåé ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ � ó 6. Îñòåîñèíòåç
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â ïîëíîì îáúåìå è ñ îêîí÷àòåëüíîé ðåïîçèöèåéêîñòíûõ îòëîìêîâ íà îïåðàöèîííîì ñòîëå âû-ïîëíåí 39 ïîñòðàäàâøèì, îñòàëüíûì (32) ðåïî-çèöèÿ îòëîìêîâ îñóùåñòâëÿëàñü â áëèæàéøèåäíè ïîñëå îïåðàöèè.Ïðè îòêðûòûõ ïåðåëîìàõ ïîñëå ñêåëåòíîãîâûòÿæåíèÿ  çà íàäëîäûæå÷íóþ îáëàñòü îñóùå-ñòâëÿëàñü â ïîëíîì îáúåìå ÏÕÎ  ìÿãêèõ òêàíåéè êîñòè ñ ïîñëåäóþùåé ôèêñàöèåé êîñòíûõ îò-ëîìêîâ â àïïàðàòå. Â 4 ñëó÷àÿõ ïîñëå óäàëåíèÿíåæèçíåñïîñîáíûõ è ñâîáîäíî ëåæàùèõ êîñòíûõîñêîëêîâ îáðàçîâàëñÿ äåôåêò áîëüøåáåðöîâîéêîñòè, êîòîðûé áûë çàìåùåí ïî îäíîé èç ìåòîäèêêîìïðåññèîííî-äèñòðàêöèîííîãî îñòåîñèíòåçà ïîÈëèçàðîâó.Âûáîð ìåòîäèêè ÷ðåñêîñòíîãî îñòåîñèíòåçàçàâèñåë îò õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ, êîëè÷åñòâàè óðîâíåé ïåðåëîìîâ, ïëîñêîñòè èçëîìà, âåëè÷è-íû ñìåùåíèÿ è äëèíû ïðîìåæóòî÷íîãî ôðàãìåíòà,à òàêæå îò ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé.Äëÿ ôèêñàöèè îòëîìêîâ ÷àùå èñïîëüçîâàëè àï-ïàðàò,  ñîñòîÿùèé èç 5�6 êîëåö. Ñïîñîá ôèêñà-öèè ïðîìåæóòî÷íîãî ôðàãìåíòà çàâèñåë îò åãîâåëè÷èíû. Ïðè êîðîòêîì ïðîìåæóòî÷íîì ôðàã-ìåíòå (ìåíåå 6,0  ñì) ÷åðåç íåãî ïðîâîäèëè ëèáîîäíó ñïèöó ñ óïîðíîé ïëîùàäêîé, ëèáî äâå âçà-èìîïåðåêðåùèâàþùèåñÿ ñïèöû, îäíà èç êîòîðûõ� ñ óïîðíîé ïëîùàäêîé.  Ïðè äëèíå   ïðîìåæó-òî÷íîãî ôðàãìåíòà áîëåå 8 ñì  ðåïîçèöèþ èôèêñàöèþ îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ ïðîâåäåíèÿäâóõ ðåïîçèöèîííûõ ñïèö ÷åðåç åãî êîíöû, êî-òîðûå êðåïèëèñü â êîëüöåâûõ îïîðàõ àïïàðàòà.Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëèïðîôèëàêòè÷åñêèå  ìåðû ïî ïðåäîòâðàùåíèþæèðîâîé è òðîìáîýìáîëèè. Ïðè îòêðûòûõ ïåðå-ëîìàõ ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ íàçíà÷àëèàíòèáèîòèêè. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ñëåäèëè  çàíàòÿæåíèåì ñïèö è ñîñòîÿíèåì ìÿãêèõ òêàíåéâîêðóã íèõ, ïðîèçâîäèëè ïîääåðæèâàþùóþ êîì-ïðåññèþ íà ñòûêå ïåðåëîìîâ ñ ïîìîùüþ ðåçüáî-âûõ ñòåðæíåé.Áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ðåïîçèöèÿ îòëîìêîâ áûëàäîñòèãíóòà íà îïåðàöèîííîì ñòîëå (ïðè îòñóò-ñòâèè ñîïóòñòâóþùèõ ïîâðåæäåíèé è çàáîëåâà-íèé), ñî âòîðîãî äíÿ îáó÷àëè õîäüáå íà êîñòû-ëÿõ. Ñòåïåíü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàãðóçêè ïðèõîäüáå íà êîñòûëÿõ â òå÷åíèå äíÿ îïðåäåëÿëèñüèíäèâèäóàëüíî êàæäîìó ïàöèåíòó è çàâèñåëèîò ñòåïåíè ðåïîçèöèè, æåñòêîñòè ôèêñàöèè, ñòå-ïåíè òîðöåâîãî óïîðà, à òàêæå îò âåñà áîëüíîãî.Ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ ïðî÷íîãî êîñòíîãîðåãåíåðàòà è ïðåäóïðåæäåíèÿ âòîðè÷íûõ ñìå-ùåíèé êîñòíûõ îòëîìêîâ, íà îñíîâàíèè äàííûõðåíòãåíîãðàìì è ìèíåðàëüíîé ïëîòíîñòè ó êîí-öîâ îòëîìêîâ, ïðîèçâîäèëè äåìîíòàæ àïïàðàòà.Çà 1,0�1,5 ìåñÿöà äî ñíÿòèÿ àïïàðàò ïåðåâîäè-ëè â íåéòðàëüíûé ðåæèì, ò.å. óáèðàëè â íåì êîì-

ïðåññèðóþùèå óñèëèÿ. Çàòåì ïîî÷åðåäíî â êàæ-äîé îïîðå ñ èíòåðâàëîì 3�5 äíåé óäàëÿëè ñïè-öû. Îêîí÷àòåëüíûé âàðèàíò àïïàðàòà ñîñòîÿëèç 3 ëèáî 2 êîëåö. Íàãðóçêà íà êîíå÷íîñòü ïîñ-ëå ïîýòàïíîãî äåìîíòàæà àïïàðàòà ñîõðàíÿëàñüïðåæíåé.Ñðîêè ôèêñàöèè ïðè çàêðûòûõ ïåðåëîìàõ (46áîëüíûõ) ñîñòàâèëè îò 38 äî 153 (88,4±4,2) äíåé.Ñðîêè ôèêñàöèè ïðè îòêðûòûõ ïåðåëîìàõ I�IIòèïà (18 áîëüíûõ) ñîñòàâèëè îò 64 äî 124(101,7±4,3) äíåé, à ïðè  ïåðåëîìàõ Ø�IV òèïà(7 áîëüíûõ) çíà÷èòåëüíî óäëèíÿëèñü è ñîñòàâè-ëè îò 130 äî 285 äíåé (197,7±22,4). Ó 14 èç 25áîëüíûõ ñ îòêðûòûìè ïåðåëîìàìè ðàíû çàæèëèïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì. Íàãíîåíèå ðàí ïðè îò-êðûòûõ ïåðåëîìàõ è âîñïàëåíèè ìÿãêèõ òêàíåéâîêðóã ñïèö îòìå÷åíî â 11 ñëó÷àÿõ, â òîì ÷èñëå ñðàçâèòèåì êîíöåâîãî îñòåîìèåëèòà � â 2.Áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ èçó÷åíû óâñåõ áîëüíûõ. Ïîâòîðíûé îñòåîñèíòåç âûïîëíåíâ 9 ñëó÷àÿõ èç-çà ñëåäóþùèõ îñëîæíåíèé: äå-ôîðìàöèÿ � 2, íåñðàùåíèå � 3, îñòåîìèåëèò � 2,äåôåêò áîëüøåáåðöîâîé êîñòè � 2.Âîñïàëåíèå  ìÿãêèõ òêàíåé âîêðóã ñïèö îò-ìå÷åíî ó 9 (12,7%) ïàöèåíòîâ. Ñðåäè áîëüíûõ(30 ÷åëîâåê) òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà ñðîêèíåòðóäîñïîñîáíîñòè êîëåáàëèñü îò 3 äî 7 ìåñÿ-öåâ. Ïåðâè÷íàÿ èíâàëèäíîñòü (Ï ãðóïïà) îïðå-äåëåíà ó 4 áîëüíûõ,  ó îäíîãî áîëüíîãî � Øãðóïïà. Ïðè ïîâòîðíîì îñâèäåòåëüñòâîâàíèè ÷å-ðåç ãîä èíâàëèäíîñòü ñíÿòà ó 4 áîëüíûõ, à îäíî-ìó ïàöèåíòó ñ àìïóòàöèåé ãîëåíè â âåðõíåé òðå-òè  ïîæèçíåííî óñòàíîâëåíà Ø ãðóïïà.Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ (îò 1 ãîäàäî 7 ëåò) îöåíåíû ïî ñèñòåìå Í.À. Ëþáîøèöà èÝ.Ð. Ìàòòèñà [8] ó 41 ïàöèåíòà. Ïîëíîå àíàòî-ìî-ôóíêöèîíàëüíîå âîññòàíîâëåíèå êîíå÷íîñòèîòìå÷åíî ó 30 áîëüíûõ, âàëüãóñíàÿ äåôîðìàöèÿãîëåíè äî 10° � ó 5 ïîñòðàäàâøèõ, óêîðî÷åíèåãîëåíè äî 2 ñì � ó 6.Äëÿ èëëþñòðàöèè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿáîëüíûõ ñ äâîéíûìè ïåðåëîìàìè êîñòåé ãîëåíèìåòîäîì ÷ðåñêîñòíîãî îñòåîñèíòåçà ïðèâîäèìêëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå.Áîëüíîé Á., 45 ëåò, ïîñòóïèë â êëèíèêó ÐÍÖ «ÂÒÎ»èìåíè àêàäåìèêà Ã.À. Èëèçàðîâà 16.07.02 ñ äèàãíîçîì: çàê-ðûòûé äâîéíîé äèàôèçàðíûé ïåðåëîì áîëüøåáåðöîâîé êî-ñòè, ïåðåëîì ìàëîáåðöîâîé êîñòè â ñðåäíåé òðåòè ëåâîé ãî-ëåíè ñî ñìåùåíèåì êîñòíûõ îòëîìêîâ (ðèñ. 1).Òðàâìà ïðîèçîøëà 15.07.02 â ðåçóëüòàòå ïàäåíèÿ ñ âû-ñîòû òðåõ ìåòðîâ. 17.07.02 ïîä ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèåéïîñòðàäàâøåìó áûë ïðîèçâåäåí çàêðûòûé îñòåîñèíòåç ëå-âîé ãîëåíè àïïàðàòîì Èëèçàðîâà ñ îêîí÷àòåëüíîé ðåïîçè-öèåé êîñòíûõ îòëîìêîâ íà îïåðàöèîííîì ñòîëå (ðèñ. 2).Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ïðîèçâîäèëè ïîääåðæèâàþùóþ êîì-ïðåññèþ íà ñòûêå îòëîìêîâ ïî ñòåðæíÿì. Ñ öåëüþ ôîðìè-ðîâàíèÿ ïîëíîöåííîãî ðåãåíåðàòà íà âñåõ óðîâíÿõ ïðîèç-
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Ðèñ. 1. Ðåíòãåíîãðàììû êîñòåé ëåâîé ãîëåíèáîëüíîãî Á., 45 ëåò, ïðè ïîñòóïëåíèè. Ðèñ. 2. Ðåíòãåíîãðàììû  êîñòåé ëåâîé ãîëåíè èâíåøíèé âèä òîãî æå áîëüíîãî ïîñëå çàêðûòîãîîñòåîñèíòåçà.

Ðèñ. 3. Ðåíòãåíîãðàììû áîëüíîãî Á. ïîñëå ÷àñòè÷íî-ãî äåìîíòàæà àïïàðàòà. Ñðîê ëå÷åíèÿ � 95 äíåé.

Ðèñ. 4. Ðåíòãåíîãðàììû è âíåøíèé âèä áîëüíîãî Á.÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå òðàâìû.

âîäèëè ïîî÷åðåäíîå óäàëåíèå ñïèö è êîëåö. Íà 95-é äåíüôèêñàöèè óäàëåíû ôèêñèðóþùèå ñïèöû âåðõíåãî ïåðåëîìàè äåìîíòèðîâàíû äâà êîëüöà (ðèñ. 3). Ê ýòîìó âðåìåíèáîëüíîé õîäèë ñ ïîëíîé íàãðóçêîé íà ïîâðåæäåííóþ êî-íå÷íîñòü áåç äîïîëíèòåëüíûõ ñðåäñòâ îïîðû. Àïïàðàò ñãîëåíè áûë ñíÿò íà 123-é äåíü ôèêñàöèè � ïîëó÷åíî ñðàùå-íèå îòëîìêîâ íà âñåõ óðîâíÿõ. Îñìîòðåí ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ.Æàëîá íå ïðåäúÿâëÿåò, äâèæåíèÿ â ñìåæíûõ ñóñòàâàõ âïîëíîì îáúåìå (ðèñ. 4).Çàêëþ÷åíèå×ðåñêîñòíûé îñòåîñèíòåç ïî Èëèçàðîâó ÿâ-ëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ïî-ñòðàäàâøèõ ñ äâîéíûìè ïåðåëîìàìè êîñòåé ãî-ëåíè, òàê êàê ïîçâîëÿåò çàêðûòûì ïóòåì äîáèòüñÿòî÷íîé ðåïîçèöèè êîñòíûõ îòëîìêîâ íà âñåõóðîâíÿõ ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà, èõ ñòàáèëüíîé
ôèêñàöèè è ïðèñòóïèòü ê ðàííåìó ôóíêöèîíàëü-íîìó ëå÷åíèþ. Îòëè÷íûå è õîðîøèå ðåçóëüòàòûëå÷åíèÿ ìíîæåñòâåííûõ ïåðåëîìîâ êîñòåé ãîëå-íè â àïïàðàòå Èëèçàðîâà äîñòèãàþò 89,4%  [5,7].
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Ðåäàêöèÿ ïðîñèò íàïðàâëÿòü â æóðíàë êðàòêèå îò÷åòû î ðàáîòå ñúåçäîâ,ñèìïîçèóìîâ, êîíôåðåíöèé îáúåìîì äî 3 ñòðàíèö, à òàêæå âñþ ïðîñïåêòèâíóþèíôîðìàöèþ î ïðåäñòîÿùèõ ìåðîïðèÿòèÿõ òàêîãî ðîäà.


