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Гастроэзофагеальная  рефлюксная  болезнь  (ГЭРБ)  все  чаще  встречается  в  ассоциации  с  другими  поражениями  желудочно‐

кишечного тракта  (ЖКТ),  в частности,  с язвенной болезнью желудка  (ЯБЖ) и двенадцатиперстной кишки. Взаимоотношения этих 
патологий многогранны и представляют огромный интерес для современной гастроэнтерологии.                                                                   

Цели и задачи: анализ частоты встречаемости сочетания язвенной болезни желудка с ГЭРБ. 
Материалы  и  методы:  проведено  исследование,  включающее  в  себя  ретроспективный  анализ  данных 

фиброэзофагогастродуоденоскопии  2357  пациентов,  находившихся  на  лечении  в  гастроэнтерологическом  отделении  ЦРБ  г. 
Хвалынска Саратовской области, с различной  патологией ЖКТ. Из анализа исключались пациенты с мультифокальными язвами, а 
также больные с тяжелыми заболеваниями ЖКТ. Оценивалось сочетание патологий.                      

Результаты:  В  ходе  проведенного  исследования  было  установлено,  что  ЯБЖ  имела  место  у  85  человек  (34  женщин  и  51 
мужчины),  средний возраст  пациентов  составил 55±2,4  лет.  Соответственно,  у  оставшихся 2272  признаков  язвенного поражения 
желудка не обнаружено. Наличие рефлюкс‐эзофагита констатировано у 2.35% пациентов (2 случая из 85) при сопутствующей язве 
желудка  и  у  18,79%  (427  пациентов  из  2272)  при  ее  отсутствии.  При  анализе  данных  также  выявлены  достоверные  гендерные 
различия.  У 100%   лиц мужского  пола  с  ЯБЖ  отсутствовали  эндоскопические  признаки  рефлюкс‐эзофагита;  среди  лиц женского 
пола наличие эзофагита отмечалось в 2,35% случаев.  

Выводы:  в представленной когорте пациентов,  госпитализированных в  стационар Хвалынского района Саратовской области, 
рефлюкс‐эзофагит, как правило, не ассоциирован с ЯБЖ и эта закономерность имеет гендерную зависимость ‐ мужчины с ЯБЖ не 
имеют эндоскопических признаков ГЭРБ.  
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