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Цåëь: ïîâышåíèå эффåêòèâíîñòè ëåчåíèя äå-
òåé ñ îïóхîëямè ñòâîëîâых îòäåëîâ ãîëîâíîãî  мîзãà 
è óëóчшåíèå êàчåñòâà èх æèзíè.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы: Иññëåäîâàíèå äèíàмèêè 
êàчåñòâà æèзíè äåòåé ñ îïóхîëямè ñòâîëîâых îòäå-
ëîâ ãîëîâíîãî  мîзãà ïðîâåäåíî  ó 71 ðåбёíêà ñ èз-
âåñòíым ïîñëå âыïèñêè êàòàмíåзîм (èз 121 бîëüíîãî,  
ëåчèâшåãîñя â Иíñòèòóòå â ïåðèîä 1996—2005 ãã.). 
с öåëüю ñðàâíåíèя êàчåñòâà æèзíè âñå бîëüíыå бы-
ëè ðàзäåëåíы íà äâå ãðóïïы ïî  ëîêàëèзàöèîííîмó 
ïðèíöèïó: 1) бîëüíыå ñ îïóхîëямè ñðåäíåãî  мîз-
ãà — 33 íàбë. è 2) бîëüíыå ñ îïóхîëямè êàóäàëüíых 
îòäåëîâ ñòâîëà ãîëîâíîãî  мîзãà — 38 íàбë. Êàчåñòâî  
æèзíè ñðàâíèâàëîñü òàêæå â ãðóïïàх 1) îïåðèðîâàí-
íых — 54 íàбë. è 2) íåîïåðèðîâàíых бîëüíых — 17 
íàбëюäåíèé (ïî  шêàëå Lansky).

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå: 1) Â 1-é ãðóïïå 
бîëüíых ñ îïóхîëямè ñðåäíåãî  мîзãà (33 íàбë.) ïîëî-
æèòåëüíàя äèíàмèêà êàчåñòâà æèзíè îòмåчåíà â 28 
íàбëюäåíèях (≈85 %),  âî  2-é ãðóïïå ñ îïóхîëямè 
êàóäàëüíых îòäåëîâ (38 íàбë.) — â 20 íàбëюäåíè-
ях (≈52,6 %). Îòðèöàòåëüíàя äèíàмèêà â 1-é ãðóïïå 
îòмåчåíà â 2 íàбë. (6 %),  âî  2-é ãðóïïå — â 13 íàбë. 
(≈34,2 %). 2) Îïåðèðîâàííыå è íåîïåðèðîâàííыå бîëü-
íыå ïðè ïåðâèчíîм îбðàщåíèè â Иíñòèòóò ñòàòèñ-
òèчåñêè зíàчèмî  ðàзëèчàëèñü ïî  óðîâíю êàчåñòâà 
æèзíè. сðåäè îïåðèðîâàííых бîëüíых (54 íàбë.) 
ïîëîæèòåëüíàя äèíàмèêà êàчåñòâà æèзíè îòмåчåíà 
â 38 íàбë. (≈70,3 %),  îòðèöàòåëüíàя äèíàмèêà — â 10 
íàбëюäåíèях (18,5 %);  â ãðóïïå íåîïåðèðîâàííых 
бîëüíых (17 íàбë.) — ïîëîæèòåëüíàя äèíàмèêà â 10 
íàбë. (≈59 %),  îòðèöàòåëüíàя — â 5 íàбë. (≈30 %).

Выâîäы: 1) Пîëîæèòåëüíàя äèíàмèêà êàчåñòâà 
æèзíè îòмåчåíà â 1,6 ðàзà бîëüшå ó бîëüíых ñ îïó-
хîëямè ñðåäíåãî  мîзãà ïî  ñðàâíåíèю ñ бîëüíымè 
ñ îïóхîëямè êàóäàëüíых îòäåëîâ ñòâîëà мîзãà,  
íåñмîòðя íà îòñóòñòâèå èзíàчàëüíîãî  ðàзëèчèя 
ïî  óðîâíю êàчåñòâà æèзíè.

2) Äèíàмèêà êàчåñòâà æèзíè ó îïåðèðîâàííых 
бîëüíых быëà íå хóæå,  чåм ó íåîïåðèðîâàíых 
бîëüíых,  íåñмîòðя íà òî,  чòî  èзíàчàëüíî  ó бîëü-
шåé чàñòè îïåðèðîâàííых бîëüíых îòмåчàëñя бîëåå 
íèзêèé óðîâåíü êàчåñòâà æèзíè,  чåм ó ëåчèâшèхñя 
êîíñåðâàòèâíî.

Àëьòåðíàòèâíыå ïîäхîäы ê ïîэòàæíîé  
ïëàñòèêå ñëîæíых ôîðì «îòêðыòых»  

ñïèííîìîçãîâых ãðыæ  
ó íåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых

Âîëêîäàâ Î. Â. 

Êðыìñêèй ãîñóäàðñòâåííый ìåäèöèíñêèй 
óíèâåðñèòåò èì. Ñ. И. Ãåîðãèåâñêîãî,  

ã. Ñèìôåðîïîëü 

сîâðåмåííîé зàäàчåé íåîíàòàëüíîé íåéðîхèðóð-
ãèè è íåâðîëîãèè яâëяåòñя óëóчшåíèå ðåзóëüòàòîâ 
ëåчåíèя ñëîæíых фîðм «îòêðыòых» ñïèííîмîзãîâых 

ãðыæ ó íåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых. Пðîâåäåí 
ñðàâíèòåëüíыé àíàëèз ðåзóëüòàòîâ 25 эêñòðåííых 
íåéðîхèðóðãèчåñêèх îïåðàöèé ó íåäîíîшåííых íî-
âîðîæäåííых ñî  ñïèííîмîзãîâымè ãðыæàмè,  âы-
ïîëíåííых â Рåñïóбëèêàíñêîé äåòñêîé êëèíèчåñ-
êîé бîëüíèöå АРÊ â ïåðèîä ñ 2003 ïî  2006 ãã. Ó 17 
бîëüíых îïåðàöèè ïðîèзâåäåíы ïî  òðàäèöèîííîé 
òåхíîëîãèè,  ó 8 — ïî  ïðåäëîæåííîé íàмè мåòîäè-
êå ïîэòàæíîé ïëàñòèêè ñëîæíых фîðм «îòêðыòых» 
ñïèííîмîзãîâых ãðыæ (àâòîðñêîå ïðàâî  №17679). Âñå 
íîâîðîæäåííыå быëè íåäîíîшåííымè ñ мèíèмàëü-
íым âåñîм íà мîмåíò ðîæäåíèя 800 ãðàмм.

Пðåäëîæåííыé мåòîä îñíîâàí íà èñïîëüзîâàíèè 
ïðè хèðóðãèчåñêîм ëåчåíèè îòêðыòых ñïèííîмîз-
ãîâых ãðыæ ó íåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых ñëå-
äóющèх îñíîâíых îïåðàöèîííых ïðèíöèïîâ: 1) ïî-
ñëîéíîå ïðåïàðèðîâàíèå òêàíåé â ñòîðîíå îò òêàíåé 
ãðыæåâîãî  мåшêà ñ íåäîïóñòèмîñòüю ãðóбîãî  âыäå-
ëåíèя эëåмåíòîâ ñïèííîãî  мîзãà è êîðåшêîâ èз êîí-
ãëîмåðàòà òêàíåé;  2) ïîãðóæåíèå «зàðîäышåâых» 
òêàíåé íå ñâåðíóâшåãîñя â òðóбêó ñïèííîãî  мîзãà 
â ñïèííîмîзãîâîé êàíàë ñ ïëàñòèêîé äåфåêòà òâåðäîé 
мîзãîâîé îбîëîчêè ïîäëåæàщèмè мяãêèмè òêàíямè 
èëè èñêóññòâåííîé îбîëîчêîé;  3) ïåðåмåщåíèå êîæ-
íî-фàñöèàëüíîãî  ëîñêóòà ñ óêðыòèåм-ãåðмåòèзàöèåé 
ãðыæåâых âîðîò è ïîзâîíîчíîãî  êàíàëà.

Âыïîëíåíèå хèðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя «îòêðыòых» 
ñïèííîмîзãîâых ãðыæ ïî  ïðåäëàãàåмîé мåòîäèêå ïîз-
âîëяåò: ñíèзèòü ðèñê эêñòðåííîãî  íåéðîхèðóðãèчåñêî-
ãî  ïîñîбèя ó íåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых,  óмåíü-
шèòü îïàñíîñòü ïîâðåæäåíèя эëåмåíòîâ ñïèííîãî  
мîзãà íà эòàïå åãî  âыäåëåíèя èз êîíãëîмåðàòà òêàíåé 
ãðыæåâîãî  мåшêà,  èñêëючèòü íàðàñòàíèå íåâðîëîãè-
чåñêîãî  äåфèöèòà â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå.

Êëèíèêî-êàòàмíåñòèчåñêèå äàííыå (íåâðîëîãè-
чåñêèå ïîêàзàòåëè чåðåз 2 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè) ïî-
êàзàëè óмåíüшåíèå чèñëà íåбëàãîïðèяòíых èñхîäîâ, 
óëóчшåíèå êàчåñòâà æèзíè бîëüíых ïðè èñïîëüзî-
âàíèè ïðåäëîæåííîé мåòîäèêè îïåðàöèè. Âмåñòå 
ñ òåм, îïðåäåëяющèм äëя ïðîãíîзà êàчåñòâà æèз-
íè äåòåé ñ îòêðыòымè ñïèííîмîзãîâымè ãðèæà-
мè яâëяåòñя èñхîäíыé íåâðîëîãèчåñêèé äåфèöèò. 
Нàш îïыò ïîзâîëяåò ðàññмàòðèâàòü ïðåäëîæåííыé 
мåòîä, êàê ïåðñïåêòèâíыé â хèðóðãèчåñêîм ëåчåíèè 
«îòêðыòых» ñïèííîмîзãîâых ãðèæ ó íåäîíîшåííых 
íîâîðîæäåííых.

Бèâåíòðèêóëÿðíîå ñóбãàëåàëьíîå  
äðåíèðîâàíèå êàê ìåòîä ïîâышåíèÿ  
êàчåñòâà æèçíè íîâîðîæäåííых

Âîëêîäàâ Î. Â. 

Êðыìñêèй ãîñóäàðñòâåííый ìåäèöèíñêèй 
óíèâåðñèòåò èì. Ñ. И. Ãåîðãèåâñêîãî,  

ã. Ñèìôåðîïîëü

Аêòóàëüíîé зàäàчåé ñîâðåмåííîé äåòñêîé íåéðî-
хèðóðãèè яâëяåòñя óëóчшåíèå ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя 
íåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых ïðè îêêëюзèîííîé 
ãèäðîöåфàëèè,  îбóñëîâëåííîé âíóòðèæåëóäîчêîâым 
êðîâîèзëèяíèåм (ÂЖÊ) ñ äâóхñòîðîííåé бëîêàäîé 
îòâåðñòèé Мîíðî.

Нàм ïðåäëîæåí è àïðîбèðîâàí мåòîä бèâåíòðè-
êóëяðíîãî  ñóбãàëåàëüíîãî  äðåíèðîâàíèя ó íåäîíî-
шåííых íîâîðîæäåííых,  êàê ïåðâыé эòàï ëåчåíèя 
ÂЖÊ 3—4 ñò. ñ äâóхñòîðîííåé бëîêàäîé îòâåðñòèé 
Мîíðî  (àâòîðñêîå ïðàâî  № 18211). Ó âñåх бîëüíых íà 
фîíå ÂЖÊ ïðîãðåññèðîâàëà äèëàòàöèя æåëóäîчêîâ 
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мîзãà. Âыïîëíåíî  6 эêñòðåííых íåéðîхèðóðãèчåñêèх 
îïåðàöèé â Рåñïóбëèêàíñêîé äåòñêîé êëèíèчåñêîé 
бîëüíèöå АРÊ ñ êëèíèêî-íåâðîëîãèчåñêèм è èí-
ñòðóмåíòàëüíым мîíèòîðèíãîм (íåéðîñîíîãðàфèя,  
ÊТ ãîëîâíîãî  мîзãà). Мèíèмàëüíыé ñðîê ãåñòàöèè 
íîâîðîæäåííых ñîñòàâèë 26—27 íåäåëü.

Аíàòîмî-фèзèîëîãèчåñêèå îñîбåííîñòè íåäîíî-
шåííîãî  íîâîðîæäåííîãî  îбъяñíяюò íåîбхîäèмîñòü 
мèíèмàëüíîé èíâàзèâíîñòè ëåчåбíî-äèàãíîñòèчåñ-
êèх мåðîïðèяòèé. Рàзðàбîòàííыé мåòîä ïîзâîëяåò 
îбåñïåчèòü мèíèмàëüíî  èíâàзèâíîå äëèòåëüíîå 
бèâåíòðèêóëяðíî-ñóбãàëåàëüíîå äðåíèðîâàíèå ñ âîз-
мîæíîñòüю ïðîëîíãèðîâàííîé ñàíàöèè ëèêâîðà ó íå-
äîíîшåííых íîâîðîæäåííых ñ ÂЖÊ äî  зàâåðшåíèя 
ñðîêîâ ãåñòàöèè. Мåòîä ïîзâîëяåò ñòàбèëèзèðîâàòü 
ëèêâîðîöèðêóëяöèю,  ñíèзèòü ðèñê âîñïàëèòåëüíых 
îñëîíåíèé,  ïðèîñòàíîâèòü è â ðяäå ñëóчàåâ äîбèòüñя 
ðåãðåññèðîâàíèя ïîñòãåмîððàãèчåñêîé ãèäðîöåфà-
ëèè,  чòî  мèíèмèзèðóåò ñòðóêòóðíыå ïîâðåæäåíèя 
ãîëîâíîãî  мîзãà (âåíòðèêóëîмåãàëèя,  àòðîфèя 
мîзãà,  ïîëèêèñòîз è ò. ä.). Пóíêöèîííàя мåòîäèêà 
âыïîëíåíèя îïåðàöèè óмåíüшàåò åå òðàâмàòèчíîñòü 
è äëèòåëüíîñòü,  òåм ñàмым óëóчшàåò íåâðîëîãè-
чåñêèå ïîêàзàòåëè â ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå,  
ñíèæàåò èíâàëèäèзàöèю. Ëåòàëüíых èñхîäîâ â íàшèх 
íàбëюäåíèях íå быëî. Ó äâóх ïàöèåíòîâ óäàëîñü 
äîбèòüñя ñòàбèëèзàöèè ãèäðîöåфàëèè,  4 ïðîèзâå-
äåíы êëàïàííыå ëèêâîðîшóíòèðóющèå îïåðàöèè 
(âåíòðèêóëîïåðèòîíåîñòîмèè) чåðåз 10—14 íåäåëü 
ïîñëå ðîæäåíèя.

Тàêèм îбðàзîм,  ïðåäëîæåííыé àëãîðèòм âåäå-
íèя íåäîíîшåííых íîâîðîæäåííых ñ îêêëюзèîííîé 
ïîñòãåмîððàãèчåñêîé ãèäðîöåфàëèåé ïðåäïîëàãàåò 
âîзмîæíîñòü èх эòàïíîãî  ëåчåíèя ñ òðàíñфîðмà-
öèåé бèâåíòðèêóëяðíîãî  ñóбãàëåàëüíîãî  äðåíèðî-
âàíèя íà 37—39 íåäåëå ãåñòàöèè (ðåäóöèðîâàíèå 
ãåðмèíàëüíîãî  мàòðèêñà) â бèâåíòðèêóëîñòîмèю 
îäíèм èз ñîхðàíåííых âåíòðèêóëяðíых äðåíàæåé 
ñ îäíîâðåмåííым âåíòðèêóëîïåðèòîíåàëüíым äðåíè-
ðîâàíèåм ñàíèðîâàííîãî  ëèêâîðà. Эòî  îбåñïåчèâàåò 
ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè,  ïîâышàåò êàчåñòâî  æèзíè 
ïàöèåíòîâ,  à â ðяäå ñëóчàåâ ïîзâîëяåò èзбåæàòü 
хèðóðãèчåñêîãî  âмåшàòåëüñòâà.

Ðåçóëьòàòы ëåчåíèÿ è êàчåñòâî  
æèçíè äåòåé, îïåðèðîâàííых  

ïî ïîâîäó ñèíäðîìà  
«ôèêñèðîâàííîãî ñïèííîãî ìîçãà»

Çâîíàðåâ À. Ã. 

Иíñòèòóò íåйðîõèðóðãèè èì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíы, 04050  
Óêðàèíà, ã. Êèåâ, óë. Ìàíóèëüñêîãî, 32.  

òåë. 8 (044) 483-96-14,  
å-mail: child@neuro.kiev.ua

сèíäðîм «фèêñèðîâàííîãî  ñïèííîãî  мîзãà» 
(сÔсМ) — ñîâîêóïíîñòü íàðóшåíèé фóíêöèé 
ñïèííîãî  мîзãà,  ñâязàííых ñ åãî  ïåðåðàñòяæå-
íèåм,  îбóñëîâëåííым ïàòîëîãèчåñêîé фèêñàöèåé. 
Пàòîëîãèчåñêàя фèêñàöèя ñïèííîãî  мîзãà â ïîзâî-
íîчíîм êàíàëå,  ðåзêî  ñíèæàåò åãî  фèзèîëîãèчåñêóю 
ïîäâèæíîñòü ïðè äâèæåíèях ïîзâîíîчíèêà,  à òàêæå 
мåшàåò âîзðàñòíîé мèãðàöèè êîíóñà ñïèííîãî  мîзãà. 

Êðîмå òîãî,  ïðè мåхàíèчåñêîм ðàñòяæåíèè мîзãîâîãî  
âåщåñòâà âîзíèêàюò ãèïîêñèчåñêè-èшåмèчåñêèå íà-
ðóшåíèя è äàæå ðàзðыâ íåéðîíàëüíых мåмбðàí.

Цåëь  èññëåäîâàíèÿ — îïðåäåëåíèå îñíîâíых 
êëèíèêî-èíñòðóмåíòàëüíых ïðèзíàêîâ ñèíäðîмà 
«фèêñèðîâàííîãî  ñïèííîãî  мîзãà» ó äåòåé,  îбîñíî-
âàíèå ñðîêîâ,  ïîêàзàíèé è îбъåмà хèðóðãèчåñêîãî  
âмåшàòåëüñòâà äëя óëóчшåíèя êàчåñòâà æèзíè 
ïàöèåíòîâ.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы.  Рàññмîòðåíà ãðóïïà 
бîëüíых ñ ñèíäðîмîм «фèêñèðîâàííîãî  ñïèííîãî  
мîзãà»,  ðàзëèчíîãî  ãåíåзà â êîëèчåñòâå 51 ïàöèåíòà,  
íàхîäèâшåãîñя íà ëåчåíèè â Иíñòèòóòå íåéðîхèðóð-
ãèè АМН Óêðàèíы â âîзðàñòå îò íåñêîëüêèх äíåé 
äî  20 ëåò,  à òàêæå 35 бîëüíых ñ ïàòîëîãèчåñêîé 
фèêñàöèåé ñïèííîãî  мîзãà бåз êëèíèчåñêèх ïðîяâ-
ëåíèé. Âñåм ïàöèåíòàм ïðîâîäèëîñü êîмïëåêñíîå îб-
ñëåäîâàíèå ñ îбязàòåëüíым ïðîâåäåíèåм МРТ è/èëè 
ÊТ ãîëîâíîãî  è ñïèííîãî  мîзãà,  íåéðîñîíîãðàфèè,  
эëåêòðîíåéðîмèîãðàфèè.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Äî  ãîñïèòàëèзà-
öèè â èíñòèòóò 20 ïàöèåíòîâ ïåðâèчíî  быëî  îïåðè-
ðîâàíî  íà ïåðâîм ãîäó æèзíè ïî  ïîâîäó äèзðàфè-
чåñêèх íàðóшåíèé ïîяñíèчíî-êðåñòöîâîãî  îòäåëà 
ïîзâîíîчíèêà. 17 ïàöèåíòîâ â âîзðàñòå îò 4 äî  20 ëåò 
îïåðèðîâàíы ïåðâèчíî  ïî  ïîâîäó сÔсМ. Нàðàñòàíèå 
íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêè быëî  îòмåчåíî  â òå-
чåíèå 1—2 ëåò äî  ïîñòóïëåíèя â êëèíèêó,  6 èз íèх 
быëè îïåðèðîâàíы ðàíåå ïî  ïîâîäó îðòîïåäèчåñêîé 
äåфîðмàöèè êîíåчíîñòåé è ïîзâîíîчíèêà.

Рåãðåññ бîëåâîãî  ñèíäðîмà íàмè быë îòмå-
чåí ó âñåх äåòåé ïîñëå îïåðàöèè,  ñòàбèëèзàöèя 
èëè óëóчшåíèå íåâðîëîãèчåñêèх íàðóшåíèé îòмåчà-
ëàñü ó 90 %  ïàöèåíòîâ,  íå îòмåчàëîñü äàëüíåéшåãî  
ïðîãðåññèðîâàíèя äåфîðмàöèé ïîзâîíîчíèêà,  ñòîï. 
Îðòîïåäèчåñêàя êîððåêöèя äî  óñòðàíåíèя фèêñà-
öèè ñïèííîãî  мîзãà òðåбîâàëà ïîâòîðíых êîððåêöèé 
è ñîïðîâîæäàëàñü äàëüíåéшèм ïðîãðåññèðîâàíè-
åм зàбîëåâàíèя. Äîñòàòîчíî  чàñòым îñëîæíåíèåм 
ïîñëå óäàëåíèя ëèïîмåíèíãîðàäèêóëîöåëå è óñòðà-
íåíèè фèêñàöèè ñïèííîãî  мîзãà яâèëèñü íàðóшå-
íèå фóíêöèè òàзîâых îðãàíîâ ïî  òèïó зàäåðæêè. 
Âîññòàíîâëåíèå äåфåêàöèè îòмåчàëîñü íà 3—5 ñóòêè 
ïîñëå âмåшàòåëüñòâà,  îäíàêî  бîëüíыå òðåбîâàëè 
êàòåòåðèзàöèè мîчåâîãî  ïóзыðя ñðîêîм äî  2—3 
íåäåëü ñ ïîñëåäóющèм âîññòàíîâëåíèåм фóíêöèè. 
Êàчåñòâî  æèзíè äåòåé,  îïåðèðîâàííых ïî  ïîâîäó 
сÔсМ,  ëèбî  ñîîòâåòñòâîâàëî  äîîïåðàöèîííîмó,  
ëèбî  óëóчшàëîñü äî  хîðîшåãî  èëè óäîâëåòâîðèòåëü-
íîãî,  ñîîòâåòñòâåííî  шêàëå (Îðëîâ Ю. Î.,  2001).

Зàêëючåíèå: Äëя ñâîåâðåмåííîé äèàãíîñòèêè 
сÔсМ òðåбóåòñя óчåò êëèíèчåñêèх ïðîяâëåíèé 
è êîмïëåêñíîå îбñëåäîâàíèå,  âêëючàя ÊТ è МРТ. 
Îñîбîå âíèмàíèå ñëåäóåò óäåëèòü íàбëюäåíèю 
зà ïàöèåíòàмè ñ âòîðèчíым зàæèâëåíèåм ïîñëåîïå-
ðàöèîííых ðàí ïîñëå îïåðàöèé ïî  ïîâîäó äèзðàфèè 
ïîзâîíîчíèêà è ñïèííîãî  мîзãà,  êîòîðыå íåðåäêî  
фîðмèðóюò ñèíäðîм âòîðèчíîé «фèêñàöèè ñïèííîãî  
мîзãà». Пðè ñâîåâðåмåííîм âыяâëåíèè ïðèзíàêîâ 
сÔсМ ó äåòåé âîзмîæíî  ïðàêòèчåñêè ïîëíîå è ñêî-
ðåéшåå âîññòàíîâëåíèå âîзíèêàющèх íàðóшåíèé 
фóíêöèé.




