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Êñåíîïðîòåçû «ÊåìÊîð» âíåäðåíû â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó íàøåãî èíñòèòóòà ñ 1999 ã.,
«ÏåðèÊîð» – ñ 2001 ã. Îáëàäàÿ áîëüøèì îïû-
òîì êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ áèîïðî-
òåçîâ, íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì äàòü èì
êîìïëåêñíóþ êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíóþ îöåíêó
è îïðåäåëèòü ïåðñïåêòèâû èõ äàëüíåéøåãî ïðè-
ìåíåíèÿ ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïîðîêîâ
òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Ñ 1999 ïî 2006 ã. â êëèíèêå ÔÃÓ «ÍÍÈÈÏÊ
èìåíè àêàäåìèêà Å.Í. Ìåøàëêèíà Ðîñìåäòåõ-
íîëîãèé» 169 áîëüíûì âûïîëíèëè èìïëàíòàöèþ
áèîïðîòåçîâ «ÊåìÊîð» è «ÏåðèÊîð» â òðèêóñ-
ïèäàëüíóþ ïîçèöèþ.

Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë
45,7±12,6 ëåò. Ñðåäíèé ÔÊ ïî êëàññèôèêàöèè
NYHA – III (III, IV). Íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîá-
ðàùåíèÿ IIÁ ñòàäèè äèàãíîñòèðîâàëè ó 48,5%
áîëüíûõ.

Ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì ôîðìèðîâàíèÿ
ïîðîêà ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ áûë ðåâìà-
òèçì – 122 (72,1%). Íà âòîðîì ìåñòå ïî ÷àñ-
òîòå ñðåäè ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ñòîèò ïåð-
âè÷íûé èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò (ÈÝ) – 33
(19,5%) ñëó÷àÿ. Øåñòü ïàöèåíòîâ (3,6%) ïîñòó-
ïèëè ñ êëèíèêîé ïîçäíåãî ïðîòåçíîãî ýíäîêàð-
äèòà, äâîå (1,2%) – ðàííåãî. Ó ÷åòûðåõ (2,4%)
áîëüíûõ òðèêóñïèäàëüíàÿ äèñôóíêöèÿ áûëà
îáóñëîâëåíà âòîðè÷íûì èíôåêöèîííûì ýíäîêàð-
äèòîì, èíèöèèðîâàííûì èíîðîäíûìè òåëàìè (ýí-
äîêàðäèàëüíûé ýëåêòðîä, âíóòðèâåííûé êàòå-
òåð). Â äâóõ (1,2%) ñëó÷àÿõ ìû íàáëþäàëè
îïóõîëåâóþ äåñòðóêöèþ êëàïàííîãî àïïàðàòà.

Àíàìíåñòè÷åñêè ýïèçîäû òðîìáîýìáîëèé â
ñîñóäû ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ èìåëè
ìåñòî ó 13 (7,7%) ïàöèåíòîâ, áîëüøîãî – ó 10
(5,9%).

Ñèíóñîâûé ðèòì çàðåãèñòðèðîâàëè ó 58
(34,3%) áîëüíûõ, ïîñòîÿííóþ ôîðìó ìåðöàòåëü-
íîé àðèòìèè – ó 102 (60,4%), ðèòì ýëåêòðîêàð-

äèîñòèìóëÿòîðà – ó 4 (2,4%). Ïî äàííûì ðåíò-
ãåíîãðàôèè îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè, ó 89 (52,7%)
ïàöèåíòîâ âåëè÷èíà ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîãî êîýô-
ôèöèåíòà (ÑËÊ) áûëà áîëåå 60%. Ó 11 (6,5%)
áîëüíûõ ïðè ïðîâåäåíèè óëüòðàçâóêîâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ âûÿâèëè íèçêóþ (<45%) ôðàêöèþ
âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÔÂ ËÆ).

Ó 78 (46,2%) áîëüíûõ îïåðàöèÿ íîñèëà ïî-
âòîðíûé õàðàêòåð. Îäèííàäöàòè (6,5%) ïàöèåí-
òàì îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîèçâåëè â
ïåðâûå 24 ÷àñà ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð.

Áîëüøèíñòâî (165–97,5%) îïåðàöèé ïðîâî-
äèëè â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ è îêêëþçèè àîðòû. Â êà÷åñòâå òåìïåðàòóð-
íîãî ðåæèìà âûáèðàëè óìåðåííóþ ãèïîòåðìèþ
(30–34 °Ñ) èëè íîðìîòåðìèþ â çàâèñèìîñòè îò
îáúåìà âìåøàòåëüñòâà. ×åòâåðûì (2,5%) áîëü-
íûì âìåøàòåëüñòâî ïðîâåëè â óñëîâèÿõ ðàáî-
òàþùåãî ñåðäöà.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâåëè ïðîòåçèðîâàíèå
òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà ýïîêñèîáðàáîòàííû-
ìè áèîïðîòåçàìè «ÊåìÊîð» (âñåãî 128) èëè
«ÏåðèÊîð» (âñåãî 41). Ïîìèìî ýòîãî, 140
(82,8%) áîëüíûì âûïîëíèëè ïðîòåçèðîâàíèå
ìèòðàëüíîãî è/èëè àîðòàëüíîãî êëàïàíîâ, 81
(47,9%) – äîïîëíèòåëüíûå âìåøàòåëüñòâà íà
âíóòðèñåðäå÷íûõ ñòðóêòóðàõ (îáúåìðåäóöèðó-
þùèå ïðîöåäóðû íà ïðåäñåðäèÿõ, òðîìáýêòî-
ìèÿ, èññå÷åíèå îïóõîëåé ñåðäöà è äð.). Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è
îêêëþçèè àîðòû ñîñòàâèëè 83,5±30,4 è 50,5±12,2
ìèí ñîîòâåòñòâåííî äëÿ ãðóïïû ñ èçîëèðîâàí-
íûì òðèêóñïèäàëüíûì ïðîòåçèðîâàíèåì;
173,8±58,2 è 125,6±38,4 ìèí äëÿ ãðóïïû áîëü-
íûõ, êîòîðûì âûïîëíèëè ïðîòåçèðîâàíèå äâóõ
èëè òðåõ êëàïàíîâ.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâîäèëè ñ ïîìî-
ùüþ ïðîãðàììû Statistica 6.0 (StatSoft Inc.,
USA). Âñå êîëè÷åñòâåííûå âåëè÷èíû ïðåäñòàâ-
ëÿëè êàê ñðåäíåå ± ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå.
Êà÷åñòâåííûå âåëè÷èíû (ÔÊ ïî êëàññèôèêàöèè
NYHA, ñòåïåíü àêòèâíîñòè èíôåêöèîííîãî ýí-
äîêàðäèòà) ïðåäñòàâëÿëè êàê ìîäà (íèæíèé,
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âåðõíèé êâàðòèëè). Âåëè÷èíó óðîâíÿ çíà÷èìî-
ñòè (ð) ïðèíèìàëè ðàâíîé 0,05. Àíàëèç âðåìå-
íè äî íàñòóïëåíèÿ èñõîäà ïðîâîäèëè ìåòîäîì
Êàïëàíà-Ìåéåðà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå óìåðëè 24 (14,2%)
ïàöèåíòà. Ìåòîäîì ìíîãîôàêòîðíîé ëîãèñòè÷åñ-
êîé ðåãðåññèè ìû âûÿâèëè ôàêòîðû, îêàçûâà-
þùèå íàèáîëåå çíà÷èìîå âëèÿíèå íà óðîâåíü
ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè: äîîïåðàöèîííûå ÔÊ
(NYHA) (ð<0,001) è ñòàäèÿ ÍÊ (ð<0,001), ýêñò-
ðåííîñòü îïåðàöèè (ð=0,02), ïîâòîðíûé õàðàê-
òåð îïåðàöèè (ð=0,03), âåëè÷èíà ÑËÊ (ð=0,04)
è ÔÂ ËÆ (ð=0,008), ïðîäîëæèòåëüíîñòü îêêëþ-
çèè àîðòû (ð<0,001).

Íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå äîñòîâåðíîé çàâè-
ñèìîñòè âåðîÿòíîñòè ëåòàëüíîãî èñõîäà îò íà-
ëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîð-
íûõ ïðèçíàêîâ èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà
(ð=0,89) è ñòåïåíè åãî àêòèâíîñòè (ð=0,11), ìû
ïîëó÷èëè äîñòîâåðíóþ ñâÿçü ìåæäó ìàêðîñêî-
ïè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè êëàïàííîãî àïïàðàòà
èíôåêöèîííûì ïðîöåññîì (îòñóòñòâèå ìàêðî-
ñêîïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, èçúÿçâëåíèÿ è äåôåêòû
òîëüêî ñòâîðîê êëàïàíà, ðàçðóøåíèå ïàðàêëà-
ïàííûõ ñòðóêòóð) è óðîâíåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ëåòàëüíîñòè (ð=0,003). Òàêèì îáðàçîì,
îöåíêà ðèñêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
èíôåêöèîííûì ýíäîêàðäèòîì ñ ïîðàæåíèåì
òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà, îñíîâàííàÿ òîëüêî
íà ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ äàííûõ,
íå ìîæåò áûòü àäåêâàòíà è äîëæíà áûòü ïåðå-
ñìîòðåíà èíòðàîïåðàöèîííî.

Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû èìïëàíòàöèè
áèîïðîòåçîâ «ÊåìÊîð» è «ÏåðèÊîð» áûëè íåî-
äíîêðàòíî îïèñàíû íàìè ðàíåå [1], ïîýòîìó ìû
ñîñðåäîòî÷èëè ñâîå âíèìàíèå íà îòäàëåííûõ
ðåçóëüòàòàõ. Â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïå-
ðàöèè îáñëåäîâàëè 112 áîëüíûõ (77,2% îò âû-
ïèñàííûõ). Ñðåäíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë
34±24 (2–60) ìåñ.

Ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè óìåðëè 11
áîëüíûõ (7,6% îò âûïèñàííûõ). Ïðè÷èíàìè
ñìåðòè áûëè: ïðîãðåññèðóþùàÿ ñåðäå÷íàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü – 4 ñëó÷àÿ (â òîì ÷èñëå â îä-
íîì íàáëþäåíèè – íà ôîíå äèñôóíêöèè ìèò-
ðàëüíîãî áèîïðîòåçà), îñòðàÿ äûõàòåëüíàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü âñëåäñòâèå ïåðåäîçèðîâêè
íåî÷èùåííûõ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ – 2, õðî-
íè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü – 1. Ïðè-
÷èíû ñìåðòè 4 áîëüíûõ äîñòîâåðíî íåèçâåñò-
íû. Òàêèì îáðàçîì, àêòóàðíàÿ âûæèâàåìîñòü
áîëüíûõ îáùåé ãðóïïû ê 1-ìó ãîäó ïîñëå îïå-

ðàöèè ñîñòàâèëà 97,2±1,6%, ê 3-ìó – 87,7±4,1%,
ê 5-ìó – 82,5±5,2%. Â ãðóïïå áîëüíûõ, êîòî-
ðûì ïðîèçâîäèëè âìåøàòåëüñòâà òîëüêî íà òðè-
êóñïèäàëüíîì êëàïàíå, âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà
94,7±5,1% ê 1-ìó ãîäó íàáëþäåíèÿ è 81,2±13%
ê ïÿòîìó, â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ïîäâåðãøèõñÿ
ìíîãîêëàïàííîìó ïðîòåçèðîâàíèþ, – 97,7±1,5%
è 82,8±5,6% ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè ïðîâåäåíèè
òåñòà Ãåõàíà-Âèëêîêñîíà ìû íå ïîëó÷èëè äîñ-
òîâåðíîé ðàçíèöû ìåæäó ýòèìè äâóìÿ ãðóïïà-
ìè (ð=0,81) âî âðåìåíè äî íàñòóïëåíèÿ ëåòàëü-
íîãî èñõîäà. Ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ òåì,
÷òî ãðóïïà ñ èçîëèðîâàííûì òðèêóñïèäàëüíûì
áèîïðîòåçèðîâàíèåì èçíà÷àëüíî áûëà ñîöèàëü-
íî ìåíåå áëàãîïîëó÷íîé – ó 17 (56,6%) èç 30
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ïîðîê áûë îáóñëîâëåí
èíôåêöèîííûì ýíäîêàðäèòîì, ñôîðìèðîâàâ-
øèìñÿ íà ôîíå âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ íàðêî-
òè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäå-
íèè ýòèõ ïàöèåíòîâ íè â îäíîì ñëó÷àå ìû íå
çàðåãèñòðèðîâàëè äîñòîâåðíîãî îòêàçà îò íàð-
êîòèêîâ, ïîýòîìó îæèäàòü õîðîøèõ ðåçóëüòà-
òîâ ñðåäè òàêîãî êîíòèíãåíòà ïàöèåíòîâ íå
ïðèõîäèòñÿ.

Ñðåäè ôàêòîðîâ, îêàçûâàþùèõ äîñòîâåðíîå
âëèÿíèå íà âåðîÿòíîñòü ëåòàëüíîãî èñõîäà â
îòäàëåííîì ïåðèîäå, â ïåðâóþ î÷åðåäü ñòîèò
îòìåòèòü âîçðàñò áîëüíîãî íà ìîìåíò îïåðà-
öèè (ð=0,016, ìåòîä îöåíêè – ðåãðåññèîííàÿ
ìîäåëü Êîêñà). Ïðè ýòîì ìû îòìåòèëè ïàðàäîê-
ñàëüíóþ ñèòóàöèþ: ñðåäè âûïèñàííûõ áîëüíûõ,
êîòîðûì íà ìîìåíò îïåðàöèè áûëî 60 èëè áî-
ëåå ëåò (âñåãî 17), ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþ-
äåíèè íå çàðåãèñòðèðîâàëè íè îäíîãî ñëó÷àÿ
ñìåðòè. Â òî æå âðåìÿ âñå óìåðøèå íà îòäà-
ëåííîì ýòàïå èìåëè íà ìîìåíò îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà âîçðàñò ìåíåå 60 ëåò, ò.å. ôàê-
òè÷åñêàÿ ëåòàëüíîñòü â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâè-
ëà 8,6% (11 èç 129). Ïðè àíàëèçå ìû îáðàòèëè
âíèìàíèå, ÷òî ñðåäè áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðà-
ñòà (èñêëþ÷åíû ïàöèåíòû, óìåðøèå íà ãîñïè-
òàëüíîì ýòàïå), ïðè÷èíîé ôîðìèðîâàíèÿ ïîðîêà
òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå áûë èíôåêöèîííûé ïðî-
öåññ, â îñòàëüíûõ – ðåâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü
ñåðäöà áåç ïðèçíàêîâ àêòèâíîãî ýíäîêàðäèòà.
Â áîëåå ìîëîäîé ãðóïïå áîëüíûõ, âûïèñàííûõ
èç ñòàöèîíàðà (n=128), ó 72 (56,3%) äîîïåðà-
öèîííî áûë óñòàíîâëåí äèàãíîç èíôåêöèîííî-
ãî ýíäîêàðäèòà ñî ñðåäíåé ñòåïåíüþ àêòèâíî-
ñòè II (I, II), ïðèâåäøèé ê äåôåêòàì íå òîëüêî
ñòâîðîê êëàïàíà, íî è ïðî÷èõ âíóòðèñåðäå÷íûõ
ñòðóêòóð (âûÿâèëè èíòðàîïåðàöèîííî) â 30
(23,4%) ñëó÷àÿõ. Èç 11 óìåðøèõ ïðè äèíàìè-
÷åñêîì íàáëþäåíèè ïàöèåíòîâ ó 8 (72,7%) äî-
îïåðàöèîííî äèàãíîñòèðîâàëè àêòèâíûé èíôåê-
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öèîííûé ýíäîêàðäèò ñî ñðåäíåé ñòåïåíüþ àê-
òèâíîñòè II (II, III), ó 6 (54,5%) âîñïàëèòåëüíûé
ïðîöåññ ñïîñîáñòâîâàë äåñòðóêöèè ïàðàêëàïàí-
íûõ ñòðóêòóð. Íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå ñòàòèñ-
òè÷åñêîé çíà÷èìîñòè çàâèñèìîñòè îòäàëåííîé
ëåòàëüíîñòè îò òàêèõ ïîêàçàòåëåé, êàê ñòåïåíü
àêòèâíîñòè èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà è ìàê-
ðîñêîïè÷åñêèå îñîáåííîñòè åãî ïðîÿâëåíèÿ, íè
â îáùåé ãðóïïå (ð=0,28 è 0,24, ñîîòâåòñòâåí-
íî), íè ñðåäè áîëüíûõ ìëàäøå 60 ëåò (ð=0,27
è 0,22), ìû ñ÷èòàåì, ÷òî êëèíè÷åñêàÿ çíà÷è-
ìîñòü ýòèõ ïàðàìåòðîâ äîñòàòî÷íî âåëèêà.

Èç ïðî÷èõ ôàêòîðîâ, äîñòîâåðíî îêàçûâà-
þùèõ âëèÿíèå íà âåðîÿòíîñòü ëåòàëüíîãî èñ-
õîäà â îòäàëåííîì ïåðèîäå, ñëåäóåò îòìåòèòü
äîîïåðàöèîííûé óðîâåíü ÔÂ ËÆ ìåíåå 45%
(ð=0,008). Òàêèå äîîïåðàöèîííûå ïîêàçàòåëè,
êàê ÔÊ (NYHA), ÑËÊ, ïîâòîðíûé õàðàêòåð îïå-
ðàöèè, ýêñòðåííîñòü õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà, âðåìÿ îêêëþçèè àîðòû è ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ïðåáûâàíèÿ â ïàëàòå èíòåíñèâíîé òåðàïèè,
âëèÿíèÿ íà âðåìÿ äî íàñòóïëåíèÿ ëåòàëüíîãî
èñõîäà íå îêàçûâàëè.

Ðåîïåðèðîâàëè íà îòäàëåííîì ýòàïå 6 áîëü-
íûõ (4,1% îò âûïèñàííûõ). Ñâîáîäà îò ðåîïå-
ðàöèè ñîñòàâèëà 99±0,9% ê ïåðâîìó ãîäó íà-
áëþäåíèÿ è 87,3±5,3% ê ïÿòîìó. Ïðè ýòîì â
òðåõ ñëó÷àÿõ ðåîïåðàöèÿ áûëà îáóñëîâëåíà
äèñôóíêöèåé ìèòðàëüíîãî ïðîòåçà (â 2 – áèî-
ëîãè÷åñêîãî, â 1 – ìåõàíè÷åñêîãî). Â ýòèõ íà-
áëþäåíèÿõ âìåøàòåëüñòâà íà òðèêóñïèäàëüíîì
ïðîòåçå íå ïðîèçâîäèëè. Òàêèì îáðàçîì, ñâî-
áîäà îò ýêñïëàíòàöèè òðèêóñïèäàëüíîãî ïðîòå-
çà ê ïåðâîìó ãîäó ñîñòàâèëà 99±0,9%, ê ïÿòîìó
– 93,0±4,3%. Ïðè÷èíàìè äèñôóíêöèé òðèêóñïè-
äàëüíîãî êñåíîïðîòåçà â îäíîì ñëó÷àå áûë
èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò, ðàçâèâøèéñÿ íà ôîíå
âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ,
â îäíîì – ýëåêòðîäíûé ñåïñèñ, â îäíîì – îñò-
ðûé èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò, ñïðîâîöèðîâàí-
íûé çàòÿæíûì òå÷åíèåì ïíåâìîíèè.

Ïðè îöåíêå ñîõðàííîñòè áèîìàòåðèàëà ýê-
ñïëàíòèðîâàííûõ òðèêóñïèäàëüíûõ êñåíîïðîòå-
çîâ îòìå÷àëè, ÷òî â äâóõ ñëó÷àÿõ èìåëà ìåñòî
ñòðóêòóðíàÿ äåãåíåðàöèÿ ñòâîðîê (ñìîðùèâàíèå,
ðàçðûâ), â îäíîì – òîëüêî òðîìáîç ñèíóñîâ áåç
ìàêðîñêîïè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïîðàæåíèÿ áèî-
òêàíè. Îòñóòñòâèå äåãåíåðàöèè áèîìàòåðèàëà
ê 1-ìó ãîäó ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëî 100%,
ê 5-ìó – 94±4,2%.

Ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè òðîìáîýì-
áîëè÷åñêèõ èíöèäåíòîâ â ñîñóäû ìàëîãî êðó-
ãà êðîâîîáðàùåíèÿ íå çàðåãèñòðèðîâàëè. Â 6
ñëó÷àÿõ îòìå÷àëè òðîìáîýìáîëèè â ñîñóäû
áîëüøîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ (5 íàáëþäå-

íèé – îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ, 1 – òðîìáîýìáîëèÿ â ñèñòåìó ïðàâîé
îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè). Âñå ñëó÷àè òðîì-
áîýìáîëèé çàôèêñèðîâàíû ó áîëüíûõ, ïîäâåð-
ãøèõñÿ êîìáèíèðîâàííîìó âìåøàòåëüñòâó –
ïðîòåçèðîâàíèþ òðèêóñïèäàëüíîãî è ìèòðàëü-
íîãî êëàïàíîâ. Òàêèì îáðàçîì, ñâîáîäà îò
òðîìáîýìáîëèé â áîëüøîé êðóã êðîâîîáðàùå-
íèÿ ñîñòàâèëà ê 1-ìó ãîäó 98±1,3%, ê 5-ìó –
91,3±3,7%. Â 2 íàáëþäåíèÿõ ïðè÷èíîé òðîìáî-
ýìáîëèè áûëî íàðóøåíèå ðåæèìà àíòèêîàãóëÿí-
òíîé òåðàïèè ïàöèåíòàìè èç ñåëüñêîé ìåñòíî-
ñòè, â îñòàëüíûõ ïðè÷èíà äîñòîâåðíî íå
óñòàíîâëåíà.

«Áîëüøèõ» àíòèêîàãóëÿíòîáóñëîâëåííûõ
êðîâîòå÷åíèé (æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå, ãåìîððàãè-
÷åñêèé èíñóëüò è ò.ä.) ïðè äèíàìè÷åñêîì íà-
áëþäåíèè íå çàðåãèñòðèðîâàëè. Ýïèçîäû «ìà-
ëûõ» êðîâîòå÷åíèé (íîñîâûå, êðîâîòî÷èâîñòü
äåñåí) èìåëè ìåñòî ó 7 (4,7%) ïàöèåíòîâ.

Òàê êàê âûøå ìû óïîìèíàëè èíôåêöèîííûé
ýíäîêàðäèò, êàê îäèí èç âåäóùèõ ôàêòîðîâ ðèñ-
êà íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïðè äèíà-
ìè÷åñêîì íàáëþäåíèè, ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì
ðàññìîòðåòü ýòó ãðóïïó ïàöèåíòîâ îòäåëüíî.
Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ðå÷ü èäåò î áîëüíûõ ñ ïî-
ðàæåíèåì äâóõ èëè òðåõ êëàïàíîâ ñåðäöà, à
òàêæå î ïàöèåíòàõ, ñòðàäàþùèõ íàðêîìàíèåé.
Âñåãî çà ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä â êëèíèêå
íàøåãî èíñòèòóòà ïðîîïåðèðîâàëè 85 ïàöèåíòîâ
ñ âåðèôèöèðîâàííûì äèàãíîçîì àêòèâíîãî ÈÝ
(ïåðâè÷íîãî èëè âòîðè÷íîãî). Äîîïåðàöèîííî
I ñòåïåíü àêòèâíîñòè óñòàíîâèëè ó 29 (34,1%)
áîëüíûõ äàííîé ãðóïïû, II – ó 43 (50,6%) è III –
ó 13 (15,3%) (òàáë. 1).

Îáðàùàåò âíèìàíèå êðàéíÿÿ òÿæåñòü áîëü-
íûõ III ïîäãðóïïû – íåñìîòðÿ íà áîëåå ìîëî-
äîé âîçðàñò, ìåíüøèé ïðîöåíò ïîâòîðíûõ è
ìíîãîêëàïàííûõ âìåøàòåëüñòâ, ïàöèåíòîâ ýòîé
êàòåãîðèè îòëè÷àëè áîëåå ÷àñòîå ïåðâè÷íîå
ïîðàæåíèå òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà, â 3–4
ðàçà áîëüøèé ïðîöåíò ýêñòðåííûõ âìåøà-
òåëüñòâ. Âåðîÿòíî, ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî
áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ äèàãíîñòè-
ðîâàëè III ñòåïåíü àêòèâíîñòè ÈÝ, îòëè÷àëî
îñòðîå ðàçâèòèå è ãåíåðàëèçîâàííîå òå÷åíèå
ñåïòè÷åñêîãî ïðîöåññà, â 90% ñëó÷àåâ ïðîòå-
êàþùåå íà ôîíå ðåãóëÿðíîãî âíóòðèâåííîãî
ââåäåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Îáðàùàå-
ìîñòü ýòèõ áîëüíûõ â ñòàöèîíàð áûëà íåñâî-
åâðåìåííà, ñ êðàéíåé ñòåïåíüþ íàïðÿæåíèÿ
êîìïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé íå òîëüêî ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ÷òî è îáóñëîâèëî
âûñîêóþ ëåòàëüíîñòü (áîëåå 20%) â äàííîé
ãðóïïå.
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Ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè îáñëåäîâà-
ëè 59 ïàöèåíòîâ (80,8% îò âûïèñàííûõ). Óìåðëè
â îòäàëåííûå ñðîêè 9 áîëüíûõ (12,3%). Âûæè-
âàåìîñòü ñîñòàâèëà 96,3±2,5% ê êîíöó ïåðâî-
ãî ãîäà íàáëþäåíèÿ è 76,5±7,1% ê 5-ìó. Õà-
ðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ, îáñëåäîâàííûõ íà
îòäàëåííîì ýòàïå, ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 2.

Òàêæå, êàê íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå, ðåçóëü-
òàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè äèíàìè÷åñ-
êîì íàáëþäåíèè çàâèñåëè îò äîîïåðàöèîííîé
ñòåïåíè àêòèâíîñòè èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäè-
òà, à ïðîãíîç áûë íàèáîëåå íåáëàãîïðèÿòåí ó
ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ â óñëîâèÿõ ãåíåðà-

ëèçîâàííîãî ñåïòè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ñòîèò òàê-
æå îòìåòèòü, ÷òî ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäå-
íèè ìû íå ïîëó÷èëè äîñòîâåðíûõ äàííûõ îá
îòêàçå îò íàðêîòèêîâ íè îäíîãî ïàöèåíòà, ñòðà-
äàþùåãî íàêðîìàíèåé.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìû îïèñûâàåì îïûò
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîðîêîâ òðèêóñïèäàëü-
íîãî êëàïàíà íà ïðîòÿæåíèè 7 ëåò. Àíàëèç êàê
íåïîñðåäñòâåííûõ, òàê è îòäàëåííûõ ðåçóëü-
òàòîâ äåìîíñòðèðóåò, ÷òî ïðîòåçèðîâàíèå òðè-

Òàáëèöà 2

Ðåçóëüòàòû äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ íà ôîíå àêòèâíîãî
èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà
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Òàáëèöà 1

Õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè àêòèâíîñòè èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà
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Ïðèîáðåòåííûå ïîðîêè ñåðäöà

êóñïèäàëüíîãî êëàïàíà ñîïðÿæåíî ñ âûñîêèì
ðèñêîì íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ,
îñîáåííî ïðè âûïîëíåíèè îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà â óñëîâèÿõ àêòèâíîãî èíôåêöèîííîãî
ïðîöåññà.

×àùå âñåãî òðèêóñïèäàëüíûé ïîðîê èìååò
ôóíêöèîíàëüíûé õàðàêòåð, ÿâëÿÿñü ñëåäñòâè-
åì åñòåñòâåííîãî òå÷åíèÿ ìèòðàëüíîãî è/èëè
àîðòàëüíîãî ïîðîêîâ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ôóíêöèþ
òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà óäàåòñÿ âîññòàíîâèòü
ïëàñòè÷åñêèìè ìåòîäàìè, à íåîáõîäèìîñòü çà-
ìåíû åãî ïðîòåçîì âîçíèêàåò äîâîëüíî ðåäêî.
Ïî äàííûì «The Society of Cardiothoracic
Surgeons of Great Britain and Ireland», ïðîòåçè-
ðîâàíèå òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà âûïîëíÿåò-
ñÿ â 0,7–1,1% èç âñåõ ñëó÷àåâ îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì êëàïàííîãî àï-
ïàðàòà ñåðäöà [3, 6].

Ïðè àíàëèçå ïðè÷èí äîñòàòî÷íî âûñîêîé
ëåòàëüíîñòè íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå (14,2%) ìû
âûÿâèëè, ÷òî íà åå óðîâåíü íàèáîëåå çíà÷èìî
âëèÿþò ôàêòîðû, õàðàêòåðèçóþùèå äîîïåðàöè-
îííóþ òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, à òàêæå
õèðóðãè÷åñêèå îñîáåííîñòè, óâåëè÷èâàþùèå
îáúåì è ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Ïðàêòè÷åñêè àíàëîãè÷íûå äàííûå
ïðèâîäÿò àâòîðû ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ õèðóðãèè
òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà [4, 5, 7]. Îñîáåííî
ìû õîòåëè áû ïîä÷åðêíóòü âûñîêèé ðèñê ñìåðòè
íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå áîëüíûõ, êîòîðûì õè-
ðóðãè÷åñêîå ïîñîáèå ïðîâîäèòñÿ â óñëîâèÿõ
àêòèâíîãî èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà ñ ðàçðóøå-
íèåì êàê êëàïàíà, òàê è ïðî÷èõ âíóòðèñåðäå÷-
íûõ ñòðóêòóð. Íà íàø âçãëÿä, äîîïåðàöèîííàÿ
ñòðàòèôèêàöèÿ îïåðàöèîííîãî ðèñêà äîëæíà
áûòü ïåðåñìîòðåíà ñ ó÷åòîì èíòðàîïåðàöèîí-
íûõ äàííûõ, ÷òî ïîçâîëèò ïîäîáðàòü àäåêâàò-
íóþ òåðàïèþ (â ïåðâóþ î÷åðåäü àíòèáàêòåðè-
àëüíóþ) è ñíèçèòü ðèñê îñëîæíåíèé ðàííåãî
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Ïðè îöåíêå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ â ñðî-
êè äî 5 ëåò àêòóàðíàÿ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ,
âîøåäøèõ â íàøå èññëåäîâàíèå, ñîñòàâèëà
82,5% è íå çàâèñåëà îò êîëè÷åñòâà èìïëàíòè-
ðîâàííûõ ïðîòåçîâ. Îäíàêî ïðè àíàëèçå ìû
îáðàòèëè âíèìàíèå, ÷òî â ãðóïïå áîëüíûõ, ïîä-
âåðãøèõñÿ èçîëèðîâàííîìó ïðîòåçèðîâàíèþ
òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà, áîëåå ïîëîâèíû
áûëè íàðêîìàíàìè, ïðîäîëæàþùèìè âíóòðèâåí-
íîå ââåäåíèå íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ïî êðàéíåé ìåðå â
äâóõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ñìåðòè äîñòîâåðíî
áûëà îñòðàÿ äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü â
ðåçóëüòàòå ïåðåäîçèðîâêè íàðêîòèêîâ. Íà íàø
âçãëÿä, ïðîáëåìà íàðêîìàíèè ÿâëÿåòñÿ ñêîðåå

ñîöèàëüíîé, ÷åì õèðóðãè÷åñêîé, îäíàêî ñëåäó-
åò ó÷èòûâàòü âûñîêèé ðèñê ñìåðòè òàêèõ ïàöè-
åíòîâ, à òàêæå âîçíèêíîâåíèÿ ïðîòåçîáóñëîâëåí-
íûõ îñëîæíåíèé ó äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ
â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå îïåðàöèè.

Äðóãèì ôàêòîðîì, îêàçûâàþùèì çíà÷èòåëü-
íîå âëèÿíèå íà âåðîÿòíîñòü ëåòàëüíîãî èñõî-
äà, áûë âîçðàñò áîëüíûõ íà ìîìåíò îïåðàöèè.
Îäíàêî ïðè ïîäðîáíîì àíàëèçå, ìû âûÿâèëè,
÷òî âîçðàñò – ëèøü âòîðîñòåïåííûé ôàêòîð,
îòðàæàþùèé ñêîðåå äåìîãðàôè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè ýòèîëîãèè òðèêóñïèäàëüíîãî ïîðîêà, ÷åì
èãðàþùèé âåäóùóþ ðîëü â îïðåäåëåíèè ðèñêà
ñìåðòè ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè. Ôîðìè-
ðîâàíèå ïîðîêà â áîëåå ìîëîäîì âîçðàñòå
÷àùå îáóñëîâëåíî àêòèâíûì âîñïàëèòåëüíûì
ïðîöåññîì, â òî âðåìÿ êàê ðåâìàòè÷åñêèé ãå-
íåç õàðàêòåðåí äëÿ áîëåå âîçðàñòíîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ. Áåçóñëîâíî, ýòî íàêëàäûâàåò îòïå÷à-
òîê íà òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà êàê
â ðàííèå, òàê è â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïå-
ðàöèè.

Íåêîòîðûå àâòîðû óêàçûâàþò íà çàâèñè-
ìîñòü ðèñêà ñìåðòè â îòäàëåííîì ïåðèîäå îò
òèïà èìïëàíòèðîâàííîãî â òðèêóñïèäàëüíóþ
ïîçèöèþ ïðîòåçà è âðîæäåííîé èëè ïðèîáðåòåí-
íîé ýòèîëîãèè ïîðîêà [2, 4, 7]. Â íàøå èññëå-
äîâàíèå íå âêëþ÷åíû ïàöèåíòû ïåäèàòðè÷åñêîé
ãðóïïû, à òàêæå áîëüíûå, êîòîðûì èìïëàíòèðî-
âàëè ìåõàíè÷åñêèå ïðîòåçû â òðèêóñïèäàëüíóþ
ïîçèöèþ, ïîýòîìó ìû íå ìîæåì äåëàòü äîñòî-
âåðíûå âûâîäû ïî âëèÿíèþ ýòèõ ôàêòîðîâ. Â
íàøåì èññëåäîâàíèè âñåì ïàöèåíòàì íà ìî-
ìåíò îïåðàöèè áûëî áîëåå 18 ëåò. Äàííîé êà-
òåãîðèè ìû ïðåäïî÷èòàåì èìïëàíòèðîâàòü â
òðèêóñïèäàëüíóþ ïîçèöèþ áèîëîãè÷åñêèå
ïðîòåçû.

Ïðè îöåíêå íàäåæíîñòè èìïëàíòèðîâàííûõ
áèîïðîòåçîâ ìû îáðàùàëè âíèìàíèå íà ðèñê
ýêñïëàíòàöèè òðèêóñïèäàëüíîãî ïðîòåçà è ðàç-
âèòèÿ åãî ñòðóêòóðíîé äåãåíåðàöèè. Â íàøåì
èññëåäîâàíèè ýòè ïîêàçàòåëè ñîñòàâèëè 93±4,3
è 94±4,2% ñîîòâåòñòâåííî â ñðîêè äî 5 ëåò.
Çäåñü ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî âñå 3 ñëó÷àÿ äèñ-
ôóíêöèè êñåíîïðîòåçîâ áûëè îáóñëîâëåíû
ðàçâèòèåì ïðîòåçíîãî ýíäîêàðäèòà, ñôîðìèðî-
âàâøåãîñÿ íà ôîíå êàê ýêñòðà-, òàê è èíòðàêàð-
äèàëüíûõ î÷àãîâ èíôåêöèè. Ýòî ïîä÷åðêèâàåò
çíà÷èìîñòü ïðîôèëàêòèêè è ñâîåâðåìåííîãî
ëå÷åíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé
ëþáîé ëîêàëèçàöèè ïðè äèíàìè÷åñêîì íà-
áëþäåíèè.

Ðèñê òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé,
îáóñëîâëåííûõ áèîïðîòåçîì â òðèêóñïèäàëüíîé
ïîçèöèè êðàéíå ìàë, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ äàí-
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íûìè íàøåãî èññëåäîâàíèÿ. Âñå ñëó÷àè òðîì-
áîýìáîëèé áûëè çàôèêñèðîâàíû â áîëüøîì
êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ è îáóñëîâëåíû ôóíêöè-
îíèðîâàíèåì ïðîòåçîâ, èìïëàíòèðîâàííûõ â
ìèòðàëüíóþ ïîçèöèþ. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìû ðå-
êîìåíäóåì ïàöèåíòàì, ïåðåíåñøèì ïðîòåçèðî-
âàíèå òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà, îòìåíó àíòè-
êîàãóëÿíòíîé òåðàïèè ÷åðåç 3–6 ìåñÿöåâ ïîñëå
îïåðàöèè ïðè îòñóòñòâèè ó íèõ ôàêòîðîâ ðèñ-
êà òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (ïðîòåçè-
ðîâàíèå ìèòðàëüíîãî èëè àîðòàëüíîãî êëàïà-
íîâ, íèçêèé ñåðäå÷íûé âûáðîñ, ìåðöàòåëüíàÿ
àðèòìèÿ, àòðèîìåãàëèÿ, òðîìáîýìáîëèè â
àíàìíåçå).

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî îïåðàöèÿ ïðîòåçèðîâàíèÿ
òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà, ÿâëÿÿñü âûíóæäåí-
íîé ìåðîé, ïîçâîëÿåò îáëåã÷èòü æèçíü áîëü-
íîãî è ïðîãíîçèðîâàòü õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïðè
äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè ïðè óñëîâèè àäåê-
âàòíîé òåðàïèè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè,
ñâîåâðåìåííûõ ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé, à òàêæå íîð-
ìàëèçàöèè ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà ïàöèåíòà.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ïðîòåçèðîâàíèå òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà
áèîëîãè÷åñêèìè ïðîòåçàìè ó áîëüíûõ ñòàðøå
18 ëåò ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü õîðîøèå ðå-
çóëüòàòû êàê â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå, òàê è ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè.
2. Àêòèâíûé èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò, ñîïðî-
âîæäàþùèéñÿ ðàçðóøåíèåì âíóòðèñåðäå÷íûõ
ñòðóêòóð è ãåíåðàëèçîâàííûì ñåïòè÷åñêèì ïðî-
öåññîì, ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì ôàêòîðîì ðèñêà íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîòåçèðîâà-
íèÿ òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà.
3. Ïðè îòñóòñòâèè ôàêòîðîâ ðèñêà òðîìáîýì-
áîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé âîçìîæíà îòìåíà àí-
òèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè ÷åðåç 3–6 ìåñÿöåâ ïîñ-
ëå ïðîòåçèðîâàíèÿ òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà
ñ ìèíèìàëüíûì ðèñêîì òðîìáîýìáîëèé.
4. Ïðîäîëæåíèå ñàìîñòîÿòåëüíîãî âíóòðèâåí-
íîãî ââåäåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïîñëå
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«KEMKOR» AND «PERIKOR» BIOPROSTHESES
FOR SURGICAL CORRECTION OF TRICUSPIDAL

VALVE DISEASE

A.M. Karaskov, I.I. Semyonov, D.A. Astapov,
Ye.I. Semyonova, I.I. Dyomin, A.B. Open

The immediate and long-term results of implantation
of «KemÑor» and «PeriÑor» diepoxy-treated biopro-
stheses into a tricuspid position in 169 patients are
given. The risks of unsatisfactory results and structure
of complications in early postoperative and long-term
periods are considered. Also analyzed is the risk of
a dysfunction of the tricuspidal bioprosthesis in
disadvantaged patients over the long-term period. It
is shown that epoxy-treated xenovalves may be
implanted in a tricuspid position when treating
destructive forms of infective endocarditis and that the
results of implantation depend on the degree of
infection process activity and the volume of damaged
endocardial structures.

Key words: bioprosthesis, tricuspid disease, infective
endocarditis.
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