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Ïðåäñòàâëåíû íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èìïëàíòàöèè äèýïîêñèîáðàáîòàííûõ áèî-
ïðîòåçîâ «ÊåìÊîð» è «ÏåðèÊîð» â ìèòðàëüíóþ ïîçèöèþ 285 áîëüíûì. Ðàññìîòðåíû ôàêòîðû, âëèÿþ-
ùèå íà óðîâåíü ãîñïèòàëüíîé è îòäàëåííîé ëåòàëüíîñòè, ðèñê ðàçâèòèÿ êëàïàíîáóñëîâëåííûõ îñëîæ-
íåíèé. Ïðîàíàëèçèðîâàí ðèñê äèñôóíêöèè ìèòðàëüíîãî áèîïðîòåçà â îòäàëåííîì ïåðèîäå ó ñîöèàëüíî
íåáëàãîïîëó÷íûõ ïàöèåíòîâ è æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà. Ïîêàçàíà âîçìîæíîñòü ïðèìåíå-
íèÿ ýïîêñèîáðàáîòàííûõ êñåíîêëàïàíîâ â ìèòðàëüíîé ïîçèöèè ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ èíôåêöè-
îííîãî ýíäîêàðäèòà (ÈÝ).

Êñåíîïðîòåçû «ÊåìÊîð» âíåäðåíû â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó íàøåãî èíñòèòóòà â 1999 ã.,
«ÏåðèÊîð» – â 2001 ã. Èõ îòëè÷èòåëüíàÿ îñî-
áåííîñòü ñîñòîèò â îáðàáîòêå êñåíîìàòåðèàëà
äèýïîêñèäíûìè ñîåäèíåíèÿìè, áëàãîäàðÿ ÷åìó
áèîòêàíü ïðèîáðåòàåò áîëüøóþ ðåçèñòåíòíîñòü
ê êàëüöèôèêàöèè, ñîõðàíÿåò åñòåñòâåííóþ êîí-
ñèñòåíöèþ, óëó÷øàåò ïëàñòè÷íîñòü, ñãëàæèâà-
åò ðåëüåô ïîâåðõíîñòè. Îáëàäàÿ ìíîãîëåòíèì
îïûòîì êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ áèî-
ïðîòåçîâ, ìû ñî÷ëè âîçìîæíûì äàòü èì êîìï-
ëåêñíóþ êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíóþ îöåíêó è
îïðåäåëèòü ïåðñïåêòèâû èõ äàëüíåéøåãî ïðè-
ìåíåíèÿ ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïîðîêîâ
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ).

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Ñ 1999 ïî 2005 ã. â êëèíèêå ÔÃÓ «ÍÍÈÈÏÊ
èì. àêàä. Å.Í. Ìåøàëêèíà Ðîñìåäòåõíîëîãèé»
285 áîëüíûì èìïëàíòèðîâàëè áèîïðîòåçû
«ÊåìÊîð» è «ÏåðèÊîð» â ìèòðàëüíóþ ïîçèöèþ.
Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 49,2±11,8
ãîäà. Ñðåäíèé ÔÊ ïî êëàññèôèêàöèè NYHA – III
(III, IV). Íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ IIÁ
ñòàäèè äèàãíîñòèðîâàëè ó 48,6% áîëüíûõ.

Ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì ôîðìèðîâàíèÿ
ïîðîêà ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ áûë ðåâìà-
òèçì – 196 (68,8%). Íà âòîðîì ìåñòå ïî ÷àñ-
òîòå ñðåäè ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ñòîèò
ïåðâè÷íûé èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò (ÈÝ) –
45 (15,8%) ïàöèåíòîâ. Ñ êëèíèêîé ïîçäíåãî
ïðîòåçíîãî ýíäîêàðäèòà ïîñòóïèëè 28 (9,8%)
áîëüíûõ, ñ ðàííèì òðîìáîçîì ìåõàíè÷åñêîãî
ïðîòåçà íà ôîíå íåñîáëþäåíèÿ ðåæèìà àíòèêî-
àãóëÿíòíîé òåðàïèè – îäèí (0,35%). Âðîæäåí-
íóþ êëàïàííóþ ïàòîëîãèþ (àòðèîâåíòðèêóëÿð-
íàÿ êîììóíèêàöèÿ, âòîðè÷íîå ïîðàæåíèå ÌÊ
ïðè ïîðîêå äâóñòâîð÷àòîãî àîðòàëüíîãî êëàïà-

íà) äèàãíîñòèðîâàëè ó âîñüìåðûõ (2,8%) áîëü-
íûõ. Ó ÷åòâåðûõ (1,4%) áîëüíûõ âåðèôèöèðî-
âàëè ìèòðàëüíóþ íåäîñòàòî÷íîñòü, îáóñëîâëåí-
íóþ äèñôóíêöèåé ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð íà
ôîíå ïåðåíåñåííîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà. Âñåõ
áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû îïåðèðîâàëè â îòäàëåí-
íûå ñðîêè ïîñëå èíôàðêòà ìèîêàðäà. Ïðè÷è-
íîé ïîðîêà ÌÊ ó äâîèõ (0,7%) áîëüíûõ áûëî
ðàçðóøåíèå êëàïàííîãî àïïàðàòà íîâîîáðàçî-
âàíèÿìè, èñõîäÿùèìè èç ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ
(ËÏ) – 1 èëè ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) – 1. Â îä-
íîì (0,35%) ñëó÷àå ìû íàáëþäàëè ôîðìèðîâà-
íèå ìèòðàëüíîãî ïîðîêà â óñëîâèÿõ àêòèâíîãî
ÈÝ íà ôîíå âíóòðèâåííîãî ïðèåìà íàðêîòè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ áåç ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ
èçìåíåíèé íà óðîâíå ïðàâîãî àòðèîâåíòðèêó-
ëÿðíîãî îòâåðñòèÿ.

Ó 112 (39,3%) áîëüíûõ îïåðàöèÿ áûëà ïî-
âòîðíîé. Äåâÿòåðûì (3,2%) ïàöèåíòàì îïåðàòèâ-
íîå âìåøàòåëüñòâî ïðîèçâåëè â ïåðâûå 24 ÷àñà
ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð.

Âñå îïåðàöèè ïðîâîäèëè â óñëîâèÿõ èñêóñ-
ñòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè óìåðåííîé ãèïî-
(30–34 °Ñ) èëè íîðìîòåðìèè â çàâèñèìîñòè îò
îáúåìà âìåøàòåëüñòâà. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâå-
ëè ïðîòåçèðîâàíèå ÌÊ ñ âûïîëíåíèåì ïî íå-
îáõîäèìîñòè ñîïóòñòâóþùèõ õèðóðãè÷åñêèõ
ïðîöåäóð.
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Ðèñ. 1. Âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííûì
ìèòðàëüíûì áèîïðîòåçèðîâàíèåì (I) è ìíîãîêëà-
ïàííûì ïðîòåçèðîâàíèåì (II).
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Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâîäèëè ñ ïîìî-

ùüþ ïðîãðàììû Statistica 6.0. Âñå êîëè÷åñòâåí-
íûå âåëè÷èíû ïðåäñòàâëÿëè êàê ñðåäíåå±ñòàí-
äàðòíîå îòêëîíåíèå. Êà÷åñòâåííûå âåëè÷èíû
(ÔÊ ïî êëàññèôèêàöèè NYHA, ñòåïåíü àêòèâ-
íîñòè ÈÝ) ïðåäñòàâëÿëè êàê ìîäà (íèæíèé, âåð-
õíèé êâàðòèëè). Âåëè÷èíó óðîâíÿ çíà÷èìîñòè
(ð) ïðèíèìàëè ðàâíîé 0,05. Àíàëèç âðåìåíè äî
íàñòóïëåíèÿ èñõîäà ïðîâîäèëè ìåòîäîì Êàïëà-
íà-Ìåéåðà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå óìåðëè 30 áîëüíûõ
(10,5%). Ìåòîäîì ìíîãîôàêòîðíîé ëîãèñòè÷åñ-
êîé ðåãðåññèè ìû âûÿâèëè ôàêòîðû, îêàçûâà-
þùèå íàèáîëåå çíà÷èìîå âëèÿíèå íà óðîâåíü
ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè: ñòåïåíü àêòèâíîñòè
ÈÝ (ð=0,003), ÔÊ NYHA äî îïåðàöèè (ð<0,001)
è ñòàäèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ
(ð<0,001), ýêñòðåííîñòü îïåðàöèè (ð=0,009), ïî-
âòîðíûé õàðàêòåð îïåðàöèè (ð=0,001), âåëè÷è-
íà ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîãî êîýôôèöèåíòà (ð<0,001),
ïðîäîëæèòåëüíîñòü îêêëþçèè àîðòû (ð<0,001), íå-
îáõîäèìîñòü ïðîòåçèðîâàíèÿ àîðòàëüíîãî è/èëè
òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíîâ (ð=0,009).

Ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ ê ìîìåíòó âûïèñêè
îòìå÷àëè óëó÷øåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ, ïîâûøåíèå
òîëåðàíòíîñòè ê íàãðóçêå, óìåíüøåíèå îäûø-
êè, èñ÷åçíîâåíèå îòåêîâ.

Íà îòäàëåííîì ýòàïå îáñëåäîâàëè 207 ïà-
öèåíòîâ (81,2% îò âûïèñàííûõ) â ñðîêè îò
1 ìåñ. äî 7,5 ãîäà. Óìåðëè 15 áîëüíûõ (5,6%).
Âûæèâàåìîñòü ê ïåðâîìó ãîäó ïîñëå îïåðàöèè
ñîñòàâèëà 98,4±0,9%, ê ïÿòè ãîäàì – 89,6±3%,
ê 7,5 ãîäà – 85,9±4,4%. Ïðè ýòîì âûæèâàå-
ìîñòü â ãðóïïå ñ ìíîãîêëàïàííûì ïðîòåçèðî-
âàíèåì áûëà äîñòîâåðíî íèæå (ð<0,001), ÷åì
â ãðóïïå áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíèëè èçîëè-
ðîâàííîå ìèòðàëüíîå áèîïðîòåçèðîâàíèå. Òàê,
ê ïåðâîìó ãîäó ïîñëå îïåðàöèè âûæèâàåìîñòü
áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííûì ïðîòåçèðîâàíèåì ÌÊ
ñîñòàâèëà 100%, ê ñåäüìîìó – 96,7%. Â ãðóï-
ïå ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíèëè çàìåùåíèå
äâóõ èëè òðåõ êëàïàíîâ, âûæèâàåìîñòü ê ïåð-
âîìó ãîäó ñîñòàâèëà 96,9%, ê ñåäüìîìó –
64,7% (ðèñ. 1).

Ïðè÷èíîé ñìåðòè â âîñüìè ñëó÷àÿõ ñòàëà
ïðîãðåññèðóþùàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, â

òîì ÷èñëå â äâóõ íàáëþäåíèÿõ íà ôîíå äèñôóí-
êöèè èìïëàíòèðîâàííûõ áèîïðîòåçîâ. Ôàêòîðîì,
îòâåòñòâåííûì çà ôîðìèðîâàíèå äèñôóíêöèè èì-
ïëàíòèðîâàííûõ ìèòðàëüíûõ êñåíîïðîòåçîâ, â
îáîèõ íàáëþäåíèÿõ áûë ïðîòåçíûé ýíäîêàðäèò
(îáîèì ïàöèåíòàì ïðîòåçû èìïëàíòèðîâàëè â óñ-
ëîâèÿõ âûñîêîé àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà, âûçâàííîãî àãðåññèâíîé ìèêðîôëî-
ðîé). Îäèí ïàöèåíò óìåð ÷åðåç 8 ìåñ. ïîñëå
îïåðàöèè íà ôîíå ïîëèîðãàííîé äèñôóíêöèè ñ
âåäóùåé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (áîëüíîé
èç ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, ãäå áûë çàòðóäíåí äî-
ñòóï ê êâàëèôèöèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè). Äèñôóíêöèè áèîïðîòåçà â ýòîì ñëó÷àå íå
íàáëþäàëè. Â øåñòè ñëó÷àÿõ ïðè÷èíà ñìåðòè
äîñòîâåðíî íåèçâåñòíà.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà
âðåìÿ äî íàñòóïëåíèÿ ëåòàëüíîãî èñõîäà, ìû
ïðîâåëè ðåãðåññèîííûé àíàëèç ïî ìåòîäó Êîê-
ñà. Ïîìèìî íåîáõîäèìîñòè äîïîëíèòåëüíîãî
ïðîòåçèðîâàíèÿ òðèêóñïèäàëüíîãî è/èëè àîð-
òàëüíîãî êëàïàíà, âûÿâèëè äîñòîâåðíîå âëèÿ-
íèå âîçðàñòà áîëüíîãî (ð=0,03), ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè îñíîâíîãî ýòàïà îïåðàöèè (ð=0,009) è
íàõîæäåíèÿ â ïàëàòå ðåàíèìàöèè (ð=0,003).

Ðåîïåðèðîâàëè íà îòäàëåííîì ýòàïå 14
áîëüíûõ (5,6% îò âûïèñàííûõ). Ñâîáîäà îò ðå-
îïåðàöèè ñîñòàâèëà 99±0,7% ê ïåðâîìó ãîäó
íàáëþäåíèÿ è 86,1±3,8% ê 7,5 ãîäà. Ïðè ýòîì
â äâóõ ñëó÷àÿõ äèñôóíêöèè ìèòðàëüíîãî êñå-
íîïðîòåçà íå âûÿâèëè: â îäíîì íàáëþäåíèè
îãðàíè÷èëèñü óøèâàíèåì ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà-
÷èìîé ôèñòóëû ìåõàíè÷åñêîãî ïðîòåçà àîðòàëü-
íîãî êëàïàíà, â äðóãîì – òðîìáýêòîìèåé èç ËÏ
è ïëàñòèêîé òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà. Òàêèì
îáðàçîì, ñâîáîäà îò ýêñïëàíòàöèè ìèòðàëüíî-
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Ðèñ. 2. Ñâîáîäà îò ïðîòåçíîãî ýíäîêàðäèòà.
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ãî áèîïðîòåçà ñîñòàâèëà 99±0,7% ê ïåðâîìó
ãîäó íàáëþäåíèÿ è 88,4±3,7% ê 7,5 ãîäà.

Â ÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ âûÿâëåíû ïîêàçàíèÿ ê
ïîâòîðíîé îïåðàöèè, îäíàêî ïàöèåíòû ïðèçíà-
íû íåòîëåðàíòíûìè ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ
â ñâÿçè ñ êðàéíå âûñîêèì ðèñêîì ïîâòîðíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Ïðè ýòîì äèñôóíêöèþ ìèòðàëü-
íîãî áèîïðîòåçà çàôèêñèðîâàëè â äâóõ ñëó÷à-
ÿõ: îáà ïàöèåíòà óìåðëè â ñðîêè 4 è 8 ìåñ. ïîñ-
ëå îïåðàöèè, îáîèì ïåðâè÷íóþ îïåðàöèþ
ïðîâîäèëè â óñëîâèÿõ àêòèâíîãî ÈÝ. Â ïåðâîì
ñëó÷àå îòìå÷àëè ðàçâèòèå ïàðàïðîòåçíîé ôè-
ñòóëû è äåãåíåðàöèè áèîòêàíè ïðîòåçà ÌÊ ñ
òðîìáîçîì ïîëîñòè ËÆ, âî âòîðîì – ïàðàïðî-
òåçíîé ôèñòóëû ñ âûðàæåííûì îáúåìîì ñáðî-
ñà. Â äâóõ äðóãèõ íàáëþäåíèÿõ äèñôóíêöèè
ìèòðàëüíîãî áèîïðîòåçà íå âûÿâèëè: â îäíîì
ñëó÷àå òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áûëà îáóñëîâëåíà
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ íà ôîíå âûðàæåí-
íîé òðèêóñïèäàëüíîé ðåãóðãèòàöèè, âî âòîðîì –
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ íà ôîíå ìèîêàð-
äèîñêëåðîçà, íåñîáëþäåíèÿ ðåæèìà ìåäèêà-
ìåíòîçíîé òåðàïèè è òðîìáîçà ËÏ. Ñâîáîäà îò
äèñôóíêöèè ìèòðàëüíîãî áèîïðîòåçà ê ïåðâî-
ìó ãîäó íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà 98±1%, ê 7,5
ãîäà – 87,2±3,8%.

Òðîìáîýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ íà îòäàëåí-
íîì ýòàïå íàáëþäàëè ó ñåìåðûõ áîëüíûõ (2,7%
îò âûïèñàííûõ). Â øåñòè ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðî-
âàëè îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó, â îäíîì – òðîìáîç
ñèñòåìû ïðàâîé áåäðåííîé àðòåðèè. Ñâîáîäà îò
òðîìáîýìáîëèé ê ïåðâîìó ãîäó íàáëþäåíèÿ ñî-
ñòàâèëà 99,5±0,5%, ê 7,5 ãîäà – 95,5±1,7%.

Æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ, ðàçâèâ-
øèåñÿ íà ôîíå ïðèåìà ïåðîðàëüíûõ àíòèêîà-
ãóëÿíòîâ è ïîòðåáîâàâøèå ïðîâåäåíèÿ ãåìîò-
ðàíñôóçèîííîé òåðàïèè, îòìåòèëè ó äâóõ
áîëüíûõ (0,8%). Â îáîèõ ñëó÷àÿõ èìåëà ìåñòî
ïåðåäîçèðîâêà âàðôàðèíà â ñâÿçè ñ íåðåãóëÿð-
íûì êîíòðîëåì ïîêàçàòåëåé ñâåðòûâàþùåé
ñèñòåìû êðîâè. Ýòè äâà ýïèçîäà áûëè åäèí-
ñòâåííûìè «áîëüøèìè» àíòèêîàãóëÿíòîáóñëîâ-
ëåííûìè îñëîæíåíèÿìè â íàáëþäàåìîé ãðóïïå
ïàöèåíòîâ. Ñâîáîäà îò ïîäîáíûõ îñëîæíåíèé ê
7,5 ãîäà ñîñòàâèëà 97,4±2,2%. «Ìàëûå» àíòè-
êîàãóëÿíòîáóñëîâëåííûå îñëîæíåíèÿ (íîñîâûå
êðîâîòå÷åíèÿ, êðîâîòî÷èâîñòü äåñåí è ò. ï.) îò-
ìåòèëè ó øåñòåðûõ áîëüíûõ (2,4%).

Ïðè îòñóòñòâèè ôàêòîðîâ ðèñêà òðîìáîîá-
ðàçîâàíèÿ (ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ, íèçêàÿ
ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ, àòðèîìåãàëèÿ è ò. ä.) ìû
ðåêîìåíäóåì îòìåíó ïðèåìà àíòèêîàãóëÿíòîâ
÷åðåç 6 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè. Â îñòàëüíûõ ñëó-
÷àÿõ ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì ïîñòîÿííûé ïðè-

åì ïåðîðàëüíûõ àíòèêîàãóëÿíòîâ. Ìû ïîëàãà-
åì, ÷òî ïðåèìóùåñòâî áèîëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ
ïåðåä ìåõàíè÷åñêèìè â ýòèõ ñèòóàöèÿõ ñîñòî-
èò íå ñòîëüêî â îòìåíå àíòèêîàãóëÿíòîâ ÷åðåç
3–6 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè, ñêîëüêî â ñàìîé âîç-
ìîæíîñòè îòêàçà îò èõ ïðèåìà ïðè âîçíèêíî-
âåíèè æèçíåóãðîæàþùèõ ñèòóàöèé (æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîå êðîâîòå÷åíèå, ãåìîððàãè÷åñêèé
èíñóëüò, íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ õèðóðãè-
÷åñêèõ ïðîöåäóð è ò. ä.) ñ ìèíèìàëüíûì ðèñ-
êîì ðàçâèòèÿ äèñôóíêöèè èñêóññòâåííîãî êëà-
ïàíà ñåðäöà.

Ïÿòåðûì (2%) áîëüíûì ïðè äèíàìè÷åñêîì
íàáëþäåíèè âûñòàâèëè äèàãíîç ïîçäíåãî ïðî-
òåçíîãî ýíäîêàðäèòà, ïÿòåðûì (2%) – ðàííåãî.
Äâà ñëó÷àÿ îïèñàíû âûøå ïðè ðàññìîòðåíèè ëå-
òàëüíûõ èñõîäîâ. Â îäíîì íàáëþäåíèè ïàöèåí-
òêå îòêàçàíî â ðåîïåðàöèè â ñâÿçè ñ êðàéíåé
òÿæåñòüþ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ. Îñòàëüíûå ñåìå-
ðî áîëüíûõ óñïåøíî ðåîïåðèðîâàíû. Ïðè ýòîì
îäèí ïàöèåíò ðàíåå ïåðåíåñ îïåðàöèþ ïðîòå-
çèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî è àîðòàëüíîãî êëàïàíîâ,
íà ðåîïåðàöèè âûÿâëåíà ïàðàïðîòåçíàÿ ôèñòó-
ëà, ñôîðìèðîâàâøàÿñÿ íà ôîíå ðàííåãî ïðîòåç-
íîãî ýíäîêàðäèòà áåç ïðèçíàêîâ ïîðàæåíèÿ
ìèòðàëüíîãî áèîïðîòåçà. Ñâîáîäà îò ïðîòåçíîãî
ýíäîêàðäèòà ê ïåðâîìó ãîäó íàáëþäåíèÿ ñîñòà-
âèëà 97,4±1,1%, ê 7,5 ãîäà – 91,2±2,9% (ðèñ. 2).

Ñðåäè áîëüíûõ, êîòîðûì äèàãíîñòèðîâàëè
àêòèâíîñòü èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà â òå÷åíèå
1 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè, äâîå èçíà÷àëüíî áûëè
îïåðèðîâàíû â óñëîâèÿõ ïåðâè÷íîãî àêòèâíî-
ãî ÈÝ, äâîå – â óñëîâèÿõ ïðîòåçíîãî ýíäîêàð-
äèòà, ó îäíîãî ïàöèåíòà ýòèîëîãè÷åñêèì ôàê-
òîðîì ôîðìèðîâàíèÿ ïîðîêà èçíà÷àëüíî áûë
ðåâìàòèçì ñ ðàçðóøåíèåì êëàïàíà âòîðè÷íûì
èíôåêöèîííûì ïðîöåññîì. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ
äîêàçàííûì ïîçäíèì ïðîòåçíûì ýíäîêàðäèòîì
ïðè÷èíîé ôîðìèðîâàíèÿ ïîðîêà ó îäíîãî ïàöè-
åíòà áûë ÏÈÝ, ó îäíîãî – âðîæäåííàÿ ïàòîëî-
ãèÿ (ïîëíàÿ ôîðìà àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé êîì-
ìóíèêàöèè), ó îäíîãî – ðåâìàòèçì ñ âòîðè÷íûì
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Ðèñ. 3. Ôóíêöèÿ ìãíîâåííîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ äèñ-
ôóíêöèè áèîïðîòåçà â ìèòðàëüíîé ïîçèöèè ó ñî-
öèàëüíî íåáëàãîïîëó÷íûõ ïàöèåíòîâ.

Âðåìÿ, ìåñÿöû

13,2 26,5 39,8 53,0 66,30
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ðàçðóøåíèåì êëàïàíà èíôåêöèîííûì ïðîöåñ-
ñîì è ó äâîèõ – ðåâìàòèçì áåç ïðèçíàêîâ àê-
òèâíîñòè èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà. Â ãðóïïå
áîëüíûõ ñ ïîçäíèì ïðîòåçíûì ýíäîêàðäèòîì
÷åòâåðî èç ïÿòè ïàöèåíòîâ îòíåñåíû ê ñîöèàëü-
íî íåáëàãîïîëó÷íûì (àëêîãîëèçì, íåñîáëþäå-
íèå ðåæèìà ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè – äâà
ïàöèåíòà, íåäîñòóïíîñòü êâàëèôèöèðîâàííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè – äâà). Ïðè ýòîì ó ÷åòû-
ðåõ èç ïÿòè áîëüíûõ ïðîòåçíûé ýíäîêàðäèò äè-
àãíîñòèðîâàëè ê êîíöó ÷åòâåðòîãî ãîäà ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ ïðîòåçà (43–49 ìåñ.). Ñðåäè
áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðîòåçíûé ýíäîêàðäèò äè-
àãíîñòèðîâàëè â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ïîñëå îïå-
ðàöèè, òîëüêî îäèí îòíåñåí ê ñîöèàëüíî íåáëà-
ãîïîëó÷íîé ãðóïïå (íåäîñòóïíîñòü êà÷åñòâåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè).

Âîçìîæíî, ïðîâåäåíèå îïåðàöèè â óñëîâè-
ÿõ âûñîêîé àêòèâíîñòè èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà
ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì ôàêòîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ
ðàííåãî ïðîòåçíîãî ýíäîêàðäèòà. Â òî æå âðå-
ìÿ íà îòäàëåííîì ýòàïå ñîöèàëüíûé ñòàòóñ
áîëüíîãî âûñòóïàåò íà ïåðâûé ïëàí ïðè îöåí-
êå ðèñêà ïðîòåçíîãî ýíäîêàðäèòà, ïðè ýòîì
êðèòè÷åñêîé òî÷êîé ìîæíî ñ÷èòàòü êîíåö ÷åò-
âåðòîãî ãîäà ïîñëå îïåðàöèè.

Àíàëèçèðóÿ âîçìîæíûå ïðè÷èíû ðàçâèòèÿ
äèñôóíêöèè ðàññìàòðèâàåìûõ áèîïðîòåçîâ,
ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà ïðèíöèïèàëüíîå
ðàçëè÷èå ìîäåëåé «ÊåìÊîð» è «ÏåðèÊîð». Ïîñ-
ëåäíÿÿ áûëà ðàçðàáîòàíà òàêèì îáðàçîì, ÷òî-
áû ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èòü èñïîëüçîâàíèå èñêóñ-
ñòâåííûõ ìàòåðèàëîâ, ìîãóùèõ ñòàòü ìåñòîì
äëÿ îñåäàíèÿ è ðàçìíîæåíèÿ ïàòîãåííîé ìèê-
ðîôëîðû. Ñ ýòîé öåëüþ ñèíòåòè÷åñêàÿ ìàíæå-
òà êëàïàíà çàìåíåíà êñåíîïåðèêàðäèàëüíîé.
Çà ðàññìàòðèâàåìûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè 13
áîëüíûì â ìèòðàëüíóþ ïîçèöèþ èìïëàíòèðî-
âàëè áèîïðîòåçû «ÏåðèÊîð». Äâà ïàöèåíòà
óìåðëè íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå. Îäíîìó âûïîë-
íèëè óñïåøíîå ðåïðîòåçèðîâàíèå ÷åðåç 45 ìåñ.
ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè. Ïðè÷èíîé äèñôóíê-
öèè â ýòîì íàáëþäåíèè ñòàëà ñòðóêòóðíàÿ äåãå-
íåðàöèÿ áèîòêàíè ñ ôîðìèðîâàíèåì ðàçðûâîâ
è êàëüöèôèêàöèè ñòâîðîê íà ôîíå àëêîãîëèç-
ìà è íåñîáëþäåíèÿ ðåæèìà ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè. Îäèí áîëüíîé óìåð ÷åðåç 4 ìåñ. ïîñ-
ëå îïåðàöèè (ïðè÷èíà ñìåðòè – ñåðäå÷íàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü íà ôîíå äèñôóíêöèè ìèòðàëü-
íîãî êñåíîïðîòåçà, èìïëàíòèðîâàííîãî â
óñëîâèÿõ àêòèâíîãî ãðèáêîâîãî ýíäîêàðäèòà).
Îäíà ïàöèåíòêà ïðèçíàíà íåòîëåðàíòíîé ê ïî-
âòîðíîìó âìåøàòåëüñòâó. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïåð-
âîíà÷àëüíî èìïëàíòàöèþ ïðîèçâîäèëè â óñëî-
âèÿõ âûñîêîé àêòèâíîñòè èíôåêöèîííîãî

ïðîöåññà, ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ ðàçðóøåíèåì
êëàïàíà è ïàðàêëàïàííûõ ñòðóêòóð. Íåáîëüøîå
êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé íå ïîçâîëÿåò íàì ïðî-
âåñòè äîñòîâåðíûé ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç, îä-
íàêî ìû ñ÷èòàåì, ÷òî èìïëàíòàöèÿ ìîäåëè «Ïå-
ðèÊîð» ïðåäïî÷òèòåëüíåé â ñðàâíåíèè ñ ìîäåëüþ
«ÊåìÊîð», òàê êàê íå ñîäåðæèò ñèíòåòè÷åñêèõ ìà-
òåðèàëîâ â êîíñòðóêöèè êñåíîïðîòåçà.

Ìû óæå îòìå÷àëè ñîöèàëüíûé ñòàòóñ ïàöè-
åíòîâ êàê âîçìîæíóþ ïðè÷èíó ðàçâèòèÿ ïðîòåç-
íîãî ýíäîêàðäèòà â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå
îïåðàöèè, ïðîâåäåííîé â óñëîâèÿõ àêòèâíîãî èí-
ôåêöèîííîãî ïðîöåññà. Öåëåñîîáðàçíî ðàññìîò-
ðåòü ðèñê ðàçâèòèÿ äèñôóíêöèè ìèòðàëüíîãî
áèîïðîòåçà ñðåäè âñåõ áîëüíûõ, îòíåñåííûõ ê
ñîöèàëüíî íåáëàãîïîëó÷íûì (íåâîçìîæíîñòü
êà÷åñòâåííîãî êîíòðîëÿ ìåäèêàìåíòîçíîé òå-
ðàïèè, àëêîãîëèçì, íåÿâêà íà êîíòðîëüíûå ïðè-
åìû è ò. ä.) íåçàâèñèìî îò àêòèâíîñòè ÈÝ.
Âñåãî çà óêàçàííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè 41
áîëüíîìó ýòîé êàòåãîðèè èìïëàíòèðîâàëè ýïîê-
ñèîáðàáîòàííûå êñåíîïðîòåçû. Ðåîïåðèðîâàëè
ñåìåðûõ ïàöèåíòîâ (17,1%). Ñâîáîäà îò ðåî-
ïåðàöèè ñîñòàâèëà 97±2,9% ê ïåðâîìó ãîäó ïîñ-
ëå îïåðàöèè è 58,1±1,4% ê 6 ãîäàì. Ïðè îöåíêå
ôóíêöèè ìãíîâåííîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ äèñôóíê-
öèè ïðîòåçà â ìèòðàëüíîé ïîçèöèè âûÿâèëè, ÷òî
êðèòè÷åñêîé âðåìåííîé òî÷êîé, ïîñëå êîòîðîé
èíòåíñèâíîñòü îòêàçîâ ðåçêî âîçðàñòàåò, ÿâ-
ëÿåòñÿ 26–28 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè, äîñòèãàÿ ê
øåñòîìó ãîäó 0,06 (ðèñ. 3). Äëÿ ñðàâíåíèÿ, â
îáùåé ãðóïïå áîëüíûõ èíòåíñèâíîñòü îòêàçîâ
íà âñåõ ýòàïàõ äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ íå
ïðåâûøàëà 0,01–0,015.

Åùå îäíî óñëîâèå, êîòîðîå ÷àñòî ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ êàê ïîêàçàíèå ê èìïëàíòàöèè áèîïðî-
òåçîâ, – ðåïðîäóêòèâíûé âîçðàñò æåíùèí è
ïðåäïîëàãàåìàÿ áåðåìåííîñòü ïîñëå îïåðàöèè.
Â íàøåì èññëåäîâàíèè 17 áîëüíûì èìïëàíòè-
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ðîâàëè áèîïðîòåçû «ÊåìÊîð» â ìèòðàëüíóþ ïî-
çèöèþ, îðèåíòèðóÿñü íà äàííîå ïîêàçàíèå.
Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîê ñîñòàâèë 26,4±5,7
ãîäà. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå îïåðàöèè ÷å-
òûðå ïàöèåíòêè ðîäèëè äåòåé ïóòåì ïëàíîâîãî
êåñàðåâà ñå÷åíèÿ (â îäíîì ñëó÷àå – äâàæäû),
è îäíà – ÷åðåç åñòåñòâåííûå ðîäîâûå ïóòè. Â
ïîñòîÿííîì ïðèåìå àíòèêîàãóëÿíòîâ íóæäàëèñü
ñåìü ïàöèåíòîê (41,2%). Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïðè
äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè íå çàðåãèñòðèðîâà-
ëè. Îäíó áîëüíóþ óñïåøíî ðåîïåðèðîâàëè ÷å-
ðåç òðè ãîäà ïîñëå îïåðàöèè (ïàöèåíòêà óñïå-
ëà ðîäèòü ïóòåì êåñàðåâà ñå÷åíèÿ). Ïðè ýòîì
íà ðåîïåðàöèè âûÿâèëè òðîìáîç ñèíóñîâ êñåíîï-
ðîòåçà áåç ïðèçíàêîâ ñòðóêòóðíîé äåãåíåðàöèè
áèîìàòåðèàëà. Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ýòîé êà-
òåãîðèè áîëüíûõ ïîêàçàë âîçìîæíîñòü èìïëàí-
òàöèè ýïîêñèîáðàáîòàííûõ êñåíîïðîòåçîâ â ìèò-
ðàëüíóþ ïîçèöèþ æåíùèíàì, ïëàíèðóþùèì
áåðåìåííîñòü, ñ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì
ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè. Îäíàêî ìû íå
ñ÷èòàåì ýòî ïîêàçàíèå àáñîëþòíûì è â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ðåêîìåíäóåì èìïëàíòàöèþ ìå-
õàíè÷åñêèõ ïðîòåçîâ âåäóùèõ ìèðîâûõ ïðîèç-
âîäèòåëåé (St. Jude Medical, On-X è ò. ä.) ñ
îòìåíîé àíòèêîàãóëÿíòîâ âî âðåìÿ áåðåìåííî-
ñòè ñîãëàñíî ïðîòîêîëó âåäåíèÿ òàêèõ áîëüíûõ.
Â ëþáîì ñëó÷àå îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå î òèïå
èìïëàíòèðóåìîãî ïðîòåçà ïðèíèìàåòñÿ ïîñëå
îñíîâàòåëüíîé áåñåäû ñ ïàöèåíòêîé è åå ðîä-
ñòâåííèêàìè, âî âðåìÿ êîòîðîé íåîáõîäèìî
îáúÿñíèòü êàê ïðåèìóùåñòâà, òàê è íåäîñòàòêè
òåõ èëè èíûõ èñêóññòâåííûõ êëàïàíîâ ñåðäöà
è âîçìîæíûå ïîñëåäñòâèÿ èõ èìïëàíòàöèè.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Íåñìîòðÿ íà óñïåõè â ðàçðàáîòêå ìåõàíè-
÷åñêèõ èñêóññòâåííûõ êëàïàíîâ ñåðäöà, â ïîñ-
ëåäíèå ãîäû âî âñåì ìèðå óâåëè÷èâàåòñÿ êî-
ëè÷åñòâî èìïëàíòèðóåìûõ áèîïðîòåçîâ. Òàê, â
Âåëèêîáðèòàíèè â 2001 ã. 15,8% ïàöèåíòàì âû-
ïîëíèëè èçîëèðîâàííîå ìèòðàëüíîå áèîïðîòå-
çèðîâàíèå, à â 2003 ã. – 22,9% [5, 9]. Ýòà òåí-
äåíöèÿ ñâÿçàíà íå ñòîëüêî ñ êàêèìè-ëèáî
çíà÷èìûìè óñïåõàìè â òåõíîëîãèè îáðàáîòêè
áèîìàòåðèàëà, ñêîëüêî ñî ñòàðåíèåì íàñåëå-
íèÿ â öåëîì [10, 15]. Èìïëàíòàöèÿ ìåõàíè÷åñ-
êèõ ïðîòåçîâ âñå åùå ñîïðÿæåíà ñ òàêèìè íå-
äîñòàòêàìè, êàê íåîáõîäèìîñòü ïîñòîÿííîãî
ïðèåìà àíòèêîàãóëÿíòîâ è âûñîêèé ðèñê òðîì-
áîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé, ÷òî îñîáåííî
ñíèæàåò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ ñòàðøåé
âîçðàñòíîé ãðóïïû. Ãëàâíûì íåäîñòàòêîì áèî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ èõ

íåäîëãîâå÷íîñòü â ñðàâíåíèè ñ ìåõàíè÷åñêè-
ìè. Àêòèâíî ðàçðàáàòûâàåìûå â ýêñïåðèìåí-
òå ìåòîäû ìîäèôèöèðîâàííîé îáðàáîòêè áèî-
ìàòåðèàëà ãëþòàðîâûì àëüäåãèäîì (ôèêñàöèÿ
â ðàñòâîðàõ ñ áîëåå âûñîêîé êîíöåíòðàöèåé
ãëþòàðàëüäåãèäà, äîáàâëåíèå áîðîãèäðèäà,
îêñèäà ïîëèýòèëåíà, ïðîòàìèíà è ò. ä.) íå äàëè
îæèäàåìîãî ðåçóëüòàòà [14, 17]. Ïðî÷èå ìåòîäû
ñòàáèëèçàöèè áèîëîãè÷åñêîé òêàíè ëèáî ïîòåð-
ïåëè íåóäà÷ó (êàê, íàïðèìåð, ìåòîä ôîòîîêèñ-
ëåíèÿ), ëèáî íàõîäÿòñÿ íà ñòàäèè ýêñïåðèìåí-
òà (ñîçäàíèå áèîêëàïàíà ïóòåì òêàíåâîé
èíæåíåðèè) [13]. Ïîæàëóé, åäèíñòâåííûì, àëü-
òåðíàòèâíûì ãëþòàðàëüäåãèäíîìó, ìåòîäîì îá-
ðàáîòêè áèîòêàíè, êîòîðûé íàøåë øèðîêîå ïðè-
ìåíåíèå â êëèíèêå, ÿâëÿåòñÿ êîíñåðâàöèÿ
êñåíîìàòåðèàëà ýïîêñèäíûìè ñîåäèíåíèÿìè [1,
6, 8]. Îáëàäàÿ áîãàòûì îïûòîì, ìû ïðåäñòàâèëè
ðåçóëüòàòû ñâîèõ íàáëþäåíèé çà ôóíêöèîíè-
ðîâàíèåì ýïîêñèîáðàáîòàííûõ áèîïðîòåçîâ
«ÊåìÊîð» è «ÏåðèÊîð» â ìèòðàëüíîé ïîçèöèè
â ñðîêè äî 7,5 ãîäà.

Îòäàëåííàÿ âûæèâàåìîñòü, êîòîðàÿ â íàøåì
èññëåäîâàíèè ñîñòàâèëà 98,4±0,9% ê ïåðâîìó
ãîäó è 85,9±4,4% ê 7,5 ãîäà, â öåëîì ñîîòâåò-
ñòâóåò äðóãèì èññëåäîâàíèÿì, ïîñâÿùåííûì
ëå÷åíèþ áîëüíûõ ìèòðàëüíûìè ïîðîêàìè [7,
12]. Íàèáîëüøåå âëèÿíèå íà óðîâåíü îòäàëåí-
íîé ëåòàëüíîñòè îêàçûâàëè ôàêòîðû, õàðàêòå-
ðèçóþùèå òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ äî
îïåðàöèè è ñëîæíîñòü õèðóðãè÷åñêîé êîððåê-
öèè ïîðîêà. Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò
âîçðàñò ïàöèåíòà êàê ôàêòîð ðèñêà ñìåðòè ïðè
äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè. Ïî íàøåìó ìíåíèþ,
öåëü õèðóðãèè ìèòðàëüíîãî ïîðîêà ó ïàöèåíòîâ
ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû – óëó÷øåíèå êà÷å-
ñòâà æèçíè. Áîëüíûå ýòîé êàòåãîðèè, êàê ïðà-
âèëî, ïîñòóïàþò â êàðäèîõèðóðãè÷åñêóþ êëè-
íèêó ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé
(àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ñàõàðíûé äèàáåò è
äð.) è óæå ñôîðìèðîâàâøèìèñÿ ãðóáûìè îðãà-
íè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè íå òîëüêî âíóòðèñåð-
äå÷íûõ ñòðóêòóð, íî è ïðî÷èõ æèçíåííî âàæ-
íûõ îðãàíîâ è ñèñòåì, à îïåðàöèÿ ìèòðàëüíîãî
ïðîòåçèðîâàíèÿ, êîððèãèðóÿ âíóòðè- è âíåñåð-
äå÷íóþ ãåìîäèíàìèêó, íå âñåãäà ñïîñîáñòâó-
åò ðåãðåññó ýòèõ íàðóøåíèé.

Åù¸ îäíó êðàéíå òÿæåëóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿ-
þò ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ ìèòðàëüíûé ïîðîê ðàç-
âèëñÿ íà ôîíå àêòèâíîãî ÈÝ, ïðèâåäøåãî ê ðàç-
ðóøåíèþ êëàïàíà è ïàðàêëàïàííûõ ñòðóêòóð.
Ïðè êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè ýòèõ ïàöèåíòîâ
ðåçóëüòàòû îêàçûâàþòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíû-
ìè â 47–100% ñëó÷àåâ [3, 4]. Òàêèå áîëüíûå
îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè êðàéíå âûñîêîãî õèðóð-
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ãè÷åñêîãî ðèñêà, à âûáîð òèïà ïðîòåçà è îáúåìà
îïåðàöèè çà÷àñòóþ êðàéíå çàòðóäíèòåëåí. Áèî-
ëîãè÷åñêèå ïðîòåçû êàæóòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíåå,
îäíàêî èõ èìïëàíòàöèÿ ïàöèåíòàì ìîëîäîãî è
ñðåäíåãî âîçðàñòîâ âëå÷åò çà ñîáîé ðèñê ðàí-
íåé ñòðóêòóðíîé äåãåíåðàöèè áèîòêàíè è íåîá-
õîäèìîñòè ðåîïåðàöèè. Â òî æå âðåìÿ èñêóñ-
ñòâåííûå ìàòåðèàëû ìåõàíè÷åñêèõ ïðîòåçîâ (â
ïåðâóþ î÷åðåäü îïëåòêà êëàïàíà) ñëóæàò ìå-
ñòîì îñåäàíèÿ è ðàçìíîæåíèÿ ïàòîãåííîé ìèê-
ðîôëîðû, ÷òî ìîæåò ñïðîâîöèðîâàòü ðàçâèòèå
ðàííåãî ïðîòåçíîãî ýíäîêàðäèòà è ïîâëå÷ü íå-
îáõîäèìîñòü ðåîïåðàöèè. Íàèáîëåå ïðåäïî÷òè-
òåëüíûå â ýòîé ñèòóàöèè àëëîòðàíñïëàíòàòû â
ñèëó îïðåäåëåííûõ ïðè÷èí äîñòóïíû â âåñüìà
îãðàíè÷åííîì êîëè÷åñòâå [11, 16].

Ìû ïîëàãàåì, ÷òî ýïîêñèîáðàáîòàííûå êñå-
íîïðîòåçû ìîãóò áûòü ñ óñïåõîì èñïîëüçîâà-
íû ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ ÈÝ (ïàðàêëàïàí-
íûå àáñöåññû, íåêðîç òêàíåé), à èõ èìïëàíòàöèÿ
ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê â êà÷åñòâå îêîí÷à-
òåëüíîé îïåðàöèè, òàê è â êà÷åñòâå «ìîñòà» ê
ïîñëåäóþùåé ðåîïåðàöèè ïðè ðàçâèòèè èõ äèñ-
ôóíêöèè íà ôîíå ðåìèññèè ÿâëåíèé âîñïàëå-
íèÿ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ìû ïðåäïî÷èòàåì êñåíîï-
ðîòåçû ìîäåëè «ÏåðèÊîð», íå ñîäåðæàùèå
èñêóññòâåííûõ ìàòåðèàëîâ, ìàíæåòà êîòîðûõ
âûïîëíåíà èç êñåíîïåðèêàðäèàëüíîé ïîëîñêè
è ïîçâîëÿåò ãåðìåòè÷íî çàêðûòü î÷àãè èíôåê-
öèè ïîñëå èõ òùàòåëüíîãî ñàíèðîâàíèÿ. Ó÷èòû-
âàÿ áîëüøóþ ðåçèñòåíòíîñòü ýïîêñèîáðàáîòàí-
íûõ êñåíîïðîòåçîâ ê êàëüöèôèêàöèè [2], â
ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè ñõåìàìè îáðàáîòêè áèîòêà-
íè, âîçðàñò áîëüíûõ èãðàåò ìåíüøóþ ðîëü ïðè
îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê èìïëàíòàöèè. Ñâîáî-
äà îò ïðîòåçíîãî ýíäîêàðäèòà â íàøåì íàáëþ-
äåíèè ñîñòàâèëà 91,2±2,9% ê 7,5 ãîäà. Ïðàê-
òè÷åñêè àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû ïðeäñòàâèë
T.E. David íà îñíîâå ðåòðîñïåêòèâíîãî èññëå-
äîâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
383 áîëüíûõ àêòèâíûì ÈÝ, êîòîðûì èìïëàíòè-
ðîâàëè ðàçëè÷íûå ìîäåëè èñêóññòâåííûõ êëà-
ïàíîâ ñåðäöà [4].

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî åñëè â ïåðâûé ãîä
ïîñëå îïåðàöèè âåäóùèì ôàêòîðîì ðèñêà ðàç-
âèòèÿ ïðîòåçíîãî ýíäîêàðäèòà ÿâëÿåòñÿ èçíà-
÷àëüíàÿ àêòèâíîñòü èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà,
òî íà îòäàëåííîì ýòàïå ñîöèàëüíûé ñòàòóñ
áîëüíîãî âûñòóïàåò íà ïåðâûé ïëàí. Ýòî óêà-
çûâàåò íà íåîáõîäèìîñòü òùàòåëüíîãî êîíòðîëÿ
ñî ñòîðîíû ó÷àñòêîâûõ òåðàïåâòîâ çà ñîáëþ-
äåíèåì ïàöèåíòîì ðåæèìà ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè, ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ èíôåêöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé.

Ðèñê òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â
îòäàëåííîì ïåðèîäå â íàøåì èññëåäîâàíèè áûë

íåçíà÷èòåëüíûì, ñâîáîäà îò òðîìáîýìáîëèé ê
7,5 ãîäà ñîñòàâèëà 95,5±1,7%, ÷òî ñîîòâåòñòâó-
åò èññëåäîâàíèÿì, ïîñâÿùåííûì ðåçóëüòàòàì
èìïëàíòàöèè ìîäåëåé áèîïðîòåçîâ âåäóùèõ
ìèðîâûõ ïðîèçâîäèòåëåé (Hancock II, Carpentier-
Edwards PERIMOUNT) [7, 12]. «Áîëüøèå» àíòè-
êîàãóëÿíòîáóñëîâëåííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäà-
ëè òîëüêî ó äâîèõ áîëüíûõ, ïðè÷åì â îáîèõ
ñëó÷àÿõ ýòè èíöèäåíòû áûëè ñâÿçàíû ñ ïåðå-
äîçèðîâêîé âàðôàðèíà.

Ïîæàëóé, ñàìûì çíà÷èìûì ïîêàçàòåëåì,
õàðàêòåðèçóþùèì öåëåñîîáðàçíîñòü êëèíè÷åñ-
êîãî ïðèìåíåíèÿ ëþáîãî ïðîòåçà, ÿâëÿåòñÿ ðèñê
ðàçâèòèÿ åãî äèñôóíêöèè â îòäàëåííîì ïåðèî-
äå ïîñëå îïåðàöèè. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ñâî-
áîäà îò äèñôóíêöèè ìèòðàëüíîãî êñåíîïðîòå-
çà ê 7,5 ãîäà ñîñòàâèëà 87,2±3,8%. Ýòîò
ïîêàçàòåëü íåñêîëüêî íèæå, ÷åì â àíàëîãè÷íûõ
èññëåäîâàíèÿõ çàðóáåæíûõ àâòîðîâ (90,3–91,8%
ê 10 ãîäàì) [7, 12], îäíàêî ñëåäóåò ó÷èòûâàòü
òîò ôàêò, ÷òî íàøà êëèíèêà îáåñïå÷èâàåò êàð-
äèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùüþ íàñåëåíèå Ñèáèðè
è Äàëüíåãî Âîñòîêà, ãäå áîëåå 50% íàñåëåíèÿ
ïðîæèâàåò â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, à êà÷åñòâî
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â öåëîì íèæå, ÷åì â öåí-
òðàëüíûõ ðàéîíàõ ÑØÀ, Ôðàíöèè è Âåëèêîáðè-
òàíèè. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ñ ýòèõ ïîçèöèé ýïîê-
ñèîáðàáîòàííûå áèîïðîòåçû äåìîíñòðèðóþò
õîðîøèå ðåçóëüòàòû, à ïðè èìïëàíòàöèè èõ ïà-
öèåíòàì ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, äëÿ êîòîðûõ êà-
÷åñòâåííûå è ñâîåâðåìåííûå êîíòðîëü è êîð-
ðåêöèÿ ìåäèêàìåíòîçíîé (è â ïåðâóþ î÷åðåäü
àíòèêîàãóëÿíòíîé) òåðàïèè çàòðóäíèòåëüíû, âîç-
ðàñòíîé ïîðîã ìîæåò áûòü ñíèæåí äî 50–55 ëåò
áåç çíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ ðèñêà ðàçâèòèÿ
äèñôóíêöèè ïðîòåçà â îòäàëåííîì ïåðèîäå.

Íàøå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ýïîêñè-
îáðàáîòàííûå êñåíîïðîòåçû «ÊåìÊîð» è «Ïå-
ðèÊîð» äåìîíñòðèðóþò õîðîøèå ðåçóëüòàòû â
îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå èìïëàíòàöèè èõ â
ìèòðàëüíóþ ïîçèöèþ. Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè,
îáóñëàâëèâàþùèìè èõ âûáîð â êà÷åñòâå çàìå-
íèòåëÿ íàòèâíîãî ÌÊ, ìû ñ÷èòàåì âîçðàñò áîëü-
íîãî, åãî ñîöèàëüíûé ñòàòóñ è àêòèâíîñòü ÈÝ.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Áèîïðîòåçû «ÊåìÊîð» è «ÏåðèÊîð» äåìîí-
ñòðèðóþò õîðîøèå ðåçóëüòàòû â ñðîêè äî 7,5
ãîäà ïðè èõ èìïëàíòàöèè â ìèòðàëüíóþ ïîçè-
öèþ. Âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëà
85,9±4,4%, ñâîáîäà îò ýêñïëàíòàöèè ìèòðàëü-
íîãî ïðîòåçà – 88,4±3,7%.
2. Ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ ÈÝ, ñîïðîâîæäà-
þùåãîñÿ ôîðìèðîâàíèåì ïàðàêëàïàííûõ àáñöåñ-
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ñîâ è íåêðîçà òêàíåé, èìïëàíòàöèÿ ýïîêñèîá-
ðàáîòàííûõ êñåíîêëàïàíîâ (â ïåðâóþ î÷åðåäü
ìîäåëè «ÏåðèÊîð») ïîçâîëÿåò îæèäàòü ðåãðåññà
ÿâëåíèé àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà
óæå â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè
íåâûñîêîì ðèñêå ðàçâèòèÿ ïðîòåçíîãî ýíäî-
êàðäèòà â îòäàëåííûå ñðîêè. Êðèòè÷åñêèå âðå-
ìåííûå ïîðîãè, êîãäà ðèñê ðàçâèòèÿ ïðîòåçíî-
ãî ýíäîêàðäèòà äîñòàòî÷íî âûñîê, – ïåðâûé è
÷åòâåðòûé ãîäû ïîñëå îïåðàöèè.
3. Ïðè ñîöèàëüíûõ ïîêàçàíèÿõ, îáóñëàâëèâà-
þùèõ íåâîçìîæíîñòü êà÷åñòâåííûõ êîíòðîëÿ
è êîððåêöèè ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, ýïîê-
ñèîáðàáîòàííûå êñåíîïðîòåçû ìîãóò áûòü èì-
ïëàíòèðîâàíû ïàöèåíòàì ñðåäíåãî âîçðàñòà
(50–55 ëåò). Ó ýòîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ âðå-
ìåííîé òî÷êîé, ïîñëå êîòîðîé ðèñê äèñôóíê-
öèè ïðîãðåññèâíî óâåëè÷èâàåòñÿ, ÿâëÿåòñÿ 26–
28 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè.
4. Èìïëàíòàöèÿ êñåíîïðîòåçîâ «ÊåìÊîð» è
«ÏåðèÊîð» æåíùèíàì ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðà-
ñòà ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè ðîäîðàçðåøåíèå â ïëà-
íîâîì ïîðÿäêå ñ ïîñëåäóþùåé ýêñïëàíòàöèåé
áèîïðîòåçà ïðè ðàçâèòèè åãî äèñôóíêöèè. Îä-
íàêî ìû íå ñ÷èòàåì ðåïðîäóêòèâíûé âîçðàñò
è æåëàíèå èìåòü äåòåé àáñîëþòíûì ïîêàçàíè-
åì ê èìïëàíòàöèè áèîëîãè÷åñêîãî êëàïàíà.




