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Îñòðûé õîëåöèñòèò ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ÷àñòûì

îñëîæíåíèåì æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè. Ëåòàëüíîñòü
ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà
äîñòèãàåò 4-6%, à â ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ 10-26%
[1]. Â ïàòîãåíåçå âîñïàëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ
ñóùåñòâåííóþ ðîëü èãðàåò èíòåíñèôèêàöèÿ
ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ. Îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî åùå áîëåå óñóãóáëÿåò îêèñëèòåëüíûé
ñòðåññ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ðÿäà
õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé èñïîëüçóåòñÿ
îçîíîòåðàïèÿ.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëàñü îöåíêà
ýôôåêòèâíîñòè îçîíîòåðàïèè ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå.

Îáñëåäîâàíî 67 áîëüíûõ äåñòðóêòèâíûì
õîëåöèñòèòîì. Âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå
ãðóïïû, ñîïîñòàâèìûå ïî âîçðàñòó è ïîëó, òÿæåñòè
îñíîâíîé è ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Ïåðâóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè 40 ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííîå
ëå÷åíèå äåñòðóêòèâíîãî õîëåöèñòèòà. Âòîðóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè 27 ïàöèåíòîâ, â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè
êîòîðûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëà
èñïîëüçîâàíà îçîíîòåðàïèÿ. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè 67 çäîðîâûõ äîíîðîâ. Îçîíîòåðàïèþ
ïðîâîäèëè ïóòåì âíóòðèâåííîé èíôóçèè 200 ìë
îçîíèðîâàííîãî 0,9% ðàñòâîðà õëîðèäà íàòðèÿ â
òå÷åíèå 30 ìèíóò ïîñëå åãî ïðèãîòîâëåíèÿ, îäíîêðàòíî,
åæåäíåâíî ñ ïåðâûõ ñóòîê ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà. Âñåãî âûïîëíÿëîñü ïî 5 ïðîöåäóð êàæäîìó
áîëüíîìó. Îçîíèðîâàíèå ðàñòâîðà îñóùåñòâëÿëîñü
ïóòåì ïðîïóñêàíèÿ ÷åðåç íåãî îçîíîêèñëîðîäíîé
ñìåñè â òå÷åíèå 20 ìèíóò ñ êîíöåíòðàöèåé îçîíà íà
âûõîäå èç îçîíàòîðà 30 ìã/ë. Êðîâü ïîëó÷àëè èç âåíû
áîëüíîãî çà 1 ÷àñ äî îïåðàöèè, íà 1, 2 è 8 ñóòêè
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Ó ïàöèåíòîâ,
ïîëó÷àâøèõ îçîíîòåðàïèþ, êðîâü äëÿ èññëåäîâàíèÿ
áðàëè ÷åðåç 1 ÷àñ ïîñëå îêîí÷àíèÿ èíôóçèè
îçîíèðîâàííîãî ðàñòâîðà. Â ýðèòðîöèòàõ è ïëàçìå
êðîâè áîëüíûõ äåñòðóêòèâíûì õîëåöèñòèòîì çà 1 ÷àñ
äî îïåðàöèè, â äèíàìèêå ïîñëå íå¸ èçó÷àëè
ïðîíèöàåìîñòü ýðèòðîöèòàðíûõ ìåìáðàí,
èíòåíñèâíîñòü õåìèëþìèíåñöåíöèè, ñîäåðæàíèå
äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ, ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà,
öåðóëîïëàçìèíà. Äëÿ îöåíêè èíòåíñèâíîñòè
ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ áûë èñïîëüçîâàí
õåìèëþìèíåñöåíòíûé àíàëèç ïëàçìû è ýðèòðîöèòîâ
ïî ìåòîäó [4]. Ñîäåðæàíèå ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà,
ñîäåðæàíèå öåðóëîïëàçìèíà èçó÷àëè ïî ìåòîäàì [2].
Ïðîíèöàåìîñòü ýðèòðîöèòàðíûõ ìåìáðàí îïðåäåëÿëè
ïî ìåòîäó[3].   Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ
ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû Microsoft® Office
Excel 2002.
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.Ðåçóëüòàòû. Ôëåãìîíîçíîå èçìåíåíèå ñòåíêè
æåë÷íîãî ïóçûðÿ óñòàíîâëåíî â 45 ñëó÷àÿõ (67%),
ãàíãðåíîçíîå – â 22 (33%). Ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ
îçîíîòåðàïèþ, íàáëþäàëàñü áîëåå ðàííÿÿ
íîðìàëèçàöèÿ òåìïåðàòóðû òåëà. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, íå
ïîëó÷àâøèõ îçîíîòåðàïèþ, îñëîæíåííîå òå÷åíèå
îòìå÷åíî â 3 ñëó÷àÿõ (7,5%). Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ,
ïîëó÷àâøèõ îçîíîòåðàïèþ, îñëîæíåíèé òå÷åíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà íå âûÿâëåíî. Íè ó îäíîãî
èç íèõ íå çàðåãèñòðèðîâàíî êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé è
îò ïðîâåäåíèÿ îçîíîòåðàïèè. Ïîñëåîïåðàöèîííûé è
îáùèé êîéêî-äåíü â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ íå
îòëè÷àëñÿ. Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü îçîíîòåðàïèè
äîêàçûâàåòñÿ áîëåå ãëàäêèì òå÷åíèåì
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ðàííåé íîðìàëèçàöèåé
òåìïåðàòóðû òåëà è îòñóòñòâèåì îñëîæíåíèé.

Íàèáîëåå íàãëÿäíûìè ïîêàçàòåëÿìè ñèãíàëà
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Ðèñ. 1. Õåìèëþìèíåñöåíöèÿ ïëàçìû è ýðèòðîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ äåñòðóêòèâíûì
õîëåöèñòèòîì.
À – ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå èíòåíñèâíîñòè õåìèëþìèíåñöåíöèè ïëàçìû;
Á – ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå èíòåíñèâíîñòè õåìèëþìèíåñöåíöèè ýðèòðîöèòîâ;
Â – ñâåòîñóììà õåìèëþìèíåñöåíöèè ïëàçìû;
Ã – ñâåòîñóììà õåìèëþìèíåñöåíöèè ýðèòðîöèòîâ;
Ä – ñâåòîñóììà ïîñëå ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ õåìèëþìèíåñöåíöèè ïëàçìû;
Å – ñâåòîñóììà ïîñëå ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ õåìèëþìèíåñöåíöèè ýðèòðîöèòîâ;
Ê – êîíòðîëü, 0 – äî îïåðàöèè, 1 – ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, 2 – âòîðûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, 8 –
âîñüìûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

õåìèëþìèíåñöåíöèè ýðèòðîöèòîâ è ïëàçìû êðîâè â
íàøåì èññëåäîâàíèè îêàçàëèñü: ìàêñèìàëüíîå
çíà÷åíèå èíòåíñèâíîñòè õåìèëþìèíåñöåíöèè,
ñâåòîñóììà õåìèëþìèíåñöåíöèè, ñâåòîñóììà ïîñëå
ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ õåìèëþìèíåñöåíöèè.

Äî îïåðàöèè èçó÷åííûå ïîêàçàòåëè
õåìèëþìèíåñöåíöèè ïëàçìû è ýðèòðîöèòîâ
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ äåñòðóêòèâíûì
õîëåöèñòèòîì äîñòîâåðíî ïðåâûøàëè êîíòðîëü (ðèñ.1)
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó ïàöèåíòîâ, íå
ïîëó÷àâøèõ îçîíîòåðàïèþ, ýòè ïîêàçàòåëè îñòàâàëèñü
ïîâûøåííûìè. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèëà ñâåòîñóììà
õåìèëþìèíåñöåíöèè ýðèòðîöèòîâ, êîòîðàÿ
íîðìàëèçîâàëàñü íà 8 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ó
ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ îçîíîòåðàïèþ, óæå ñ ïåðâûõ
ñóòîê ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà èçó÷åííûå
ïîêàçàòåëè õåìèëþìèíåñöåíöèè ýðèòðîöèòîâ è
ïëàçìû êðîâè íîðìàëèçîâàëèñü.

Àêòóàëüíûå âîïðîñû ñîâðåìåííîé  áèîõèìèè. Ðàçäåë 2.
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Íîðìàëèçàöèÿ èíòåíñèâíîñòè õåìèëþìèíåñöåíöèè
ýðèòðîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ,
ïîëó÷àâøèõ îçîíîòåðàïèþ, ñâèäåòåëüñòâóåò îá
óâåëè÷åíèè ïåðåêèñíîé ðåçèñòåíòíîñòè ìåìáðàí
ýðèòðîöèòîâ.

 Ñîäåðæàíèå äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ è ìàëîíîâîãî
äèàëüäåãèäà â ïëàçìå è ýðèòðîöèòàõ êðîâè áîëüíûõ
äåñòðóêòèâíûì õîëåöèñòèòîì äî îïåðàöèè áûëî
äîñòîâåðíî âûøå êîíòðîëÿ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ñîäåðæàíèå äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ â ïëàçìå è
ýðèòðîöèòàõ ïàöèåíòîâ, íå ïîëó÷àâøèõ îçîíîòåðàïèþ,
îñòàâàëîñü ïîâûøåííûì, à ó ëèö, ïîëó÷àâøèõ
îçîíîòåðàïèþ, ýòè ïîêàçàòåëè íîðìàëèçîâàëèñü óæå
íà 2 ñóòêè. Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíî äîñòîâåðíîå
óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ  ïîêàçàòåëåé îêèñëèòåëüíîãî
ñòðåññà â ýðèòðîöèòàõ è ïëàçìå êðîâè áîëüíûõ
äåñòðóêòèâíûì õîëåöèñòèòîì äî îïåðàöèè è íà ïåðâûå
ñóòêè ïîñëå íå¸.  ðîíèöàåìîñòü ýðèòðîöèòàðíûõ
ìåìáðàí áîëüíûõ äåñòðóêòèâíûì õîëåöèñòèòîì äî
îïåðàöèè íå îòëè÷àëàñü îò êîíòðîëÿ. Íà ïåðâûå ñóòêè
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ
ïðîíèöàåìîñòü ýðèòðîöèòàðíûõ ìåìáðàí ñíèæàëàñü.
Íà âòîðûå è âîñüìûå ñóòêè ó ïàöèåíòîâ, íå
ïîëó÷àâøèõ îçîíîòåðàïèþ, ïðîíèöàåìîñòü ìåìáðàí
îñòàâàëàñü ñíèæåííîé. Ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ
îçîíîòåðàïèþ, ïðîíèöàåìîñòü ýðèòðîöèòàðíûõ
ìåìáðàí íîðìàëèçîâàëàñü óæå íà âòîðûå ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè.

Ñîäåðæàíèå öåðóëîïëàçìèíà îêàçàëîñü
óâåëè÷åííûì ó âñåõ áîëüíûõ äåñòðóêòèâíûì
õîëåöèñòèòîì äî îïåðàöèè [5]. Ó ïàöèåíòîâ, íå
ïîëó÷àâøèõ îçîíîòåðàïèþ, ñîäåðæàíèå
öåðóëîïëàçìèíà îñòàâàëîñü äîñòîâåðíî ïîâûøåííûì
íà 8 ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Ó ïàöèåíòîâ,
â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè êîòîðûõ áûë èñïîëüçîâàí îçîí,
ñîäåðæàíèå öåðóëîïëàçìèíà ê 8 ñóòêàì
íîðìàëèçîâàëîñü.

 Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ äåñòðóêòèâíûì
õîëåöèñòèòîì ïðîèñõîäèò èíòåíñèôèêàöèÿ ïðîöåññîâ
ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ
ïîâûøåíèåì ñîäåðæàíèÿ íåôåðìåíòàòèâíîãî
àíòèîêñèäàíòà öåðóëîïëàçìèíà. Ïðè äåñòðóêòèâíîì
õîëåöèñòèòå îçîíîòåðàïèÿ, íàðÿäó ñ êëèíè÷åñêîé
ýôôåêòèâíîñòüþ, ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè â
ýðèòðîöèòàõ è ïëàçìå êðîâè ïðîöåññîâ
ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ è ñîäåðæàíèÿ
öåðóëîïëàçìèíà.
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