
Ââåäåíèå
Ïðîáëåìà àíãèîïëàñòèêè ñòåíîçèðóþùèõ ïîðà-

æåíèé â îáëàñòè áèôóðêàöèè âåíå÷íûõ àðòåðèé, ÷à-
ñòîòà êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî 15-18 %, îñòà-
åòñÿ êðàéíå àêòóàëüíîé è äî êîíöà íåðåøåííîé (1-
16). Íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõíèêè àí-
ãèîïëàñòèêè, âíåäðåíèå íîâûõ âèäîâ ñòåíòîâ, â
òîì ÷èñëå áèôóðêàöèîííûõ è ñ ëåêàðñòâåííûì ïî-
êðûòèåì, à òàêæå íà ðàçðàáîòêó îðèãèíàëüíûõ ìå-
òîäèê êîðîíàðíîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ, ê ïðèìåðó
crash-òåõíèêè, Y- èëè T-îáðàçíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ,
÷àñòîòà ðåñòåíîçà âåòâåé áèôóðêàöèè îñòàåòñÿ
âûñîêîé, ñîñòàâëÿÿ, ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòî-
ðîâ, áîëåå 60 % (17-20). 

Âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðåñòåíîçà áîêîâûõ âåòâåé
îáóñëîâëåíà íå òîëüêî êîìïðîìåòàöèåé èõ óñòüåâ
âî âðåìÿ ýíäîâàñêóëÿðíîé ïðîöåäóðû, íî è ìàëûì
âíóòðåííèì ïðîñâåòîì ýòèõ ñîñóäîâ, ïðè êîòîðîì
äàæå íåçíà÷èòåëüíàÿ ïðîëèôåðàöèÿ êëåòîê èíòè-
ìû â îòâåò íà áàëëîííóþ äèëÿòàöèþ è òåì áîëåå
èìïëàíòàöèþ ñòåíòà ìîæåò ïðèâåñòè ê âîçâðàòó è
äàæå óñóãóáëåíèþ èñõîäíîãî ïîðàæåíèÿ (2, 21).
Ïîäòâåðæäåíèåì ñêàçàííîìó ñëóæàò ðåçóëüòàòû
íåäàâíî ïðîâåäåííûõ ðàáîò, â êîòîðûõ ÷àñòîòà ðå-
ñòåíîçà áîêîâûõ âåòâåé ïðè èìïëàíòàöèè äâóõ
ñòåíòîâ (â îáà ñîñóäà áèôóðêàöèè) áûëà äîñòîâåð-
íî âûøå, ÷åì îäíîãî (òîëüêî â îñíîâíóþ àðòåðèþ)
(17-19). Ïî íàøèì äàííûì (12 íàáëþäåíèé â îòäà-
ëåííîì ïåðèîäå), ñòåíòèðîâàíèå ìàãèñòðàëüíûõ
âåíå÷íûõ àðòåðèé â ñî÷åòàíèè ñ îäíîýòàïíîé àí-
ãèîïëàñòèêîé áîêîâûõ ñîñóäîâ ÷åðåç ÿ÷åéêó ñòåíòà
ïðèâîäèò ê ðåñòåíîçó ýòèõ âåòâåé â 50 % ñëó÷àåâ,
ïðè ýòîì â 30 % ñëó÷àåâ íàáëþäàåòñÿ óõóäøåíèå
àíãèîãðàôè÷åñêîãî êðîâîòîêà ïî ýòèì ñîñóäàì.
Ñëåäîâàòåëüíî, íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíîå óñëîæ-
íåíèå òåõíèêè è ìåòîäîâ àíãèîïëàñòèêè, à çíà÷èò,
ñóùåñòâåííîå óäîðîæàíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðî-
öåäóð, ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò óäàåòñÿ ñîõðàíèòü
äàëåêî íå âñåãäà, ïîýòîìó ïîèñê áîëåå ýôôåêòèâ-
íûõ è, ïî âîçìîæíîñòè, ìåíåå äîðîãèõ ñïîñîáîâ
äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè ïðîäîëæàåòñÿ. Íà
íàø âçãëÿä, îäíèì èç òàêèõ ñïîñîáîâ, ìîæåò ïîñëó-
æèòü àêöåíòèðîâàíèå îñíîâíîãî âíèìàíèÿ (ïî

êðàéíåé ìåðå, íà ïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ) íà ìàãèñ-
òðàëüíûõ âåíå÷íûõ àðòåðèÿõ, ò.å. âûïîëíåíèå ýí-
äîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð òîëüêî íà ýòèõ ñîñóäàõ
áåç îäíîìîìåíòíûõ âìåøàòåëüñòâ íà áîêîâûõ âåò-
âÿõ, îñòàâëÿÿ âîçìîæíîñòü èõ îñóùåñòâëåíèÿ íà
áîëåå ïîçäíèå ñðîêè. Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ òàêîãî
ïîäõîäà ìû ïðîâåëè ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç áëè-
æàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ 79 ïðîöåäóð
ñòåíòèðîâàíèÿ, âûïîëíåííûõ íàìè â âûøåîïèñàí-
íîì îáúåìå. 

Çàäà÷àìè èññëåäîâàíèÿ áûëè: èçó÷åíèå áëè-
æàéøèõ è îòäàëåííûõ êëèíèêî-àíãèîãàôè÷åñêèõ
äàííûõ áîëüíûõ ÈÁÑ ñ áèôóðêàöèîííûì ïîðàæå-
íèåì êîðîíàðíîãî ðóñëà, êîòîðûì áûëî ïðîèçâå-
äåíî ñòåíòèðîâàíèå òîëüêî ìàãèñòðàëüíûõ âåíå÷-
íûõ àðòåðèé, òîãäà êàê áîêîâûå âåòâè ëèáî âîîáùå
íå ïîäâåðãàëèñü ýíäîâàñêóëÿðíûì ïðîöåäóðàì,
ëèáî âûïîëíÿëàñü ïðåäâàðèòåëüíàÿ áàëëîííàÿ
àíãèîïëàñòèêà ýòèõ ñîñóäîâ.

Êëèíèêî-àíãèîãðàôè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà
áîëüíûõ è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Èçó÷åíû äàííûå 76 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì â 2000-
04 ãã. ïðîâåëè 79 ïðîöåäóð ñòåíòèðîâàíèÿ áèôóð-
êàöèîííûõ ñåãìåíòîâ êîðîíàðíûõ àðòåðèé âûøåî-
ïèñàííûì ñïîñîáîì. Ïîêàçàíèåì äëÿ ýíäîâàñêó-
ëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà áûëî íàëè÷èå ñòåíîçà ìà-
ãèñòðàëüíîé àðòåðèè, ïðåâûøàþùåãî 50 % è ñî÷å-
òàþùåãîñÿ ñ êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûìè äàííû-
ìè, óêàçûâàþùèìè íà íàðóøåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ
ìèîêàðäà â áàññåéíå ýòîãî ñîñóäà. Ñðåäíèé âîç-
ðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 56,7±7,5 ëåò. Èç íèõ 80 %
áûëè ìóæñêîãî ïîëà, ó 45 % èìåëàñü ñòåíîêàðäèÿ
I-IV ô.êë., ó 30 % — íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ è ó
25 % — îñòðàÿ ñòàäèÿ ÈÌ (òàáë. 1).
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Òàáëèöà 1. Êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèå äàííûå áîëüíûõ (n = 76)

Ìóæ÷èíû 60  (78,9%)

Âîçðàñò 56,7±7,2

ÈÌ â àíàìíåçå 39 (51,3 %)

ÔÂ ËÆ, % 61,7±8,9

Äèñëèïèäåìèÿ 54 %

Ñàõàðíûé äèàáåò 2 (2,6%)

Ñòåíîêàðäèÿ 1-4 ô.êë. 34 (44,7 %)

Íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ 23 (30,3%)

Q-íåîáðàçóþùèé ÈÌ 7 (9,2 %)

Q-îáðàçóþùèé ÈÌ 12 (15,7%)
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Ïðè ñåëåêòèâíîé êîðîíàðîãðàôèè áèôóðêàöè-
îííûå ïîðàæåíèÿ òèïîâ 1, 2, 3, 4 è 4à íàáëþäàëè
ñîîòâåòñòâåííî â 19, 22, 12 è 18 % ñëó÷àåâ (ðèñ. 1). 

Â 70% ñëó÷àåâ ñòåíòèðîâàëè ÏÌÆÂ ËÊÀ, â 13%
— ÎÂ ËÊÀ è â 17% — ÏÊÀ (òàáë. 2).

Áîêîâûå ñîñóäû áûëè ïðåäñòàâëåíû äèàãî-

íàëüíîé, êðóïíîé ñåïòàëüíîé èëè ìàðãèíàëüíîé
âåòâÿìè. Äèàìåòð âåòâåé ñîñòàâèë â ñðåäíåì
2,2±0,4 ìì è êîëåáàëñÿ îò 1,5 äî 2,7 ìì, ñòåïåíü
àíòåãðàäíîãî çàïîëíåíèÿ — TIMI I-III.

Ýíäîâàñêóëÿðíûå ïðîöåäóðû âûïîëíÿëè ïî
îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå, ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëè
ìàòðè÷íûå è ìîäóëüíûå ïðîòåçû áåç ëåêàð-
ñòâåííîãî ïîêðûòèÿ (ïðåèìóùåñòâåííî êîìïà-
íèé «Ãàéäåíò» è «Êîðäèñ» (ÑØÀ). Ïðèìåðíî â
50% ñëó÷àåâ ñòåíòû èìïëàíòèðîâàëè ïðÿìûì
ñïîñîáîì. Ïðåäâàðèòåëüíóþ áàëëîííóþ àíãèî-
ïëàñòèêó áîêîâîãî ñîñóäà â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì
êðèòè÷åñêîãî ñòåíîçà åãî óñòüÿ ïðèìåíèëè ó 5
(6,5%) áîëüíûõ. Ïîñëå ïðîöåäóð èñïîëüçîâàëè
ñòàíäàðòíóþ ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ, âêëþ-
÷àþùóþ àñïèðèí è òèêëèä (èëè ïëàâèêñ). Êîíò-
ðîëüíîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àÿ ñåëåêòèâíóþ
êîðîíàðîãðàôèþ, ïðîâîäèëè íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç
6 ìåñÿöåâ ïîñëå ïðîöåäóðû ñòåíòèðîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Îïòèìàëüíîãî àíãèîãðàôè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà

ñòåíòèðîâàíèÿ ìàãèñòðàëüíîé âåíå÷íîé àðòåðèè
óäàëîñü äîñòè÷ü â 100% ñëó÷àåâ (êðèòåðèÿìè îï-
òèìàëüíîãî ðåçóëüòàòà ñ÷èòàëè îòñóòñòâèå îñòà-
òî÷íîãî ñòåíîçà è äèññåêöèè ìàãèñòðàëüíîãî ñîñó-
äà (ïî äàííûì ñåëåêòèâíîé êîðîíàðîãðàôèè íà
ìîìåíò çàâåðøåíèÿ ïðîöåäóðû).  Íàäî îòìåòèòü,
÷òî â ðåçóëüòàòå ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ó 80%
áîëüíûõ áûëè óñòðàíåíû âñå ãåìîäèíàìè÷åñêè
çíà÷èìûå ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà. 

Ñîñòîÿíèå âåòâåé, îòõîäÿùèõ îò ñòåíòèðîâàí-
íîãî ñåãìåíòà îñíîâíîé àðòåðèè, îöåíèâàëîñü îò-
äåëüíî. Â ñîîòâåòñòâèå ñ ýòèì áûëè ïîëó÷åíû 3
ãðóïïû: â 55 (69,6%) ñëó÷àÿõ èçìåíåíèÿ àíãèîãðà-
ôè÷åñêîé êàðòèíû áîêîâîãî ñîñóäà íå íàáëþäàëè
(1-ÿ ãðóïïà), â 18 (22,8%) ñëó÷àÿõ îòìå÷àëè óñóãóá-
ëåíèå àíãèîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû åãî ñòåíîçèðîâà-
íèÿ (2-ÿ ãðóïïà) è â 6 (7,6%) ñëó÷àÿõ èìåëà ìåñòî
àíãèîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà åãî îêêëþçèè (3-ÿ ãðóï-
ïà). 

Óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ áîêîâûõ ñîñóäîâ íåïî-
ñðåäñòâåííî ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ äîñòîâåðíî ÷à-
ùå íàáëþäàëè:
a) ïðè îòõîæäåíèè âåòâè îò îñíîâíîé àðòåðèè ïîä

óãëîì áîëåå 70°;
á) ïðè îòõîæäåíèè âåòâè îò îñíîâíîé àðòåðèè ñî

ñòîðîíû ýêñöåíòðè÷åñêè ðàñïîëîæåííîãî ñòå-
íîçà;

â) ïðè äèàìåòðå áîêîâîãî ñîñóäà < 2,0 ìì;
ã) ïðè íàëè÷èè ñòåíîçèðóþùåãî ïîðàæåíèÿ óñòüÿ

ýòîé âåòâè äî ïðîöåäóðû (òàáë. 3). 

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî íàðóøåíèå àíãèîãðàôè÷åñ-
êîãî êðîâîòîêà ïî áîêîâîé âåòâè íåïîñðåäñòâåííî
ïîñëå ïðîöåäóðû ñòåíòèðîâàíèÿ ìàãèñòðàëüíîé
àðòåðèè ìû íàáëþäàëè ïî÷òè ó 8 % áîëüíûõ, ÷àñ-
òîòà êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ýòèõ îñëîæíåíèé íà
ãîñïèòàëüíîì ýòàïå áûëà â íåñêîëüêî ðàç íèæå: 1
(1,3 %) áîëüíîé â ðåçóëüòàòå îêêëþçèè áîêîâîé
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18 (¹ 8, 2005 ã.) 

Ðèñ. 1. Òèïû áèôóðêàöèîííûõ ñòåíîçîâ.

Òèï 1 Òèï 2 Òèï 3

Òèï 4

Òàáëèöà 2. Àíãèîãðàôè÷åñêèå äàííûå áîëüíûõ (n = 79)

Òèï 4à Òèï 4b

ÏÌÆÂ 54 (70,1 %)
Îãèáàþùàÿ àðòåðèÿ 10 (12,9 %)
Ïðàâàÿ êîðîíàðíàÿ àðòåðèÿ 13 (16,9 %)
Ïðîêñèìàëüíûé ñåãìåíò 50 (64,9 %)
Ñðåäíèé ñåãìåíò 22 (28,6 %)
Äèñòàëüíûé ñåãìåíò 5 (6,5 %)
Äèàìåòð ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè, ìì 3,45±0,32
Ñòåïåíü ñòåíîçà ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè, % 86,4±9,45
Òèï ñòåíîçà ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè Â2 èëè Ñ 100 %
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âåòâè ïåðåíåñ Q-íåîáðàçóþùèé ÈÌ. Ó îñòàëüíûõ
5 ïàöèåíòîâ ñ òåì æå àíãèîãðàôè÷åñêèì îñëîæíå-
íèåì îòìå÷àëñÿ ðàçíîé èíòåíñèâíîñòè è ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè àíãèíîçíûé ïðèñòóï, êîòîðûé óäàëîñü
êóïèðîâàòü ìåäèêàìåíòîçíî (íàðêîòè÷åñêèìè èëè
íåíàðêîòè÷åñêèìè àíàëüãåòèêàìè), ïðè ýòîì äàí-
íûõ çà ÎÈÌ ïîëó÷åíî íå áûëî (ò.å. îòñóòñòâîâàëè
èçìåíåíèÿ ÝÊÃ, ÝõîÊÃ, óðîâíÿ òðîïîíèíà, ìèîãëà-
áèíà è äð. áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ïîâðåæäåíèÿ
ìèîêàðäà). Â äàëüíåéøåì íà ñòàöèîíàðíîì ýòàïå
àíãèíîçíûå áîëè ó ýòèõ áîëüíûõ íå âîçîáíîâëÿ-
ëèñü. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî ó âñåõ 6 ïàöèåíòîâ ñ îê-
êëþçèåé áîêîâîé âåòâè íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå
ñòåíòèðîâàíèÿ áûëà âûïîëíåíà áåçóñïåøíàÿ ïî-
ïûòêà ìåõàíè÷åñêîé ðåêàíàëèçàöèè ýòîãî ñîñóäà.
Ñëó÷àåâ äðóãèõ îñëîæíåíèé (Q-îáðàçóþùåãî ÈÌ,
êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ, ëåòàëüíîãî èñõîäà),
òàê æå êàê è ïðèñòóïîâ ñòåíîêàðäèè, íà ãîñïèòàëü-
íîì ýòàïå íå íàáëþäàëè. 

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå (â ñðåäíåì ÷åðåç 6,7±1,5
ìåñ.) ïîñëå ïðîöåäóðû ñòåíòèðîâàíèÿ ïîëíîå êîí-
òðîëüíîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àÿ ñåëåêòèâíóþ êî-
ðîíàðîãðàôèþ, âûïîëíèëè ó 100 % áîëüíûõ. Ïðè
ýòîì õîðîøèé àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò ïðîöå-
äóðû íàáëþäàëè â 67% ñëó÷àåâ. In-stent ñòåíîç è
îêêëþçèÿ â ñòåíòå èìåëè ìåñòî ñîîòâåòñòâåííî â
32 è 1,3% ñëó÷àåâ (çà in-stent ñòåíîç ìàãèñòðàëü-
íîé àðòåðèè ïðèíèìàëè íàëè÷èå ñóæåíèÿ âíóòðè
èëè ïî êðàÿì ïðîòåçà > 50%, ïî äàííûì êîðîíàðî-
ãðàôèè). 

Èçìåíåíèå àíãèîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû áîêîâûõ
âåòâåé â êàæäîé èç èçó÷åííûõ ãðóïï â îòäàëåííîì
ïåðèîäå ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ ìàãèñòðàëüíîé àð-
òåðèè ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 4.

Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî óõóäøåíèå àíãèîãðàôè-
÷åñêîé êàðòèíû áîêîâûõ âåòâåé â îòäàëåííîì ïå-
ðèîäå êàñàëîñü òîëüêî 1-é ãðóïïû (ò.å. òåõ áîêîâûõ
ñîñóäîâ, ñîñòîÿíèå êîòîðûõ ñóùåñòâåííî íå èçìå-
íèëîñü íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ). Â

îñòàëüíûõ äâóõ ãðóïïàõ íàáëþäàëàñü ïðîòèâîïî-
ëîæíàÿ êàðòèíà, à èìåííî: âî 2-é ãðóïïå â 78 %
ñëó÷àåâ îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå ñòåïåíè ñòåíîçè-
ðîâàíèÿ âåòâåé, à â 3-é — â 100 % ñëó÷àåâ — ïîë-
íîå èëè ÷àñòè÷íîå âîññòàíîâëåíèå àíãèîãðàôè÷å-
ñêîãî êðîâîòîêà â îêêëþçèðîâàííûõ íåïîñðåä-
ñòâåííî ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ áîêîâûõ ñîñóäàõ.
Êàê è â áëèæàéøåì ïåðèîäå, â îòäàëåííûå ñðîêè
óõóäøåíèå àíãèîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû âåòâåé ÷à-
ùå íàáëþäàëîñü â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà åå äèàìåòð
íå ïðåâûøàë 2,0 ìì. Êðîìå òîãî, áîëåå ÷åì â 70%
ñëó÷àåâ óõóäøåíèå èõ ñîñòîÿíèÿ ñî÷åòàëîñü ñ ðàç-
âèòèåì in-stent ñòåíîçà îñíîâíûõ âåíå÷íûõ àðòå-
ðèé. 

Íà ìîìåíò êîíòðîëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ êëèíèêà
ÈÁÑ îòñóòñòâîâàëà ó 42 (55,3 %) ïàöèåíòîâ, ó 29
(38,1 %) èìåëàñü ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ I-III
ô.êë è ó 4 (5,3 %) — íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ. 1
(1,3 %) áîëüíîé â ðåçóëüòàòå îêêëþçèè áîêîâîãî
ñîñóäà ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ ïåðå-
íåñ Q-íåîáðàçóþùèé ÈÌ. Äðóãèõ îñëîæíåíèé îò-
ìå÷åíî íå áûëî.

Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âîçîá-
íîâëåíèå êëèíèêè ÈÁÑ â îòäàëåííîì ïåðèîäå áûëî
ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì ðåñòåíîçà îñíîâíîé àðòåðèè
è/èëè ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûì ïîðàæåíèåì
äðóãîãî ìàãèñòðàëüíîãî ñîñóäà. Íàëè÷èå èçîëèðî-
âàííîãî ñòåíîçà áîêîâîé âåòâè, îòõîäÿùåé îò ñòåí-
òèðîâàííîãî ñåãìåíòà, íà òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ñó-
ùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íå îêàçûâàëî. Òàê, êëèíèêó
ñòåíîêàðäèè íàáëþäàëè ëèøü ó 1 èç 18 áîëüíûõ ñ
òàêèì ïîðàæåíèåì (5,6 %), â ñâÿçè ñ ÷åì ó äàííîãî
ïàöèåíòà áûëà âûïîëíåíà áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòè-
êà áîêîâîãî ñîñóäà ÷åðåç ÿ÷åéêó ñòåíòà ñ õîðîøèìè
àíãèîãðàôè÷åñêèì è êëèíè÷åñêèì ðåçóëüòàòàìè
(òàáë. 5). 

Âûâîäû
1. Â áëèæàéøåì ïåðèîäå ïðèìåðíî â 70 % ñëó-

÷àåâ ñòåíòèðîâàíèå òîëüêî ìàãèñòðàëüíûõ âåíå÷-
íûõ àðòåðèé ïðè áèôóðêàöèîííîì ïîðàæåíèè êî-
ðîíàðíîãî ðóñëà ó áîëüíûõ ÈÁÑ íå ïðèâîäèò ê
óõóäøåíèþ àíãèîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû áîêîâûõ
âåòâåé, òàê æå êàê è íå îòðàæàåòñÿ íåãàòèâíî íà
êëèíè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ýòèõ ïàöèåíòîâ. Óõóäøå-
íèå àíãèîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû ýòèõ ñîñóäîâ, êîòî-
ðîå íàáëþäàåòñÿ ïðèìåðíî â 30 % ñëó÷àåâ, ÷àùå
ïðîèñõîäèò ïðè îòõîæäåíèè áîêîâîé âåòâè îò îñ-
íîâíîé àðòåðèè ïîä óãëîì áîëåå 70° è ñî ñòîðîíû
ýêñöåíòðè÷åñêè ðàñïîëîæåííîãî ñòåíîçà, à òàêæå
ïðè åå äèàìåòðå < 2 ìì è íàëè÷èè ñòåíîçà åå óñ-
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Äèàìåòð áîêîâîé âåòâè < 2 ìì 16 (52%)
ð < 0,05

Äèàìåòð áîêîâîé âåòâè > 2 ìì 8 (17 %)

Ñòåíîç ñ âîâëå÷åíèåì óñòüÿ áîêîâîé âåòâè 17 (68 %)
ð < 0,05

Ñòåíîç áåç âîâëå÷åíèÿ óñòüÿ áîêîâîé âåòâè 7 (13 %)

Óãîë ìåæäó âåòâÿìè áèôóðêàöèè > 70° 9 (50 %)
ð < 0,05

Óãîë ìåæäó âåòâÿìè áèôóðêàöèè < 70° 15 (25 %)

Ýêñöåíòðè÷åñêèé ñòåíîç ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè
ñî ñòîðîíû ÁÂ 18 (64 %)

ð < 0,05
Äðóãîå ñîîòíîøåíèå ìåæäó ñòåíîçîì
ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè è ÁÂ 6 (12 %)

Òàáëèöà 3. ×àñòîòà ñëó÷àåâ óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ áîêîâûõ âåòâåé
â çàâèñèìîñòè îò èñõîäíûõ àíãèîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ áîëüíûõ

Òàáëèöà 4. Äèíàìèêà ñîñòîÿíèÿ áîêîâûõ âåòâåé â èçó÷åííûõ
ãðóïïàõ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ
ìàãèñòðàëüíîé âåíå÷íîé àðòåðèè

ÀÃ-êàðòèíà áîêîâûõ âåòâåé 1 (n=55) 2 (n=18) 3 (n=6)

- áåç ñóùåñòâåííîãî èçìåíåíèÿ 47 (85,4 %) 4 (22,2 %) 0

- ñ óõóäøåíèåì (óâåëè÷åíèå
ñòåïåíè ñòåíîçèðîâàíèÿ) 7 (12,7 %) 0 0

- ñ óõóäøåíèåì (îêêëþçèÿ) 1 (1,8 %) 0 0
- ñ óëó÷øåíèåì (óìåíüøåíèå
ñòåïåíè ñòåíîçèðîâàíèÿ) 0 14 (78 %) 6 (100 %)

Òàáëèöà 5. Ñîñòîÿíèå êîðîíàðíîãî ðóñëà ó áîëüíûõ ñ êëèíèêîé è
áåç êëèíèêè ÈÁÑ ÷åðåç 6,7±1,5 ìåñ. ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ

Äàííûå ñåëåêòèâíîé ÊÀÃ Ñ êëèíèêîé (n
= 26)

Áåç êëèíèêè
(n = 50)

Ðåñòåíîç èëè ñòåíîç 
íàòèâíîé àðòåðèè > 50 % 25 (96 %) 9 (18 %)

Èçîëèðîâàííûé ñòåíîç 
áîêîâîé âåòâè > 50 % 1 (4 %) 17 (34 %)

Ñòåíîç ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè 
èëè âåòâè 0-50 % 0 24 (48 %)



Áèôóðêàöèîííîå ïîðàæåíèå âåíå÷íîãî ðóñëà: ñóäüáà áîêîâûõ âåòâåé 
ïðè ñòåíòèðîâàíèè òîëüêî ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé â ìåñòå áèôóðêàöèè

òüÿ äî ïðîöåäóðû.
2. Ïðèìåðíî â 85 % ñëó÷àåâ èç òåõ, êîòîðûå íå

ñîïðîâîæäàþòñÿ ïîâðåæäåíèåì áîêîâûõ âåòâåé
íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ, àíãèîãðà-
ôè÷åñêàÿ êàðòèíà ýòèõ ñîñóäîâ îñòàåòñÿ áåç èçìå-
íåíèé è â îòäàëåííûå ñðîêè. Ëèøü â 15 % òåõ æå
ñëó÷àåâ â äàëüíåéøåì íàáëþäàåòñÿ ïðîãðåññèðî-
âàíèå ñòåíîçèðóþùåãî ïîðàæåíèÿ áîêîâûõ âåòâåé,
÷òî ÷àñòî ñî÷åòàåòñÿ ñ ðàçâèòèåì in-stent ñòåíîçà
ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè. 

3. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, ïðè
êîòîðûõ íà ìîìåíò çàâåðøåíèÿ ïðîöåäóðû èìååò-
ñÿ àíãèîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà óñóãóáëåíèÿ ñòåíî-
çèðîâàíèÿ èëè îêêëþçèè áîêîâûõ âåòâåé, â îòäà-
ëåííûå ñðîêè ïðîèñõîäèò ÷àñòè÷íîå èëè ïîëíîå
âîññòàíîâëåíèå ïðîñâåòà ýòèõ ñîñóäîâ. 

4. Êàê â áëèæàéøåì, òàê è â îòäàëåííîì ïåðè-
îäàõ èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå áîêîâîé âåòâè,
èìåâøåå ìåñòî äî ïðîöåäóðû èëè âîçíèêøåå ïîñ-
ëå ñòåíòèðîâàíèÿ ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè, íå îêà-
çûâàåò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà äàëüíåéøåå òå-
÷åíèå ÈÁÑ (ò.å. íà âåðîÿòíîñòü âîçîáíîâëåíèÿ ñòå-
íîêàðäèè). Îäíàêî åå îêêëþçèÿ ó 1,3 % áîëüíûõ
ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ Q-íåîáðàçóþùåãî èí-
ôàðêòà ìèîêàðäà.

Çàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâà-

íèå ïîêàçàëî, ÷òî ñòåíòèðîâàíèå òîëüêî ìàãèñò-
ðàëüíîé âåíå÷íîé àðòåðèè ïðè áèôóðêàöèîííîì ïî-
ðàæåíèè êîðîíàðíîãî ðóñëà áåç âûïîëíåíèÿ ýíäî-
âàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ íà áîêîâûõ âåòâÿõ â ïî-
äàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ õàðàêòåðèçóåòñÿ
õîðîøèìè êëèíèêî-àíãèîãðàôè÷åñêèìè ðåçóëüòàòà-
ìè êàê â áëèæàéøåì ïåðèîäå, òàê è â îòäàëåííûå
ñðîêè. Îäíàêî ó íåáîëüøîé ÷àñòè áîëüíûõ ýòà ïðî-
öåäóðà ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó óõóäøåíèþ àí-
ãèîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû áîêîâûõ âåòâåé (âïëîòü äî
ïîëíîãî çàêðûòèÿ ýòèõ ñîñóäîâ), ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ
óñóãóáëåíèåì êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ. Â
ñâÿçè ñ ýòèì íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñíîâíîé çàäà-
÷åé ñïåöèàëèñòà ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëåíèå ôàêòîðîâ
ðèñêà âûøåóêàçàííûõ îñëîæíåíèé íà ýòàïå äèàãíî-
ñòè÷åñêîé êîðîíàðîãðàôèè è ïðèìåíåíèå äðóãèõ
(áîëåå áåçîïàñíûõ) ìåòîäîâ ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà ó ýòèõ áîëüíûõ. 
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