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ðàí, îáðàçîâàíèå ñòîéêèõ äåôåêòîâ ãîðòàíè è ãëîòêè
(8,3 %), òðàõåîáðîíõèòû è ïíåâìîíèè îòñóòñòâîâàëè.
Î÷èùåíèå ãíîéíûõ ðàí � íà 20 ± 1,0 ñóò. Ìèêðîáèî-
ëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ íà ýòàïàõ êîìáèíèðîâàí-
íîãî ëå÷åíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî âåäóùèì ýòèîëîãè÷åñêèì
ôàêòîðîì ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ÿâëÿåòñÿ ñòàôèëîêîêê
(53 %). Îñíîâíîé èñòî÷íèê èíôèöèðîâàíèÿ � ìèêðî-
ôëîðà ãëîòêè (66,6 %). Èììóíîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü

ïîêàçàë, ÷òî óðîâåíü ñòàôèëîêîêêîâîãî àíòè-a-òîê-
ñèíà îò 8,0 ÀÅ/ìë ïðåäîõðàíÿåò áîëüíûõ îò ïîñëå-
îïåðàöèîííîé ñòàôèëîêîêêîâîé èíôåêöèè.

Âûâîäû. Äàííûå íàáëþäåíèÿ óêàçûâàþò íà ìà-
ëóþ ýôôåêòèâíîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîé àíòèáàêòå-
ðèàëüíîé òåðàïèè áåç èììóíèçàöèè. Êîìáèíàöèÿ åå
ñ èíòðàòîíçèëëÿðíîé èììóíîñòèìóëÿöèåé â 2,5 ðàçà
ñíèæàåò ÷àñòîòó íàãíîåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí,
óëó÷øàÿ ðåàáèëèòàöèþ ïàöèåíòîâ.
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Âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè îïåðàöèè íà ëèìôîïóòÿõ øåè
ïðè âûïîëíåíèè ýêîíîìíûõ îïåðàöèé íà ãîðòàíè ïî ïî-
âîäó ðàêà èìååò îíêîëîãè÷åñêèé è ôóíêöèîíàëüíûé àñ-
ïåêòû. Ñíèæåíèå ôóíêöèîíàëüíîé ýôôåêòèâíîñòè ñâÿçû-
âàþò ñ âîçìîæíîñòüþ ïîâðåæäåíèÿ ïîäúÿçû÷íîãî è âåð-
õíåãî ãîðòàííîãî íåðâîâ ïðè ëèìôàäåíýêòîìèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. 98 áîëüíûõ ðàêîì ãîðòàíè
Ò3Ò4N0 áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: 1-ÿ � ñ âûïîëíåí-
íîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ëèìôîäèññåêöèåé â ðàçëè÷íûå
ñðîêè ïîñëå âìåøàòåëüñòâà íà ïåðâè÷íîì î÷àãå (48);

2-ÿ � áåç îïåðàöèè íà ëèìôîïóòÿõ øåè (50).
Ðåçóëüòàòû. Òðåõëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ïîñëå ôóí-

êöèîíàëüíî-ùàäÿùèõ îïåðàöèé ñîñòàâèëà â 1-é ãðóï-
ïå � 68,7 %, âî 2-é � 68,4 %. Ôóíêöèîíàëüíûé ðåçóëü-
òàò îöåíèâàëñÿ êîëè÷åñòâîì äåêàíþëèðîâàííûõ áîëü-
íûõ: â 1-é ãðóïïå � 73,5 %, âî 2-é � 74,3 %.

Âûâîäû. Äàííûå íàáëþäåíèÿ óêàçûâàþò íà òî,
÷òî ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû íå èçìåíÿþòñÿ ïðè
ñî÷åòàíèè ýêîíîìíîé îïåðàöèè íà ãîðòàíè ñ ôóòëÿð-
íî-ôàñöèàëüíîé äèññåêöèåé ëèìôîóçëîâ è êëåò÷àò-
êè øåè è çàâèñÿò, ïðåæäå âñåãî, îò âèäà è îáúåìà îïå-
ðàöèè íà ãîðòàíè.
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Ðàçðàáîòêà �ùàäÿùåé� ìîäèôèêàöèè îïåðàöèè
ïðè ðàêå ñëèçèñòîé ïåðåäíåãî îòäåëà ïîëîñòè ðòà ÿâ-
ëÿåòñÿ âàæíîé ïðåäïîñûëêîé óñïåøíîé ðåàáèëèòà-
öèè ïàöèåíòîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðè ðàêå ñëèçèñòîé äíà ïî-
ëîñòè ðòà íàìè ïðåäëîæåí íîâûé ñïîñîá ïëàñòè÷åñ-
êîãî çàêðûòèÿ äåôåêòà äíà ðòà (ïàòåíò ÐÔ ¹ 055525),
îáåñïå÷èâàþùèé ñîõðàíåíèå íåïðåðûâíîñòè íèæíåé

÷åëþñòè è âîññòàíîâëåíèå àêòà ãëîòàíèÿ. Äëÿ ýòîãî
îòäåëÿþò ñëèçèñòóþ íèæíåé ãóáû ñ ïîäëåæàùèìè
òêàíÿìè îò íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè íèæíåé ÷åëþñòè.
Îòäåëÿþò áëîê òêàíåé äíà ïîëîñòè ðòà îò âíóòðåííåé
ïîâåðõíîñòè íèæíåé ÷åëþñòè ñ âêëþ÷åíèåì â íåãî
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è ìûøö, êîòîðûå ôèêñèðóþòñÿ
ê âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè íèæíåé ÷åëþñòè, èëè ïðî-
âîäÿò ïëîñêîñòíóþ ðåçåêöèþ âíóòðåííåé ïîâåðõíîñ-
òè íèæíåé ÷åëþñòè îò 0,3 äî 0,5 ñì. Êîæíî-ìûøå÷-
íûé ëîñêóò â ïîäáîðîäî÷íîé îáëàñòè ñìåùàþò êâåð-
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õó è ðàññëàèâàþò ïîïåðå÷íî, ôîðìèðóÿ â íåì ëîæå
äëÿ èñòîí÷åííîé íèæíåé ÷åëþñòè. Òàêàÿ îïåðàöèÿ
âûïîëíåíà ó 11 áîëüíûõ îò 44 äî 67 ëåò ñ T3N0M0 ïëîñ-
êîêëåòî÷íîãî ðàêà. Äî îïåðàöèè ó 8 ïðîâîäèëàñü ëó-
÷åâàÿ òåðàïèÿ � 45�50 Ãð, ó 3 � õèìèîëó÷åâîå ëå÷åíèå
ïî ðàäèêàëüíîé ïðîãðàììå. Îïóõîëü ëîêàëèçîâàëàñü
â ïåðåäíèõ îòäåëàõ äíà ïîëîñòè ðòà èëè ðàñïðîñòðàíÿ-
ëàñü íà àëüâåîëÿðíûé îòðîñòîê íèæíåé ÷åëþñòè.

Ðåçóëüòàòû. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòå-
êàë áëàãîïðèÿòíî. Çàæèâëåíèå ðàíû ó 8 ïåðâè÷íûì
íàòÿæåíèåì; ó 3 � ñ îáðàçîâàíèåì íåñòîéêèõ ñâèùåé.

Àêò ãëîòàíèÿ âîññòàíàâëèâàëñÿ íà 13�16-å ñóò. Íîñî-
ïèùåâîäíûé çîíä óäàëÿëñÿ â ýòè æå ñðîêè. Ïîñëå îïå-
ðàöèè íå íàáëþäàëîñü ãðóáûõ êîñìåòè÷åñêèõ äåôåê-
òîâ ëèöà. Â òå÷åíèå 3 ëåò ïðîñëåæåíî 7 áîëüíûõ, áî-
ëåå ýòîãî ñðîêà � 4. Òðåõëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü áåç
ðåöèäèâà è ìåòàñòàçîâ ñîñòàâèëà 63,7 %. Â òå÷åíèå
1,5 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè óìåðëî ÷åòâåðî áîëüíûõ: ó
3 � ðåöèäèâ ïåðâè÷íîé îïóõîëè, ó 1 � ïðîãðåññèðî-
âàíèå ðåãèîíàðíîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå íîâîé ìîäèôèêàöèè
îïåðàöèè ïðè ðàêå ïåðåäíèõ îòäåëîâ ñëèçèñòîé äíà

ïîëîñòè ðòà íå óõóäøàåò îíêîëîãè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ, íî óëó÷øàåò ðåàáèëèòàöèþ áîëüíûõ.
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Âîçíèêíîâåíèå ïàðåçîâ è ïàðàëè÷åé ãîðòàíè ïðè
îïåðàöèÿõ íà ùèòîâèäíîé æåëåçå, êàê ïðàâèëî, ñâÿ-
çàíî ñ òðàâìèðîâàíèåì âîçâðàòíûõ ãîðòàííûõ íåðâîâ
ïðè èõ âûäåëåíèè èç ñîñóäèñòî-íåðâíîãî ïó÷êà è îê-
ðóæàþùèõ òêàíåé. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ÷èñëî ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ ïàðàëè÷åé ãîðòàíè ñîêðàòèëîñü ó òåõ
õèðóðãîâ, êîòîðûå âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðîâîäèëè ìèê-
ðîõèðóðãè÷åñêóþ èäåíòèôèêàöèþ âîçâðàòíûõ íå-
ðâîâ ïîä êîíòðîëåì îïåðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàìè áûëî ïðîâåäåíî îá-
ñëåäîâàíèå 48 áîëüíûõ îò 40 äî 65 ëåò, êîòîðûì áûëà
âûïîëíåíà ñóáòîòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ùèòîâèäíîé æå-
ëåçû ïî ïîâîäó îïóõîëè. Ýòè áîëüíûå áûëè ðàçäåëå-
íû íà 2 ãðóïïû, â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà âûäåëå-
íèÿ âîçâðàòíûõ íåðâîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè: 1-ÿ � ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì îïåðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà (18); 2-ÿ �

áåç ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî âûäåëåíèÿ (30).
Ðåçóëüòàòû. Íà 4�5-å ñóò ïîñëå îïåðàöèè íà ùè-

òîâèäíîé æåëåçå ïðè ëàðèíãîñêîïèè ïîñëåîïåðàöè-
îííûå îñëîæíåíèÿ â âèäå îäíîñòîðîííåãî ïàðåçà
ãîðòàíè íàáëþäàëèñü ó 3 (16,6 %) áîëüíûõ 1-é ãðóïïû
(âñå òðîå ñ ýêñòðàôàñöèàëüíûì ïðîðàñòàíèåì ðàêî-
âîé îïóõîëè). Âî 2-é ãðóïïå ïàðåç ãîðòàíè âûÿâëåí ó
14 (46,6 %) ïàöèåíòîâ, ó 6 (20 %) � îäíîñòîðîííèé, ó
8 (26,6 %) � äâóñòîðîííèé. ×åòêîé çàâèñèìîñòè ìåæ-
äó òèïîì îïåðàöèé è ñòåïåíüþ ïîâðåæäåíèÿ (îäíî-
èëè äâóñòîðîííåãî) íàìè îòìå÷åíî íå áûëî.

Âûâîäû. Äàííûå íàáëþäåíèÿ óêàçûâàþò íà ïðå-
èìóùåñòâà ìèêðîñêîïè÷åñêîé èíòðàîïåðàöèîííîé
âèçóàëèçàöèè ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó îïóõîëåé
ùèòîâèäíîé æåëåçû, ÷òî èãðàåò âàæíóþ ðîëü â äàëü-
íåéøåé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ. Ïîýòîìó ïðåäïî÷òè-
òåëüíî ïðîâåäåíèå òàêèõ îïåðàöèé ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.
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Â îòäåëå âîññòàíîâèòåëüíîé ìèêðîõèðóðãèè ÐÍÖÕ
ÐÀÌÍ îïåðèðîâàí 91 ïàöèåíò (51 ìóæ÷èíà è 40 æåí-

ùèí, âîçðàñò îò 3  äî 60 ëåò). Ëîêàëèçàöèÿ äåôåêòîâ:
âîëîñèñòàÿ ÷àñòü ãîëîâû � 22 (24,1 %);  ëèöî �
34 (37,4 %);  øåÿ � 35 (38,5 %). Âûïîëíåíî 96 ìèêðîõè-


