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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå òåðàïåâòè÷åñêèå ïîäõîäû ê ëå-
÷åíèþ ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÏÍ) îñòàþòñÿ ìàëî-
ýôôåêòèâíûìè. Òðàíñïëàíòàöèÿ ïå÷åíè äîñòóïíà ëèøü
íåáîëüøîìó ïðîöåíòó ïàöèåíòîâ èç-çà íåäîñòàòêà äîíîð-
ñêèõ îðãàíîâ è âûñîêîé ñòîèìîñòè ñàìîé ïðîöåäóðû. Ðÿä
èññëåäîâàòåëåé ïðåäëàãàåò ðåøàòü ïðîáëåìó ëå÷åíèÿ ÏÍ
ìåòîäàìè êëåòî÷íîé òðàíñïëàíòàöèè. Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ
âèäîâ êëåòî÷íîãî ìàòåðèàëà äëÿ ýòîãî ñ÷èòàþò ñòâîëîâûå è
ïðîãåíèòîðíûå êëåòêè, âûäåëåííûå èç êîñòíîãî ìîçãà èëè
ìîáèëèçèðîâàííûå â ïåðèôåðè÷åñêèé êðîâîòîê [1]. Òðàíñ-
ïëàíòàöèÿ êîñòíîãî ìîçãà èëè èíôóçèÿ ãåìîïîýòè÷åñêèõ
ñòâîëîâûõ êëåòîê (ÃÑÊ) ÷åðåç íåÿñíûå ìåõàíèçìû ïðèâîäè-
ëà ê ðåãåíåðàöèè ïå÷åíè â ðàçëè÷íûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
ìîäåëÿõ ÏÍ [1].

ÃÑÊ óæå äàâíî èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ðåïîïóëÿöèè êðîâå-
òâîðíîé òêàíè ïðè åå íåäîñòàòî÷íîñòè [2]. Îáùåïðèíÿòûì
ìàðêåðîì ÃÑÊ ó ÷åëîâåêà ñ÷èòàåòñÿ CD34+. Äðóãîé èçó÷åí-
íîé ñóáïîïóëÿöèåé ÿâëÿþòñÿ CD133+ è CD34+/CD133+ ãå-
ìîïîýòè÷åñêèå êëåòêè. Â ïðîøëîì ãîäó áûëè îïóáëèêîâàíû
ðåçóëüòàòû ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé âíóòðèïîðòàëüíîé
àóòîòðàíñïëàíòàöèè ÑD133+ êëåòîê äëÿ ðåãåíåðàöèè ðåçå-
öèðîâàííîé ïå÷åíè, ïðîõîäèâøåãî â Heinrich-Heine-University
of Duesseldorf (Duesseldorf, Germany) [3]. Èññëåäîâàíèå
ïðîäåìîíñòðèðîâàëî áåçîïàñíîñòü è âûïîëíèìîñòü ìåòîäè-
êè ó òÿæåëîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ ïîñëå óäàëåíèÿ îïóõîëåé
ïå÷åíè [3].

Èñõîäÿ èç ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ è îïèðàÿñü íà êëè-
íè÷åñêèé îïûò ïðèìåíåíèÿ ÃÑÊ, ãðóïïîé Gordon èç Imperial
College London (London, UK) áûëî ïðåäïîëîæåíî, ÷òî èìåí-
íî ôðàêöèÿ î÷èùåííûõ CD34+ êëåòîê áóäåò îáëàäàòü ðå-
ãåíåðàòèâíûì ïîòåíöèàëîì ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ÏÍ.
Ðåçóëüòàòû ïèëîòíîãî èññëåäîâàíèÿ îïóáëèêîâàíû â îí-ëàéí
âåðñèè æóðíàëà Stem Cells.

Â èññëåäîâàíèå áûëî âêëþ÷åíî 5 ïàöèåíòîâ (4 ìóæ÷èíû
è 1 æåíùèíà) â âîçðàñòå îò 49 äî 61 ëåò, ñ õðîíè÷åñêîé ÏÍ
ðàçëè÷íîãî ãåíåçà, èìåþùèõ ïîâûøåííûå óðîâíè ñûâîðî-
òî÷íîãî àëüáóìèíà è/èëè áèëèðóáèíà, è/èëè ïðîòðîìáèíà
è íå ïîäëåæàùèõ ëå÷åíèþ ìåòîäîì òðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè.
Ïðîãíîçèðóåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ñîñòàâëÿëà íå ìåíåå òðåõ ìåñÿöåâ.

Ñ öåëüþ ìîáèëèçàöèè ÃÑÊ â ïåðèôåðè÷åñêèé êðîâîòîê
âñå ïàöèåíòû åæåäíåâíî ïîëó÷àëè ïîäêîæíûå èíúåêöèè Ã-ÊÑÔ
(ãðàíóëîöèòàðíîãî êîëîíèåñòèìóëèðóþùåãî ôàêòîðà).
CD34+ êëåòêè âûäåëÿëè ìåòîäîì ìàãíèòíîãî ñîðòèíãà èç
àôåðåçíîãî ïðîäóêòà íà 5-å ñóòêè îò íà÷àëà ìîáèëèçàöèè.

Êëåòêè ââîäèëè â ïå÷åíü ÷åðåç ïå÷åíî÷íóþ àðòåðèþ (2 ïà-
öèåíòà) èëè ïîðòàëüíóþ âåíó (3 ïàöèåíòà) â êîëè÷åñòâå îò 1
äî 200 ìëí. Íà ñëåäóþùèé äåíü ïàöèåíòîâ îòïóñêàëè ïîä
àìáóëàòîðíîå íàáëþäåíèå.

Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëè â òå-
÷åíèå 60-òè äíåé ñ ìîìåíòà òðàíñïëàíòàöèè. Ïðîâîäèëèñü
ôóíêöèîíàëüíûå ïå÷åíî÷íûå òåñòû, áèîõèìè÷åñêèå àíàëèçû,
èíñòðóìåíòàëüíûå òåñòû (óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå
îðãàíà è êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàììà).

Àâòîðû îòìå÷àþò áåçîïàñíîñòü ïðîöåäóðû. Íå áûëî âû-
ÿâëåíî íèêàêèõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, êðîìå ëåãêîé áîëè è
äèñêîìôîðòà â îáëàñòè ââåäåíèÿ êëåòîê. Ïîñëå èíôóçèé
òàêæå íå áûëî îòìå÷åíî ïå÷åíî÷íîãî è ïîðòàëüíîãî êðîâî-
òå÷åíèÿ, òðîìáîçîâ ñîñóäîâ, èíôåêöèè èëè óõóäøåíèÿ ìåòà-
áîëè÷åñêîé ôóíêöèè îðãàíà. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ íàáëþäàëàñü
íîðìàëèçàöèÿ óðîâíåé áèëèðóáèíà, àëüáóìèíà è Ñ-ðåàêòèâ-
íîãî áåëêà, äâà ïàöèåíòà ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ðåçêîå óëó÷-
øåíèå ìåòàáîëè÷åñêîé ôóíêöèè ïå÷åíè. Òàêèì îáðàçîì,
ïåðâàÿ ôàçà êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé ïîêàçàëà áåçîïàñíîñòü
è âûïîëíèìîñòü ìåòîäà òðàíñïëàíòàöèè ìîáèëèçèðîâàííûõ
CD34+ êëåòîê ïàöèåíòàì ñ õðîíè÷åñêîé ÏÍ.

Êðîìå íà÷àëà êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé, àâòîðû ïðîâåëè
èíòåðåñíûå ýêñïåðèìåíòû in vitro. Áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî â
îñíîâíîé ïîïóëÿöèè CD34+ êëåòîê ñóùåñòâóåò 2 ñóáïîïóëÿ-
öèè, ðàçëè÷àþùèåñÿ ñïîñîáíîñòüþ àäãåçèè ê ïëàñòèêó. Ñïî-
ñîáíûå ê àäãåçèè êëåòêè ñîñòàâëÿëè ïðèìåðíî 1% îáùåãî
êîëè÷åñòâà CD34+. Ìîðôîëîãè÷åñêè îíè áûëè ïîõîæè íà ìà-
ëûå ëèìôîöèòû, â íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ ýêñïðåññèðîâàëè
íà ñâîåé ïîâåðõíîñòè ìîëåêóëû CD38, CD33, è HLA-DR. Áûëî
ïîêàçàíî, ÷òî àäãåçèâíûå è íåàäãåçèâíûå CD34+ êëåòêè îò-
ëè÷àþòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêè, ôåíîòèïè÷åñêè, à òàêæå ïî ïðîôè-
ëÿì ýêñïðåññèè ðàçëè÷íûõ ãåíîâ, ÷òî óêàçûâàåò íà ðàçëè÷èÿ
èõ ñâîéñòâ. Òàê, íàïðèìåð, íåàäãåçèâíûå CD34+ êëåòêè, â
îñíîâíîì, ýêñïðåññèðîâàëè ìîëåêóëû, àññîöèèðîâàííûå ñ
äèôôåðåíöèðîâêîé ãåìîïîýòè÷åñêèõ êëåòîê. Àäãåçèâíûå æå
CD34+ êëåòêè íàðÿäó ñ ãåìîïîýòè÷åñêèìè ìàðêåðàìè ýêñï-
ðåññèðîâàëè íåêîòîðûå ãåíû ïå÷åíî÷íîé, ïàíêðåàòè÷åñêîé,
íåðâíîé è ñåðäå÷íîé ëèíèé äèôôåðåíöèðîâêè.

Êðîìå òîãî, àâòîðû ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ìîáèëèçèðîâàí-
íûå ÃÑÊ, öèðêóëèðóþùèå â êðîâè, íå ñîäåðæàò äîñòàòî÷íîãî
êîëè÷åñòâà àäãåçèâíûõ CD34+ êëåòîê, ñïîñîáíûõ äèôôå-
ðåíöèðîâàòüñÿ â ãåïàòîöèòû, ò.ê. îíè ñîñòàâëÿëè âñåãî ëèøü
1% èõ îáùåé ïîïóëÿöèè. Ïîýòîìó, ââåäåíèå îäíèõ ôàêòîðîâ,
ïðèâîäÿùèõ ê ìîáèëèçàöèè ÃÑÊ ó áîëüíûõ ñ ÏÍ, ìîæåò áûòü
íåäîñòàòî÷íûì äëÿ òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà. Âûÿâëåííûå

Àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ CD34+ êëåòîê äëÿ ëå÷åíèÿ
õðîíè÷åñêîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè � ðåçóëüòàòû
ïèëîòíîãî èññëåäîâàíèÿ

progression of early Huntington disease: a randomized clinical trial. Neurology
1999; 53: 1000-11.

9. Furtado S., Sossi V., Hauser R.A. et al. Positron emission tomography after
fetal transplantation in Huntington�s disease. Ann. Neurol. 2005; 58: 331-7.
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îñîáåííîñòè êëåòî÷íîãî è ìîëåêóëÿðíîãî ñòðîåíèÿ àäãåçèâ-
íûõ CD34+ êëåòîê ïîçâîëÿþò àâòîðàì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
èìåííî îíè îòâåòñòâåííû çà ïîòåíöèàëüíîå âîññòàíîâëåíèå
ôóíêöèé ïîðàæåííîãî ïàòîëîãèåé îðãàíà. Íà ýòîì ýòàïå åùå
íå äî êîíöà ÿñíû ìåõàíèçìû îïèñàííîãî ïðîöåññà, îäíàêî
îíè, ñêîðåå âñåãî, ñâÿçàíû ñ àêòèâàöèåé ãåíîâ äèôôåðåí-
öèðîâêè â ãåïàòîöèòû, çàïóñêàåìîé ïîñëå ýíãðàôòèíãà
ñòâîëîâûõ êëåòîê â òêàíü.

Ïîäãîòîâèëà À.Ñ. Ãðèãîðÿí
ïî ìàòåðèàëàì Stem Cells Epub. March 23, 2006

Â öåëîì ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàþò íà íåîáõî-
äèìîñòü äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè ìåòîäîâ êëåòî÷íîé òåðàïèè
ïàöèåíòîâ ñ ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ âåäåòñÿ ïîäãîòîâêà ê âòîðîé è òðåòüåé ôàçàì êëèíè-
÷åñêèõ èñïûòàíèé, íàïðàâëåííûì íà ïðîâåðêó ãèïîòåçû î
òîì, ÷òî êëåòêè, ïîëó÷åííûå èç àäãåçèâíûõ CD34+, îòâåò-
ñòâåííû çà âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèé ïå÷åíè ó ïàöèåíòîâ ñ
õðîíè÷åñêîé ÏÍ.
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Êëåòî÷íàÿ íåéðîòðàíñïëàíòàöèÿ ñ÷èòàåòñÿ íîâûì è îä-
íèì èç ñàìûõ ïðèâëåêàòåëüíûõ ìåòîäîâ äëÿ ëå÷åíèÿ òðàâìû
ñïèííîãî ìîçãà (ÒÑÌ) [1]. Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ íåñêîëüêèõ
ëåò â êèòàéñêèõ êëèíèêàõ Chaoyang è West Hills (Xishan) â
Ïåêèíå ïîä ðóêîâîäñòâîì íåéðîõèðóðãà Hongyun Huang áûëî
âûïîëíåíî áîëåå 400 àëëîãåííûõ òðàíñïëàíòàöèé ôåòàëü-
íûõ íåðâíûõ êëåòîê ïàöèåíòàì ñ ÒÑÌ. Íåñìîòðÿ íà òàêîå
÷èñëî îïåðàöèé, èõ ðåçóëüòàòû íå ïðèçíàþòñÿ ìèðîâûì ñîîá-
ùåñòâîì [2]. Hongyun Huang îïóáëèêîâàë äàííûå î áåçîïàñ-
íîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäà òîëüêî â êèòàéñêîì æóðíàëå
[3]. Ðåçóëüòàòû ðàáîòû òàêæå äîêëàäûâàëèñü íà ìåæäóíà-
ðîäíûõ êîíôåðåíöèÿõ [4], îäíàêî âåäóùèå ñïåöèàëèñòû ñ÷èòà-
þò, ÷òî ÷åòêèõ äîêàçàòåëüñòâ ýôôåêòèâíîñòè òðàíñïëàíòàöèé
ïðåäîñòàâëåíî íå áûëî è íå âèäÿò îñíîâàíèé äëÿ äàëüíåéøå-
ãî ïðèìåíåíèÿ ìåòîäèêè â êëèíèêå [2]. Â íåäàâíåì èíòåðâüþ
æóðíàëó Nature äîêòîð Huang çàÿâèë, ÷òî óâåðåí â áåçîïàñ-
íîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäèêè, îäíàêî íè îäèí çàïàäíûé
æóðíàë íå ïðèíèìàåò åãî ìàòåðèàëû äëÿ ïóáëèêàöèè [5].

Íåñìîòðÿ íà íåäîêàçàííóþ ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäèêè,
âñå îïåðàöèè â êëèíèêå ïðîâîäÿòñÿ íà êîììåð÷åñêîé îñíî-
âå. Ñòîèìîñòü îäíîé îïåðàöèè - 20 000 äîëëàðîâ ÑØÀ [5].
Àêòèâíàÿ ïðîïàãàíäà òàêîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ, çàïðåò íà èñ-
ïîëüçîâàíèå òêàíåé ýìáðèîíîâ â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ è øó-
ìèõà âîêðóã ñòâîëîâûõ êëåòîê ïðèâåëè ê «ìåæäóíàðîäíîìó
òóðèçìó ïàöèåíòîâ». Óæå ñåãîäíÿ íà ëå÷åíèå â êëèíèêå çà-
ïèñàíî îêîëî 3000 ïàöèåíòîâ èç Êèòàÿ è 1000 � èç äðóãèõ
ñòðàí [5]. Âñå ýòî íå ìîãëî îñòàâèòü ðàâíîäóøíûì ìèðîâîå
íàó÷íîå ñîîáùåñòâî. Ýòà ñèòóàöèÿ íåîäíîêðàòíî îáñóæäàëàñü
íà ñòðàíèöàõ àâòîðèòåòíûõ æóðíàëîâ [2, 5, 6] è ìåæäóíàðîä-
íûõ ñèìïîçèóìàõ [4]. Èìåííî íåîáîñíîâàííàÿ êîììåðöèàëè-
çàöèÿ, ìèãðàöèÿ ïàöèåíòîâ èç ÑØÀ è ïîÿâëåíèå íåãàòèâ-
íûõ ðåçóëüòàòîâ äëèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ ïîñëóæèëè
ïðè÷èíîé äëÿ ïðîâåäåíèÿ íåçàâèñèìîé ìåæäóíàðîäíîé
ýêñïåðòèçû ìåòîäà, ïðèìåíÿåìîãî â êèòàéñêîé êëèíèêå
äîêòîðîì Huang. Ðåçóëüòàòû íåçàâèñèìîãî èññëåäîâàíèÿ,
ïðîâîäèìîãî ñïåöèàëèñòàìè èç ÑØÀ, Êàíàäû è Øâåéöàðèè,
îïóáëèêîâàíû â æóðíàëå Neurorehabilitation and Neural
Repair. Öåëü èññëåäîâàíèÿ � îáåñïå÷èòü íàó÷íîå ñîîáùå-

Íåéðîòðàíñïëàíòàöèÿ äëÿ ëå÷åíèÿ òðàâìû ñïèííîãî ìîçãà
â Êèòàå - ðåçóëüòàòû ìåæäóíàðîäíîé ýêñïåðòèçû

ñòâî, êëèíèöèñòîâ è ïàöèåíòîâ äîñòîâåðíîé èíôîðìàöèåé
î áåçîïàñíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäèêè.

Ýêñïåðòû èçó÷àëè äîëãîâðåìåííûé ýôôåêò òåðàïèè è íà-
ëè÷èå ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ó 7 ïàöèåíòîâ, ïðîøåäøèõ òðàíñ-
ïëàíòàöèîííîå ëå÷åíèå â êëèíèêå äîêòîðà Huang â 2004 ãîäó
è íàõîäèâøèõñÿ ïîä íàáëþäåíèåì çàïàäíûõ ñïåöèàëèñòîâ, êàê
ìèíèìóì, â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå ïðîöåäóðû. Êëèíè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå ïàöèåíòîâ äî è ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè îöåíèâàëè ïî
øêàëå American Spinal Injury Association (ASIA).

Ó ïÿòè èç ñåìè ïàöèåíòîâ áûëè âûÿâëåíû ñïåöèôè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ â âèäå ìåíèíãèòà è ãîëîâíîé áîëè. Èíôîðìàöèÿ
îá îáùèõ îñëîæíåíèÿõ (èíôèöèðîâàíèå ðàíû, îñëîæíåíèÿ
íàðêîçà, æåëóäî÷íîå êðîâîòå÷åíèå, ïíåâìîíèÿ) äîêòîðàìè
íå îãëàøàëàñü. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ïî øêàëå ASIA â
òå÷åíèå ãîäà ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè íå áûëà ïîäòâåðæäåíà
íè ó îäíîãî ïàöèåíòà.

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà äåÿòåëüíîñòè êëèíèêè è ïóáëèêà-
öèé Huang áûëè âûÿâëåíû ãðóáûå ìåòîäè÷åñêèå îøèáêè â
îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäèêè. Íå áûëî âûðàáîòàíî ÷åòêèõ
êðèòåðèåâ îòáîðà ïàöèåíòîâ, âñå ïàöèåíòû î÷åíü ñèëüíî
ðàçëè÷àëèñü ïî âîçðàñòó, ëîêàëèçàöèè, âðåìåíè è òÿæåñòè
òðàâìû, íå áûëî êîíòðîëüíûõ ãðóïï è ðàíäîìèçàöèè. Äëÿ
îöåíêè ôóíêöèè íå ïðèìåíÿëè îáùåïðèíÿòóþ ìåæäóíàðîäíóþ
øêàëó ASIA. Ìåñòî ââåäåíèÿ êëåòîê ÷àñòî íå ñîîòâåòñòâî-
âàëî îáëàñòè ïîâðåæäåíèÿ.

Àáñîëþòíî íåÿñåí òèï êëåòîê, ïåðåñàæèâàåìûõ ïàöèåíòàì.
Àâòîðû ìåòîäà çàÿâëÿþò, ÷òî ïîëó÷àþò òàê íàçûâàåìûå
«îáîíÿòåëüíûå îáêëàäî÷íûå êëåòêè» (ÎÎÊ) èç îáîíÿòåëüíûõ
ëóêîâèö ãîëîâíîãî ìîçãà àáîðòèðîâàííûõ ïëîäîâ ÷åëîâåêà.
Îäíàêî èññëåäîâàíèå èììóíîôåíîòèïà êëåòîê, ïåðåñàæè-
âàåìûõ â êëèíèêå, ïîêàçàëî, ÷òî áîëüøèíñòâî èç íèõ ýêñï-
ðåññèðóåò GFAP (ãëèàëüíûé ìàðêåð) è íåãàòèâíî ïî S-100 �
îñíîâíîìó èçâåñòíîìó íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìàðêåðó ÎÎÊ
[7]. Ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî äî ñèõ ïîð íåò åäèíîãî
ìíåíèÿ ïî èäåíòèôèêàöèè è ìàðêèðîâàíèþ ýòèõ êëåòîê.
Êðîìå òîãî, íåò äàííûõ î çàñåëåíèè ÎÎÊ îáîíÿòåëüíîé ëó-
êîâèöû ó ïëîäà 8-16 íåäåëü ãåñòàöèè. Çà âñå âðåìÿ íè îäèí
çàïàäíûé ñïåöèàëèñò íå áûë äîïóùåí â ëàáîðàòîðèþ, ãäå


