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Â â å ä å í è å. Ýïèäåðìîèäíûå îïóõîëè (ÝÎ)
îòíîñÿòñÿ ê ðåäêî âñòðå÷àþùèìñÿ ìåäëåí-
íîðàñòóùèì äèñãåíåòè÷åñêèì îïóõîëÿì ãîëîâ-
íîãî ìîçãà. Àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò ÿâëÿåòñÿ
ñïåöèôè÷åñêèì îñëîæíåíèåì õèðóðãèè ÝÎ è
âûçâàí ïîïàäàíèåì ñîäåðæèìîãî îïóõîëè â
ëèêâîðíóþ ñèñòåìó. Ïðè÷èíû è ìåõàíèçìû
âîçíèêíîâåíèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà áûëè
äåòàëüíî èçó÷åíû â 50—60-å ãîäû. Òàê, Åãî-
ðîâ è Êîðíÿíñêèé [2] óñòàíîâèëè, ÷òî ïðè
ââåäåíèè ñîäåðæàùèõñÿ â îïóõîëè æèðíûõ
êèñëîò æèâîòíûì ñóáîêöèïèòàëüíî ðàçâèâà-
ëàñü êàðòèíà àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà. Äðó-
ãèå àâòîðû óñïåøíî ìîäåëèðîâàëè âîçíèêî-
âåíèå àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà ïðè ïîìîùè
õîëåñòåðèíà, òàêæå â èçáûòêå ñîäåðæàùå-
ãîñÿ â õîëåñòåàòîìíûõ ìàññàõ. Äëÿ óòî÷íå-
íèÿ òî÷íîé ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ àñåïòè-
÷åñêîãî ìåíèíãèòà áûëî ïðîâåäåíî õèìè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè
áîëüíûõ, ñòðàäàþùèì â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå äàííûì îñëîæíåíèåì. Ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî â ðàçíûå ïåðèîäû
àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà â ëèêâîðíûå ïóòè
ïîñòóïàþò ðàçëè÷íûå â êà÷åñòâåííîì è êî-
ëè÷åñòâåííîì îòíîøåíèè âåùåñòâà. Òàê, â íå-
êîòîðûå äíè îáíàðóæèâàëè òîëüêî óâåëè÷å-
íèå ñîäåðæàíèÿ õîëåñòåðèíà â ñïèííîìîçãî-
âîé æèäêîñòè áåç íàëè÷èÿ æèðíûõ êèñëîò, à
â äðóãèå — îäíîâðåìåííî è õîëåñòåðèí è
æèðíûå êèñëîòû ñ ïðåîáëàäàíèåì òî ïåðâûõ,
òî âòîðûõ [1]. Äîïîëíèòåëüíûì äîêàçàòåëü-
ñòâîì òîãî , ÷òî ïðè÷èíîé àñåïòè÷åñêîãî ìå-
íèíãèòà ÿâëÿåòñÿ òîêñè÷åñêîå âîçäåéñòâèå õî-
ëåñòåàòîìíûõ ìàññ, à íå ïîñòîðîííÿÿ èíôåê-
öèÿ ñëóæèò òîò ôàêò, ÷òî ïîäîáíàÿ êàðòèíà
îòìå÷àëàñü è ïðè ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðàçðûâàõ
êàïñóëû ÝÎ [1,5]. Íåêîòîðûå àâòîðû [4] îïè-
ñûâàþò ñëó÷àé ñïîíòàííîãî àñåïòè÷åñêîãî
ìåíèíãèòà, îáóñëîâëåííîãî ñïîíòàííûìè ðàç-
ðûâàìè ÝÎ. Ó áîëüíîé íà ïðîòÿæåíèè 19 ìåñ
îòìå÷àëè 3 àòàêè àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà,

ïðîÿâëÿâøèåñÿ ìåíèíãåàëüíûì ñèíäðîìîì,
ïëåîöèòîçîì è ïîâûøåíèåì óðîâíÿ áåëêà â
ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè. Ñèìïòîìàòèêà ðåã-
ðåññèðîâàëà â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé. Ìåæ-
äó àòàêàìè íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà íå
áûëî. Ïîñëå òðåòüåé àòàêè ïðè êîìïüþòåð-
íîé òîìîãðàôèè áûëà âûÿâëåíà ÝÎ äî 1 ñì â
äèàìåòðå.

×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìå-
íèíãèòà 5—12% [6,7]. ×àñòî ïîñëå ïåðåíåñåí-
íîãî õèìè÷åñêîãî ìåíèíãèòà ó áîëüíûõ ðàç-
âèâàåòñÿ àðåçîðáòèâíàÿ ãèäðîöåôàëèÿ è îíè
íóæäàþòñÿ â ïðîâåäåíèè øóíòèðóþùèõ îïå-
ðàöèé. Ê ôàêòîðàì ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ õè-
ìè÷åñêîãî ìåíèíãèòà îòíîñÿò íåïîëíîå óäà-
ëåíèå îïóõîëè è ïîïàäàíèå îïóõîëåâûõ ìàññ
âíå îïåðàöèîííîãî ïîëÿ â ëèêâîðíûå ïðî-
ñòðàíñòâà. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ àñåï-
òè÷åñêîãî ìåíèíãèòà øèðîêî ïðèìåíÿþò êîð-
òèêîñòåðîèäû, êîòîðûå íàçíà÷àþò äîîïåðà-
öèîííî è îòìåíÿþò â îòäàëåííûé ïåðèîä. Íå-
êîòîðûå àâòîðû [3] ðåêîìåíäóþò îðîøàòü îïå-
ðàöèîííîå ïîëå ðàñòâîðîì ãèäðîêîðòèçîíà.

Ì à ò å ð è à ë û  è  ì å ò î ä û  è ñ ñ ë å ä î â à í è ÿ . Â íà-
ñòîÿùåé ðàáîòå ïðîâåäåí àíàëèç 53 ñëó÷àåâ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó ÝÎ çàä-
íåé ÷åðåïíîé ÿìêè, âûïîëíåííûõ â Èíñòè-
òóòå íåéðîõèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû ñ 1955 ã.
ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Äèàãíîç âåðèôèöèðîâàí âî âñåõ ñëó÷àÿõ
íà îñíîâàíèè âíåøíèõ ïðèçíàêîâ îïóõîëè è
äàííûõ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Â àíà-
ëèçèðóåìîé ãðóïïå áûëî 37 ìóæ÷èí è 16 æåí-
ùèí, âîçðàñò áîëüíûõ — îò 17 äî 59 ëåò,
ñðåäíèé âîçðàñò — 39,42 ãîäà, ò.å. îïóõîëè
ïðîÿâëÿëèñü ó ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà.
Àíàëèçèðóÿ âîçðàñò áîëüíûõ, ìîæíî îòìå-
òèòü, ÷òî îïóõîëü ÷àùå âñåãî áûëà ó ëèö â
âîçðàñòå îò 31 ãîäà äî 44 ëåò.

Âñå áîëüíûå ïîäâåðãàëèñü êëèíèêî-èíñò-
ðóìåíòàëüíûì ìåòîäàì èññëåäîâàíèÿ, âêëþ-
÷àþùèì íåâðîëîãè÷åñêîå, îáùåñîìàòè÷åñêîå,
îòîíåâðîëîãè÷åñêîå, íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñ-
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êîå îáñëåäîâàíèå. Ïî ïîêàçàíèÿì áîëüøèí-
ñòâó áîëüíûõ ïðîèçâîäèëè ðåíòãåíîãðàôèþ
êîñòåé ÷åðåïà, ÝÝÃ, ÝÕÎ-ÝÃ, àêñèàëüíóþ
êîìïüþòåðíóþ è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òî-
ìîãðàôèþ. Íåêîòîðûì áîëüíûì âûïîëíèëè
ñåëåêòèâíóþ àíãèîãðàôèþ è ïíåâìîýíöåôà-
ëîãðàôèþ. Âñå èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû èñ-
ñëåäîâàíèÿ îóùåñòâëÿëè ïî ñòàíäàðòíûì ìå-
òîäèêàì, ðåêîìåíäóåìûì äëÿ äèàãíîñòèêè
îáúåìíûõ ïðîöåññîâ ìîçãà. Âñåì áîëüíûì â
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîâîäèëè ñïèí-
íîìîçãîâûå ïóíêöèè ñ èññëåäîâàíèåì ñîñòà-
âà ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè è åå áàêòåðèî-
ëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  è õ  î á ñ ó æ ä å í è å. Êëèíè÷åñêè
äëÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà õàðàêòåðíû ìå-
íèíãåàëüíûé ñèìïòîìîêîìïëåêñ, ïîâûøåíèå
òåìïåðàòóðû òåëà, âîñïàëèòåëüíûå èçìåíå-
íèÿ ïðè îòðèöàòåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ áàêòå-
ðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ýòèõ ÿâëåíèé íå ìåíåå 2—3 íåä, â ïðî-
òèâíîì ñëó÷àå îíè äîëæíû áûòü ðàñöåíåíû
êàê ðåàêöèÿ íà ïðîâåäåííîå îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî. Àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò îòìå÷à-
ëè ó 19 (36%) áîëüíûõ, ó 11 (20%) — êðàò-
êîâðåìåííîå ïîâûøåíèå öèòîçà â ëèêâîðå.
Ñëåäóåò ñðàçó îòìåòèòü, ÷òî ïðè áàêòåðèî-
ëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèÿ ëèêâîðà êàêîé-ëèáî
ìèêðîôëîðû âûÿâëåíî íå áûëî íè ó îäíîãî
áîëüíîãî.

Êëèíè÷åñêè àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò ïðî-
ÿâëÿëñÿ ãîëîâíîé áîëüþ íà ôîíå ïîâûøåíèÿ
òåìïåðàòóðû òåëà âûøå 38°Ñ. Ãîëîâíàÿ áîëü
îáóñëîâëåíà êàê ðàçäðàæåíèåì ìîçãîâûõ îáî-
ëî÷åê, òàê è ïîâûøåíèåì âíóòðè÷åðåïíîãî
äàâëåíèÿ. Ìû âûäåëèëè 2 òèïà òå÷åíèÿ àñåï-
òè÷åñêîãî ìåíèíãèòà. Ó 13 áîëüíûõ ÿâëåíèÿ
àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà âîçíèêàëè íåïîñðåä-
ñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè è áûëè âåðèôèöèðî-
âàíû ñïèííîìîçãîâîé ïóíêöèåé íà 1—3-å ñóò-
êè. Ó 6 áîëüíûõ ïîêàçàòåëè ëèêâîðà íåïîñ-
ðåäñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè áûëè â ïðåäåëàõ
íîðìû. Îäíàêî ñ 7—10-ãî äíÿ ó áîëüíûõ ïî-
ÿâëÿëàñü ãîëîâíàÿ áîëü, ãèïåðòåðìèÿ âûøå
38°Ñ, çíà÷èòåëüíûé ïëåîöèòîç ïðè ñïèííî-
ìîçãîâîé ïóíêöèè. Â äàëüíåéøåì òå÷åíèå
àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà ó ýòèõ áîëüíûõ 2
ãðóïï íå èìåëî ïðèíöèïèàëüíûõ îòëè÷èé. Âîñ-
ïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ â ëèêâîðå ðåãðåññè-
ðîâàëè â òå÷åíèå ðàçëè÷íîãî âðåìåíè. Ìèíè-
ìàëüíûé ñðîê ñàíàöèè ñîñòàâèë 28 äíåé, ìàê-
ñèìàëüíûé, êîãäà áîëüíîé áûë âûïèñàí èç
ñòàöèîíàðà íà 112-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ñ
ïëåîöèòîçîì — 300 êëåòîê â ïîëå çðåíèÿ. Â

ñðåäíåì ó 11áîëüíûõ ëèêâîð ñàíèðîâàëñÿ â
ïåðèîä îò 40 äî 60 äíåé ïîñëå îïåðàöèè.

Ñðåäè ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà ñëåäóåò îòìåòèòü ãî-
ëîâíóþ áîëü. Âíà÷àëå ïðåîáëàäàåò óìåðåííî
âûðàæåííàÿ ãîëîâíàÿ áîëü îáîëî÷å÷íîãî õà-
ðàêòåðà, â äàëüíåéøåì âîçíèêàåò èíòåíñèâ-
íàÿ ãîëîâíàÿ áîëü ãèïåðòåíçèîííîãî õàðàê-
òåðà â ñâÿçè ñ ïîâûøåíèåì âíóòðè÷åðåïíîãî
äàâëåíèÿ. Ãèïåðòåðìèÿ òàêæå ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íûì ñèìïòîìîì àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà. Â
íà÷àëå ðàçâèòèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà
òåìïåðàòóðà òåëà äîñòèãàåò 39—41°Ñ , ê êîíöó
2—3-é íåä ïîñëå îïåðàöèè îíà ñòàáèëèçèðó-
åòñÿ íà óðîâíå 38°Ñ. Íà ýòîì ôîíå îòìå÷àåò-
ñÿ óñóãóáëåíèå î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèì-
ïòîìàòèêè. Äèñôóíêöèÿ ÷åðåïíûõ íåðâîâ ñòà-
íîâèòñÿ áîëåå âûðàæåííîé, ÷òî ñâÿçàíî ñ
òîêñè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì ñîäåðæèìîãî ÝÎ
íà ìîçã è ÷åðåïíûå íåðâû. Ñëåäóåò îòìåòèòü
âàæíîå â äèàãíîñòè÷åñêîì ïëàíå îáñòîÿòåëü-
ñòâî: íà ôîíå ãðóáûõ î÷àãîâûõ íàðóøåíèé íå
ïðîèñõîäèò óõóäøåíèÿ óðîâíÿ ñîçíàíèÿ è íå
âîçíèêàþò âèòàëüíûå íàðóøåíèÿ, êîòîðûå
áîëåå õàðàêòåðíû äëÿ òÿæåëîãî áàêòåðèàëü-
íîãî ìåíèíãèòà.

Èçìåíåíèÿ â ëèêâîðå áûëè îäíîòèïíûìè
ó âñåõ áîëüíûõ. Õàðàêòåðåí ïëåîöèòîç — áî-
ëåå 1000 êëåòîê â îäíîì ïîëå çðåíèÿ, êîòî-
ðûé âûÿâèëè ó 13 áîëüíûõ â 1-å—3-è ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè è ó 6 áîëüíûõ— íà 7—10-å
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ó 20% áîëüíûõ ñ àñåï-
òè÷åñêèì ìåíèíãèòîì â ëèêâîðå íåéòðîôèëû
ïîêðûâàëè âñå ïîëå çðåíèÿ. Ïîêàçàòåëè öè-
òîçà áûëè âûñîêèå â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðå-
ìåíè. Êëåòî÷íûé ñîñòàâ ëèêâîðà õàðàêòåðè-
çîâàëñÿ çíà÷èòåëüíûì ïðåîáëàäàíèåì íåéò-
ðîôèëîâ (áîëåå 97%) ó âñåõ áîëüíûõ. Ðåçêî
ïîâûøåíî êîëè÷åñòâî áåëêà â ëèêâîðå. Ëèê-
âîð, èìåÿ êñàíòîõðîìíûé öâåò, áûë ìóòíûì,
÷åðåç 2—3 íåä ñòàíîâèëñÿ ñëàáîæåëòîãî öâå-
òà, áîëåå ïðîçðà÷íûì. Íàðóøåíèå ñîîòíîøå-
íèÿ ìåæäó ïðîäóêöèåé è ðåçîðáöèåé ëèêâî-
ðà ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ âíóòðè÷åðåï-
íîé ãèïåðòåíçèè. Ó 3 áîëüíûõ ïðîâîäèìîå
ëå÷åíèå è ðàçãðóçî÷íûå ñïèííîìîçãîâûå ïóí-
êöèè íå ïîçâîëèëè ñêîððåêòèðîâàòü ãèïåð-
òåíçèîííûå ÿâëåíèÿ. Ýòèì áîëüíûì áûëè ïðî-
âåäåíû ëèêâîðîøóíòèðóþùèå îïåðàöèè: âåí-
òðèêóëîïåðèòîíåîñòîìèÿ (1 áîëüíîé) è ëþì-
áîïåðèòîíåîñòîìèÿ (2 áîëüíûõ) Óêàçàííûå
îïåðàöèè âûïîëíÿëè ïîä ïðèêðûòèåì ìàññèâ-
íîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè. Îäíàêî âû-
ñîêèé óðîâåíü âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé â
ëèêâîðå ïðèâåëè ê äèñôóíêöèè øóíòèðóþ-
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ùèõ ñèñòåì ó 2 èç ýòèõ áîëüíûõ è ðåîïåðà-
öèÿì.

Èçìåíåíèÿ â êðîâè ïðè àñåïòè÷åñêîì ìå-
íèíãèòå ñîîòâåòñòâóþò èçìåíåíèÿì ïðè ëþ-
áîì îñòðîì âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåññå: ëåéêî-
öèòîç, ñäâèã ôîðìóëû êðîâè âëåâî, ïîâûøå-
íèå ÑÎÝ. Ñëåäóåò îòìåòèòü ýîçèíîôèëèþ (2—
4%) ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ïðèñîåäèíåíèè àëëåðãè÷åñêîãî êîì-
ïîíåíòà.

Òàêèì îáðàçîì, àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò,
ðàçâèâàþùèéñÿ ïîñëå óäàëåíèÿ ÝÎ, ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ãðîçíîå îñëîæíåíèå, ïðåïÿò-
ñòâóþùåå âûçäîðîâëåíèþ áîëüíîãî. Äëÿ àñåï-
òè÷åñêîãî ìåíèíãèòà õàðàêòåðíû: ãèïåðòåð-
ìèÿ âûøå 38°Ñ, íåéòðîôèëüíûé ïëåîöèòîç,
ïðèñîåäèíåíèå âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè,
îòñóòñòâèå èíôåêöèîííîãî âîçáóäèòåëÿ. Â
îòëè÷èè îò áàêòåðèàëüíîãî ìåíèíãèòà ñîñòî-
ÿíèå áîëüíûõ îñòàåòñÿ ñòàáèëüíûì, áåç ïðî-
ãðåññèâíîãî óãíåòåíèÿ óðîâíÿ ñîçíàíèÿ è
ïðèñîåäèíåíèÿ âèòàëüíûõ íàðóøåíèé, õîòÿ
è íàáëþäàåòñÿ íàðàñòàíèå î÷àãîâîé íåâðîëî-
ãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè.

Îäíèì èç ôàêòîðîâ ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ
àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà ÿâëÿåòñÿ íåïîëíîå
óäàëåíèå îïóõîëè. Òàê, àñåïòè÷åñêèé ìåíèí-
ãèò ìû íàáëþäàëè ó 1 áîëüíîãî ïðè òîòàëü-
íîì óäàëåíèè îïóõîëè, ó 13 — ñ ñóáòîòàëü-
íûì óäàëåíèåì è ó 5 — ñ ÷àñòè÷íûì óäàëå-
íèåì. Àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò îòìå÷åí ïðè
òîòàëüíîì óäàëåíèè îïóõîëè ó 10% áîëüíûõ,
ïðè ñóáòîòàëüíîì — ó 40%, ïðè ÷àñòè÷íîì
óäàëåíèè — ó 50%. Ó áîëüíûõ ñ àñåïòè÷åñ-
êèì ïîñëåîïåðàöèîííîì ìåíèíãèòîì îïóõîëü
ëîêàëèçîâàëàñü â ÌÌÓ ó 37% èç íèõ, â IV
æåëóäî÷êå — ó 63%. Áîëåå ÷àñòîå ðàçâèòèå
àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà ïðè ëîêàëèçàöèè
îïóõîëè â IV æåëóäî÷êå îáóñëîâëåíî êàê áî-
ëåå çíà÷èòåëüíûì ñîîáùåíèåì ýòîé îáëàñòè
ñ ëèêâîðíûìè ïóòÿìè, òàê è ìåíüøåé ðàäè-
êàëüíîñòüþ îïåðàöèé (òàáëèöà).

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè âîçíèêíîâåíèÿ àñåï-
òè÷åñêîãî ìåíèíãèòà íàèáîëåå âàæíûì ÿâëÿ-
åòñÿ ïðåäóïðåæäåíèå ïîïàäàíèÿ õîëåñòåàòîì-

íûõ ìàññ â ëèêâîðîñîäåðæàùèå ïðîñòðàíñòâà.
Ñ ýòîé öåëüþ ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîèçâîäèòü òùà-
òåëüíîå îòãîðàæèâàíèå îïåðàöèîííîãî ïîëÿ
îò ëèêâîðíûõ ïóòåé, êàê áûëî îòìå÷åíî ïðè
îïèñàíèè ìåòîäèêè õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ
ÝÎ. Ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ âîçíèêíîâåíèÿ
àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà êðàéíå æåëàòåëüíî
ïîëíîå óäàëåíèå îïóõîëè. Â ïðîòèâíîì ñëó-
÷àå ïðè ñóáòîòàëüíîì èëè ÷àñòè÷íîì óäàëå-
íèè ïåðèîäè÷åñêîå ïîñòóïëåíèå îñòàâøèõñÿ
õîëåñòåàòîìíûõ ìàññ â ëèêâîðíûå ïóòè âû-
çûâàåò ðàçâèòèå àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà, à
òàêæå ïîääåðæèâàåò äëèòåëüíîå åãî òå÷åíèå.

Äëÿ ëå÷åíèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà
ïðèìåíÿëè ðàçãðóçî÷íûå ëþìáàëüíûå ïóíê-
öèè è  àíòèáèîòèêîòåðàïèþ. Íåëüçÿ íåäîîöå-
íèâàòü ðîëü àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, òàê
êàê íà ôîíå àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà ñîçäà-
þòñÿ áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ïðèñîåäè-
íåíèÿ âòîðè÷íîé áàêòåðèàëüíîé èíôåêöèè.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû è íàøèì äàííûì
íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ïðîôèëàê-
òèêè âîçíèêíîâåíèÿ è ëå÷åíèÿ àñåïòè÷åñêî-
ãî ìåíèíãèòà ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ãëþêîêîð-
òèêîèäîâ. Ãëþêîêîðòèêîèäû èìåþò âûðàæåí-
íîå îáùåå è ìåñòíîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå
äåéñòâèå, óìåðåííîå èììóíîñóïðåññèâíîå
äåéñòâèå, ÷òî ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óìåíü-
øèòü âîñïàëèòåëüíóþ ðåàêöèþ â ìîçãå è åãî
îáîëî÷êàõ. Ïðåäëîæåíû ðàçíûå ñïîñîáû ââå-
äåíèÿ ãëþêîêîðòèêîèäîâ. Îäíè àâòîðû ñ öå-
ëüþ ïðîôèëàêòèêè àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà
ïðåäëàãàþò îðîøàòü çîíó îïåðàöèè ðàñòâî-
ðîì ãèäðîêîðòèçîíà, äðóãèå — îòäàþò ïðåä-
ïî÷òåíèå ïàðåíòåðàëüíîìó ââåäåíèþ â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. Ïðè ðàçâèòèè âûðà-
æåííûõ âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé ðåêîìåíäó-
åòñÿ ýíäîëþìáàëüíîå ââåäåíèå ïðåäíèçîëî-
íà.

Â ïîñëåäíèå 5 ëåò 7 íàáëþäàåìûì íàìè
áîëüíûì ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè àñåïòè÷åñêî-
ãî ìåíèíãèòà â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä
âíóòðèìûøå÷íî ââîäèëè äåêñàìåòàçîí â äîçå
8 ìã äâàæäû â ñóòêè íà ïðîòÿæåíèè 7—10
äíåé. Âñåì ýòèì áîëüíûì ïðîèçâåëè ñóáòîòàëü-

Òðîø Ð.Ì., Ëèñÿíûé À.Í., Ãóäêîâ Â.Â., Îíèùåíêî Ï.Ì., Ôåäèðêî Â.Î.

Таблица. Зависимость частоты послеоперационного асептического менингита от локализации опухоли и
объема хирургического вмешательства*.

Локализация опухоли Объем хирургического вмешательства Время начала развития
асептического менингита

ММУ IV желудочек Тотальное
удаление

Субтотальное
удаление

Частичное
удаление 1-е—3-и сутки 7—10-е сутки

12/63 7/37 1/10 13/40 5/50 13/68 6/36

Примечание. * — в числителе — количество операций; в знаменателе — процентное содержание
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íîå óäàëåíèå îïóõîëè, êîòîðàÿ ëîêàëèçîâà-
ëàñü ó 2 áîëüíûõ â IV æåëóäî÷êå,  ó 5 — â
ÌÌÓ. Àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò íà ôîíå ïðî-
ôèëàêòèêè äåêñàìåòàçîíîì íå îòìå÷àëñÿ. Ó 3
áîëüíûõ â 1-å—3-è ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè áûë
îòìå÷åí óìåðåííûé ïëåîöèòîç — äî 300 êëå-
òîê â ïîëå çðåíèÿ , êîòîðûé ê 7—8-ìó äíþ
ðåãðåññèðîâàë. Îäíîìó èç ýòèõ áîëüíûõ â òå-
÷åíèå 8 äíåé ïîñëå îïåðàöèè íàçíà÷àëè äåê-
ñàìåòàçîí ïî 16 ìã â 1 ñóò, êîòîðûé íà ôîíå
íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ëèêâîðà è òåìïåðà-
òóðû òåëà áûë îòìåíåí. Íà 13-å ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè ïðîèçîøëî óõóäøåíèèå ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî: ïîâûñèëàñü òåìïåðàòóðà òåëà äî
38°Ñ, ïîÿâèëñÿ ïëåîöèòîç — 250 êëåòîê â ïîëå
çðåíèÿ, íàðàñòàëè ìåíèíãåàëüíûå ñèìïòîìû.
Ïîâòîðíîå íàçíà÷åíèå äåêñàìåòàçîíà â òîé æå
äîçå â òå÷åíèå 4 äíåé ïðèâåëî ê ðåãðåññó âû-
øåîïèñàííîé ñèìïòîìàòèêè. Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî ó äàííûõ áîëüíûõ êàêèõ-ëèáî îñëîæíå-
íèé, ñâÿçàííûõ ñ äëèòåëüíûì ïðèìåíåíèåì
äåêñàìåòàçîíà, íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå ÝÎ
çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè, ïðåäóïðåæäåíèå ïî-
ïàäàíèÿ õîëåñòåàòîìí÷ûõ ìàññ â ëèêâîðíûå
ïóòè, ïðèìåíåíèå ãëþêîêîðòèêîèäîâ â òå÷å-
íèå ïåðâûõ 7—10 äíåé ïîñëå îïåðàöèè ïî-
çâîëÿþò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ÷àñòîòó âîçíèê-
íîâåíèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà. Ïðè ïîÿâ-
ëåíèè ïðèçíàêîâ ìåíèíãèòà îáÿçàòåëüíûì
ÿâëÿåòñÿ åãî äèôôåðåíöèàöèÿ ñ áàêòåðèàëü-
íûì ìåíèíãèòîì è ïîñëåäóþùåå ëå÷åíèå,
íàïðàâëåííîå íà âûâåäåíèå õîëåñòåàòîìíûõ
êîìïîíåíòîâ èç ëèêâîðà è óìåíüøåíèå âîñ-
ïàëèòåëüíîé ðåàêöèè îáîëî÷åê ìîçãà ïðè ïî-
ìîùè ãëþêîêîðòèêîèäîâ. Ïðèìåíåíèå òàêîé
òàêòèêè ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ ÝÎ ÿâëÿåòñÿ,
íà íàø âçãëÿä, íàèáîëåå îïðàâäàííûì.
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Àñåïòè÷íèé ìåí³íã³ò ïðè åï³äåðìî¿äíèõ
ïóõëèíàõ çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè:

ïðîô³ëàêòèêà òà ë³êóâàííÿ

Òðîø Ð. Ì., Ë³ñÿíèé Î.Ì., Ãóäêîâ Â.Â., Îí³ùåíêî Ï.Ì.,
Ôåä³ðêî Â.Î.

Â äàíí³é ðîáîò³ àâòîðàìè ðîçãëÿäàþòüñÿ ïðè÷èíè òà
ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ íåãí³éíèõ óñêëàä-
íåíü ïðè åï³äåðìî¿äíèõ ïóõëèíàõ çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè.
Íà îñíîâ³ àíàë³çó 53 ñïîñòåðåæåíü åï³äåðìî¿äíèõ ïóõ-
ëèí çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè ïîêàçàí³ ôàêòîðè ðèçèêó âè-
íèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî àñåïòè÷íîãî ìåí³íã³òó, éîãî
êë³í³÷í³ ïðîÿâè òà âàð³àíòè ïåðåá³ãó. Òàêîæ â ðîáîò³ îá-
ãîâîðþþòüñÿ ìåòîäè ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè âèíèê-
íåííÿ öüîãî óñêëàäíåííÿ.

Aseptic meningitis after posterior fossa
epidermoid surgery: treatment and prevention

Trosh R.M., Lisyaniy A.N., Gudkov V.V., Onischenko P.M.,
Fedirko V.O.

Authors discuss the causes and mechanisms of
postoperative aseptic meningitis in case of epidermoid in
posterior fossa. This research of accidents of aseptic
meningitis, clinic and its variation are based on 53 cases
of  posterior fossa epidermoid an alysis. Treatment
modelitis and method of prophylaxis for prevention of
postoperative complication are also discussed.
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ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ

ê ñòàòüå Òðîøà Ð.Ì., Ëèñÿíîãî À.Í., Ãóäêîâà Â.Â., Îíèùåíêî Ï.Ì., Ôåäèðêî Â.Î. «Àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò
ïðè ýïèäåðìîèäíûõ îïóõîëÿõ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè: ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå»

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îäíîìó èç ðåäêî âñòðå÷àþùèõñÿ, íî äîñòàòî÷íî ãðîçíîìó îñëîæíåíèþ — àñåïòè÷åñêîìó
ìåíèíãèòó ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ ïî ïîâîäó ýïèäåðìîèäíûõ îïóõîëåé.

Àâòîðû ïðåäñòàâèëè äîñòàòî÷íî áîëüøîé ìàòåðèàë — 19 áîëüíûõ ñ àñåïòè÷åñêèì ìåíèíãèòîì ïîñëå õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýïèäåðìîèäíûõ îïóõîëåé, à òàêæå 11 ïàöèåíòîâ ñ êðàòêîâðåìåííûì ïîâûøåíèåì öèòîçà â
ëèêâîðå ïîñëå óäàëåíèÿ õîëåñòåàòîì.

Â ðàáîòå îïèñàíû îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ýòîãî îñëîæíåíèÿ è ïðèâåäåíû åãî îòëè÷èÿ îò äðóãèõ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ ìåíèíãèòîâ. Îïðåäåëåíû îñíîâíûå ôàêòîðû ðèñêà, êîòîðûå
ïðèâîäÿò ê âîçíèêíîâåíèþ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà è îòìå÷åíî àëëåðãè÷åñêî-ðåçîðáòèâíóþ ïðèðîäó îñëîæíå-
íèé. Àâòîðàì âïåðâûå óäàëîñü âûäåëèòü äâà âàðèàíòà ïðîòåêàíèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà — ðàííèé è îòñòðî-
÷åííûé âî âðåìåíè âàðèàíòû òå÷åíèÿ, ñâÿçàííûå ñ èíòåíñèâíîñòüþ «çàãðÿçíåíèÿ» ëèêâîðíûõ ïðîñòðàíñòâ õîëå-
ñòåàòîìíûìè ìàññàìè.

Îñîáåííîñòüþ ýòîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ òàêæå è òî, ÷òî àâòîðû îïèñûâàþò ìåòîäû âòîðè÷íîé ïðîôèëàêòèêè è
ðàííåãî ëå÷åíèÿ àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà, ÷òî ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíîãî ñíèæåíèÿ
êîëè÷åñòâà ýòèõ îñëîæíåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, îáîáùåííûé â ñòàòüå ìàòåðèàë ðàñøèðÿåò ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðè÷èíàõ, ïàòîãåíåçå, ëå÷åíèè è
ïðîôèëàêòèêå àñåïòè÷åñêîãî ìåíèíãèòà, âîçíèêàþùåãî ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýïèäåðìîèäíûõ îïóõîëåé.

ïðîô. Ëèñÿíûé Í.È.
Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè

èì.àêàä.À.Ï.Ðîìîäàíîâà
ÀÌÍ Óêðàèíû
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