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ÀÂÌ îòíîñÿòñÿ ê îäíèì èç íàèáîëåå
îïàñíûõ âèäîâ ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè öåíò-
ðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, êîòîðûå ïðîÿâ-
ëÿþò ñåáÿ, êàê ïðàâèëî, â ìîëîäîì âîçðàñ-
òå âíóòðè÷åðåïíûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè è ýïè-
ëåïòè÷åñêèìè ïðèïàäêàìè.

Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ [4,5,6],
ÀÂÌ ñîïðîâîæäàþòñÿ âíóòðè÷åðåïíûìè
êðîâîèçëèÿíèÿìè ó 50—60% áîëüíûõ, ëåòàëü-
íîñòü ïðè ýòîì ñîñòàâëÿåò 35%. Ó 27—70%
áîëüíûõ ÀÂÌ ïðîÿâëÿþòñÿ ýïèëåïòè÷åñêè-
ìè ïðèïàäêàìè ðàçëè÷íîé î÷àãîâîé ñòðóêòó-
ðû.

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, â òîì ÷èñëå è
ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, â äàííîì ñëó÷àå ìàëîýô-
ôåêòèâíû, â ñâÿçè ñ ÷åì õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì âûáîðà.

Íåñìîòðÿ íà ñóùåñòâåííûå ïîëîæèòåëü-
íûå ñäâèãè â õèðóðãèè âíóòðè÷åðåïíûõ ÀÂÌ
â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå, ýòó ïðîáëåìó âñ¸
æå íåëüçÿ ñ÷èòàòü äî êîíöà ðåø¸ííîé. Íàè-
áîëåå ñëîæíîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëå-
íèå ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè è âûáîð àäåêâàò-
íîãî ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà,
ðåøåíèå êîòîðîé òðåáóåò áîëüøîãî îïûòà è
ó÷¸òà ìíîãèõ ôàêòîðîâ.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÀÂÌ ôîðìèðó-
þò äâà ôàêòîðà: íàëè÷èå àðòåðèî-âåíîçíîãî
øóíòèðîâàíèÿ è êàê ñëåäñòâèå ïåðâîãî —
ìåñòíûå èçìåíåíèÿ â ìîçãå â çîíå ðàñïîëî-
æåíèÿ ÀÂÌ. Ó÷èòûâàÿ âûøåèçëîæåííîå,
åäèíñòâåííûì ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ,
ïîçâîëÿþùèì óñòðàíèòü îáà ôàêòîðà, ÿâëÿ-
åòñÿ òîòàëüíîå óäàëåíèå ÀÂÌ [1,4,9]. Âìåñòå
ñ òåì áîëüøèíñòâî íåéðîõèðóðãîâ ñ÷èòàþò,
÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòî îñóùåñòâèìî ïðè
ÀÂÌ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà íåáîëüøèõ è
ñðåäíèõ ðàçìåðîâ è òîëüêî ó 36,6—50% áîëü-
íûõ [7,8]. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé, ïðî-
âåäåííûõ â èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè èì.
Í.Í.Áóðäåíêî ÀÌÍ Ðîññèè [2,3], 50% áîëü-
íûõ ñ ýòîé ïàòîëîãèåé íå ïîäëåæàò õèðóðãè-
÷åñêîìó ëå÷åíèþ. Óäàëåíèå áîëüøèõ ÀÂÌ è
ÀÂÌ, ëîêàëèçóþùèõñÿ â ôóíêöèîíàëüíî

âàæíûõ çîíàõ, äàæå ñ ïîìîùüþ ìèêðîõèðóð-
ãè÷åñêîãî ìåòîäà ñîïðÿæåíî ñ âûñîêèì ðèñ-
êîì ëåòàëüíîãî èñõîäà è èíâàëèäèçàöèè áîëü-
íûõ [4,10]. Ïðÿìîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëü-
ñòâî òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ òðàâìàòè÷åñêîé êðà-
íèîòîìèè, íå èñêëþ÷àåò ìàññèâíîãî êðîâî-
òå÷åíèÿ è ÷ðåâàòî îïàñíîñòüþ ïîñëåîïåðàöè-
îííîãî òðîìáîçà âåíîçíîãî ñèíóñà, ðàçâèòèÿ
ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèñòóïîâ [10].

Ëîêàëèçàöèÿ ÀÂÌ èãðàåò âàæíóþ ðîëü â
ðåøåíèè âîïðîñà î âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ
îïåðàöèè è âûáîðå îïòèìàëüíîãî ìåòîäà âìå-
øàòåëüñòâà. Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ïðÿìîìó
õèðóðãè÷åñêîìó óäàëåíèþ ÀÂÌ ÿâëÿåòñÿ èõ
ðàñïîëîæåíèå â ðå÷åâûõ, äâèãàòåëüíûõ è
æèçíåííî âàæíûõ çîíàõ ìîçãà. Ïî äàííûì
ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ê ýòîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ ìîæíî îòíåñòè äî 50% ïàöèåíòîâ. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì ïðèîáðåòàþò áîëüøóþ ðîëü ýíäî-
âàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà, ïîçâîëÿþùèå
ïðîèçâåñòè óïðàâëÿåìóþ ýìáîëèçàöèþ ÀÂÌ
ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííûõ æèäêèõ òðîìáèðó-
þùèõ êîìïîçèöèé.

Íåäîñòàòîê ìåòîäîâ ýìáîëèçàöèè ñîñòîèò
â òîì, ÷òî, óñòðàíÿÿ ôàêòîð ãåìîäèíàìè÷åñ-
êèõ íàðóøåíèé, îíè íå ïîçâîëÿþò óäàëèòü
àíàòîìè÷åñêèé ñóáñòðàò ÀÂÌ, èìåþùèé ñó-
ùåñòâåííîå çíà÷åíèå â êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèÿõ çàáîëåâàíèÿ.

Ì à ò å ð è à ë û  è  ì å ò î ä û . Çà ïîñëåäíèå 2,5
ãîäà íà áàçå îòäåëåíèÿ ïàòîëîãèè ñîñóäîâ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè èì.
àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ïðîîïåðèðîâàíî 133
áîëüíûõ ñ ÀÂÌ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. 121
ïàöèåíòó ïðîèçâåäåíû îïåðàöèè óïðàâëÿåìîé
ýíäîâàñêóëÿðíîé ýìáîëèçàöèè ÀÂÌ, 12 áîëü-
íûì— îïåðàöèè ïðÿìîãî ìèêðîõèðóðãè÷åñ-
êîãî óäàëåíèÿ ÀÂÌ. Èç 121 ïàöèåíòà, ïðî-
îïåðèðîâàííîãî ýíäîâàñêóëÿðíûì ìåòîäîì, 18
áîëüíûì îïåðàöèþ ïðîâîäèëè â 2 ýòàïà.

Èç 133 áîëüíûõ ó 76 (57%) ÀÂÌ êëèíè-
÷åñêè ïðîÿâëÿëèñü ñèìïòîìàìè âíóòðè÷åðåï-
íûõ êðîâîèçëèÿíèé, ó 52 (39%) — ýïèñèíä-
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ðîìîì, ó 5 (4%) — ñî÷åòàíèåì ýïèñèíäðîìà
è ñèìïòîìîâ âíóòðè÷åðåïíûõ êðîâîèçëèÿíèé.

Èç 57 áîëüíûõ ñ ÀÂÌ, ó êîòîðûõ êëèíè-
÷åñêè èìåë ìåñòî ýïèñèíäðîì, 54 ïàöèåíòàì
îïåðàöèè ïðîèçâîäèëè ýíäîâàñêóëÿðíûì ìå-
òîäîì, 3 áîëüíûõ îïåðèðîâàëè ìåòîäîì ïðÿ-
ìîãî ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ ÀÂÌ.
Âîçðàñò ïàöèåíòîâ — îò 7 äî 47 ëåò, äëè-
òåëüíîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ýïèñèíä-
ðîìà — îò 3 íåä äî 36 ëåò.

Ðàññìàòðèâàÿ ñòðóêòóðó ýïèïðèïàäêîâ,
ìû îáíàðóæèëè, ÷òî ó 34 (60%) áîëüíûõ èìå-
ëè ìåñòî ïåðâè÷íîî÷àãîâûå ïðèñòóïû ñî âòî-
ðè÷íîé ãåíåðàëèçàöèåé, ïðè ÷åì ó 3 èç íèõ â
àíàìíåçå îòìå÷àëè ýïèñòàòóñû; ó 11 (19%)
áîëüíûõ— î÷àãîâûå ïàðîêñèçìû áåç âòîðè÷-
íîé ãåíåðàëèçàöèè; ó 8 (13%) ïàöèåíòîâ ïî-
ìèìî ïåðâè÷íîî÷àãîâûõ ïðèñòóïîâ îòìå÷àëè
ïðèñòóïû îòêëþ÷åíèÿ ñîçíàíèÿ; ó 3 (6%)
áîëüíûõ — ïðèñòóïû îòêëþ÷åíèÿ ñîçíàíèÿ
è ó 1 (2%) áîëüíîãî— îòêëþ÷åíèÿ ñîçíàíèÿ ñ
ïîñëåäóþùèìè ôîòîïñèÿìè.

×àñòûå ïðèïàäêè (îò íåñêîëüêèõ ðàç â ñóò-
êè äî 2—3 ðàç â ìåñÿö) íàáëþäàëè ó 18 (31%)
áîëüíûõ; ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà ïðèñòóïîâ (îò 2—
3 â 1 ìåñ äî 1 ïðèñòóïà çà 3 ìåñ) èìåëà ìåñòî
ó 31 (54%) ïàöèåíòà; ðåäêî ïðèñòóïû áûëè ó
8 (15%) áîëüíûõ.

Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå î÷àãîâûå äâè-
ãàòåëüíûå è ÷óâñòâèòåëüíûå íàðóøåíèÿ îò-
ìå÷àëèñü ó 16 (28%) áîëüíûõ. Ó îñòàëüíûõ
íàáëþäàëè ðàçëè÷íûå ðåôëåêòîðíûå àñèì-
ìåòðèè, äðóãóþ ìèêðîî÷àãîâóþ ñèìïòîìàòè-
êó, îòäåëüíûå ñòèãìû âàçî-âåãåòàòèâíîé ëà-
áèëüíîñòè è íåãðóáî âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ
ëè÷íîñòè ïî ýïèòèïó.

Áîëüíûõ ñ ÀÂÌ îáñëåäîâàëè ñ ïîìîùüþ
ñåëåêòèâíîé àíãèîãðàôèè (ÑÀÃ), ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè (ÌÐÒ), àêñèàëüíîé
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèé (ÀÊÒ), óëüòðàçâó-
êîâîé äîïïëåðîãðàôèè (ÓÇÄÃ), îäíîôîòîí-
íîé ýìèññèîííîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
(ÎÔÝÊÒ).

ÌÐÒ êàê íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûé íåèí-
âàçèâíûé ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé âûÿâèòü íå
òîëüêî êðóïíûå, íî è ñðåäíèå è ìåëêèå ÀÂÌ,
ïðîèçâîäèëè áîëüøèíñòâó ïàöèåíòîâ åùå íà
äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå.

ÑÀÃ âûïîëíÿëè âñåì áîëüíûì êàê åäèí-
ñòâåííî âîçìîæíûé ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé íå
òîëüêî óòî÷íèòü ëîêàëèçàöèþ ÀÂÌ, íî è îï-
ðåäåëèòü èñòî÷íèêè åå êðîâîñíàáæåíèÿ, ÷òî
â ñâîþ î÷åðåäü äàåò âîçìîæíîñòü ïëàíèðî-
âàòü õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Èç 57 ïàöèåíòîâ ñ ÀÂÌ, êëèíè÷åñêè ïðî-
ÿâëÿþùèõñÿ ýïèñèíäðîìîì ëåâîïîëóøàðíàÿ
ëîêàëèçàöèÿ èìåëà ìåñòî ó 38 (67%) áîëüíûõ,

ïðàâîïîëóøàðíàÿ — ó 19 (33%). Â ëîáíîé îá-
ëàñòè ÀÂÌ ëîêàëèçîâàëèñü ó 19 (33%) áîëü-
íûõ, â âèñî÷íîé — ó 7 (12%), â òåìåííîé —
ó 4 (7%), â ëîáíî-âèñî÷íîé — ó 11 (19%), â
ëîáíî-çàòûëî÷íîé — ó 9 (16%), â òåìåííî-
âèñî÷íîé — ó 3 (5%), â ëîáíî-òåìåííî-âèñî÷-
íîé — ó 3 (5%), â òåìåííî-âèñî÷íî-çàòûëî÷-
íîé — ó 1 (2%) áîëüíîãî.

Âñå ÀÂÌ êðîâîñíàáæàëèñü èç áàññåéíîâ
3 îñíîâíûõ âåòâåé âíóòðåííåé ñîííîé àðòå-
ðèè (ÂÑÀ), ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè
(ÏÌÀ), ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ),
çàäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÇÌÀ). Ïèòàíèå ÀÂÌ
èç áàññåéíà îäíîé àðòåðèè èìåëî ìåñòî ó 26
(46%) áîëüíûõ, èç 2 áàññåéíîâ— ó 18 (32%),
èç 3 áàññåéíîâ— ó 13 (22%).

Ìàëûå ðàçìåðû ÀÂÌ îòìå÷àëè ó 14 (25%)
áîëüíûõ, ñðåäíèå — ó 28 (49%), êðóïíûå —
ó 15 (26%).

Ïî äàííûì ÝÝÃ èññëåäîâàíèÿ, ó áîëüíûõ
ñ ÀÂÌ, ïîìèìî îáùåìîçãîâûõ èçìåíåíèé áèî-
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà,
èìåëèñü î÷àãè ðàçäðàæåíèÿ èððèòàòèâíîãî
õàðàêòåðà, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîâïàäà-
þùèõ ñ ëîêàëèçàöèåé ÀÂÌ èëè íàõîäÿùèõ-
ñÿ â áëèçëåæàùèõ îáëàñòÿõ. Â ñëó÷àÿõ áîëåå
òÿæåëîãî êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ýïèñèíäðî-
ìà íàáëþäàëè ÿâëåíèÿ ýïèëåïòîèäíîñòè è
ýëåìåíòû ñóäîðîæíîé ãîòîâíîñòè.

Ïî äàííûì ÓÇÄÃ, ó âñåõ áîëüíûõ ñ ÀÂÌ
îòìå÷àëè óñêîðåíèå ëèíåéíûõ ñêîðîñòåé êðî-
âîòîêà (ËÑÊ) (ìàêñèìàëüíîé ñèñòîëè÷åñêîé
è ñðåäíåé), ñíèæåíèå èíäåêñà ïóëüñàòèâíî-
ñòè <0,5 â áàññåéíàõ àðòåðèé, ïèòàþùèõ
ÀÂÌ, à òàêæå âåíîçíûå øóìû, âîçíèêàâ-
øèå çà ñ÷åò ïàòîëîãè÷åñêîãî øóíòèðîâàíèÿ.
Äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ÓÇÄÃ ïðè ÀÂÌ
çàêëþ÷àåòñÿ â âîçìîæíîñòè íåèíâàçèâíîãî
êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà.

×òî êàñàåòñÿ î÷àãîâîé ñòðóêòóðû ýïèï-
ðèïàäêîâ, òî â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ýïèëåï-
òîãåííîé çîíîé áûëè òå ïðèëåãàþùèå ê ÀÂÌ
ó÷àñòêè ìîçãà, â êîòîðûõ, ïî äàííûì ÀÊÒ
è ÌÐÒ, îïðåäåëÿëè íàèáîëåå âûðàæåííûå
ÿâëåíèÿ àòðîôèè ìîçãîâîãî âåùåñòâà. Ýòî
ñâèäåòåëüñòâîâàëî î äëèòåëüíîì äåéñòâèè
èøåìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ñâÿçàííûõ ñ ôåíî-
ìåíîì «îáêðàäûâàíèÿ». Äëèòåëüíîñòü ñóùå-
ñòâîâàíèÿ ýòèõ çîí, ïî íàøèì äàííûì, è
îïðåäåëÿëà ñòîéêîñòü îòäåëüíûõ êîìïîíåí-
òîâ ýïèñèíäðîìà, äàæå â ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä.

Î ñ î á å í í î ñ ò è  ï ð å ä î ï å ð à ö è î í í î é  ï î ä ã î -
ò î â ê è ,  à í å ñ ò å ç è î ë î ã è ÷ å ñ ê î ã î  î á å ñ ï å ÷ å í è ÿ ,
ï î ñ ë å î ï å ð à ö è î í í î ã î  ë å ÷ å í è ÿ  á î ë ü í û õ  ñ
À Â Ì .  Ïîìèìî îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ ïðåäî-
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ïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ
áîëüíûõ, áîëüíûì ñ ÀÂÌ íàçíà÷àëè ïðåïà-
ðàòû, âûçûâàþùèå ãåìîäèëþöèþ, ïðè êîòî-
ðîé ïîêàçàòåëè ãåìàòîêðèòà äîñòèãàëè 35—
40.

Ïîñêîëüêó áîëüøèíñòâî îïåðàöèé ó áîëü-
íûõ ñ ÀÂÌ ïðîõîäèò íà ôóíêöèîíàëüíî çíà-
÷èìûõ çîíàõ ãîëîâíîãî ìîçãà, â êà÷åñòâå àíå-
ñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ïðèìåíÿëè «wake-
up» àíåñòåçèþ, ïîçâîëÿâøóþ êîíòðîëèðîâàòü
èçìåíåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïàöèåí-
òà â ïðîöåññå îïåðàöèè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ñ öåëüþ ïðî-
ôèëàêòèêè íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ìû
íàçíà÷àëè ñîñóäèñòûå ïðåïàðàòû (êàâèíòîí,
òðåíòàë) ïàðåíòåðàëüíî â òå÷åíèå 2—5 äíåé.
Â ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ î÷àãîâîé íåâðîëî-
ãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ýòè æå ïðåïàðàòû
íàçíà÷àëè íà áîëåå äëèòåëüíûé ñðîê è â áîëü-
øèõ äîçàõ. Êðîìå òîãî, ïðè íàëè÷èè íåâðî-
ëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ìû ïðèìåíÿëè íîîò-
ðîïû (íîîòðîïèë, ïèðàöåòàì), íèçêîìîëåêó-
ëÿðíûå ãåïàðèíû (ôðàêñèïàðèí, ëîâåíîíñ),
íèçêîìîëåêóëÿðíûå äåêñòðàíû (ðåîïîëèãëþ-
êèí), ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå ìåòîäû (ýëåêò-
ðîñòèìóëÿöèÿ ìûøö êîíå÷íîñòåé, ìàññàæ,
ðåôëåêñîòåðàïèÿ).

Î ñ î á å í í î ñ ò è  õ è ð ó ð ã è ÷ å ñ ê î ã î  ë å ÷ å í è ÿ
À Â Ì .  Ó áîëüíûõ ñ ÀÂÌ, ñòðàäàþùèõ ñóäî-
ðîæíûìè ïðèïàäêàìè, ïðåäïî÷òåíèå îòäàâà-
ëè ýíäîâàñêóëÿðíîé ìåòîäèêå êàê íàèáîëåå
ôèçèîëîãè÷íîé è ëåãêî ïåðåíîñèìîé áîëüíû-
ìè. Âûïîëíèëè 54 ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøà-
òåëüñòâ. 10 ïàöèåíòàì îïåðàöèè ïðîâîäèëè â
2 ýòàïà, ó÷èòûâàÿ ñåêòîðàëüíîå êðîâîñíàá-
æåíèå ÀÂÌ èç ðàçëè÷íûõ àðòåðèàëüíûõ áàñ-
ñåéíîâ (ÏÌÀ, ÑÌÀ è ÇÌÀ). Â äàííûõ ñëó-
÷àÿõ òîòàëüíîå âûêëþ÷åíèå ÀÂÌ èç êðîâî-
òîêà îäíîìîìåíòíî îïàñíî âñëåäñòâèå âûñî-
êîé âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé. Ó îä-
íîãî áîëüíîãî ýíäîâàñêóëÿðíîå âìåøàòåëüñòâî
äîïîëíèëè ïðÿìûì ìèêðîõèðóðãè÷åñêèì óäà-
ëåíèåì ÀÂÌ â ñâÿçè ñ íåïðåêðàùàâøèìèñÿ
ñóäîðîæíûìè ïðèïàäêàìè.

Î ñ î á å í í î ñ ò è  ï ð î ò è â î ñ ó ä î ð î æ í î é  ò å ð à -
ï è è  ó  á î ë ü í û õ  ñ  À Â Ì .  Â ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä âñåì áîëüíûì íàçíà÷àëè ïðîòè-
âîñóäîðîæíûå ïðåïàðàòû. Ñ ñóùåñòâóþùåé
êîíöåïöèåé, ïîñòóëèðóþùåé ïåðâîî÷åðåäíîå
íàçíà÷åíèå ïðåïàðàòîâ ãðóïïû âàëüïîðîëèå-
âîé êèñëîòû ïðè ëþáîì âèäå ïðèïàäêîâ, ìû
íå ñîâñåì ñîãëàñíû. Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì,
ïðè ðóòèííîì íàçíà÷åíèè âàëüïðîàòîâ ó îä-
íèõ áîëüíûõ óâåëè÷èâàëàñü ÷àñòîòà ïðèñòó-
ïîâ â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, ó äðóãèõ —
÷àñòîòà ïðèïàäêîâ îñòàâàëàñü òàêîé æå, êàê
è äî îïåðàöèè. Â òî æå âðåìÿ ïðèìåíåíèå

ïðåïàðàòîâ ãðóïïû êàðáàìàçåïèíà (êàðáàìà-
çåïèí, ôèíëåïñèí, òåãðåòîë), áàðáèòóðîâîé
êèñëîòû (áåíçîíàë), áåíçîäèàçåïèíîâ (êëîíà-
çåïàì) èìåëî áîëüøóþ ýôôåêòèâíîñòü â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé òåðàïèè ñóäîðîæíîãî ñèíä-
ðîìà.

Ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ ãðóïïà áîëüíûõ èç
11 ÷åëîâåê, êîòîðûå ïîñëå îïåðàöèè îòêàçà-
ëèñü îò ïðèåìà ïðîòèâîñóäîðîæíûõ ìåäèêà-
ìåíòîâ, íåñìîòðÿ íà íàøè ïîñòîÿííûå ðåêî-
ìåíäàöèè. Èç íèõ òîëüêî ó 4 ïàöèåíòîâ îòìå-
÷àëè âîçîáíîâëåíèå ýïèïðèñòóïîâ.

Âñåì ïàöèåíòàì ïîñëå îïåðàöèè ïðîâîäè-
ëè ÝÝÃ êîíòðîëü â äèíàìèêå, â ñðåäíåì êàæ-
äûå 6 ìåñ. Ñíèæàëè äîçû èëè îòìåíÿëè ïðî-
òèâîñóäîðîæíûå ïðåïàðàòû ïðè ñîîòâåòñòâó-
þùåé ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêå ïî äàííûì
ÝÝÃ.

Ðåçþìèðóÿ ðåçóëüòàòû ïðîòèâîñóäîðîæ-
íîé òåðàïèè, íåëüçÿ ïðèéòè ê îäíîçíà÷íîìó
âûâîäó î ñðàâíèòåëüíûõ ïðåèìóùåñòâàõ áåí-
çîäèàçåïèíîâ èëè âàëüïðîàòîâ. Â ïðåäîïåðà-
öèîííîé ïîäãîòîâêå è â ïåðâûå äíè ïîñëå îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ìû ïðåäïî÷èòàëè
òðàäèöèîííûå ïðîòèâîñóäîðîæíûå ñðåä-
ñòâà — ñåðíîêèñëóþ ìàãíåçèþ, ôåíîáàðáè-
òàë, îêñèáóòèðàò íàòðèÿ, ñèáàçîí è òîëüêî â
äàëüíåéøåì íàçíà÷àëè ìîíîòåðàïèþ— âàëü-
ïðîàòû èëè áåíçîäèàçåïèíû â çàâèñèìîñòè îò
ñòðóêòóðû è äèíàìèêè ýïèñèíäðîìà èëè ïðî-
ôèëàêòè÷åñêè.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û . Èç 54 ïàöèåíòîâ, îïåðèðî-
âàííûõ ýíäîâàñêóëÿðíûì ìåòîäîì, 18 (33%)
áîëüíûì âûïîëíèëè òîòàëüíóþ ýìáîëèçàöèþ
ÀÂÌ, 23 (43%) — ñóáòîòàëüíóþ, 13 (24%) —
÷àñòè÷íóþ. Ó 3 áîëüíûõ ïðè ïðÿìîì ìèêðî-
õèðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå ÀÂÌ óäàëèëè
òîòàëüíî.

Èç 57 ïàöèåíòîâ ñ ÀÂÌ, ñòðàäàþùèõ ñó-
äîðîæíûìè ïðèïàäêàìè, ïîëíîå ïðåêðàùå-
íèå ïðèñòóïîâ èëè èíâåðòèðîâàíèå èõ ñòðóê-
òóðû äî ñòåïåíè ëèøü îòäåëüíûõ ýïèýêâèâà-
ëåíòîâ îòìå÷àëè ó 28 (49%) áîëüíûõ, óìåíü-
øåíèå ÷àñòîòû è èíòåíñèâíîñòè ïðèïàäêîâ —
ó 20 (35%). Ó 9 (16%) ïðîîïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ ïðèñòóïû ïðîäîëæàëèñü ñ òîé æå ÷àñòî-
òîé.

Ïðè äåòàëüíîì àíàëèçå ïàöèåíòîâ, ó êî-
òîðûõ ïðîâåäåíèå îïåðàöèè íå äàëî êëèíè-
÷åñêîãî ýôôåêòà, ìû îáíàðóæèëè, ÷òî ó íèõ
ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè áîëüíûìè èìåë ìåñ-
òî áîëåå äëèòåëüíûé àíàìíåç çàáîëåâàíèÿ è
áîëåå òÿæåëîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå (áîëüøàÿ
÷àñòîòà è èíòåíñèâíîñòü ïðèïàäêîâ).

Íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ïðîâîäèëèè çà
ïåðèîä îò 6 ìåñ äî 1,5 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè.

Î ñ ë î æ í å í è ÿ  õ è ð ó ð ã è ÷ å ñ ê î ã î  ë å ÷ å í è ÿ . Èç

Öèìåéêî Î.À., Ëóãîâñêèé À.Ã., Êèðè÷åíêî Â.Ì., Ëåáåäü Â.Â.
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57 áîëüíûõ ñ ÀÂÌ, êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿâøèõ-
ñÿ ýïèïðèïàäêàìè, ó 17 (30%) áîëüíûõ â ðàí-
íèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îòìå÷àëè ñëå-
äóþùèå íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ: ãåìèïà-
ðåçû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè (12
áîëüíûõ), ãåìèïëåãèþ ñ ýëåìåíòàìè ìîòîðíîé
è ñåíñîðíîé àôàçèè (3 áîëüíûõ). Íà ôîíå ïðî-
âîäèìîé âîññòàíîâèòåëüíîé òåðàïèè ïîëíûé
ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè åùå äî
âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà íàáëþäàëè ó 12 ïàöè-
åíòîâ, ÷àñòè÷íûé— ó 5.

Âûâîäû. 1. ÀÂÌ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà
ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïðîÿâëÿþò ñåáÿ ýïè-
ëåïòè÷åñêèìè ïðèïàäêàìè ðàçëè÷íûõ âèäîâ
(ïî íàøèì äàííûì, ó 43% áîëüíûõ).

2. Ñ ó÷åòîì óãðîçû ðàçâèòèÿ âíóòðè÷å-
ðåïíûõ êðîâîèçëèÿíèé ïðè ÀÂÌ ëå÷åíèå
áîëüíûõ äîëæíî áûòü òîëüêî õèðóðãè÷åñêîå.

3. Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïî-
çâîëèëè ó 49% áîëüíûõ äîáèòüñÿ ïîëíîãî ïðå-
êðàùåíèÿ ñóäîðîæíûõ ïðèïàäêîâ è ó 35% —
çíà÷èòåëüíîãî óìåíüøåíèÿ èõ ÷àñòîòû.

4. Â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä è â äàëü-
íåéøåì â ïîäáîðå ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêîé ìî-
íîòåðàïèè òðåáóåòñÿ èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä
â çàâèñèìîñòè îò ñòðóêòóðû è äèíàìèêè ýïè-
ñèíäðîìà.
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Àðòåð³î-âåíîçí³ ìàëüôîðìàö³¿ (ÀÂÌ):
åï³ëåïòèôîðìíèé òèï ïðîò³êàííÿ òà

õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ

Ö³ìåéêî Î.À., Ëóãîâñüêèé À.Ã.,
Êèðè÷åíêî Â.Ì., Ëåá³äü Â.Â.

Ðîçãëÿíóòî 133 âèïàäêè çàõâîðþâàíü íà ÀÂÌ ñóäèí
ãîëîâíîãî ìîçêó. Âíóòð³øíüîìîçêîâ³ êðîâîâèëèâè ìàëè
ì³ñöå ó 76 (57%) õâîðèõ, åï³ñèíäðîì — ó 52 (39%), ïî-
ºäíàííÿ ¿õ — ó 5 (4%).

Ïðîàíàë³çîâàíî íàñë³äêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 57
õâîðèõ ç ÀÂÌ, êë³í³÷íî ïðîò³êàþ÷èõ ç åï³ñèíäðîìîì. Ïî-
âíå çíèêíåííÿ íàïàä³â â³äì³÷åíî ó 28 (49%) õâîðèõ, çìåí-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ òà ³íòåíñèâí³ñò³ íàïàä³â — ó 20 (35%),
â³äñóòí³ñòü êë³í³÷íî¿ äèíàì³êè — ó 9 (16%).

Òàêîæ ðîçãëÿíóòî îñîáëèâîñò³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿
ï³äãîòîâêè, àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü, ï³ñëÿîïåðàö³éíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ, âêëþ÷àþ-
÷è ïðîòèñóäîìíó òåðàï³þ.

Arteriovenous malformations (AVM): epileptic
type of clinical presentation and surgical

treatment

Cimejko O.A., Lugovsky A.G.,
Kirichenko V.M., Lebed V.V.

133 cases of AVM were investigated. We observed
the intracranial haemorrage at 76 patients (57%),
episyndrome at 52 patients (39%), episyndrome and
intracranial haemorrages at 5 patients (4%).

The results of surgical treatment of 57 patients with
AVM with epileptic type of clinical presentation were
analyzed. 28 patients (49%) are seizure-free,  20 patients
(35%) had reduction of seizure frequency, 9 patients
(16%) without any changes.

Also this article presents facilities of preoperative
procedures,  anesthesiological man agement and
postoperative treatment including antiepileptical drug
treatment.
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ÊÎÌÅÍÒÀÐ

äî ñòàòò³ Ö³ìåéêà Î.À., Ëóãîâñüêîãî À.Ã., Êèðè÷åíêà Â.Ì., Ëåá³äÿ Â.Â. «Àðòåð³î-âåíîçí³ ìàëüôîðìàö³¿ (ÀÂÌ):
åï³ëåïòèôîðìíèé òèï ïðîò³êàííÿ òà õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ»

ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçêó â³äíîñÿòüñÿ äî çàõâîðþâàíü, âèíèêíåííÿ ÿêèõ íå çàëåæèòü â³ä çàñòå-
ðåæíèõ òà ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàñîá³â, à êë³í³÷í³ ïðîÿâè ïîòðåáóþòü ³íòåíñèâíîãî ë³êóâàííÿ íà
ïðîòÿç³ òðèâàëîãî ÷àñó.

Çàïðîïîíîâàíèé òà ðîçðîáëåíèé âàð³àíò õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÀÂÌ äîçâîëÿº ðàäèêàëüíî
âïëèâàòè íà ìîðôîëîã³÷íèé ñóáñòðàò ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ³ çíà÷íî çìåíøèòè éîãî íåâðîëîã³÷í³
ïðîÿâè, à òàêîæ íîñèòü çíà÷íå ïðîô³ëàêòè÷íå íàïðàâëåííÿ â³äíîñíî ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü.

Ñàìå öå äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè åíäîâàñêóëÿðí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ìåòîäîì âèáîðó ë³êóâàí-
íÿ ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçêó ç ïåðåâàæíî åï³ëåïò³ôîðìíèìè ïðîÿâàìè. Ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â íàâå-
äåíî¿ ðîçðîáêè ç äàíèìè ïðî òðàäèö³éíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî éîãî ñóòòºâ³ ïåðåâàãè
òàêîæ ³ â³äíîñíî ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ îïåðîâàíèõ.

Ïîäàëüøèé àíàë³ç íàáóòîãî ìàòåð³àëó ìîæå áóòè çàñòîñîâàíèé äëÿ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé
ïðîòèñóäîìíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ïðè íàÿâíîñò³ åï³ëåïòè÷íèõ íàïàä³â ó íèõ íà ÀÂÌ
ãîëîâíîãî ìîçêó, à î÷³êóâàí³ ðåçóëüòàòè ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî ìîæëèâ³ñòü çìåíøåííÿ éîãî ³íòåí-
ñèâíîñò³ òà òðèâàëîñò³ âèêîðèñòàííÿ, ùî ïîçíà÷óºòüñÿ íà ïðàöåçäàòíîñò³.
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