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OHAOIIPOTE3UPOBaHNEe KOAGHHEBIX CYCTaBOB IIPOBOAUAOCE II0 IIOBOAY TOHAPTPO30B 3 — 4 CT., C BEIpaskeH-
HBIM OOAE€BBIM CUHAPOMOM U KOHTPAKTYPO.

W3 151 onepanuu o 3aMeHe Tazo0eppeHHOro cycrasa B 2005 ropy npoussepeHo 22 onepauuy, B 2006 —
51 onepanus, B 2007 — 79 onepanuii. DHAOIIPOTE3UPOBAHKUE KOAGHHOI'O cycTaBa HauaTo B 2007 ropy. M3 oc-
AO>KHEHMU B OAM>KaulieM (A0 | Mec.) MocAeolepaliioOHHOM IIePUOAE MOYKHO OTMETUTDH BBIBUXHU B O CAydasx
(cBg3aHHBIE C HApYyLIeHUEM OPTOIIEAMYECKOIO PesKUMa), B 3-X CAydYasX IOTPeO0BaAOCh OTKPBLITOE BIIPABAE-
HUE, B OTAAAEHHOM TIOCAEOTIEPAITMOHHOM TIEPUOAE OCAOKHEHUH He OBINO.

B HacTosg1lee BpeMs coXpaHsaeTcs IpobAeMa CBOeBPEMEHHOCTU aA€KBaTHOU MeAUKO-COITMaAbHOU peabu-
AUTAUUU OOABHBIX, CTPAAAIOIINX ITaTOAOTHEN KPYIIHBIX CYCTaBOB, TaK KaK KOAMYECTBO HYKAQIOIINUXCS B 9H-
AOIIPOTE3UPOBAHUU HAMHOI'O IPEBOCXOAUT KOAUUECTBO BBEIIIOAHSIEMBIX OIlepaliyii, HeCMOTPS Ha BCe YBEAU-
YMBAIOIEeCcs KOAMYECTBO OIIePATUBHBIX ITOCOOUT.

Taxum 06pa3oM, paccMaTpUBas KOAMYECTBO HY>KAQIOLIUXCS B 9HAOIIPOTE3UPOBAHNUY KPYIIHBIX CyCTaBOB
Atopeit B Pecniybanke BypsTis 1 KOANUeCcTBO (DaKTUUeCKU BLIIIOAHSIEMBIX Ollepaliuil BUAHO, UYTO CYIIeCTBYeT
HOTPeOHOCTh B YBEAMUEHUM KOEUHOTO (poHAA M mITaTHOro pacnucanusa PLIOC aag obecniedeHus cBoeBpe-
MEHHOU MeAUKO-COIIUaAbHOM peabUAUTANY AQHHOY I'PYIIIEL HTalJueHTOB.

C.A. lnanaukos, H.P. Hacep, B.B. ®eaoposa

NMEPBUYHAYA PEMJIAHTALIUA KO>XKHOIO JIOCKYTA
NP HEKPOTU3UPYIOLLUX NHDEKLUAX MATKUX TKAHEWN

HUU CIM um. U.UN. Oxanenngse (CaHkT-MeTepbypr)
CIM6rMA um. U.U. MeynunkoBa (CaHkt-lMeTep6ypr)

HexkpoTusupytomue nHdeknuu Markux tkanerd (MMT) — aspoOHO-aHa3pOOHBIN OBICTPOIPOrPECCUPY-
IOIIUY THOMHO-HEKPOTUUECKUM IIPOIleCC C MopakeHueM MIOBEPXHOCTHBIX U TAYOOKUX MATKOTKAHHEIX CTPYK-
Typ. AeTaabHOCTB Ipu HekpoTusupyrowux VMIMT cocraBasetT ot 30 o0 50 %.

®akTopaMu, AOCTOBEPHO BAUSIONIMME Ha BEDKUBAEeMOCTb OOABHBIX Tpy HD, SBASIOTCS CBOEBpeMeHHast
AUArHOCTUKA U HEMEeAAEHHOE OIlePAaTUBHOE BMeIIaTeAbCTBO, BEIIOAHEHHOE B aAeKBAaTHOM 0O0beMe. Kak Ipa-
BHAO, HAITUEHTY IPUXOAUTHCS BEIIIOAHSTH IIOBTOPHBIE BTOPUUHEIE XUPYypPrudeckue o6paboTKy paHbl. Broc-
AeACTBHU, IIOCA€ MHOTOKPATHBIX U OOLIMPHBIX HEKPIKTOMUY, IPAKTUYECKU BCEM OOABHBIM TPeOyeTCs Bbl-
IIOAHEHNE AOPOI'OCTOSIIUX IAACTUUECKUX PEKOHCTPYKIUH.

HaMmu npeprosKeHa U alpoOUpOBaHa METOAMKA IIePBUYHOM PelIA@HTAIUY ITIOPa’KeHHOT'O KOJKHOI'O AOCKY-
Ta, 00pabOTaHHOTO 110 MeToAMKe KpacoBUTOBA B XOAE BTOPUUYHOU XUPYPIruueCcKon 0OpabOTKH.

K HacTos11eMy BpeMeHU B KAMHUKE BBIIIOAHEHO 24 TIOAOOHBIX OllePalliy B YCAOBUSIX PAHEBOM HH(MEKIIUHU
NIpY A€YeHUM PacIpPOCTPAHEHHLIX HEKPOTUYECKUX I[EAAIOAUTOB U (PAaCIIMUTOB KOHEYHOCTeH. AeTaAbHOCTh
cocraBuAa 4,6 % (ymepara 1 60ABHAS C AGKOMIIEHCUPOBAHHBIM CaXapHBIM AabeToM), 23 nalueHTa BEI3AOPO-
BeAd, PYHKIIUM KOHEYHOCTEH Y HUX COXPAHEHHI.

Ha ocHOBaHUM OIIBITA HAllle KAMHUKU MBI CUATAEM, YTO IIAACTHKA 10 KpacoOBUTOBY MOJKET OBITh PEKO-
MeHAOBaHa Kak CIIoco0 3aKPBITHS AepeKTa MATKUX TKaHel IPpKU HeKPOTU3UPYyIoleM aciiunTe.

C.A. llnanuukos, H.P. Hacep, (1.H. [lonenko, H.B. MuHaeBa

AHTUBUOTUKOPE3UCTEHTHOCTb OCHOBHbIX
NMPOBJIEMHbIX MUKPOOPTAHU3MOB OTAEJIEHUA PEAHUMALLIUA
N UHTEHCUBHOW TEPANUN XUPYPITMYECKOIO NPOD®UNA

HUU CIM um. U.UN. Oxanenngse (CaHkT-MeTepbypr)

CoBpeMeHHBIe AQHHBIE CUCTEMBI KOHTPOAS 3@ F'OCIIUTAABHBIMU UH(MEKIUSIMU CBUAETEABCTBYIOT O PACTY-
el pe3uCTEeHTHOCTH BCEX U3BECTHBIX BO30YAUTEAEH, UTO HEOOXOAUMO YUUTLIBAThL IIPU IIA@HMPOBAHUY aH-
THOUOTUKOTepanuu. MzyueHue npoduAs pe3uCTEHTHOCTU HauboAee BaJKHBIX BO30YAUTEAEH r'OCIIUTAABHBIX
XUPYPrudecKux NHPEKIINN B CTallMOHape HEOOXOAMMO IIPU BEIOOpE aHTUOMOTHKA AN KOHKPETHOT'O OOABHO-
ro, @ TaK)Ke IIpU pas3paboTKe IporpaMM U GOPMyASIPOB aHTUOAKTePUAABHOM Tepanuu B ctanuonape. OCHOB-
HBIM METOAOM U3y4eHUS CTPYKTYPLI OCHOBHEIX BO30YAUTEAEH BHYTPUOOABHUYHBIX UHMEKIIUN U U3yUeHUs
CIIEKTPa UX aHTUOMOTUKOUYBCTBUTEABHOCTU SIBASIETCSI MOHUTOPUHT CTaloHapa. OOLeIpUHATON IBASETCS
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METOANKA KOHTPOAS 3@ OCHOBHBIMU IIPOOAEMHBIMI MUKPOOPIraHM3MaMy B CTaljioHape B I[eAOM, B OTAEABHBIX
OTAEAEHUSIX U B HauOOAee IPOOAEMHBIX, C TOYKU 3PEeHUS PA3BUTHUS BHYTPUOOABHUYHBIX UHPEKLIUN, CTPYKTY-
pax (OTAeAeHUs peaHUMAalluy 1 MHTeHCUBHOU Tepalnun).

OCHOBHBIMU IPOOAEMHBIMU MUKPOOPraHU3MaMHU BASIIOTCS:

1. MeTUIUAAUH-PEe3UCTEeHTHBIN 30A0TUCTHIN CTaPUAOKOKK (MRSA).

2. KuuleuyHas IaArOuKa, IPOAYyLUPYIOLIas OeTa-AraKTaMassl pacliupeHHoro cuekrpa (E. coli, EBSL(+)).

3. KarebOcueana, npopynupyroiiaa 0eTa-aakTaMasbl paciiupeHHoro cuekrpa (Klebsiella pneumonia,
EBSL(+)).

4. CuHerHolHas narodka (Pseudomonas aeruginosae).

5. BaHKOMUIIUH-PEe3UCTEHTHBIEe S9HTePOKOKKHY (VRE).

[To pe3yAbTaTaM UCCAEAOBAHUS MUKPOOUOAOTUIECKOTO IIPOPUAST OTACACHUS XUPYPTUUECKON peaHuMa-
UM 1 UHTeHCUBHOU Tepanuu 3a 2007 roa BBEIIBAEHO, UTO HanbOAee YaCTO BhIAEASIEMBIMI MUKPOOPTaHu3Ma-
MU SIBASIIOTCS 30AOTUCTBIN CTaPUAOKOKK — 18 %, kaebcuenna (Klebsiella pneumonia) — 13 %, 3HTepoOaKkTep
— 11 %, xumeunasa narouka (E. coli) — 9 %, 9HTEPOKOKKU — 9 %, cuHerHolHas Ilarouyka (Pseudomonas
aeruginosa) — 7 %, anuHeTOoOaKTEpP — 5 % U Ap. [Ipu 3TOM Ccpear BCeX 30AO0TUCTBIX CTA(UAOKOKKOB UHCAO
MeTUIUAAUH-PE3UCTEHTHBIX PaBHO 81,5 %.

ITpu aHaAn3e aHTHOMOTUKOUYBCTBUTEABHOCTU MRSA BEISIBA€HEBI CAEAYIONE 3aKOHOMEPHOCTH:!

1) HM3Kas aKTUBHOCTBb pudaMIUIUHA (KOAUYECTBO UYBCTBUTEABHBIX IITAMMOB Ha ypoBHe 30 %);

2) coxpaHseTcs BbICOKasi aKTUBHOCTE (Py3UAMEBOU KUCAOTHI (KOAUUYECTBO YYBCTBUTEABHBIX IIITAMMOB Ha
yposHe 90 %);

3) BamKOMUIIUH akTHBeH B 100 % caydaes.

AHTHOUOTUKOUYBCTBUTEABHOCTE E. coli: 50 % BBIA€A€HHBIX IIITAMMOB 00AAAQET AOCTAaTOUHOMN UyBCTBUTEAD-
HOCTBIO K TeHTaMUIIMHY 1 aMUKAIlUHY, aMOKCUITUAANHY/KAAByAaHATy. YPOBEHb UYBCTBUTEALHOCTH K Ileda-
AocnopuHaM 3 u 4-ro nokoreHu — 73,7 %. K kapOaneHeMaM coxpaHseTcsa aOCOAIOTHAS YyBCTBUTEABHOCTD.

AHTHOUOTUKOYYBCTBUTEABHOCTS KI. Pneumonia u Enterobacter spp.: peaAbHYIO0 aKTUBHOCTB COXPAHAIOT
TOABKO KapOaneHeMbl. H1CAO IITAMMOB, YyBCTBUTEABHBIX K UIPOMAOKCALIMHY U IleharocriopuHaM 3 4 4-To
NIOKOAeHUuH, MeHee 5 % (KI. pneumonia, EBSL(+) — 96,4 %). [eHTaMUIIUH 1 aMUKAIlMH: BEIAEAEHBl eAUHNY-
Hble IITAMMBbI, COXPAHUBIINE YYBCTBUTEABHOCTE K AQHHBIM aHTHOAKTepPUAABHBIM IIperapaTaM.

AHTHOUOTUKOUYYBCTBUTEABHOCTS PS. aeruginosa cpaBHUMA C IPEABIAYIIIUMU AaHHBIMU 110 KI. Pneumonia
u Enterobacter spp., Ho oTMeuaeTcst He 100% 4yBCTBUTEABHOCTE K KapOalleHeMaM (KOAMYeCTBO YCTOMYUBLIX
mraMmMoB — A0 70 %). 30 % mrramMmoB Ps. aeruginosa COXpaH4i0T YyBCTBUTEABHOCTDb K aMUKAIIUHY.

AHTHOMOTUKOUYBCTBUTEABHOCTE Acinetobacter: akTUBHBI TOABKO KapOalleHeMbl, U OTMe4YaeTCsl HapacTa-
HUe YUCAQ IITaMMOB, YCTOMUMBEIX K IIpellapaTaM AQHHOU I'PYIIIIEL.

BbIBOAbI

B oTpereHUU peaHMMAIUY ¥ UHTEHCHUBHOM TEpAIMU OTMEYaeTCsl BHICOKUN YAEABHBIN BeC IPOOGAEMHBIX
MHKPOOPTaHU3MOB, UYTO YaCTO OIPeAeAseT HeOAaTONPHUATHBIN MCXO0A 3a00AeBaHUs U TpeOyeT UCIIOAB30Ba-
HUS B A€4EHUU AOPOTOCTOSIIINX aHTHOAKTePHUAAbHBIX IIPeNapaToB pe3epBa. Takol OBICTPHINM POCT YUCAQ HH-
ekui, 06YCAOBAEHHBIX TPOOAEMHBIMU MUKPOOPraHN3MaMH, COOTBETCTBYET M MEPOBOU TeHAESHIINH POCTa
YAEABHOT'O BeCa TSKEABIX BHYTPUOOABHUYHBIX HH(PEKIHUH. AKTyaAbBHOCTE IPOBEACHUST GaKTEPUAABHOI'O MO-
HUTOPWUHTa HanboAree TPOOAEMHEIX OTAeAeHUN 3aKAI0YAeTCsl B TOM, UTO 3HaHUE BeAyIed MUKPOMAOPEHI II0-
MOraeT rpaMOTHO IIA@HMPOBAThH SMIMPHUYECKYIO aHTUOAKTEPUAAbHYIO Tepanuio. OnpeAeAeHre YPOBHS OC-
HOBHBIX ITPOOGAEMHEBEIX MUKPOOPTaHM3MOB B Ka’KAOM KOHKPETHOM OTAEAEHUHU U CTallMOHAape M U3ydeHue AU-
HaMUKU €T0 U3MEHEHHUS CAYKUT HAaAEKHBIM IT0Ka3aTeAeM CaHUTaPHO-IMUAEMHUOAOTUIECKOTO COCTOSTHUS OT-
AEAeHUS U CTalfioHapa B IIeAOM.

10.10. lllypbiruHa

AKTYAJTIUSALUUNA MEOUKO-COLUMUAJIbHbIX MPOBJIEM HACEJIEHUSA

roy BI10 «BocTo4HO-Cunbupckuii rocyaapCcTBeHHbI TeXHOJIOrM4eckuii yHusepcuret» (YnaH-Yna)

KoMIIAeKCHBIN IOAXOA IIPU OOLIENIPUHATOM MEAMKAMEHTO3HOM AeUeHUU OOABHOI'O YeAOBEKA HU Y KOT'O
He BBI3bIBaeT COMHeHnU. OAHAKO KpOMe MeAUKaMeHTO3HBIX U ADYTUX IPUHATHIX B COBPEMEHHON MepUIIuHEe
METOAOB A€UeHHUS CYLIeCTBYIOT TaK/de (POPMBI U TEXHOAOI'MU BO3ACUCTBUS Ha OOABHOTO U ero OAMKaullee
OKpY’KeHHe, KaK IICUXOAOTHUYECKHE U COITUAaABHBIE.

Pannee npuMeHeHMe COLMAABHBIX TEXHOAOTAM HEOOXOAMMO B KOMIIA€KCHOM BO3AEMCTBUM C [IEABIO YAYU-
LIEHUSI Pe3yAbTATOB A€UeHUSI Y OOABHBIX CACAYIOLIUX I'PYIIL: C BEIPAKEHHBIMU COLIMAABHBIMU IPOOAEMaMU
(boM>Kel, MUT'PAHTOB, OAMHOKUX IIPECTAPEABIX U AP.); C TSXKEABIMU COLUAABHO 3HAUYMMBIMU 3a00A€BaHUSAMU
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