
ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ ÂÛÑÎÊÎÃÎ ÐÈÑÊÀ

À.Ì. Áàáóíàøâèëè, Ä.Ï. Äóíäóà, Ä.Ñ. Êàðòàøåâ, Ã.Þ. Òðàâèí,
Ç.À. Êàâòåëàäçå  (Ìîñêâà) 

Öåëü. Îöåíèòü âîçìîæíîñòü, ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñ-
íîñòü ïðèìåíåíèÿ ìåòîäîâ òðàíñëþìèíàëüíîé êîðîíàðíîé àí-
ãèîïëàñòèêè (ÒÊÀ) ó ïàöèåíòîâ ñ âûñîêèì ðèñêîì îïåðàöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1998 ïî 2004 ãã. ïðîâåäåíû ÒÊÀ ó
154 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 47-78 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 60,4±2,4
ãîäà), êîòîðûå ñîîòâåòñòâîâàëè êðèòåðèÿì âûñîêîãî ðèñêà. Íà-
ìè áûëè îïðåäåëåíû ýòè êðèòåðèè: 

1. ÒÊÀ íåçàùèùåííîãî ñòâîëà ËÊÀ. 
2. ÒÊÀ «åäèíñòâåííîé» îñòàâøåéñÿ àðòåðèè èëè àðòåðèè,

êðîâîñíàáæàþùåé áîëüøóþ ÷àñòü æèçíåñïîñîáíîãî ìèîêàð-
äà. 

3. Íàëè÷èå â òàêèõ àðòåðèÿõ îñëîæíåííûõ ïîðàæåíèé (ïî
êëàññèôèêàöèè ACC/AHA).

4. Ñî÷åòàíèå îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ âûøåïðèâåäåííûõ
ïðèçíàêîâ ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé (ÍÑ)  è/èëè ÎÈÌ.

Èç 154 ïàöèåíòîâ 112 áûëè ñ õðîíè÷åñêîé ñòàáèëüíîé ñòå-
íîêàðäèåé III-IV ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà ïî CCS, 42 — ñ ÍÑ
è/èëè ÎÈÌ. Ïðè ÒÊÀ ó 65 (42,2 %) ïðèìåíèëè èíãèáèòîðû ðå-
öåïòîðîâ IIb/IIIa, ó 23 — èíòðîàîðòàëüíóþ áàëëîííóþ
êîíòðïóëüñàöèþ. ÒÊÀ áûëà ïðîâåäåíà íà 186 àðòåðèÿõ (èç íèõ
â 148 àðòåðèÿõ áûëè ñòåíîçû è â 38 — îêêëþçèè àðòåðèè).
Ñòåíòèðîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî âî âñåõ ñëó÷àÿõ (âñåãî èìïëàí-
òèðîâàíî 217 ñòåíòîâ). Èç 186 àðòåðèé: ñòâîë ËÊÀ — 43 (23,1
%), ÏÌÆÀ - 86 (46,2 %), ÏÊÀ — 34 (18,3 %) è ÎÀ è åå âåòâè - 23
(12,4 %). Äèàáåò îòìå÷àëè ó 23 ïàöèåíòîâ (14.9%), íàðóøåíèå
ôóíêöèè ïî÷åê — ó 7 ïàöèåíòîâ (4,5 %).

Ðåçóëüòàòû. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 4,5 % (7
ïàöèåíòîâ). Â îòäàëåííîì ïåðèîäå 3-õ ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü
ñîñòàâèëà 78,6 %, ïîâòîðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ áûëà âûïîëíå-
íà â 44,2 % (61 ïàöèåíòîâ). Áåç ñòåíîêàðäèè îñòàâàëèñü 77 ïà-
öèåíòîâ (55,8 %). Îñíîâíûìè ðèñê-ôàêòîðàìè ÌÀÑÅ â îòäà-
ëåííîì ïåðèîäå ÿâëÿþòñÿ:

1) äëèííûå ïîðàæåíèÿ (ð=0,97), 
2) äèàáåò (ð=0,88), 
3) ñíèæåííàÿ ôðàêöèÿ èçãíàíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà (ð=0,96). 
Âîçðàñò è ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ íå âëèÿëè íà íåïîñðåä-

ñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû âìåøàòåëüñòâà. Ïðè àíàëè-
çå ðåçóëüòàòîâ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ èíãèáèòîðîì ðåöåïòîðîâ
IIb/IIIa è áåç  íåãî íå âûÿâëåíà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ çàâèñè-
ìîñòü ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ïðåïàðàòà îò íåïîñðåäñòâåííûõ è îò-
äàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ (ð=0,45).

Çàêëþ÷åíèå. ÒÊÀ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ âûñîêèì ðèñêîì
âìåøàòåëüñòâà — âîçìîæíàÿ, áåçîïàñíàÿ è ýôôåêòèâíàÿ ïðî-
öåäóðà. Îäíàêî ñëåäóåò ñ îñòîðîæíîñòüþ îòíîñèòñÿ ê îïðåäåëå-
íèþ ïîêàçàíèé ê ÒÊÀ ó ïàöèåíòîâ ñ äèàáåòîì, ñî ñíèæåííîé
ôóíêöèåé ëåâîãî æåëóäî÷êà è íàëè÷èåì äëèííûõ ïîðàæåíèé â
êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ èëè ïðè ñî÷åòàíèè ýòèõ êðèòåðèåâ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÒÐÀÍÑËÞÌÈÍÀËÜÍÎÉ ÁÀËËÎÍÍÎÉ
ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÑËÅ ÎÐÒÎÒÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ

ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÑÅÐÄÖÀ 

Å.Â. Ìåðêóëîâ, È.Â. Ëåâèöêèé, À.Â. Ñîçûêèí, Ñ.Ë. Äçå-
ìåøêåâè÷, À.Í. Ñàìêî (Ìîñêâà)

Ñ 1998 ïî 2004 ãã. â ÈÊÊ èì. Ìÿñíèêîâà ÐÊ ÍÏÊ ÌÇ ÐÔ íà-
áëþäàëèñü 8 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà îðòîòîïè÷åñ-
êàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ ñåðäöà. Âñåì ïàöèåíòàì êàæäûå 6 ìåñÿöåâ
ïðîâîäèëàñü êîðîíàðîàíãèîãðàôèÿ è áèîïñèÿ ìèîêàðäà. Ïðè
âûÿâëåíèè ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ñòåíîçîâ êîðîíàðíûõ
àðòåðèé âûïîëíÿëàñü òðàíñëþìèíàëüíàÿ áàëëîííàÿ êîðîíàð-
íàÿ àíãèîïëàñòèêà (ÒÁÊÀ). Ó 4 ïàöèåíòîâ èìåëîñü ìíîãîñîñóäè-
ñòîå ïîðàæåíèå. Çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ âûïîëíåíî 15 áàëëîí-
íûõ êîðîíàðíûõ àíãèîïëàñòèê 4 ïàöèåíòàì. Îäíîìó áîëüíîìó
ïðîâåäåíà ÒÁÊÀ àðòåðèè òóïîãî êðàÿ ñî ñòîéêèì àíãèîãðàôè÷å-
ñêèì ðåçóëüòàòîì â îòäàëåííîì ïåðèîäå íàáëþäåíèÿ (áîëåå îä-
íîãî ãîäà). Âòîðîìó áîëüíîìó â ðàçíûå ñðîêè ïðîâåäåíà ÒÁÊÀ
ïåðåäíåé íèñõîäÿùåé è îãèáàþùåé àðòåðèé òàêæå ñ õîðîøèì
îòäàëåííûì  àíãèîãðàôè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì (áîëåå 2 ëåò). 

Ó äâóõ ïàöèåíòîâ çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ îòìå÷åíî ÷àñòîå
îáîñòðåíèå àóòîèììóííûõ ïðîöåññîâ. Ïðè êîðîíàðîãðàôèè ó

ýòèõ áîëüíûõ âûÿâëåíî  ìóëüòèôîêàëüíîå ïîðàæåíèå êîðî-
íàðíîãî ðóñëà. Ïåðâîìó ïàöèåíòó ïðîâåäåíà àíãèîïëàñòèêà
ðàçíûõ ñåãìåíòîâ ïåðåäíåé íèñõîäÿùåé àðòåðèè 5 ðàç, âòîðî-
ìó àíãèîïëàñòèêà  ïåðåäíåé íèñõîäÿùåé àðòåðèè ïðîâåäåíà 3
ðàçà, äèàãîíàëüíîé àðòåðèè — 5 ðàç. Íàðÿäó ñî ñòîéêèì îòäà-
ëåííûì àíãèîãðàôè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì ïîñëå ÒÁÊÀ (îò 10 äî
25 ìåñÿöåâ) ó ýòèõ áîëüíûõ áûëî âûÿâëåíî îáðàçîâàíèå íî-
âûõ ñòåíîçîâ â äðóãèõ ñåãìåíòàõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé è äèô-
ôóçíîå óìåíüøåíèå ïðîñâåòà äèñòàëüíîãî ðóñëà, ÷òî òðåáî-
âàëî ïîâòîðíîãî ïðîâåäåíèÿ ÒÁÊÀ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äîñòèãíóò
õîðîøèé àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò (îñòàòî÷íûé ñòåíîç äî
30 %), ïðîöåäóðû âûïîëíåíû áåç îñëîæíåíèé. 

Íàìè áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ó äàííûõ áîëüíûõ äëèòåëüíîå
âðåìÿ ñîõðàíÿåòñÿ õîðîøèé ðåçóëüòàò ïîñëå ÒÁÊÀ, íî â òî æå
âðåìÿ ïðîèñõîäèò ïîñòîÿííîå îáðàçîâàíèå íîâûõ ñòåíîçîâ â
äðóãèõ ñåãìåíòàõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Òàêèì îáðàçîì, ïî íà-
øåìó ìíåíèþ, ó áîëüíûõ ïîñëå îðòîòîïè÷åñêîé òðàíñïëàíòà-
öèè ñåðäöà öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå òðàíñëþìèíàëüíîé êî-
ðîíàðíîé àíãèîïëàñòèêè áåç ñòåíòèðîâàíèÿ.

ÌÅÑÒÎ ×ÀÑÒÈ×ÍÎÉ ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈÈ ÌÈÎÊÀÐÄÀ
Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÈÁÑ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ
ÃÅÐÈÀÒÐÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Ä.À. Êîðîòêîâ, À.Â. Êóçíåöîâ (Ñûêòûâêàð)

Öåëü. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ÷àñòè÷íîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà ìåòîäîì êîðîíàðíîé àíãèîïëàñòèêè (ÊÀ) ïðè ëå÷åíèè
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà ó ïàöèåíòîâ ãåðèàòðè÷åñêîãî âîç-
ðàñòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1998 ïî 2003 ãã. ÷àñòè÷íàÿ ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà ìåòîäîì ÊÀ âûïîëíåíà 73 ïàöèåíòàì ãå-
ðîíòîëîãè÷åñêîé ãðóïïû â âîçðàñòå îò 60 äî 78 ëåò (ñðåäíèé
âîçðàñò 69 ëåò). Èç íèõ ìóæ÷èí — 58 (79,5 %). Âûðàæåííóþ ñî-
ïóòñòâóþùóþ ïàòîëîãèþ èìåëè 53 ïàöèåíòà (72,6 %). Ïðèìåíÿ-
ëèñü ñëåäóþùèå  ìåòîäèêè ÊÀ: áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà — ó
56 áîëüíûõ  (76,7 %), ñòåíòèðîâàíèå ñ áàëëîííîé ïðåäèëÿòàöè-
åé — ó 4 (5,5 %), ïðÿìîå ñòåíòèðîâàíèå — ó 8 (10,9%), ñòåíòè-
ðîâàíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñ áàëëîííîé ïîñòäèëÿòàöèåé — ó
2 (2,7%), êîìáèíàöèÿ ìåòîäèê ïðè ìíîãîñîñóäèñòîé ÊÀ — ó 3
áîëüíûõ (4,1 %). 

Óñïåøíîé ÊÀ áûëà ó 71 áîëüíîãî (97,3 %). Îñëîæíåíèÿ â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëèñü ó 4 ïàöèåí-
òîâ.  Êàðäèàëüíûå îñëîæíåíèÿ (ÎÈÌ â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå ÊÀ)
— 2 (2,7 %), íåêàðäèàëüíûå  (ÎÍÌÊ) — ó  2 ïàöèåíòîâ (0,85%).
Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 2,7 %. Ñïóñòÿ 6 ìåñÿöåâ
ïîñëå ÊÀ ðåñòåíîç íàáëþäàëè ó 4 áîëüíûõ (5,4 %); îêêëþçèþ
ñòåíòà ó 1 áîëüíîãî (1,4%). Âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 94,6 %.
Ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 92,9 %.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ÊÀ äëÿ ÷àñòè÷íîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà ÿâëÿåòñÿ  âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ïðè ëå÷åíèÿ
ÈÁÑ ó ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà. Óñïåõ ÊÀ ó
ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ äîñòèãàåòñÿ òàê æå ÷àñòî, êàê è ïðè ÊÀ â
ïðî÷èõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ñ ìèíèìàëüíîé ÷àñòîòîé îñëîæíå-
íèé.

×ÐÅCÊÎÆÍÛÅ ÎÒÑÐÎ×ÅÍÍÛÅ ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÛÅ
ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ

Ñ ÌÍÎÃÎÑÎÑÓÄÈÑÒÛÌÈ ÏÎÐÀÆÅÍÈßÌÈ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ
ÀÐÒÅÐÈÈ

Â.Â. Êîðîáîâ, À.Ã. Èâàíîâ, Ð.Ô. Ìàõìóòîâ, Ñ.Â. Æåðíàêîâ
(Êàçàíü) 

Öåëü. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè îòñðî÷åííîé àíãèîïëàñòèêè
ó ïàöèåíòîâ ñ ìíîãîñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé â óñëîâèÿõ êëèíèêè áåç êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîääåðæêè.

Èíòåðâåíöèîííûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû 60 ïàöèåí-
òàì â ïëàíîâîì ïîðÿäêå. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë
49±4,3 ãîäà, â èõ ÷èñëî âõîäèëè 58 (96,4 %) ìóæ÷èí. Ñðîêè ïðî-
âåäåíèÿ àíãèîïëàñòèêè îò ìîìåíòà äèàãíîñòè÷åñêîé êîðîíàðî-
ãðàôèè — 12±5 ñóòîê. Ãðóïïû ïàöèåíòîâ ðàñïðåäåëÿëèñü ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà — 1 (1,6 %)
ïàöèåíò, ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé — 6(10%), ñî ñòàáèëü-
íîé ñòåíîêàðäèåé III-IV ÔÊ — 53 (88,4 %). 

Áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà âûïîëíåíà 4 (7 %) ïàöèåíòàì,

Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)

Ñåêöèîííûå çàñåäàíèÿ

14 (¹ 7, 2005 ã.) 

«Àíãèîïëàñòèêà âåíå÷íûõ àðòåðèé ïðè ïîâûøåííîì
ðèñêå îñëîæíåíèé èíòåðâåíöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ» 



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)

Ñåêöèîííûå çàñåäàíèÿ

15

ñòåíòèðîâàíèå â äâóõ áàññåéíàõ (ÏÌÆÂ + ÎÂ; ÏÌÆÂ + ÏÊÀ)
ïðîâåäåíî ó 42 (70%) ïàöèåíòîâ, â òðåõ áàññåéíàõ
(ÏÌÆÂ + ÎÂ + ÏÊÀ) ó 14 (23 %) ïàöèåíòîâ. Ðåêàíàëèçàöèÿ ñî-
ñóäà âûïîëíåíà ó 10 (17 %) ïàöèåíòîâ. 

Ïðîòÿæåííîñòü îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ñî-
ñòàâèëà 18±5 ìì, ðåôåðåíòíûé äèàìåòð àðòåðèé â ñðåäíåì ñî-
ñòàâèë 3,4±0,42 ìì. Íàìè áûëè èñïîëüçîâàíû ýíäîâàñêóëÿðíûå
ñòåíòû Bx Sonic, Bx Velocity, Cypher ôèðìû Cordis. Íåïîñðåä-
ñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ äîñòèãíóò â 100 % ñëó÷àåâ.
Èìïëàíòèðîâàíî 128 ñòåíòîâ. Îòñóòñòâèå ïðèñòóïîâ ñòåíîêàð-
äèè ïîñëå ïðîöåäóðû çàðåãèñòðèðîâàíî ó 42 (70 %) ïàöèåíòîâ.
IÔÊ èìåë ìåñòî ó 11 (18,4 %), II ÔÊ — ó 7 (11 %) ïàöèåíòîâ. ×å-
ðåç 6 ìåñÿöåâ êîíòðîëüíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ ïðîâåäåíà ó 11
(18,4 %) ïàöèåíòîâ, ïðèçíàêîâ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîãî ðåñ-
òåíîçà íå âûÿâëåíî. Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñò-
âóþò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè àíãèîïëàñòèêè ïðè ìíîãîñîñó-
äèñòîì ïîðàæåíèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÏÐÈ ÌÍÎÃÎÑÎÑÓÄÈÑÒÎÌ ÏÎÐÀÆÅÍÈÈ
ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ  ÀÐÒÅÐÈÉ

Â.Á. Áîøêîâ, Â.Þ. Ñèáèðñêèé, Ñ.Ñ. Ìóðàøêî (Ìîñêâà)

Ñ 2000 ãîäà áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà è ñòåíòèðîâàíèå
îñóùåñòâëÿëèñü â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ó áîëüíûõ ñ îñòðûì êî-
ðîíàðíûì ñèíäðîìîì (63 %). Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îãðàíè-
÷èâàëèñü ìàíèïóëÿöèÿìè íà ñèìïòîìîïðåäåëÿþùåé àðòåðèè.

Ïðè ïëàíîâûõ ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóðàõ ìû ñòðåìè-
ëèñü ê ìàêñèìàëüíî ïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà. Ðó-
òèííàÿ ïîäãîòîâêà ïåðåä ïðîöåäóðîé âêëþ÷àëà çàáëàãîâðåìåí-
íîå íàçíà÷åíèå ïëàâèêñà â äîçå 75 ìã/ñóò., ëèáî áîëþñíûé åãî
ïðèåì íàêàíóíå âå÷åðîì â äîçå 300 ìã. Îäíîìîìåíòíîå ìíîãî-
ñîñóäèñòîå ñòåíòèðîâàíèå (2 è áîëåå ñòåíîçîâ) áûëî âûïîëíå-
íî 73 áîëüíûì. Â 20 ñëó÷àÿõ áûëè èñïîëüçîâàíû ñòåíòû ñ ëå-
êàðñòâåííûì ïîêðûòèåì Cypher. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ìíîãîñîñóäè-
ñòîé àíãèîïëàñòèêè è ñòåíòèðîâàíèÿ áûëà äîñòèãíóòà ïðàêòè-
÷åñêè ïîëíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà ñî çíà÷èòåëüíûì
óâåëè÷åíèåì òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå è îòñóò-
ñòâèåì ïðèçíàêîâ èøåìèè ìèîêàðäà ïðè ïðîâåäåíèè  êîíòðîëü-
íîãî ñòðåññ-òåñòà, âûïîëíÿåìîãî ÷åðåç 3-6 íåäåëü. Ïðè êîíò-
ðîëüíîé ÊÀÃ ÷åðåç 3-6 ìåñÿöåâ ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ ìû íà-
áëþäàëè 6 ñëó÷àåâ ðåñòåíîçà â çîíå ñòåíòà, ñðåäè íèõ 1 ðåñòå-
íîç â ñòåíòå Cypher. Âñå ðåñòåíîçû â çîíå ñòåíòà áûëè óñïåø-
íî óñòðàíåíû ïîâòîðíîé áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêîé. 

Ìû ñ÷èòàåì ìíîãîñîñóäèñòîå îäíîìîìåíòíîå ñòåíòèðîâà-
íèå âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ êîðîíàðíîãî àòåðî-
ñêëåðîçà, áåçóñëîâíî, êîíêóðèðóþùèì ïî ýôôåêòèâíîñòè ñ
àîðòîêîðîíàðíûì øóíòèðîâàíèåì. Ìåòîä, ïî íàøåìó ìíåíèþ,
îñîáåííî ýôôåêòèâåí ïðè âûðàæåííîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëî-
ãèè, ñóùåñòâåííî óñóãóáëÿþùåé êàê îïåðàöèîííûé ðèñê, òàê è
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïðîãíîç, â ìîëîäîì âîçðàñòå è â ñëó÷àå
îòêàçà áîëüíûõ îò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

ÈÍÂÀÇÈÂÍÀß ÑÒÐÀÒÅÃÈß ËÅ×ÅÍÈß ÎÑÒÐÎÃÎ
ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÀ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÃÎÐÎÄÑÊÎÃÎ
ÑÒÀÖÈÎÍÀÐÀ ÊÐÓÏÍÎÃÎ ÏÐÎÌÛØËÅÍÍÎÃÎ ÖÅÍÒÐÀ

Ñ.Â. Êîçëîâ, À.À. Ëèï÷åíêî, Å.Ã. Ôîêèíà, Â.Ã. Ãðà÷åâ,
Ï.È. Ãîðáåíêî (Åêàòåðèíáóðã)

Öåëü. Îáîñíîâàòü íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ êîðîíàðîã-
ðàôèè ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÊÑ âûñîêîãî è ñðåäíåãî ðèñêà. Îöåíèòü
ýôôåêòèâíîñòü èíòåðâåíöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ ó ýòîé ãðóïïû
ïàöèåíòîâ. Ñóùåñòâóåò äâà ïîäõîäà ê ïðîâåäåíèþ êîðîíàðîã-
ðàôèè ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÊÑ:

1) ðàííèé èíâàçèâíûé (êàòåòåðèçàöèÿ âñåõ ïàöèåíòîâ
ñ ÎÊÑ);

2) êîíñåðâàòèâíûé (êàòåòåðèçàöèÿ ïàöèåíòîâ ïî êëèíè÷åñ-
êèì ïîêàçàíèÿì). 

Ïðè ïîñòóïëåíèè âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ÎÊÑ ñòðàòèôèöèðóþò ïî
ãðóïïàì ðèñêà ñîãëàñíî êðèòåðèÿì  TIMI. Ñ ìàÿ 2003 ãîäà ïî
ñåíòÿáðü 2004 ãîäà âûïîëíåíî 177 äèàãíîñòè÷åñêèõ êîðîíàðî-
ãðàôèé (ÊÀÃ) ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÊÑ, îòíîñÿùèõñÿ ê ãðóïïàì âûñî-
êîãî è ñðåäíåãî ðèñêà. Ïðè ýòîì ñðîêè âûïîëíåíèÿ ÊÀÃ ó ïàöè-
åíòîâ âûñîêîãî ðèñêà íå ïðåâûøàëè ñóòîê. Ñðîêè âûïîëíåíèÿ
ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð: 

1. Îäíîìîìåíòíî — ÎÊÑ ñ ïîäúåìîì ST, à òàêæå ïðè ÎÊÑ
áåç ïîäúåìà ST ñ çàìåäëåííûì êðîâîòîêîì ïî ñèìïòîì-ñâÿçàí-
íîìó ñîñóäó TIMI 2 è íèæå.

2.  Îòñðî÷åííîå ëå÷åáíîå âìåøàòåëüñòâî (äî íåäåëè) ïðè
ÎÊÑ ñ ñîõðàíÿþùèìèñÿ ñèìïòîìàìè èøåìèè è õîðîøèì äèñ-
òàëüíûì êðîâîòîêîì. Âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäèëîñü íà ôîíå òå-
ðàïèè êëîïèäîãðåëåì (íàãðóçî÷íàÿ äîçà 300-600 ìã.) + àñïèðèí
100 ìã. 

Âñåãî áûëî âûïîëíåíî 75 ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð, èç íèõ 18

áàëëîííûõ àíãèîïëàñòèê è 57 êîðîíàðíûõ ñòåíòèðîâàíèé.
Íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ äîñòèãíóò â 94 %. 

Âûâîäû. Ñ÷èòàåì, ÷òî âñå ïàöèåíòû ÎÊÑ âûñîêîãî ðèñêà
íóæäàþòñÿ â ïðîâåäåíèè êîðîíàðîãðàôèè â òå÷åíèå ïåðâûõ ñó-
òîê, ÷òî ïîçâîëÿåò èäåíòèôèöèðîâàòü êîðîíàðíóþ àíàòîìèþ è
îïòèìèçèðîâàòü ëå÷åáíóþ òàêòèêó ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ. 

ÀÄÅÊÂÀÒÍÀß ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈß ÌÈÎÊÀÐÄÀ —
ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ

ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ ÏÐÈ ÏÎËÈÑÅÃÌÅÍÒÀÐÍÎÌ
ÏÎÐÀÆÅÍÈÈ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÐÓÑËÀ

À.Ý. Âàñèëüåâ, Ñ.Â. ßêîíþê, Ï.Â. ×åïåíêî (Âëàäèìèð)

Öåëü. Îïðåäåëåíèå îïòèìàëüíîé òàêòèêè ýíäîâàñêóëÿðíî-
ãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîëèñåãìåíòíûì è ìíîãî-
ñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíîãî ðóñëà äëÿ äîñòèæåíèÿ
ïîëîæèòåëüíîãî ìàêñèìàëüíîãî ýôôåêòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíû 42 ïàöèåíòà ñ èøåìè-
÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ), ñòðàòèôèöèðîâàííûå ïî êîëè÷å-
ñòâó è ëîêàëèçàöèè ïîðàæåííûõ ñåãìåíòîâ è àðòåðèé, îáúåìó
ïðîâåäåííîé ýíäîâàñêóëÿðíîé êîððåêöèè. Âñå ìóæ÷èíû â âîçðàñ-
òå îò 43 äî 65 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò — 54,0±6,3 ëåò).

Âñå áîëüíûå ñòðàäàëè õðîíè÷åñêîé ôîðìîé ÈÁÑ, ñòàáèëü-
íîé ñòåíîêàðäèåé III-IV ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà. Ïî äàííûì
êîðîíàðíîé àíãèîãðàôèè, ó âñåõ 42 áîëüíûõ áûëè ïîðàæåíû
äâà è áîëåå ñåãìåíòîâ ðàçëè÷íûõ âåíå÷íûõ àðòåðèé. Ïðè ýòîì
ìíîæåñòâåííûå ñòåíîçû (â òîì ÷èñëå ýøåëîíèðîâàííûå) ïåðå-
äíåé íèñõîäÿùåé àðòåðèè (ÏÍÀ) è åå âåòâåé ñîñòàâèëè 54,8 %
(23 áîëüíûõ), ÏÍÀ + îãèáàþùåé àðòåðèè (ÎÀ) — 19,0 % (8
áîëüíûõ), ÏÍÀ + ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè (ÏÊÀ) — 14,3 % (6
áîëüíûõ), ÏÊÀ + ÎÀ — 11,9 % (5 áîëüíûõ). Ó÷åòó ïîäëåæàëè
òîëüêî ãåìîäèíàìè÷åñêèå çíà÷èìûå (áîëåå 50 % ïðîñâåòà) ñòå-
íîçû. Â ñëó÷àÿõ ìíîãîñîñóäèñòîãî ïîðàæåíèÿ, ïåðåä êîðîíàð-
íîé àíãèîïëàñòèêîé è ñòåíòèðîâàíèåì â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå
ïðîâîäèëàñü ñòðåññ ÝõîÊÃ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñèìïòîì-çàâèñè-
ìîãî äîìèíèðóþùåãî àðòåðèàëüíîãî áàññåéíà. Â 35 ñëó÷àÿõ (1-
ÿ ãðóïïà) ïðîèçâåäåíà êîðîíàðíàÿ àíãèîïëàñòèêà è èìïëàíòà-
öèÿ òîëüêî 1 ñòåíòà. Ó 7 ïàöèåíòîâ (2-ÿ ãðóïïà) èìïëàíòèðîâà-
íû 2 è áîëåå ñòåíòà, èç íèõ ó äâîèõ (2-ÿ à) ïðîâîäèëàñü êîððåê-
öèÿ òîëüêî ÏÍÀ, à ó îñòàëüíûõ 5 áîëüíûõ (2-ÿ á) òàêæå ñòåíòè-
ðîâàëè ÏÊÀ, ëèáî ÎÀ.

Ðåçóëüòàòû. Ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû ÷åðåç 5-7 ñóòîê ñðåäíåå
óâåëè÷åíèå ôðàêöèè âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÔÂ ËÆ) ñî-
ñòàâëÿëî 8 %. Ñðåäíåå óâåëè÷åíèå ýòîãî æå ïîêàçàòåëÿ ó âñåõ
áîëüíûõ 2-é ãðóïïû çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäèëî 1-þ ãðóïïó è ñî-
ñòàâèëî 14 %, íî îñíîâíîé âåñ çäåñü áûë ïðåäñòàâëåí áîëüíû-
ìè 2-é à ãðóïïû (ó êîòîðûõ áûëà ïðîèçâåäåíà ïîëíàÿ ðåêîí-
ñòðóêöèÿ ÏÍÀ) è ó êîòîðûõ ÔÂ ËÆ âîçðîñëà íà 19 %. Òàê æå
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âñå ïàöèåíòû 2-é ãðóïïû ðàíüøå (íà 1-2
ñóòîê ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ) îòìå÷àëè óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ,
÷òî ïîäòâåðæäàëîñü êëèíè÷åñêèìè äàííûìè.

Âûâîäû. Íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå íåîáõîäèìî îïðåäåëå-
íèå äîìèíèðóþùåãî ñîñóäèñòîãî áàññåéíà íà îñíîâàíèè êîì-
ïëåêñíîãî êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíîãî àíàëèçà. Äàëüíåéøàÿ
òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñíîâûâàåòñÿ íà êîìïëåêñíîé
îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè êîðîíàðîïëàñòèêè è ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. «Ïîëíàÿ» êîððåêöèÿ
êðîâîòîêà â îäíîì äîìèíèðóþùåì áàññåéíå ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ
àäåêâàòíîé è äîñòàòî÷íîé ëå÷åáíîé ïðîöåäóðîé, îñîáåííî åñëè
ðå÷ü èäåò î ÏÍÀ. Ïîëíîñòüþ àäåêâàòíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèåé
ìèîêàðäà ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíîå âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà â
âåíå÷íûõ àðòåðèÿõ, ãäå ýòî ïðåäñòàâëÿåòñÿ òåõíè÷åñêè âîçìîæ-
íûì, íî îíà íå âñåãäà íåîáõîäèìà äëÿ äîñòèæåíèÿ ñòîéêîãî ïî-
ëîæèòåëüíîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÉ
ÏÐÎÃÍÎÇ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÈÁÑ Ñ ÍÈÇÊÎÉ ÔÂ ËÆ

Ñ.À. Àáóãîâ, Ð.Ñ. Ïîëÿêîâ, Ì.Â. Ïóðåöêèé, Þ.Ì. Ñààêÿí,
Î.Â. Ñàíüêîâ, Ñ.À. Äàâûäîâ (Ìîñêâà) 

Öåëü. Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ñòåïåíè ðåâàñêóëÿðèçàöèè æèçíå-
ñïîñîáíîãî ìèîêàðäà íà áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
êîðîíàðíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ èñõîäíîé ÔÂ ËÆ
ìåíüøå 35%. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 46 áîëüíûõ ÈÁÑ
ïîñëå àíãèîãðàôè÷åñêè óñïåøíîé ìíîãîñîñóäèñòîé êîðîíàðíîé
àíãèîïëàñòèêè. Êðèòåðèåì äåëåíèÿ íà ãðóïïû ïîñëóæèë îáúåì
ðåâàñêóëÿðèçèðîâàííîãî æèçíåñïîñîáíîãî ìèîêàðäà. Îáå ãðóï-
ïû áûëè ñîïîñòàâèìû ïî îñíîâíûì êëèíè÷åñêèì è àíãèîãðàôè-
÷åñêèì êðèòåðèÿì è îòëè÷àëèñü òîëüêî îáúåìîì âûïîëíåííîé
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïî îòíîøåíèþ ê æèçíåñïîñîáíîìó ìèîêàðäó.
Íåïîñðåäñòâåííûé êëèíè÷åñêèé óñïåõ â ãðóïïå ñ ïîëíîé ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèåé (1-ÿ ãðóïïà) áûë äîñòèãíóò â 96,3 % ñëó÷àåâ, â



ãðóïïå ñ íåïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèåé (2-ÿ ãðóïïà) — â 63,2 %
(p<0,05). Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ äîñòèãíóòûì íåïîñðåäñòâåííûì
êëèíè÷åñêèì óñïåõîì ñèìïòîìû ñòåíîêàðäèè è îáúåêòèâíûå
ïðèçíàêè èøåìèè ìèîêàðäà âûÿâëÿëèñü äîñòîâåðíî ÷àùå âî 2-
é ãðóïïå, ÷åì â 1-é. (Ñîîòâåòñòâåííî 83,4% ïðîòèâ 3,8%,
ð<0,05). Ïî äàííûì ÝõîÊÃ ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ó ïàöèåí-
òîâ ïåðâîé ãðóïïû áûëî âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ÔÂ
ËÆ (ñ 31,2±3,2 % äî 41,6±5,1 %, p<0,001), â òî âðåìÿ êàê ó ïà-
öèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû èçìåíåíèÿ ÔÂ áûëè ñòàòèñòè÷åñêè íå-
äîñòîâåðíû. Ïðè ìåæãðóïïîâîì ñðàâíåíèè òðåõëåòíÿÿ âûæèâà-
åìîñòü â 1-é ãðóïïå áûëà äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì âî 2-é ãðóïïå
(88,5 % ïðîòèâ 41,7 %, ð<0,05). 

Çàêëþ÷åíèå. Êîðîíàðíàÿ àíãèîïëàñòèêà, ñîïðîâîæäàþùà-
ÿñÿ ïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèåé æèçíåñïîñîáíîãî ìèîêàðäà, ÿâ-
ëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÈÁÑ ó áîëüíûõ ñ èñõîä-
íîé ÔÂ ËÆ <35 %.

ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÕ
ÏÐÎÖÅÄÓÐ (ÒËÀÏ È ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ

ÀÐÒÅÐÈÉ) Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ È ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ.
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÎÄÍÎÖÅÍÒÐÎÂÎÃÎ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ä.Ã. Èîñåëèàíè, È.Þ. Êîñòÿíîâ, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, À.Â. Êóëèêîâ
(Ìîñêâà) 

Öåëü. Èçó÷åíèå êëèíèêî-àíãèîãðàôè÷åñêîãî ýôôåêòà àí-
ãèîïëàñòèêè êîðîíàðíûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ ÈÁÑ è ñàõàðíûì
äèàáåòîì. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ ôåâðàëÿ 2000 ïî îêòÿáðü 2004 ãã. 136
ïàöèåíòàì ñ ÈÁÑ è ñàõàðíûì äèàáåòîì áûëè âûïîëíåíû ýíäîâà-
ñêóëÿðíûå ïðîöåäóðû íà êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ. Èç íèõ 65 ïàöèåí-
òàì èìïëàíòèðîâàíî 87 ñòåíòîâ â 78 êîðîíàðíûõ àðòåðèé, åùå 71
ïàöèåíòó áûëà ïðîèçâåäåíà ÒËÀÏ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Êîíòðîëü-
íîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àÿ êîðîíàðîàíãèîãðàôèþ â ñðîêè ÷åðåç
6,8±3,4 ìåñÿöåâ ïðîøëè 92 ïàöèåíòà (68,4 %). 

Ðåçóëüòàòû. Íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ
ïðîöåäóðû ñîñòàâèë 87,9 %. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü — 1,2 %.
Ïî äàííûì êîíòðîëüíîé êîðîíàðîàíãèîãðàôèè, â îòäàëåííûå
ñðîêè ÷àñòîòà ðåñòåíîçà ñîñòàâèëà 3,0 %, îêêëþçèé ñòåíòà —
8 %. Ïî ðåçóëüòàòàì êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà (ìåòîä ðàíãîâîé
êîððåëÿöèè ïî Ñïèðìåíó) ôàêòîðàìè ðèñêà ðåñòåíîçîâ ó áîëü-
íûõ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì áûëè: äèàìåòð ñîñóäà â ìåñòå ïðîöå-
äóðû ìåíåå 3 ìì; ðàñïîëîæåíèå ïîðàæåíèÿ ñîñóäà â óñòüå è
ïðîêñèìàëüíîé òðåòè ÏÌÆÂ; Ñ-òèï ïîðàæåíèÿ ñîñóäà. Òàê, â
ãðóïïå ñòåíòèðîâàíèÿ ó áîëüíûõ, èìåâøèõ âñå òðè ôàêòîðà ðèñ-
êà, ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ðåñòåíîçà ñîñòàâèëà 28,4 %. Â ãðóïïå áîëü-
íûõ, èìåâøèõ òå æå ôàêòîðû ðèñêà, íî ïîäâåðãøèõñÿ òîëüêî áàë-
ëîííîé àíãèîïëàñòèêå êîðîíàðíûõ àðòåðèé, ÷àñòîòà îòäàëåííîãî
íåáëàãîïðèÿòíîãî àíãèîãðàôè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà ñîñòàâèëà
48,7%. Íàïðîòèâ, â ãðóïïå áîëüíûõ, íå èìåâøèõ âûøåóêàçàííûõ
ôàêòîðîâ ðèñêà, ïîäâåðãøèõñÿ ïðîöåäóðå ñòåíòèðîâàíèÿ êîðî-
íàðíûõ àðòåðèé, ÷àñòîòà îòäàëåííîãî íåáëàãîïðèÿòíîãî àíãèî-
ãðàôè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà ñîñòàâèëà 2,8 %. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ èí-
ñóëèííåçàâèñèìûì ñàõàðíûì äèàáåòîì, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü
òîëüêî ÒËÀÏ, ÷àñòîòà îòäàëåííîãî íåáëàãîïðèÿòíîãî àíãèîãðàôè-
÷åñêîãî ðåçóëüòàòà ñîñòàâèëà 5,8 %. 

Âûâîäû. Ó áîëüíûõ ÈÁÑ è ñàõàðíûì äèàáåòîì îòäàëåí-
íûå ðåçóëüòàòû ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð (áàëëîííîé àíãèî-
ïëàñòèêè è ñòåíòèðîâàíèÿ) õàðàêòåðèçóþòñÿ çíà÷èòåëüíî áî-
ëåå âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè ðåñòåíîçà è îêêëþçèè. Îäíàêî ïðè
îòñóòñòâèè ôàêòîðîâ ðèñêà (óñòüåâîå ïîðàæåíèå ÏÌÆÂ, äèà-
ìåòð ñîñóäà 2,5 ìì è ìåíåå, Ñ-òèï ïîðàæåíèÿ ñîñóäà) îòäà-
ëåííûå ðåçóëüòàòû ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð ó íèõ âïîëíå
ñîïîñòàâèìû ñ òàêîâûìè ó áîëüíûõ ÈÁÑ, íî áåç ñàõàðíîãî äè-
àáåòà. 

Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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