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Клиническая  анестезиология  и  реаниматология

Ключевые слова: эндопротезирование тазобедрен-
ного сустава, спинальная анестезия, изофлюран.

� � � � � 
 � � .  � �����*%�� �
��* �������� 
&�
��� ����������"�� �������� �������������-
������� ����������* +����
�����
�����* �������-

������ ������� (H
B�) �����'��* ���������* 
(�<) � +����
�����* ��������* (H<), �	 ������-
��� � ���� �������
������� ���������-+����-

������ ��������� (5�H<). A������� �< � H< 
����'�����* � ���, ��� �������
�� � ����������� 
���!�'��* �������� �
�������
�, ������� �
��-
��+����������	 ����!����� � ������������� 
���������� ��������������� ������ [1, 2, 4, 5, 7, 8, 
10]. #���������� �<, H<, 5�H< *��*���* ����-
�����������* ��������������, �������� � �'��� 
��!����� � �
��������� ���
����. #���	�������� 
����������* �������� � ��
���*����� ��������* 
���������������	 ����������� �� 	��� ���
�(�� 
*��*���* ��������"� ���
���� [4–8]. ^���� ����-

�� ���*� �"	�� 
�&���* �
�����" ��������-
�������� �������������� � ������������� ����	 
�������� 
������
���� ������������*, ����
"� 
	�
����
���'��* ������������' ����������� 
������������. /��� 
�&���* +��� ������ ���*�-
�* ��� � ������������� ��
���
�������� ����� 
�
���������"	 ������ ��*�������� � �
���(���-
�� ��������� ��� �
��������� �������
����� �< 
(;�<) ����
��
������� 0,5% ��������"� ��
-
������ [4]. ;����� ���� �
���������"	 ������ 
��*��� � ��
�������"�� ��	��������� �
����-
��*�� ������ ��������(�� ��
��"	 �������, ;�< 
�
����� +������(�� �������� � ������� 20–25 ��� 
� 
����
��� ��(����� (����� ���"������ ����" 
����) �� 180°.

A��� — 
��
������� �
������ �������������-
������� ������* �
� H
B�, ������*'%�� ���%���-
��*�� +���������� ��
������� �������������.

< � 	 � � � � �  �  � � 	 � � � .  $���������� ������ 
;�< �����
������� 0,5% ��������"� ��
������, ����-

"� �����
������* �����
��������� ��
�� ��������� �� 
38 °� (/
��
������* ��
���� � 2006113854/015059 �� 
13.04.2006 �.). /
� +��� ��� �������* ��������� �� ����-
&���' � �����
� �������*�� ����� 0,9990, � ��*�� � ��� �� 
��
���%����* ���
	 � �����
��� ��
�&�� �������� ����� �� 
��� ���
��� ����, ����
�* ��	�����* �"&�. /
��������"� 
������ ;�< �������� �������������"� ���� � ����������-

���� �
������ �������* ���������� (10–20 �� 
�������� + 
2–4 � 4;:5 + 0,1 �� ���������). #�����* � 20-� �����" 
����� ����
�	����������� �������* �_����� 0,5% �������-
���� ��
����� � ���� 10–15 �� �
� ���������� �"	���� ��(�-
���� ���%�����*���� �����*(�* �����'
��� � ���(���
�(�� 
1–0,75 ��M_��"	 % ��
�� �����, ����
�* �
����!����� 
�� ������������� ��������� +����
�����. $�����������* 
���
"�"� �����
, ����� � �������������� ���������� ��(�-
���� �
�*, ��
���� ����������� ����, ����� �����
��� 1 �/
���. 5 ������� ��&�����* 
��" �����"� �
��"������.

/� ������� ������� �"������" 44 ��������� � 2 �����-
����"	 �
����	 (��!���" � !��%��"). � �������� �
��� 
�
������* �
��������
����� 50 ��
����"	 ��
� � �����"	 
����	 �����, ���
�
�����"	 ��� ��"���� �< � ��������-
������ 0,5% �����
�������� ����������� ��
����� � ���� 
15–20 ��, ����
�* �"�� ��������� �������������"� ���� 
�
���"� ��������� ���������� (10–20 �� 
�������� + 2–4 � 
4;:5 + 0,1 �� ���������).

��� �����"� ���
�
����" �� ������ ����
��
�'%��� 
�
�
��� �������
������ ������� III–IV ������� ����� � ��� 
!� �
������ 	�
�
���. ���� �������"� �����"� �������-
���" +����
����" ��� (������. <������
������� ������-
���'%�* �����������* ��������*. K����
������� �
����� 
�
��
������� �������� (�<)) � ������� ��
����"	 ���
�-
%���� (^��) �� ���
�(������ ����� � ������ ����������* 
�������� � ���
�(�����' — I +���, II +��� — �
�������(�* 
�� ���
�(������ ����� 5–10 �� ��
����� + 5–7,5 �� 
���-
����� + 0,05–0,1 �� ��������� (�	��*� � ��%�' ���� ���-
������� � ��
�������), III +��� — ��
�� 20 ��� ����� ;�< 
��� �<, ��
�� ������� ���
�(�� — IV +���, ��
�� 15 ��� 
����� ������ ���
�(�� — V +���, �
��� ����� ��������* 
���
�(�� — VI +���. <) � ����� 
�����
�
����� �������-
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Та б л и ц а  1

Распределение больных в статистических груп-
пах по полу, росту, массе тела и возрасту (M±�)

Группы больных Рост, см Масса тела, кг Возраст, лет

Мужчины:

исследуемая 
группа (n=18)

171,4±3,3 84,8±5,1 55,1±4,5

группа сравнения 
(n=21)

172,9±3,5 86,2±5,3 55,4±4,7

Женщины:

исследуемая 
группа (n=26)

157,6±2,2 72,4±4,1 54,3±4,8

группа сравнения 
(n=29)

158,7±2,5 73,9±4,3 55,1±4,9
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����"� ������
�� :<$
-1, �<) ��
����*�� �� ��
��-
��: �<)=<)�����+1/ 3  <)�����. <������
�* ����� ��!��	 
����������� ������� �� &���� B
�����! � ��������(�� 
���� [10]. ;�
����*�� ������������ ���
�(�� � ��M_� 
�������, ���������� �
����� �
��� ��
�� �������, � ���(� 
���
�(�� � ��
�� ��� ����� ��������* ���
�(��. C��������" 
����
���� � ��!��� � !��%�� �������� � ���� �
������ 
�������* � ����
�����"� ����������� (M±�). C������� 
�
��������"	 ����������� ��������� �������
�"� �
� ��
�-

*������ ���"��* 95% (p<0,05) [3]. )�* �������������� 
��
������ ��������"	 
���������� � ������ ������������ 
������������* t-�
���
�� ���'����� � ������ �
��
��� 
Exell � EZSTAT- E � �������������� ���� ANOVA � ������ 
�
��
��� EZSTAT- E.

( � � � � % 	 � 	 �  �  � � � � # � � 
 � � .  <��
���-
���
������� � ���
����"� ����"� ��!��� � !��-
%�� �
���������" � ����. 1

Анестезия при эндопротезировании

Та б л и ц а  2

Глубина моторного блока в нижних конечностях

Нижняя конечность, в зависимости от оперируемой стороны
20 мин после спинальной 

пункции 
2,5 ч после спи-
нальной пункции

4,5 ч после спиналь-
ной пункции

Оп ерируемая сторона:
исследуемая группа (n=44) IV (n=44) IV (n=44) III—IV (n=28)

группа сравнения (n=50) III–IV (n=50) IV (n=50) II–IV (n=50)

Не  оперируемая сторона:
исследуемая группа (n=44) 0–III (n=44) 0–III (n=14) 0–III (n=0)

группа сравнения (n=50) III–IV (n=50) IV (n=50) II–IV (n=50)

Та б л и ц а  3

Длительность операции, объём инфузионной терапии (M±�)

Распределение больных по полу и статистическим группам Длительность операции, мин Объём инфузионной терапии, мл

Му жчины:
исследуемая группа (n=18) 62,1±2,4 1931,4±56,6

группа сравнения (n=21) 65,2±3,6 2241±70,1

Же нщины:
исследуемая группа (n=26) 63,5±7,2 1791,5±92,6

группа сравнения (n=29) 60,7±2,6 1843,5±145,7

р >0,05 <0,05

Та б л и ц а  4

Изменение показателей красной крови (М±�)

Распреде ление больных по полу и 

стати стиче ским группам

Эритроциты (×1012/л)

Перед операцией Конец операции 1 ч после окончания операции

Гемо-

глобин 

(г/л)

Эритро -

циты
Ht (%)

Гемо-

глобин 

(г/л)

Эритро-

циты
Ht (%)

Гемо-

глобин 

(г/л)

Эритро-

циты
Ht (%)

Му жчины:
исследуемая группа (n=18) 138±4,8 4,64±0,17 41,2±1,8 11,9±4,8 3,94±0,17 35,3±1,5 126±4,1 4,15±0,16 36,6±1,9

группа сравнения (n=21) 143±3,2 4,68±0,10 42,1±1,1 131±4,8 4,28±0,15 36,8±1,3 133±4,1 4,31±0,11 38,3±1,0

Же нщины:
исследуемая группа (n=26) 126±3,5 4,32±0,11 37,4±1,7 105±4,5 3,67±0,14 31,1±1,3 114±4,5 3,80±0,15 32,9±1,6

группа сравнения (n=29) 123±4,6 4,24±0,16 36,4±1,7 103±4,9 3,58±0,19 30,4±1,9 111±4,8 3,77±0,18 32,6±1,6

Та б л и ц а  5

Показатели среднего артериального давления (САД) на этапах обезболивания (М±�)

Распределение больных по полу и статистическим группам
САД на этапах обезболивания, мм рт. ст.

I II III IV V VI

Мужчины:

исследуемая группа (n=18) 103±3,1 112±4,1 94±4,6 73±4,1 61±3,4 87±6,7

группа сравнения (n=21) 99±4,1 106±5,0 68±4,6 62±4,5 58±3,9 86±4,8

Женщины:

исследуемая группа (n=26) 108±5,2 104±5,4 90±4,3 75±3,2 63±2,8 90±4,6

группа сравнения (n=29) 109±5,0 105±4,9 67±4,1 60±3,7 60±3,0 84±4,9
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/
� ������������ ���
�
�����"	 �����"	 
���������'%�* ��������* � ���� ����
������-
���� ������� ��
����*���� � 65–72%, �&�����-
���* ������� ��
�(� � �������
��* — � 5–11%; 
��	�
�"� ������ — � 6–8%.

������� �
�*�����* �������
������� ���-
�������� ����� �
���������� � ����. 2.

)���"�, 	�
����
���'%�� ������������ ���-

�(��, ��M_� ����������� ��
���� �
���������" 
� ����. 3.

C�����
" 4H5 (���
����+����
�	���) ������-
�*�� 30–40% ��M_�� ����������� ��
����. � 
���������"	 �
����	 �� ������ ���������� ����-
(�� ������� �� ����� 600–800 �� �������������� 

�����
� ���
�* 	��
���, � �
����	 �
������* � 
+���� ������� �"�� ������� 1200–1400 �� +���� 

�����
�.

C��������" ����
���� ����������� �
����� 
�
��� �
���������" � ����. 4.

� �����"	, ��!��'%�	�* � H
B�, �����-
��� ���������'%�� ���������� *��*���* ����
-
���������* ������� � ���"�����* ����� ����. H�� 
��!�� ������� ��
����_��"� �
�����", ��*���-
�"� � �����������"� �
�����
�%����� � �����, 
�����
�� � ��
���
������	 ����*	 �
� ���!���� 
�<) �� �������� +���� ���
�(�� [6]. � �
�-
��� ���
��", ��%������� ���������* ����������� 
��!�� ���!����� �<) � �����&����� �������" 
�
�������
� �
� H
B�. /
�������� ���������� 
����������� � ����(�� �����&���* ���
�����-
�� ������ �
������� � �����
���. $����'
��, 
�
����%�������� ���!�* �<) �� ��_� �����-
&���* ��
���
�������� ���
��������* �������, 
���!� �������� ���������"�� ���������� ����-
�����������. $������������ ���
"���� �����-

�, ��(���� ����� �����������'%��� 
����
� � 
�������������� ���������� ��(����� �
�* +��-
����� ��������� � �
�����
�%��� ���
*������ 
�����	� � ���
�(������. � ������ ���������-
��� ������* ��
����_���* ����
������� �
��� 
�����"	, 	�
����
� � ������������ H
B�. /
� 
��"���� �< �
������* ��������� ����&�� ��M_� 
����������� ��
����, ��� � ����������� �
����. 
���!���� ����������� �
����� �
��� �������-
���� �������'(���, � �� ������ �
�������
��. 
^�
�� 1 � ����� ���
�(�� ������&�� ���"��� 
!������� ����*���* ��
�� �����, ��� � ��M*��*�� 
������&�� ���������� ����������� � �������
�-
��. � ����������� �
���� +�� *������ �
�*��*���* 
� ����&�� �������, ��������� �� �
��* ���
�(�� 
��
��������* ����&� ���������"	 
�����
��. 
/��������� �
����� �
��� ��
�� 1 � ����� ���-

�(�� � ���	 �����"	 �������������'� ��� �� 
���������� ��������� � ��
�������' �
���
���� 
����
���� �
���, ��� � �� ���������� ����	�-
������� ���������
��������. N.E.Sharrock [9] 
�������, ��� �
� �<) 50 �� 
�.��. �
�������
* �� 
�
��* ��������� +���� H
B� �������*�� 180 ��, � 
�� �
��* ��� �
� �<) 60 �� 
�.�� — �!� 260 ��. 
;�����, ������
* �� �������������' �������
-

����� �
����_����� �����������*, ��������"� 
+��� ����
�� ����"� ����� ����
���" � ����-
���, � �� � ����������� ����� �
���*, ��������� 
��� ����	�������� ��
������� �
���. )������� 
����������� �<) ��������������� � ����&�� 
���������������� ������������ �
� ����
���� 
�������� ;�< �� �
������' � �<. �� �
��* 
���
�(�� ����	�����* �������� �<) ���
!���-
���* �� ���"������ ����������� ���
����� ��� 
�����
����
���, � ����� ��
���*���� �����*(��� 
�����'
��� � ���(���
�(�� 0,75–1,0 ��%.

� � � � � . C��
��������* �������� �������-

����� ���������� ��������� �
� ���
�(�*	 +���-
�
�����
�����* �������
������ ������� ����� 
��%��������� �
����%����� �� �
������' �� 
������
���� ���������, ����������* ��������' 
�� ���
�
����� ����������, ������������ ����-
��������, ���!���� ��M��� �
�������
�.
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ANESTHESIOLOGICAL MAINTENANCE 

OF ENDOPROSTHESES OF THE HIP JOINT

An analysis of 44 clinical observations of anesthesia for 
endoprostheses of the hip joint fulfilled according to the protocol 
proposed by the authors was made. It includes the authors’ vari-
ant of unilateral spinal anesthesia in combination with isoflurane 
inhalation. The indices of red blood, dynamics of the mean 
arterial pressure and of the motor block of the lower extremities 
were taken as objective criteria of adequacy of the anesthesia. 
The authors propose the protocol as the method of choice in 
endoprostheses of the hip joint.
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