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Íà ìàòåðèàëå 350 âñêðûòèé è èñòîðèé áîëåçíè ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö óìåðøèõ íàñèëüñòâåííîé ñìåðòüþ,
áîëüíûõ ÈÁÑ, àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, ïîðîêàìè ñåðäöà, õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ è êàõåêñèåé
èçó÷àëèñü òîïîãðàôèÿ, ìàêðîñêîïè÷åñêèå è ìèêðîñêîïè÷åñêèå ïàðàìåòðû êîðîíàðíîãî ñèíóñà â çàâèñèìîñòè
îò ïîëà, âîçðàñòà, òèïà òåëîñëîæåíèÿ è ìàññû ñåðäöà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîðîíàðíûé ñèíóñ, âåíû ñåðäöà, èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ,
ïîðîêè ñåðäöà.

The topography, macro-, and microscopic parameters of coronary sinus depending on the patient sex, age,
constitutional type, and body mass were studied using the material of 350 necropsies and the case report forms of healthy
persons died due to violation and patients with coronary artery disease, arterial hypertension, valvular diseases, chronic
pulmonary diseases, and cachexy.

Key words: coronary sinus, cardiac veins, coronary artery disease, arterial hypertension, valvular diseases

Ïðîáëåìà âåíå÷íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â íîðìå è
ïàòîëîãèè óæå äàâíî íàõîäèòñÿ â öåíòðå âíèìàíèÿ êàð-
äèîõèðóðãîâ, àðèòìîëîãîâ, ìîðôîëîãîâ è ýëåêòðîôèçèî-
ëîãîâ. Çàïðîñû ñîâðåìåííîé êàðäèîõèðóðãèè ñòàâÿò ïå-
ðåä èññëåäîâàòåëÿìè âñå íîâûå è íîâûå çàäà÷è. Òàê, ïðè
êàòåòåðèçàöèè êîðîíàðíîãî ñèíóñà (ÊÑ) âî âðåìÿ îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñ öåëüþ çàùèòû ìèîêàðäà ïåðè-
îäè÷åñêèì ââåäåíèåì õîëîäíîãî êàðäèîïëåãè÷åñêîãî
ðàñòâîðà, õèðóðãè íåðåäêî ñòàëêèâàþòñÿ ñ ÿâëåíèÿìè,
êîãäà íå âñå ñòåíêè ïðåäñåðäèé è æåëóäî÷êîâ îõëàæäàþò-
ñÿ îäèíàêîâî. Ýòî ïðîèñõîäèò èç-çà íåïîëíîé èíôîðìà-
öèè î âàðèàíòàõ ñòðîåíèÿ ÊÑ è ñåðäå÷íûõ âåí, îáåñïå÷è-
âàþùèõ ïðèòîê êðîâè ê ÊÑ.

Òî÷íîå ïðåäñòàâëåíèå î âàðèàíòàõ àíàòîìè÷åñêî-
ãî ñòðîåíèÿ ÊÑ âàæíî è â öåëÿõ ïðåäóïðåæäåíèÿ åãî òðàâ-
ìàòèçàöèè ïðè êàíþëèðîâàíèè, êîòîðîå ìíîãèìè êàð-
äèîõèðóðãàìè ïðîâîäèòñÿ âñëåïóþ. Ãåìàòîìû òêàíåé
ñåðäöà ïîäëåæàùèõ ê ñòåíêå ÊÑ, âîçíèêàþùèå â ðåçóëü-
òàòå íåîñòîðîæíîãî ïðîâåäåíèÿ ðåòðîãðàäíîé êàðäèî-
ïëåãèè, îñîáåííî îïàñíû â çîíå çàäíåé ÷àñòè ìåæïðåä-
ñåðäíîé ïåðåãîðîäêè (ÌÏÏ), ãäå ïî äàííûì íåêîòîðûõ
àâòîðîâ [29] íàõîäÿòñÿ ìåæïðåäñåðäíûå ìûøå÷íûå ñî-
åäèíåíèÿ - «ìîñòèêè», ïî êîòîðûì ïðîâîäèòñÿ ýëåêòðè-
÷åñêèé èìïóëüñ èç îäíîãî ïðåäñåðäèÿ â äðóãîå, à çàìåä-
ëåíèå åãî ïðîâåäåíèå ÷ðåâàòî âîçíèêíîâåíèåì íàðóøå-
íèé ðèòìà ñåðäöà, â ÷àñòíîñòè, ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåð-
äèé [24, 28, 32].

 Òàê, ïî äàííûì Þ.À.Øíåéäåðà è ñîàâò. [16], ïîñëå
îïåðàöèè àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ íà ðàáîòàþ-
ùåì ñåðäöå (áåç èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è áåç
êàíþëèðîâàíèÿ ÊÑ) ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé ðàçâèâà-
åòñÿ â 4 ðàçà ðåæå, ÷åì ñ èñêóññòâåííûì êðîâîîáðàùå-
íèåì è ðåòðîãðàäíîé êàðäèîïëåãèåé. Ïî ìíåíèþ M.Antz
et al. [18], M.Tritto et al. [33], ïðîõîæäåíèå èìïóëüñà îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç «ìàíæåòó» ìèîêàðäà, îêðóæàþùåãî
ÊÑ, à Y.Sun et al. [31] ñ÷èòàþò, ÷òî îí ïðîâîäèòñÿ ïî ñà-
ìîé ñòåíêå ñèíóñà. Òàêèì îáðàçîì, â òî÷íîì ïðåäñòàâ-
ëåíèè î ñòðîåíèè ñàìîãî ÊÑ, åãî òîïîãðàôèè è àíàòî-
ìèè îêðóæàþùèõ ñòðóêòóð çàèíòåðåñîâàíû è àðèòìî-

ëîãè. Çîíà èõ èíòåðåñîâ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è â ðàéîí óñ-
òüÿ ÊÑ, êîòîðîå, ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ [21, 35], ðàñøè-
ðåíî ó áîëüíûõ ñ àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé óçëîâîé ðåöè-
ïðîêíîé òàõèêàðäèåé.

Çíàíèå àíàòîìèè ÊÑ íåîáõîäèìî äëÿ êàòåòåðèçà-
öèè è ââåäåíèÿ ýëåêòðîäîâ ïðè ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè - äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîöåäóðå, íà-
ïðàâëåííîé íà îïðåäåëåíèå õàðàêòåðà ìíîãèõ íàðóøå-
íèé ðèòìà ñåðäöà. Íåîáõîäèìî îíî è äëÿ èìïëàíòàöèè
ïîñòîÿííûõ ýëåêòðîäîâ â ÊÑ ïðè ñòèìóëÿöèè ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà ó áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ [17,
20, 22].

Ïðîâåäåííûé èíôîðìàöèîííûé ïîèñê ïîêàçàë, ÷òî
èìåþòñÿ îïðåäåëåííûå ïðîáåëû â çíàíèÿõ î ÊÑ, îñîáåí-
íî î åãî âîçðàñòíîé àíàòîìèè, òîïîãðàôèè, ãèñòîëîãè-
÷åñêîì ñòðîåíèè è ìîðôîìåòðèè ó çäîðîâûõ ïàöèåíòîâ
è êàðäèîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ [2, 3, 6, 10, 11, 27]. Íåñìîòðÿ
íà îáøèðíûå äàííûå î ÊÑ è åãî ïðèòîêàõ, îñòàþòñÿ íå-
äîñòàòî÷íî èçó÷åííûìè ðàçìåðû ñèíóñà, êîòîðûå õàðàê-
òåðèçóþòñÿ, êàê èçâåñòíî, èíäèâèäóàëüíîé èçìåí÷èâî-
ñòüþ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé åãî ðàçìåðîâ â âîçðàñò-
íîì è ïîëîâîì àñïåêòàõ íåìíîãî÷èñëåííû è çà÷àñòóþ
íîñÿò ïðîòèâîðå÷èâûé õàðàêòåð.

Ñâåäåíèÿ î íàëè÷èè è ðàçìåðàõ çàñëîíîê ÊÑ, à òàê-
æå î ïðåîáëàäàíèè òîé èëè èíîé ôîðìû ñàìîãî ñèíóñà
â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ âåñüìà ðàçíîîáðàçíû.
Â äîñòóïíîé îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå
ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò äàííûå î ìîðôîìåòðè÷åñêèõ
ïàðàìåòðàõ ÊÑ ÷åëîâåêà â ñâÿçè ñ ðàçëè÷íûìè òèïàìè
òåëîñëîæåíèÿ è ïðè ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè ñåðäöà. Îòñóò-
ñòâóåò è åäèíîå ïðåäñòàâëåíèå î ãèñòîëîãè÷åñêîì ñòðîå-
íèè ñòåíêè ñèíóñà. Îäíè àâòîðû âêëþ÷àþò îêðóæàþùèé
ÊÑ ìèîêàðä ïðåäñåðäèé â ñîñòàâ åãî ñòåíêè [23, 30], äðó-
ãèå - íåò [2, 10]. Êîëåáëåòñÿ è ÷èñëî îïèñûâàåìûõ îáîëî-
÷åê ÊÑ, íå âñåìè àâòîðàìè ïðèçíà¸òñÿ íàëè÷èå ãëàäêî-
ìûøå÷íûõ êëåòîê â çàäíåé ñòåíêå ÊÑ [7], íåò ÷¸òêîãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ è î êëàïàíàõ ñèíóñà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü àíàòîìè÷åñêèå è ãèñ-
òîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ ÊÑ ñåðäöà ÷åëîâå-
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êà â âîçðàñòíîì è ïîëîâîì àñïåêòàõ ó çäîðîâûõ ëèö,
óìåðøèõ îò íåñåðäå÷íîé ïàòîëîãèè, è êàðäèîëîãè÷åñ-
êèõ áîëüíûõ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè 350 ñåð-
äåö 149 ìóæ÷èí è 201 æåíùèíû, óìåðøèõ â âîçðàñòå îò
21 äî 92 ëåò. Âåñü ìàòåðèàë áûë ðàçáèò íà ÷åòûðå ãðóïïû.
1-àÿ ãðóïïà. Ñåðäöà ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö, óìåð-
øèõ íàñèëüñòâåííîé ñìåðòüþ (ìåõàíè÷åñêàÿ àñôèêñèÿ,
÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà) - 200 ñåðäåö.
2-àÿ ãðóïïà. Ñåðäöà êàðäèîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ, óìåð-
øèõ îò îñëîæíåíèé ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè, èøåìè-
÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà, ïîðîêîâ ñåðäöà ñ ïðåèìóùåñòâåí-
íîé íàãðóçêîé íà ëåâûé æåëóäî÷åê (ËÆ) - 113 ñåðäåö.
3-ÿ ãðóïïà. Ñåðäöà ëèö, óìåðøèõ îò õðîíè÷åñêèõ íåñïå-
öèôè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ (áðîíõèàëüíàÿ àñòìà,
õðîíè÷åñêèé áðîíõèò, ýìôèçåìà ëåãêèõ), ñîïðîâîæäàþ-
ùèõñÿ ïîâûøåííîé íàãðóçêîé íà ïðàâûé æåëóäî÷åê
(ÏÆ) - 14 ñåðäåö;
4-àÿ ãðóïïà. Ñåðäöà ëèö ñ êàõåêñèåé, îáóñëîâëåííîé ðà-
êîì ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè è àëèìåíòàðíîé äèñòðîôè-
åé - 23 ñåðäöà.

Â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå â ñòàíäàðòíûõ óñëî-
âèÿõ îöåíèâàëè:
1. Âåñ è ðîñò óìåðøåãî.
2. Ìàññà ñåðäöà.
3. Äëèíà ÊÑ (L1) - ðàññòîÿíèå îò ìåñòà åãî âïàäåíèÿ â
ïðàâîå ïðåäñåðäèå (ÏÏ) äî ìåñòà åãî îáðàçîâàíèÿ ïóòåì
ñëèÿíèÿ áîëüøîé âåíû ñåðäöà ñ êîñîé âåíîé ëåâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ (ñì. ðèñ. 1);
4. Íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå çàñëîíêè Òåáåçèÿ, êîòîðàÿ,
ïî ìíåíèþ ìíîãèõ àâòîðîâ, ïðèêðûâàåò ìåñ-
òî âïàäåíèÿ ñèíóñà â ÏÏ, à ïðè åå íàëè÷èè èç-
ìåðÿëèñü äëèíà è øèðèíà ïîñëåäíåé;
5. Øèðèíà ÊÑ (ïîëîâèíà äëèíû îêðóæíîñòè)
èçìåðÿëàñü â òðåõ òî÷êàõ: 1-ÿ - â ìåñòå âïàäå-
íèÿ ñèíóñà â ÏÏ (H1); 2-ÿ - â ìåñòå ñëèÿíèÿ
áîëüøîé âåíû ñåðäöà ñ êîñîé âåíîé ëåâîãî
ïðåäñåðäèÿ (ËÏ) (H2); 3-ÿ - â ñåðåäèíå ðàññòîÿ-
íèÿ ìåæäó ýòèìè òî÷êàìè (H3);
6. Èçìåðÿëîñü ðàññòîÿíèå îò ìåñòà âïàäåíèÿ
ÊÑ â ÏÏ äî âïàäåíèÿ â ñèíóñ ñðåäíåé âåíû
ñåðäöà (L2);
7. Ðàññòîÿíèå îò çàñëîíêè íèæíåé ïîëîé âåíû
(ÍÏÂ) äî óñòüÿ ÊÑ (L3);
8. Ðàññòîÿíèå îò îñíîâàíèÿ óøêà ëåâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ äî ìåñòà îáðàçîâàíèÿ ÊÑ (L4).

Ïî äàííûì èçìåðåíèé îïðåäåëÿëè èíäåêñ
ìàññû òåëà (ÈÌÒ) ïî ôîðìóëå:

ÈÌÒ(êã/ì2) = ìàññà òåëà / ðîñò2

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå ôîðìóëó ÈÌÒ,
âåñü ìàòåðèàë áûë ðàçäåë¸í íà òðè îáùåïðè-
íÿòûõ òèïà òåëîñëîæåíèÿ: äîëèõîìîðôíûé òèï
òåëîñëîæåíèÿ (ÈÌÒ îò 14,0 äî 20,0 êã/ì2) - 87
ñåðäåö; ìåçîìîðôíûé òèï (ÈÌÒ îò 20,1 äî 25,0
êã/ì2) - 148 ñåðäåö; áðàõèìîðôíûé òèï (ÈÌÒ
îò 25,1 êã/ì2 è âûøå) - 95 ñåðäåö.

Â 57 ñëó÷àÿõ ïðîèçâîäèëîñü ãèñòîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñòåíîê ÊÑ è ñðåäíåé âåíû
ñåðäöà (ÑÂÑ) â çîíå âïàäåíèÿ ñèíóñà â ÏÏ (çîíà

1) è ÑÂÑ â ñèíóñ (çîíà 2). Åùå â 20 ñëó÷àÿõ ìåñòîíàõîæäå-
íèå ÊÑ îòíîñèòåëüíî äðóãèõ ñòðóêòóð è ñòðîåíèå åãî ñòåí-
êè îïðåäåëÿëîñü íà ñåðèéíûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçàõ
ÌÏÏ, ïðîèçâîäèìûõ ÷åðåç 1 ìì â íàïðàâëåíèè ñïåðåäè
íàçàä (çîíà 3). Ñðåçû òîëùèíîé äî 7 ìêì îêðàøèâàëèñü
ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïèêðîôóêñèíîì ïî âàí Ãè-
çîí, îðñåèíîì ïî Õàðòó.

Â 57 ñëó÷àÿõ â ìåñòå âïàäåíèÿ ÊÑ â ÏÏ â êðàéíåé
ëåâîé, â êðàéíåé ïðàâîé òî÷êàõ ïðåïàðàòà è â ñåðåäèíå
ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ýòèìè òî÷êàìè ñ ïîìîùüþ îêóëÿð-
ìèêðîìåòðà èçìåðÿëàñü òîëùèíà: 1) ïåðåäíåé, 2) çàäíåé
ñòåíîê ÊÑ, à òàêæå èõ 3) âíóòðåííåé, 4) ñðåäíåé, 5) íà-
ðóæíîé îáîëî÷åê, 6) ïîäëåæàùåãî ìèîêàðäà è 7) ýïè-
êàðäà. Â ïðåïàðàòàõ çîíû ïåðåõîäà ÑÂÑ â ÊÑ (çîíà 2)
èçìåðÿëàñü ìàêñèìàëüíàÿ è ìèíèìàëüíàÿ òîëùèíà èõ
ñòåíîê. Íà âñåõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçàõ îïèñûâàëèñü íà-
ëè÷èå èëè îòñóòñòâèå êëàïàíà, åãî ðàçìåðû.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòà-
òîâ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ ìåòîäîâ
ïàðàìåòðè÷åñêîé è íåïàðàìåòðè÷åñêîé ñòàòèñòèêè. Âû-
÷èñëÿëè ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå, îøèáêó ñðåäíåãî. Äëÿ
îöåíêè ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé ïðèìåíÿëèñü: ïðè ñðàâ-
íåíèè 2 ãðóïï - êðèòåðèé Ñòüþäåíòà, à â ñëó÷àå ìíîæå-
ñòâåííûõ ñîïîñòàâëåíèé - êðèòåðèè Ñòüþäåíòà-Íüþìà-
íà-Êîóëçà, Òüþêè, Øåôôå, Êðàñêåëà-Óîëëèñà. Èñïîëüçî-
âàëèñü òàêæå ìåòîäû êîððåëÿöèîííîãî, ðåãðåññèîííî-
ãî, îäíî- è äâóõôàêòîðíîãî äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà.
Âû÷èñëåíèÿ âûïîëíÿëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðò-
íûõ ïàêåòîâ ïðèêëàäíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà (Sta-
tistic for Windows v. 5.0, Stat-graphics v. 7.0 è äð.). Êðèòè-
÷åñêèé óðîâåíü äîñòîâåðíîñòè íóëåâîé ñòàòèñòè÷åñêîé
ãèïîòåçû ïðèíèìàëè ðàâíûì 0,05.

Ðèñ. 1. Ñõåìà èçìåðåíèÿ ïàðàìåòðîâ êîðîíàðíîãî ñèíóñà (ÊÑ).
Ñåðäöå, âèä ñçàäè. L1 - äëèíà ÊÑ, L2 - ðàññòîÿíèå îò óñòüÿ ÊÑ
äî ìåñòà âïàäåíèÿ â íåãî ñðåäíåé âåíû ñåðäöà, L3 -  ðàññòîÿíèå
îò çàñëîíêè íèæíåé ïîëîé âåíû äî óñòüÿ ÊÑ, L4 - ðàññòîÿíèå
îò îñíîâàíèÿ ëåâîãî óøêà äî íà÷àëà ÊÑ, H1 - øèðèíà óñòüÿ
ÊÑ, H2 - øèðèíà ÊÑ â ìåñòå ñëèÿíèÿ áîëüøîé âåíû ñåðäöà ñ
êîñîé âåíîé ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ, H3 - øèðèíà ÊÑ â ñðåäíåé ÷àñòè.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ

Øèðèíà ÊÑ â ìåñòå âïàäåíèÿ åãî â ÏÏ (H1) ó ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö íå çàâèñèò îò âîçðàñòà îáñëåäî-
âàííûõ è ñâÿçàíà ñ ïîëîì. Ó ìóæ÷èí äàííàÿ øèðèíà
èìååò áîëüøèå çíà÷åíèÿ (â ñðåäíåì, 0,99±0,02 ñì), ÷åì ó
æåíùèí (0,91±0,01 ñì). Ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèìè íå-
ñïåöèôè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ H1 áûëà íàèáîëü-
øàÿ èç âñåõ ãðóïï (â ñðåäíåì, 1,17±0,02 ñì; ñì. òàáë. 1).
Íàðÿäó ñ ýòèì ïîêàçàòåëè øèðèíû ÊÑ â ìåñòå åãî íà÷àëà
ïóòåì ñëèÿíèÿ áîëüøîé âåíû ñåðäöà ñ êîñîé âåíîé ëåâî-
ãî ïðåäñåðäèÿ (H2), à òàêæå â ñðåäíåé ÷àñòè ÊÑ (H3) â
ãðóïïå ëèö ñ ïîâûøåííîé íàãðóçêîé íà ÏÆ çàâèñèëè îò
âîçðàñòà è äîñòèãàëè ìàêñèìàëüíûõ ðàçìåðîâ â ñòàðøèõ
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ (61-70; 71-80 ëåò). Ïðè ñðàâíåíèè äàí-
íûõ ïîêàçàòåëåé ñ òàêîâûìè â ãðóïïå ëèö ñ ïàòîëîãèåé,
ñâÿçàííîé ñ ïðåîáëàäàþùåé íàãðóçêîé íà ËÆ (ÈÁÑ, ãè-
ïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü) áûëî îòìå÷åíî, ÷òî øèðèíà ÊÑ
âî âñåõ òðåõ òî÷êàõ óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîçðàñòîì è çàâèñèò
îò íàãðóçêè íà ëåâûå îòäåëû ñåðäöà, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ
èññëåäîâàíèÿìè À.À.Ëîïàíîâà [10].

Äëèíà ÊÑ, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ [1, 13, 14, 15],
âàðüèðóåò â ïðåäåëàõ îò 1,4 äî 8,0 ñì, ÷òî ñîîòâåñòâóåò è
ðåçóëüòàòàì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ (îò 2,5 äî 7 ñì, â ñðåä-
íåì, 4,8±0,1 ñì). Ýòîò æå ïîêàçàòåëü, ïî äàííûì À.À.Êî-
ðîáêååâà [5] è R.Malhotra [26], óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîçðàñòîì.
Â íàøåé ðàáîòå èçìåíåíèÿ äëèíû ÊÑ ñ âîçðàñòîì íå îò-
ìå÷àëîñü. Îäíàêî áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî îíà çàâèñèò îò
ïîëà è èìååò áîëüøóþ âåëè÷èíó ó ìóæ÷èí (ó çäîðîâûõ
ìóæ÷èí, â ñðåäíåì, 4,9±0,1; ó æåíùèí - 4,7±0,1 ñì), êàê â
ãðóïïå ëèö, óìåðøèõ íàñèëüñòâåííîé ñìåðòüþ, òàê è â
ãðóïïàõ ñ ïðåîáëàäàþùåé íàãðóçêîé íà ËÆ è ÏÆ. Ïðè
èññëåäîâàíèè ôîðìû ÊÑ áûëè îòìå÷åíû òîëüêî äâå êðàé-
íèõ - öèëèíäðè÷åñêàÿ è êîíóñîâèäíàÿ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò-
ñÿ èññëåäîâàíèÿìè äðóãèõ àâòîðîâ [9, 13, 14].

Íàðÿäó ñ ýòèì, íàìè âïåðâûå áûëî îòìå÷åíî, ÷òî â
ãðóïïå çäîðîâûõ ëèö â ìîëîäîì âîçðàñòå ïðåîáëàäàåò
öèëèíäðè÷åñêàÿ ôîðìà, êîòîðàÿ ïîñòåïåííî ìåíÿåòñÿ íà
êîíóñîâèäíóþ, ñ âåðøèíîé, îáðà-
ùåííîé ê íà÷àëó ÊÑ. Â ãðóïïå ëèö
ñ ïàòîëîãèåé, ñâÿçàííîé ñ ïðåîá-
ëàäàþùåé íàãðóçêîé íà ËÆ, ôîð-
ìà ñèíóñà íà ïðîòÿæåíèè âñåõ âîç-
ðàñòíûõ ãðóïï íå ìåíÿåòñÿ è îñòà-
åòñÿ êîíóñîîáðàçíîé. Â ãðóïïå ëèö
ñ ïàòîëîãèåé, ñâÿçàííîé ñ ïðåîá-
ëàäàþùåé íàãðóçêîé íà ÏÆ, ôîð-
ìà ÊÑ òàêæå êîíóñîâèäíàÿ, îäíàêî
íàðÿäó ñ ýòèì îòìå÷àëîñü åãî ðàñ-
øèðåíèå, ÷òî ñîñòàâèëî 4,3% îò
îáùåãî ÷èñëà èññëåäîâàíèé.

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî îòâåð-
ñòèå ÊÑ, âïàäàþùåãî â ÏÏ, â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèêðûòî çàñëîí-
êîé Òåáåçèÿ, ïðåäñòàâëÿþùåé ñî-
áîé òîíêóþ ïîëîñêó ýíäîêàðäà. Â
íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ÷àñòîòà îò-
ñóòñòâèÿ çàñëîíêè ñîñòàâëÿëà 7,4 %
îò îáùåãî ÷èñëà èññëåäîâàíèé,
÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííûìè äðó-
ãèõ àâòîðîâ [26, 36]. Îíà îòñóòñòâî-

âàëà ÷àùå â áîëåå ìîëîäîì âîçðàñòå (21-30 ëåò) âíå çàâè-
ñèìîñòè îò íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òûõ çàáîëåâàíèé. Â îäíîì ñëó÷àå çàñëîíêó çàìåíÿëà àíî-
ìàëüíàÿ òðàáåêóëà, ðàçäåëÿâøàÿ óñòüå ÊÑ íà 2 ÷àñòè (ðèñ.
2). Ïîäîáíûå îáðàçîâàíèÿ îòíîñÿò ê ìàëûì àíîìàëèÿì
ñåðäöà. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ îíè
ìîãóò ïðåâðàòèòüñÿ â äîïîëíèòåëüíûé ïóòü ïðîâåäåíèÿ
ýëåêòðè÷åñêîãî èìïóëüñà è ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ micro re-
entry [4]. Êîððåëÿöèè èçìåíåíèÿ äëèíû è øèðèíû çàñ-
ëîíêè Òåáåçèÿ â ãðóïïå çäîðîâûõ ëèö ñ ïîëîì è âîçðàñ-
òîì îòìå÷åíî íå áûëî (ñì. òàáë. 1). Îäíàêî, íàðÿäó ñ
ýòèì, áûëî îïðåäåëåíî, ÷òî øèðèíà çàñëîíêè Òåáåçèÿ
óâåëè÷èâàåòñÿ â ãðóïïå ëèö ñ ïðåîáëàäàþùåé íàãðóçêîé
íà ËÆ, îñîáåííî â ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ (61-70;
71-80 ëåò; ñîîòâåòñòâåííî, 0,6±0,1 è 0,7±0,1 ñì).

Ðàññòîÿíèå îò óñòüÿ ÊÑ äî ÑÂÑ â ãðóïïå çäîðîâûõ
ëèö (â ñðåäíåì, 0,72±0,02 ñì) íå çàâèñåëî îò ïîëà è èìåëî
òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ ëèøü â âîçðàñòå ñòàðøå 91 ãîäà.
Îäíàêî, íàðÿäó ñ ýòèì, áûëî îòìå÷åíî, ÷òî â ãðóïïå ëèö
ñ ïðåîáëàäàþùåé íàãðóçêîé íà ÏÆ, â îòëè÷èå îò íàáëþ-
äåíèé ñ íàãðóçêîé íà ËÆ (áåç ó÷åòà âîçðàñòíûõ ãðóïï),

Параметры* Здоровые
лица

Пациенты
с ГЛЖ

Пациенты
с ГПЖ

Пациенты
с кахексией

H1, см 0,95±0,02 1,02±0,01 1,17±0,02 0,90±0,01
H2, см 0,64±0,02 0,67±0,09 0,68±0,08 0,65±0,08
H3, см 0,74±0,04 0,78±0,15 0,80±0,07 0,75±0,07
L1, см 4,76±0,06 5,40±0,03 5,90±0,02 4,10±0,03
L2, см 0,72±0,02 0,74±0,03 0,96±0,09 0,68±0,09
L3, см 1,32±0,04 1,61±0,09 1,69±0,28 1,52±0,17
L4, см 1,94±0,64 1,76±0,65 2,8±1,3 1,3±0,4
Ширина ЗТ, см 0,46±0,02 0,50±0,02 0,42±0,02 0,40±0,01
Длина ЗТ, см 0,70±0,03 0,92±0,05 0,73±0,04 0,82±0,05
Масса сердца, г 313,5±21,9 407,0±88,4 550,0±150,4 260,0±44,2
Толщина ПС КС, мкм 129,8±12,7 153,2±21,7 146,9±23,4 138±46,3
Толщина ЗС КС, мкм 108,3±7,8 156,3±15,4 105,1±10,5 122,9±8,1

Òàáëèöà 1.
Ïàðàìåòðû êîðîíàðíîãî ñèíóñà ó çäîðîâûõ ëèö, ïàöèåíòîâ ñ
ãèïåðòðîôèåé ëåâîãî è ïðàâîãî æåëóäî÷êîâ ñåðäöà, ñ êàõåêñèåé (Ì±m).

* - ñì. ðèñ. 1, ÇÒ - çàñëîíêà Òèáåçèÿ, ÏÑ - ïåðåäíÿÿ ñòåíêà, ÇÑ - çàäíÿÿ ñòåíêà,
ÃËÆ - ãèïåðòðîôèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà, ÃÏÆ - ãèïåðòðîôèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà

2

1

3
Ðèñ. 2. Ïðàâîå ïðåäñåðäèå (âñêðûòî), ãäå 1 - àíîìàëü-
íàÿ òðàáåêóëà ÷åðåç óñòüå êîðîíàðíîãî ñèíóñà, 2 -
îâàëüíàÿ ÿìêà, 3 - òðèêóñïèäàëüíûé êëàïàí.
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äàííûé ïîêàçàòåëü äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëñÿ (ñì. òàáë.
1), ÷òî, ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ ãèïåðòðîôèåé ïðàâûõ
êàìåð ñåðäöà. Âìåñòå ñ òåì, ðàññòîÿíèå îò óñòüÿ ÊÑ äî
çàñëîíêè ÍÏÂ â ãðóïïå çäîðîâûõ ëèö (1,32±0,04 ñì) çàâè-
ñåëî îò ïîëà è áûëî äîñòîâåðíî áîëüøå ó ìóæ÷èí (1,5±0,1
ñì). Äàííûé ïîêàçàòåëü â ýòîé ãðóïïå èìåë òåíäåíöèþ ê
óâåëè÷åíèþ ñ âîçðàñòîì, åãî ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ
âûÿâëåíû íà 7-é äåêàäå æèçíè (71-80 ëåò). Ðàññòîÿíèå îò
óñòüÿ ÊÑ äî çàñëîíêè ÍÏÂ áûëî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåð-
íî áîëüøå â ãðóïïàõ ëèö ñ ïðåîáëàäàþùåé íàãðóçêîé íà
ËÆ è ÏÆ (ñì. òàáë. 1) ñ ìàêñèìàëüíûìè çíà÷åíèÿìè â
5-é (51-60 ëåò) è 7-é (71-80 ëåò) äåêàäàõ æèçíè. Ðàññòîÿíèå
îò íà÷àëà ÊÑ äî îñíîâàíèÿ óøêà ËÏ â ãðóïïå çäîðîâûõ
ëèö (â ñðåäíåì, 1,9±0,6) íå çàâèñåëî îò ïîëà è âîçðàñòà. Ó
áîëüíûõ ñ ïðåîáëàäàþùåé íàãðóçêîé íà ÏÆ äàííûé ïî-
êàçàòåëü, â ñðåäíåì, áûë äîñòîâåðíî âûøå, à â ãðóïïå
ëèö ñ êàõåêñèåé - íèæå (ñì. òàáë. 1).

Ïðè èçó÷åíèè ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ÊÑ ìû
âûäåëÿëè äâå ñòåíêè: ïåðåäíþþ è çàäíþþ, êàê Á.Â.Êó-
ëÿáêî [7] è Í.Ï.Áèñåíêîâ [1], â îòëè÷èå îò À.À.Ëîïàíîâà
[10], êîòîðûé îïèñûâàë ÷åòûðå ñòåíêè âåíå÷íîãî ñèíóñà
- çàäíþþ, ïåðåäíþþ, âåðõíþþ è íèæíþþ. Ïåðåäíÿÿ è
çàäíÿÿ ñòåíêè ÂÑ ñîñòîÿëè èç òðåõ îáîëî÷åê: âíóòðåí-
íåé, ñðåäíåé è íàðóæíîé. Âíóòðåííÿÿ îáîëî÷êà áûëà
ïðåäñòàâëåíà ýíäîòåëèåì, âíóòðåííåé ýëàñòè÷åñêîé ìåì-
áðàíîé (÷àùå íåïðåðûâíîãî ñòðîåíèÿ), êîëëàãåíîâûìè
è ýëàñòè÷åñêèìè âîëîêíàìè, ïðåèìóùåñòâåííî öèðêó-
ëÿðíî ðàñïîëîæåííûìè. Ñðåäíÿÿ îáîëî÷êà ñîñòîÿëà èç
ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòîê (ÃÌÊ), îïëåòåííûõ ñîåäèíè-
òåëüíîòêàííûìè âîëîêíàìè, êîòîðûå áûëè åäèíè÷íû-
ìè, ëèáî ðàñïîëàãàëèñü ãðóïïàìè (ðèñ. 3), öåïî÷êîé,
÷àùå â 1 ñëîé, ìàêñèìóì - äî 5 ñëîåâ. Ëèøü â îäíîì
ñëó÷àå ÃÌÊ îòñóòñòâîâàëè íà çíà÷èòåëüíîì ïðîòÿæåíèè
â ñðåäíåé îáîëî÷êå çàäíåé ñòåíêè. Íàðóæíàÿ îáîëî÷êà
ñîäåðæàëà öèðêóëÿðíûå è ïðîäîëüíûå ïðåðûâèñòûå ýëà-
ñòè÷åñêèå è êîëëàãåíîâûå âîëîêíà.

Êîëè÷åñòâî ñëîåâ îáû÷íî áûëî îò 5 äî 8, â íåêîòî-
ðûõ ñëó÷àÿõ äîõîäèëî äî 60 (ñì. ðèñ. 4). Ýòè ñëó÷àè íå
áûëè ñâÿçàíû ñ çàáîëåâàíèÿìè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû è íàáëþäàëèñü ó ëèö â âîçðàñòå 31-40 ëåò, 41-50
ëåò). Äàííîå ñòðîåíèå ñòåíîê ÊÑ ñîîòâåòñòâóåò èññëåäî-
âàíèÿì Í.Ï.Áèñåíêîâà [2] è ïðîòèâîðå÷èò äàííûì Á.Â.Êó-
ëÿáêî [7], êîòîðûé ïèñàë îá îòñóòñòâèè ÃÌÊ â çàäíåé

ñòåíêå ÊÑ. Èçìåíåíèå ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ñòå-
íîê ÊÑ ñ âîçðàñòîì îòìå÷àëè â ñâîèõ ðàáîòàõ Ê.È.Êóëü-
÷èöêèé è Î.Þ.Ðîìåíñêèé [8]. Ñ âîçðàñòîì, ïî èõ ìíå-
íèþ, íàáëþäàåòñÿ ïîñòåïåííîå óâåëè÷åíèå ïðîñâåòà ñè-
íóñà, à ñòåíêè åãî óïëîòíÿþòñÿ è ñòàíîâÿòñÿ òîíüøå.
Íàìè òàêæå áûëî îòìå÷åíî èñòîí÷åíèå ñòåíîê ÊÑ ó ëèö
ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï (61-70 ëåò; 81-90 ëåò). Îäíàêî
ïðè èçìåðåíèè òîëùèíû îáîëî÷åê â îáåèõ ñòåíêàõ âèçó-
àëüíûå íàáëþäåíèÿ íå ïîäòâåðäèëèñü, â òîì ÷èñëå, ñòà-
òèñòè÷åñêè. Ñðåäíÿÿ òîëùèíà âíóòðåííåé, ñðåäíåé, íà-
ðóæíîé îáîëî÷åê ñèíóñà áåç ó÷åòà âîçðàñòà è ïîëà ñî-
ñòàâèëà â ïåðåäíåé ñòåíêå ñîîòâåòñòâåííî 55,8±3,7;
44,4±4,7; 63,8±5,7 ìêì, â çàäíåé - 16,5±10,3; 47,5±11,4;
74,7±4,1 ìêì.

Ìèîêàðä, îêðóæàþùèé ñòåíêè ÊÑ, â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ðàñïîëàãàëñÿ â äâà ñëîÿ. Ìåñòàìè âíóòðåííèé
ñëîé âîëîêîí áûë ïðîäîëüíûì, à íàðóæíûé - öèðêóëÿð-
íûì, ìåñòàìè, íàîáîðîò. Â 9% ñëó÷àåâ ìèîêàðä îòñóò-
ñòâîâàë ïåðåä ïåðåäíåé è çà çàäíåé ñòåíêîé ÊÑ. Â äàííûõ
ñëó÷àÿõ ê ñòåíêàì ñèíóñà ïðèëåæàë ýïèêàðä (ñì. ðèñ. 5).

Ïðè èçó÷åíèè ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ó áîëü-
íûõ ñ ãèïåðòðîôèåé ïðàâûõ è ëåâûõ êàìåð ñåðäöà áûëî
îòìå÷åíî, ÷òî ïåðåäíÿÿ ñòåíêà ÊÑ èçìåíÿåòñÿ íåðàâíî-
ìåðíî. Áîëüøå âñåãî îíà óòîëùàåòñÿ çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ
ñðåäíåé è íàðóæíîé îáîëî÷êè, ÷àùå â ñðåäíåé ÷àñòè
ñòåíêè èëè â êðàéíåé ëåâîé òî÷êå, òî åñòü â âåðõíåé ÷àñòè
ñèíóñà, ÷òî íàèáîëåå âûðàæåíî ó ëèö ñ ïðåîáëàäàþùåé
íàãðóçêîé íà ÏÆ. Çàäíÿÿ æå ñòåíêà ÊÑ èçìåíÿåòñÿ òàêæå

Ðèñ. 3. Ñòåíêà êîðîíàðíîãî ñèíóñà (1) óòîëùåíà çà
ñ÷åò ñðåäíåé îáîëî÷êè, ïðåäñòàâëåííîé ãðóïïàìè è
åäèíè÷íûìè ãëàäêîìûøå÷íûìè êëåòêàìè (2), 3 -
ìèîêàðä ïðåäñåðäèé, 4 - ãëàäêîìûøå÷íûå âîëîêíà.

__

1
__

3

__

2

4

Ðèñ. 4. Íàðóæíàÿ îáîëî÷êà êîðîíàðíîãî ñèíóñà
óòîëùåíà. Ïðåäñòàâëåíà ìíîãî÷èñëåííûìè ñëîÿìè
ïðåðûâèñòûõ ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí.

Ðèñ. 5. Ñòåíêà êîðîíàðíîãî ñèíóñà (ñâåðõó) áåç
ïîäëåæàùåãî ìèîêàðäà. Îêðóæåíà ýïèêàðäèàëüíûì
æèðîì (ñíèçó).
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çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ òîëùèíû ñðåäíåé îáîëî÷êè (ñì. ðèñ.
3). Â ñðåäíåé ÷àñòè îíà áîëüøå óòîëùåíà ó ëèö ñ íàðó-
øåíèÿìè, ñâÿçàííûìè ñ ïðåîáëàäàþùåé íàãðóçêîé íà
ËÆ. Òîëùèíà ïåðåäíåé è çàäíåé ñòåíîê, â öåëîì, óâåëè-
÷èâàëàñü è ïðè ïåðåõîäå öèëèíäðè÷åñêîé ôîðìû íà êî-
íóñîâèäíóþ.

Â ðàáîòàõ C.R.Piffer et al. [30] áûëî îïèñàíî íàëè÷èå
êëàïàíà â ïðîñâåòå ÊÑ, êîòîðûé, ïî ìíåíèþ àâòîðîâ,
ñïîñîáñòâóåò äâèæåíèþ êðîâè, ïðîäâèãàÿ åå ïî íàïðàâ-
ëåíèþ ê ÏÏ. Â íàøåé ðàáîòå ìû òàêæå íàáëþäàëè íàëè-
÷èå êëàïàíà, êîòîðûé îòõîäèë â îäíèõ ñëó÷àÿõ îò ïåðå-
äíåé, â äðóãèõ - îò çàäíåé ñòåíêè ÊÑ è â 85% ñëó÷àåâ
îïðåäåëÿëñÿ â ìåñòå ïåðåõîäà ÑÂÑ â ÊÑ. Êëàïàí ñîñòîÿë
èç ýëàñòè÷åñêèõ è êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí îò 4 äî 8 ñëîåâ, ñ
åäèíè÷íûìè ÃÌÊ, ïîêðûòûìè ñî âñåõ ñòîðîí ýíäîòåëè-
åì. Â 4 ñëó÷àÿõ â ÊÑ è â ÑÂÑ îïðåäåëÿëîñü ïî 2-4 êëàïàíà
îáû÷íîãî ñòðîåíèÿ.

Íà ñåðèéíûõ ïîñëîéíûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçàõ
çàäíåãî ïåðåøåéêà ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (çîíà
3 èññëåäîâàíèÿ ÊÑ) íàëè÷èå 1-5 êëàïàíîâ â ñèíóñå îáíà-
ðóæèâàëîñü ó 9 èç 20 óìåðøèõ (45%). Èç íèõ â 3 ñëó÷àÿõ
íàáëþäàëîñü ïî 1 è â 3 - ïî 3-5 êëàïàíîâ. Â 4 ñëó÷àÿõ îíè
áûëè äëèííûå, îáû÷íîãî âèäà, ñ âûøåîïèñàííîé õàðàê-
òåðèñòèêîé, à â 5 - êîðîòêèå, ðóäèìåíòàðíîãî âèäà. Â îä-
íîì èç êëàïàíîâ áûëè îáíàðóæåíû êàðäèîìèîöèòû
êðóïíûõ ðàçìåðîâ, íàïîìèíàþùèå êëåòêè Ïóðêèíüå
ïðîâîäÿùåé ñèñòåìû ñåðäöà (ñì. ðèñ. 6).

Ñåðèéíûå ãèñòîëîãè÷åñêèå ñðåçû ïîçâîëèëè âûÿ-
âèòü, ÷òî ÊÑ â çàäíåì ïåðåøåéêå ÌÏÏ íå ïîëíîñòüþ
îêðóæåí ìèîêàðäîì ó 50% áîëüíûõ (ÈÁÑ, ðåâìàòè÷åñ-
êèì ïîðîêîì ñåðäöà è äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèì
êàëüöèíîçîì àîðòàëüíîãî êëàïàíà) â îòëè÷èå îò óñòüÿ
ñèíóñà è ÑÂÑ (çîíû 1 è 2), ãäå ïîäîáíîå ÿâëåíèå íàáëþ-
äàëîñü ëèøü ó 9% ïàöèåíòîâ. Â áîëüøèíñòâå îïèñàííûõ
ñëó÷àåâ ýïèêàðäèàëüíûé æèð çàìåùàë ìèîêàðä âäîëü
îäíîé òðåòè îêðóæíîñòè ñòåíêè ÊÑ è ëèøü â îäíîì -
âäîëü ïîëîâèíû îêðóæíîñòè.

Â 6 èç 20 ñëó÷àåâ íà ñåðèéíûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðå-
çàõ áûëî âûÿâëåíî íàëè÷èå ìûøå÷íîãî ìîñòèêà, ñîåäè-

íÿþùåãî ìèîêàðä, îêðóæàþùèé ñòåíêó ÊÑ, ñ ìèîêàð-
äîì ñòåíêè ËÏ, êîòîðûé áûë ïðåäñòàâëåí ïó÷êàìè ïà-
ðàëëåëüíûõ ìûøå÷íûõ âîëîêîí áåç ÿâíîé íåïðåðûâíîé
ôèáðîçíîé êàïñóëû, ðàñïîëîæåííûõ ïîä óãëîì ê ñòåíêå
ñèíóñà, è ïîðîþ äîñòèãàë ìàêñèìàëüíîé òîëùèíû 2 ìì.
Â îòëè÷èå îò èññëåäîâàíèé M.Chauvin et al [25], êîòîðûå
âûÿâèëè ïîäîáíûå ìûøå÷íûå ìîñòèêè â 10 èç 10 ñåðäåö
óìåðøèõ îò íåñåðäå÷íîé ïàòîëîãèè, ìû îïðåäåëèëè èõ
ëèøü â 1/3 ñëó÷àåâ. Â íàøåì èññëåäîâàíèè â 2 èç 6 ñëó÷à-
åâ ñ íàëè÷èåì ìûøå÷íûõ ìîñòèêîâ ìåæäó ÊÑ è ñòåíêîé
ËÏ íàáëþäàëàñü ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé. Â 5 ñëó÷àÿõ
êðîìå îïèñàííûõ ìîñòèêîâ áûëè âûÿâëåíû çàäíèå ãîðè-
çîíòàëüíîå ìåæïðåäñåðäíûå ìûøå÷íûå ïó÷êè [12]. Ïó-
÷îê Áàõìàíà îïðåäåëÿëñÿ òàêæå â 5 èç 6 ñëó÷àåâ. Ïðè÷åì
â 1 èç 6 ñëó÷àåâ áûë òîëüêî çàäíèé ïó÷îê è íå áûëî ïåðåä-
íåãî ïó÷êà Áàõìàíà, â 1 - íå áûëî çàäíåãî ïó÷êà è áûë
ïåðåäíèé.

Òîëüêî â çîíå ÌÏÏ, â îòëè÷èå îò äðóãèõ îòäåëîâ
ÊÑ, ó 20% èññëåäîâàííûõ â ñîñòàâ ñîáñòâåííî ñòåíêè
ñèíóñà êðîìå ÃÌÊ âõîäèëè êàðäèîìèîöèòû. Ïðè÷åì â 3
èç 4 ñëó÷àåâ îíè èìåëè õàðàêòåðèñòèêó êëåòîê Ïóðêè-
íüå: êðóïíåå îáû÷íûõ êàðäèîìèîöèòîâ, ñ «ïóñòîé» öè-
òîïëàçìîé èëè ïåðèíóêëåàðíûì ïðîñâåòëåíèåì, áåç ÿâ-
íîé ïîïåðå÷íîé èñ÷åð÷åííîñòè (ñì. ðèñ. 7). Â îäíîì èç
ýòèõ ñëó÷àåâ êëåòêè Ïóðêèíüå ðàñïîëàãàëèñü â êëàïàíå
ÊÑ, êàê óæå îïèñûâàëîñü âûøå. Ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåð-
äèé íàáëþäàëàñü ëèøü â 1 èç 4 ñëó÷àåâ.

Âïåðâûå íàìè áûëî èçó÷åíî ìåñòî ïåðåõîäà ÑÂÑ â
ÊÑ (ðèñ. 4). Èçâåñòíî, ÷òî äàííàÿ âåíà â îñíîâíîì äðåíè-
ðóåò çàäíþþ ñòåíêó ÏÆ è çàäíþþ òðåòü ìåææåëóäî÷êî-
âîé ïåðåãîðîäêè, ïîýòîìó ïðè ââåäåíèè è ðàçäóâàíèè
êàíþëè â ÊÑ ïðè ðåòðîãðàäíîé êàðäèîïëåãèè äèñòàëü-
íåå óñòüÿ ÑÂÑ âîçíèêàåò ðèñê íåàäåêâàòíîé çàùèòû ìè-
îêàðäà ÏÆ. Âåíà îòëè÷àëàñü îò ñèíóñà áîëåå âûðàæåí-
íîé ñðåäíåé îáîëî÷êîé, ïðåäñòàâëåííîé îò 1-2 äî 5-8 ñëî-
åâ ÃÌÊ, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ è áîëüøèì êîëè÷åñòâîì
êîëëàãåíîâûõ è ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí â íàðóæíîé îáî-
ëî÷êå (äî 8-10 ñëîåâ). ÃÌÊ â ìåñòå ïåðåõîäà ÷àñòî ðàñïî-
ëàãàëèñü ïåðïåíäèêóëÿðíî ê ïðîñâåòó ÊÑ, îáðàçóÿ íå÷òî
ïîäîáíîå ñôèíêòåðó. Äàííîå îáðàçîâàíèå è êëàïàí â
ìåñòå ïåðåõîäà ÑÂÑ â ñèíóñ, î÷åâèäíî ðåãóëèðóþò ïî-
òîê ïðèòåêàþùåé êðîâè â ïîñëåäíèé. Â 9% ñëó÷àåâ â ýòîé
çîíå ÊÑ áûë îêðóæåí òîëüêî ýïèêàðäîì ïðè îòñóòñòâèè
ìèîêàðäà ïðåäñåðäèÿ.

Ðèñ. 6. Êëàïàí êîðîíàðíîãî ñèíóñà, ãäå 1 -ýíäîòåëèé,
2 - êëåòè Ïóðêèíüå, 3 - êîëëàãåíîâûå è ýëàñòè÷åñêèå
âîëîêíà.

1

2

3

Ðèñ. 7. Ñòåíêà êîðîíàðíîãî ñèíóñà ñ êëåòêàìè
Ïóðêèíüå (1).

1
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Âìåñòå ñ òåì, â ñâîåé ðàáîòå ìû èçó÷àëè èçìåíå-
íèÿ ìàêðî- è ìèêðîñòðóêòóð ÊÑ ó ëþäåé ðàçëè÷íîãî òèïà
òåëîñëîæåíèÿ. Ïðè èññëåäîâàíèè ìàêðîñòðóêòóð ÊÑ áûëî
îòìå÷åíî, ÷òî øèðèíà åãî â ìåñòå íà÷àëà, à òàêæå äëèíà
äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëèñü ó ëèö ñ áðàõèìîðôíûì òè-
ïîì òåëîñëîæåíèÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñ äîëèõî- è ìåçîìîð-
ôíûì òèïàìè. Ñêîðåå âñåãî, ýòî ñâÿçàíî ñ óâåëè÷åíèåì
ìàññû òåëà â äàííîé ãðóïïå ëèö, êîòîðàÿ âåäåò ê óâåëè-
÷åíèþ ìàññû ñåðäöà, à îíà, â ñâîþ î÷åðåäü, ê èçìåíå-
íèþ ïîêàçàòåëåé ÊÑ. Èçìåíåíèé äðóãèõ ïàðàìåòðîâ ïîñ-
ëåäíåãî â äàííûõ ãðóïïàõ íàìè îòìå÷åíî íå áûëî.

Ìèêðîñòðóêòóðû ñèíóñà, íàïðîòèâ, â áîëüøåé ñòå-
ïåíè, ÷åì ìàêðîñòðóêòóðû, áûëè ïîäâåðæåíû èçìåíå-
íèÿì ó ëèö ðàçëè÷íûõ òèïîâ òåëîñëîæåíèÿ. Ýòè èçìåíå-
íèÿ áûëè âûðàæåíû ó ëèö ñ áðàõèìîðôíûì è äîëèõî-
ìîðôíûìè òèïàìè òåëîñëîæåíèÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ìåçî-
ìîðôíûì. Â ãðóïïå ëèö ñ äîëèõîìîðôíûì òèïîì òåëî-
ñëîæåíèÿ óâåëè÷èâàëèñü òîëùèíà ñðåäíåé è íàðóæíîé
îáîëî÷åê ÊÑ â ðàçíûõ òî÷êàõ èçìåðåíèÿ, à òàê æå òîëùè-
íà ïîäëåæàùåãî ìèîêàðäà ê çàäíåé ñòåíêå ñèíóñà, à ïîä-
ëåæàùåãî ýïèêàðäà - ê ïåðåäíåé. Â öåëîì, ñðåäíÿÿ òîë-
ùèíà îáîëî÷åê ïåðåäíåé ñòåíêè ñèíóñà áûëà áîëüøå ó
ëèö ñ äîëèõîìîðôíûì òèïîì, ÷åì ñ ìåçîìîðôíûì. Íà-
ðÿäó ñ ýòèì, â ãðóïïå ëèö ñ áðàõèìîðôíûì òèïîì òåëî-
ñëîæåíèÿ âîçðàñòàëà ëèøü òîëùèíà ïîäëåæàùåãî ê ïå-
ðåäíåé ñòåíêå ÊÑ ìèîêàðäà ïðåäñåðäèé.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ

Ñîãëàñíî äàííûì Í.Ï.Áèñåíêîâà [2] è Ñ.Ñ.Ìèõàé-
ëîâà [13], íàèìåíüøàÿ øèðèíà ÊÑ íàáëþäàåòñÿ ó ìåñòà
åãî íà÷àëà, à íàèáîëüøàÿ - â ìåñòå åãî âïàäåíèÿ â ÏÏ, ÷òî
ïîäòâåðæäàåòñÿ è íàøèì èññëåäîâàíèåì. Îá èçìåíåíè-
ÿõ ïîêàçàòåëåé øèðèíû ÊÑ â ðàçëè÷íûõ òî÷êàõ èçìåðå-
íèÿ ñ âîçðàñòîì ïèñàëè À.À.Ëîïàíîâ [10] è À.À.Êîðîá-
êååâ [5]. Ïî íàøèì äàííûì, øèðèíà óñòüÿ ÊÑ, â îòëè÷èå
îò øèðèíû ñèíóñà â íà÷àëå è ñðåäíåé òî÷êå, ó çäîðîâûõ
ëèö îò âîçðàñòà íå çàâèñèò, à ó ëèö ñ ïîâûøåííîé íàãðóç-
êîé íà òîò èëè èíîé îòäåë ñåðäöà âîçðàñò âëèÿåò è íà
øèðèíó óñòüÿ. Ñ ðàñøèðåíèåì óñòüÿ ÊÑ ñâÿçûâàþò âîç-
íèêíîâåíèå óçëîâîé ðåöèïðîêíîé àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé
òàõèêàðäèè.

C.Weiss et al. [35] ñ÷èòàþò, ÷òî ðàñøèðåíèåì óñòüÿ
ñèíóñà ñëåäóåò ñ÷èòàòü äèàìåòð åãî îòâåðñòèÿ áîëüøå 25
ìì, ÷òî áûëî âûÿâëåíî âñåãî ó 5% áîëüíûõ ñ äàííûì
íàðóøåíèåì ñåðäå÷íîãî ðèòìà. J.C.Doig et al. [21] ó âñåõ
áîëüíûõ ñ ðåöèïðîêíîé óçëîâîé àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé
òàõèêàðäèåé îáíàðóæèâàëè óâåëè÷åíèå óñòüÿ ÊÑ. Îäíà-
êî ñðåäíèé äèàìåòð îòâåðñòèÿ ñèíóñà ó ýòèõ ïàöèåíòîâ
(12,2±2 ìì) ñðàâíèì ñ òàêîâûì ó èññëåäîâàííûõ íàìè
ëèö ñ ïðåèìóùåñòâåííîé ãèïåðòðîôèåé ÏÆ, à ðàçìåðû
âûõîäíîãî îòâåðñòèÿ ÊÑ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå çíà÷èòåëü-
íî ïðåâûøàþò òàêîâûå â íàøåì èññëåäîâàíèè, ÷òî, ïî-
âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì îáñëåäî-
âàííûõ äàííûìè àâòîðàìè (15 ïàöèåíòîâ ñ íàðóøåíèåì
ñåðäå÷íîãî ðèòìà è 14 çäîðîâûõ ëèö). Â èññëåäîâàííûõ
350 ñåðäöàõ ìû íå îáíàðóæèëè òàê íàçûâàåìûå äèâåðòè-
êóëû ÊÑ, êîòîðûå íàáëþäàþò ó 7 % áîëüíûõ ñ íàðóøåíè-
ÿìè ñåðäå÷íîãî ðèòìà. Íà íàø âçãëÿä, òåðìèí «äèâåðòè-
êóë» äëÿ ÊÑ íåóìåñòåí, êàê äëÿ ñîñóäèñòîãî îáðàçîâà-
íèÿ. Ïî-âèäèìîìó, ïîäîáíûå îáðàçîâàíèÿ ÊÑ ñëåäóåò
íàçûâàòü âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì. Â íàøåì èññëåäî-

âàíèè ìàêñèìàëüíûå ðàçìåðû óñòüÿ ÊÑ íàáëþäàëèñü â
ãðóïïå áîëüíûõ ñ ïðåèìóùåñòâåííîé íàãðóçêîé íà ÏÆ.

Â ýòîé æå ãðóïïå êîíóñîâèäíàÿ ôîðìà ñèíóñà áûëà
íàèáîëåå âûðàæåíà îïÿòü-òàêè èç-çà åãî øèðîêîãî âû-
õîäíîãî îòâåðñòèÿ. Ó ëèö ñ õðîíè÷åñêèìè íåñïåöèôè-
÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ áûëè óâåëè÷åíû è ñðåä-
íèå ïîêàçàòåëè äëèíû ÊÑ: ðàññòîÿíèå îò âïàäåíèÿ ÑÂÑ
äî óñòüÿ ñèíóñà, ðàññòîÿíèå îò íà÷àëà ÊÑ äî óñòüÿ. Òà-
êèì îáðàçîì, íàèáîëüøèå ðàçìåðû ÊÑ íàáëþäàþòñÿ ïðè
ïîâûøåííîé íàãðóçêå íà ÏÆ. Î÷åâèäíî, ýòî ñâÿçàíî ñ
ãèïåðòðîôèåé ïðàâûõ îòäåëîâ è ñåðäöà â öåëîì. Â ýòîé
ãðóïïå ñðåäíÿÿ ìàññà ñåðäöà áûëà íàèáîëüøàÿ (ñì. òàáë.
1). Â öåëîì, áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ðÿä ðàçìåðîâ ÊÑ çàâè-
ñèò: 1) îò âîçðàñòà (øèðèíà ñèíóñà â ðàçíûõ òî÷êàõ, ôîð-
ìà ÊÑ), 2) îò ïîëà (äëèíà ÊÑ, ðàññòîÿíèå îò ÑÂÑ äî óñòüÿ
ñèíóñà, øèðèíà óñòüÿ ÊÑ ó çäîðîâûõ ëèö), 3) îò òèïà òå-
ëîñëîæåíèÿ, ò.å. îò ìàññû òåëà è ðîñòà (øèðèíà íà÷àëü-
íîãî îòäåëà ÊÑ è åãî äëèíà, òîëùèíà ñðåäíåé è íàðóæ-
íîé îáîëî÷åê ñòåíêè ñèíóñà, ïîäëåæàùåãî ìèîêàðäà è
ýïèêàðäà) è 4) îò ãèïåðòðîôèè ïðåèìóùåñòâåííî ËÆ
èëè ÏÆ (ïîêàçàòåëè øèðèíû è äëèíû ÊÑ, øèðèíà çà-
ñëîíêè Òåáåçèÿ, òîëùèíà îáîëî÷åê ñòåíêè).

Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ
ñòåíêè ñèíóñà ó 77 ïàöèåíòîâ ïîçâîëèëî ñîñòàâèòü îä-
íîçíà÷íîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ñòåíêà ÊÑ, ïîäîá-
íî âåíå, ïðåäñòàâëåíà 3 îáîëî÷êàìè è îòëè÷àåòñÿ îò
ïîñëåäíåé â íåñêîëüêî ðàç ìåíüøèì êîëè÷åñòâîì ÃÌÊ,
êîòîðûå ÷àùå ðàñïîëîæåíû ãðóïïàìè èëè ïî îäíîé, à
íå ñëîÿìè, ÷òî ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå òî÷êó çðåíèÿ Y.Sun
et al. [31] î ïðîâåäåíèè ýëåêòðè÷åñêîãî èìïóëüñà èç ÏÏ
â ËÏ ýòèìè êëåòêàìè. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçà-
ëè, ÷òî â ñîñòàâ ñòåíêè ÊÑ ìèîêàðä íå âõîäèò, ÷òî ñîîò-
âåòñòâóåò ïðåäñòàâëåíèÿì S.Y.Ho et al. [23], C.R.Piffer et
al. [30] è ïðîòèâîðå÷èò ìíåíèþ äðóãèõ àâòîðîâ [33, 34].
Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèëè ëèøü 4 ñëó÷àÿ ñ íåñîìíåííûì
ïðèñóòñòâèåì îòäåëüíûõ êàðäèîìèîöèòîâ â ñòåíêå, ïðè-
÷åì â 3 ñëó÷àÿõ ýòî áûëè êëåòêè ïðîâîäÿùåé ñèñòåìû,
êîòîðûå, âåðîÿòíî, ìîãóò ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ
ñòàòü áàçîé äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ micro re-entry, ÷òî ïî-
âèäèìîìó è ïðîèçîøëî â 1 èç ýòèõ ñëó÷àåâ (ñëó÷àé äå-
ãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêîãî àîðòàëüíîãî êàëüöèíîçà
ñ ôîðìèðîâàíèåì àîðòàëüíîãî ñòåíîçà è ôèáðèëëÿöè-
åé ïðåäñåðäèé).

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ àêòèâíî îáñóæäàåòñÿ âîç-
ìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ýëåêòðè÷åñêîãî èìïóëüñà èç ïðåä-
ñåðäèÿ â ïðåäñåðäèå íå òîëüêî ïî ñàìîé ñòåíêå ÊÑ, ïî
åãî «ìàíæåòå» èç îêðóæàþùåãî ìèîêàðäà [19, 33], íî è
ïî òàê íàçûâàåìûì ìåæïðåäñåðäíûì ìûøå÷íûì ìîñ-
òèêàì. Ê íèì îòíîñÿò ïåðåäíèé ìûøå÷íûé ïó÷îê Áàõ-
ìàíà, çàäíèå ãîðèçîíòàëüíûå ìåæïðåäñåðäíûå ìûøå÷-
íûå ïó÷êè [12] è ìûøå÷íûå ìîñòèêè ìåæäó ÊÑ è ñòåí-
êîé ËÏ â çàäíåì ïåðåøåéêå ÌÏÏ [25]. Êàê ïîêàçûâàþò
íàøè íàáëþäåíèÿ, ïîñëåäíèå ìûøå÷íûå ïó÷êè, èäóùèå
ïîä óãëîì ê ñòåíêå ÊÑ, íà áîëüøåé âûáîðêå îáíàðóæè-
âàëèñü â 3,3 ðàçà ðåæå, ÷åì ïî äàííûì M.Chauvin et al.
[25] è âñåãäà äóáëèðîâàëèñü çàäíèìè è/èëè ïåðåäíèì
ìåæïðåäñåðäíûìè ñîåäèíåíèÿìè, ÷òî, âîçìîæíî, ñâè-
äåòåëüñòâóåò îá èõ âòîðîñòåïåííîì è ôàêóëüòàòèâíîì
çíà÷åíèè äëÿ ïðîâîäÿùåé ñèñòåìû ñåðäöà.

Íåñîìíåííî, ÷òî êðîìå ðàçìåðîâ ðàçëè÷íûõ îò-
äåëîâ è ÊÑ â öåëîì, êðîìå åãî òîïîãðàôèè, äëÿ êàðäèî-
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õèðóðãîâ èìååò áîëüøîå ïðèêëàäíîå çíà÷åíèå è ôàêò
«îãîëåíèÿ» çàäíåé ñòåíêè ñèíóñà (îòñóòñòâèÿ ìèîêàð-
äà âäîëü îïðåäåëåííîé ÷àñòè åãî îêðóæíîñòè) â çàäíåì
ïåðåøåéêå ÌÏÏ ó 50% ïàöèåíòîâ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ âåëèê
ðèñê ñêâîçíîãî ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè ñåðäöà, óâåëè÷è-
âàåòñÿ óÿçâèìîñòü äàííîãî îòäåëà ïðè õèðóðãè÷åñêèõ
ìàíèïóëÿöèÿõ.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ðàçìåðû ÊÑ çàâèñÿò îò ïîëà, âîçðàñòà, ìàññû òåëà, ðî-
ñòà, òèïà òåëîñëîæåíèÿ, íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ïîâû-
øåííîé íàãðóçêè íà ðàçëè÷íûå îòäåëû ñåðäöà è èìåþò
íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè ó ëèö ñ ãèïåðòðîôèåé ÏÆ.
2. Ôîðìà ÊÑ ìåíÿåòñÿ ñ âîçðàñòîì ñ öèëèíäðè÷åñêîé íà
êîíóñîâèäíóþ. Êîíóñîâèäíàÿ ôîðìà ñèíóñà ïðèñóòñòâó-
åò âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ó ëèö ñ íàãðóçêîé íà ËÆ.
Ïðè ãèïåðòðîôèè ÏÆ êîíóñ èìååò áîëåå øèðîêîå îñíî-
âàíèå çà ñ÷åò áîëüøåãî óñòüÿ ÊÑ.

3. Ñòåíêà ÊÑ, ïîäîáíî âåíå, èìååò 3 îáîëî÷êè, îòëè÷àåò-
ñÿ îò ïîñëåäíåé ìåíüøèì êîëè÷åñòâîì ÃÌÊ â ñðåäíåé
îáîëî÷êå è íå ñîäåðæèò ìîðîôîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð,
ñïîñîáíûõ ïðîâîäèòü ýëåêòðè÷åñêèé èìïóëüñ èç ïðàâî-
ãî ïðåäñåðäèÿ â ëåâîå.
4. Òîëùèíà îáîëî÷åê ñòåíêè ÊÑ çàâèñèò îò òèïà òåëîñëî-
æåíèÿ, íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ãèïåðòðîôèè ïðàâûõ èëè
ëåâûõ îòäåëîâ ñeðäöà è íå çàâèñèò îò âîçðàñòà è ïîëà ó
çäîðîâûõ ëèö.
5. ÊÑ ó 50% îáñëåäîâàííûõ â çàäíåì ïåðåøåéêå ÌÏÏ íå
ïî âñåé îêðóæíîñòè ñòåíêè îêðóæåí ìèîêàðäîì, ÷òî
ìîæåò ïîâûøàòü ðèñê ñêâîçíîãî ðàíåíèÿ ñòåíêè â ýòîé
çîíå ïðè åãî êàíþëèðîâàíèè.
6. Â 30% ñëó÷àåâ â çàäíåì ïåðåøåéêå ÌÏÏ áûëè îáíà-
ðóæåíû ìûøå÷íûå ïó÷êè ìåæäó ìèîêàðäîì, îêðóæà-
þùèì ñòåíêó ÊÑ, è ìèîêàðäîì ñòåíêè ËÏ, êîòîðûå ìî-
ãóò áûòü îòíåñåíû ê äîïîëíèòåëüíûì ìåæïðåäñåðäíûì
ñîåäèíåíèÿì.
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ÀÍÀÒÎÌÈ×ÅÑÊÎÅ È ÃÈÑÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÑÈÍÓÑÀ Ó 
ÊÀÐÄÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÁÎËÜÍÛÕ, ËÈÖ ÁÅÇ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ È ÇÄÎÐÎÂÛÕ

Ë.Á.Ìèòðîôàíîâà, Â.À.Èâàíîâ, À.Ê.Êîñîóðîâ

Íà ìàòåðèàëå 350 âñêðûòèé è èñòîðèé áîëåçíè ëèö, óìåðøèõ â âîçðàñòå îò 21 äî 92 ëåò, èçó÷àëèñü ìàêðîñêîïè-
÷åñêèå è ìèêðîñêîïè÷åñêèå ïàðàìåòðû êîðîíàðíîãî ñèíóñà, à òàêæå åãî òîïîãðàôèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ðàçëè÷íûõ 
ìåòîäîâ ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà, â òîì ÷èñëå, ðåãðåññèîííîãî, êîððåëÿöèîííîãî è äèñïåðñèîííîãî. Îïðåäåëÿëèñü 
òèï òåëîñëîæåíèÿ, ìàññà ñåðäöà. Èç 350 îáñëåäîâàííûõ áûëî 200 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö, óìåðøèõ íàñèëüñòâåí-
íîé ñìåðòüþ, 113 áîëüíûõ ÈÁÑ, ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ èëè ñ ïîðîêîì ñåðäöà ñ ïðåèìóùåñòâåííîé íàãðóçêîé íà 
ëåâûé æåëóäî÷åê, 14 áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ ñ ãèïåðòðîôèåé ïðàâîãî æåëóäî÷êà è 23 áîëü-
íûõ ñ êàõåêñèåé. Ñðåäè íèõ 149 ìóæ÷èí è 201 æåíùèíà. Â ðåçóëüòàòå îðãàíîìåòðèè áûëî âûÿâëåíî, ÷òî íàèáîëüøèå 
ðàçìåðû êîðîíàðíîãî ñèíóñà íàáëþäàþòñÿ â ãðóïïå ëèö ñ ïîâûøåííîé íàãðóçêîé íà ïðàâûé æåëóäî÷åê ñåðäöà. 
Îêàçàëîñü, ÷òî ïàðàìåòðû âåíå÷íîãî ñèíóñà çàâèñÿò îò ïîëà, âîçðàñòà, ìàññû òåëà, ðîñòà, òèïà òåëîñëîæåíèÿ, òèïà 
íàãðóçêè íà òîò èëè èíîé îòäåë ñåðäöà èëè îòñóòñòâèÿ åå. Áûëî îïðåäåëåíî, ÷òî ôîðìà ñèíóñà ìåíÿåòñÿ ñ âîçðàñòîì 
ñ öèëèíäðè÷åñêîé íà êîíóñîâèäíóþ. Ïîñëåäíÿÿ íàáëþäàåòñÿ ïðè ãèïåðòðîôèè ïðàâîãî è/èëè ëåâîãî æåëóäî÷êîâ. 
Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, â òîì ÷èñëå, ñ èñïîëüçîâàíèåì ñåðèéíûõ ñðåçîâ, áûëî îïðåäåëåíî, ÷òî òîëùèíà 
îáîëî÷åê ñòåíêè êîðîíàðíîãî ñèíóñà òîæå çàâèñèò îò îòñóòñòâèÿ èëè íàëè÷èÿ íàãðóçêè íà ëåâûé èëè ïðàâûé æåëó-
äî÷êè ñåðäöà, à òàêæå îò òèïà òåëîñëîæåíèÿ. Ó 50% îáñëåäîâàííûõ êîðîíàðíûé ñèíóñ â çîíå ìåæïðåäñåðäíîé 
ïåðåãîðîäêè áûë ÷àñòè÷íî îãîëåí, òî åñòü ìèîêàðä îêðóæàë ñòåíêó ñèíóñà íå ïî âñåé îêðóæíîñòè, à ó 30% - ìåæäó 
ïîñëåäíèì è ñòåíêîé ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ íàõîäèëñÿ ìûøå÷íûé ïó÷îê.

ANATOMICAL AND HISTOLOGICAL STUDIES OF CORONARY SINUS IN CARDIOVASCULAR PATIENTS, 
PATIENTS WITH NON-CARDIOVASCULAR DISEASES, AND HEALTHY PERSONS

L.B. Mitrofanova, V.A. Ivanov, A.K. Kosourov

The macroscopic and microscopic parameters of coronary sinus, as well as its topography were studied on the 
material of 350 necropsies and the case report forms of the patients died in the age of 21 to 92 years with the aid of different 
methods of mathematical analysis including regression, correlation, and dispersion ones. Among 350 studied patients, 
there were 200 healthy persons died due to violence, 113 patients with coronary artery disease, arterial hypertension, and 
with valvular disease and the prevalent left ventricle overload, 14 patients with chronic pulmonary disease and the prevalent 
right ventricle overload, and 23 patients with cachexy; 149 men and 201 women. The organometric study showed that the 
largest dimensions of coronary sinus were found in the patients with the right ventricle overload. The parameters of the 
coronary sinus turned out to be depended on sex, age, body mass, height, constitutional type, and the type of overload of 
ventricles. The coronary sinus shape was shown to be changed, with age, from the cylindrical one to the cone-shape one; 
the latter was found in the case of left/right ventricular hypertrophy. During the histological study (including serial sections), 
it was determined that the thickness of the coronary sinus wall capsule also depends on the presence or absence of the left/
right ventricle overload as well as of the constitutional type. In 50% of patients, the coronary sinus adjacent to the interatrial 
septum was partially bared, i.e. the myocardium was adjacent to the sinus wall not completely around its circumference; in 
30% of patients, there was a muscular bundle between the coronary sinus and the left atrial wall.
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