
30 Óêðà¿íñüêèй íåйðîõ³ðóðã³чíèй æóðíàë, ¹3, 2009

Íàóêîâî-ïðàêòèчíà êîíôåðåíö³ÿ íåйðîõ³ðóðã³â Óêðà¿íè 

Àíàë³ç ÿòðîãåííèх ³íòðàîïåðàö³éíèх 
óшêîäæåíь ïðè îïåðàòèâíèх âòðóчàííÿх ç 
ïðèâîäó äèñêîãåííèх ðàäèêóë³ò³â

Ëîíòêîâñüêèй Þ.À.

Кам`янець-Подільська міська лікарня № 1
Кам’янець-Подільський
Україна
03849-9-08-03, 9-15-09
yulont@rambler.ru

Ìåòîю äîñë³äæåííя є з`яñóâàííя íàéб³ëüш 
чàñòèх ïðèчèí âèíèêíåííя ³íòðàîïåðàö³éíèх яòðî-
ãåííèх óшêîäæåíü ïðè îïåðàòèâíèх âòðóчàííях з 
ïðèâîäó äèñêîãåííèх ðàäèêóë³ò³â. Пðîбëåмà яòðîãåí-
íèх óшêîäæåíü, íà æàëü, íå мîæå ñòîяòè îñòîðîíü 
òèх äîñяãíåíü òà ïåðåмîã, яê³ мè îòðèмóємî ïðè îз-
äîðîâëåíí³ íàшèх ïàö³єíò³â. Жèòòя бåзæàë³ñíî íàäàє 
íàм ñюðïðèзè ó âèãëяä³ ï³ñëяîïåðàö³éíèх ë³êâîðåé, 
íàðîñòàííя íåâðîëîã³чíîãî äåф³öèòó, ïîñèëåííя 
бîëüîâîãî ñèíäðîмó. Çàêðèâàòè îч³ íà ö³ ïðîбëåмè, 
бåзóмîâíî, íåäîðåчíî. Ç 1999 ðîêó ïðîîïåðîâàíî 523 
хâîðèх. Ó 11 хâîðèх â³äм³чàëàñü ï³ñëяîïåðàö³éíà 
ë³êâîðåя. Пðè чîмó ó 7-мè хâîðèх ë³êâîðåя бóëà 
ä³àãíîñòîâàíî ³íòðàîïåðàö³éíî òà бóëè âèêîíàí³ 
âñ³ зàхîäè ïî ¿¿ зóïèíö³. Ó 4-х хâîðèх âèäèмèх 
³íòðàîïåðàö³éíèх ïðèчèí íå â³äм³чàëîñü. Â îäíîмó 
âèïàäêó êîíñåðâàòèâí³ зàхîäè ïî зóïèíö³ ë³êâîðå¿ 
бóëè íååфåêòèâí³, òîмó âèêîíóâàëîñü ïîâòîðíå îïå-
ðàòèâíå âòðóчàííя òà зàêðèòòя íîðèö³. Яòðîãåííå 
óшêîäæåííя äóðàëüíîãî м³шêà íàéчàñò³шå â³ä-
м³чàëîñü ó м³ñö³ âèхîäó êîð³íöя, ïðè мåä³àëüíîмó 
зâåäåíí³. Óшêîäæåííю ñïðèяëè зëóêîâèé åï³äóðèò 
òà мàë³ ðîзм³ðè ³íòåðëям³íåêòîмíîãî â³êíà, чåðåз щî 
â³äм³чàëàñü ïîãàíà â³зóàë³зàö³я íåðâîâèх ñòðóêòóð. 
Ââàæàємî, щî ó âèïàäêó â³äñóòíîñò³ ч³òêèх äàíèх 
зà ³íòðàîïåðàö³éíå óшêîäæåííя äóðàëüíîãî м³шêà, 
ïðè âèíèêíåíí³ ë³êâîðå¿ â ï\î ïåð³îä³, ïðèчèíîю ¿¿ 
мîãëî бóòè íåä³àãíîñòîâàíå óшêîäæåííя äóðàëüíîãî 
м³шêà з òèмчàñîâîю òàмïîíàäîю îòâîðó ïàâóòèí-
íîю îбîëîíêîю òà ïîñë³äóючèм ï³ñëяîïåðàö³éíèм 
ðîзðèâîм ¿¿. Äîñèòü чàñòî (35 % âèïàäê³â) â ï³ñëяî-
ïåðàö³éíîмó ïåð³îä³, íà фîí³ змåíшåííя бîëüîâîãî 
ðàäèêóëяðíîãî ñèíäðîмó, ó хâîðèх âèíèêàëî â³äчóò-
òя îí³м³ííя óðàæåíî¿ ê³íö³âêè. Цå â³äчóòòя мîãëî 
òðèâàòè â³ä 5-òè äí³â äî м³ñяöя, à мîãëî зàëèшèòèñü 
íàзàâæäè (34 % â³ä чèñëà íåзàäîâîëåíèх). Пðèчèíà 
ðîзâèòêó ñèмïòîмó ïîëяãàє ó òðàâмàòèзàö³¿ êîð³íöя 
ïðè мåä³àëüíîмó ³ îñîбëèâî ëàòåðàëüíîмó зâåäåíí³. 
Тàêà ñèòóàö³я чàñòî âèíèêàє ïðè бàæàíí³ âèäàëèòè 
ãðèæó чåðåз íåâåëèêèé ³íòåðëям³íåêòîмíèé îòâ³ð. 
Êîð³íåöü ïðè öüîмó мîб³ë³зóєòüñя íåäîñòàòíüî, щî ³ 
ïðèзâîäèòü äî éîãî íàäм³ðíîãî íàòяãó òà òðàâмàòèзà-
ö³¿. Ó 24 ïàö³єíò³â, ï³ñëя âèäàëåííя ãðèæ³, íà äðóãó 
äîбó â³äм³чàëîñü ð³зêå ïîñèëåííя ðàäèêóëяðíîãî 
бîëüîâîãî ñèíäðîмó. Ó 8 âèïàäêàх ïðèчèíîю ñòàëî 
ïîäðàзíåííя êîð³íöя äðåíàæíîю òðóбêîю, â 16-òè 
– ñêîïèчåííя ðàíüîâîãî âм³ñòó чåðåз íåàäåêâàòíå 
äðåíóâàííя. П³ñëя óñóíåííя ïðèчèí ïîäðàзíåííя 
бîëüîâèé ñèíäðîм зíèêàâ.

Вèñíîâêè. Äëя зàïîб³ãàííя óòâîðåíü яòðîãåííèх 
³íòðàîïåðàö³éíèх ïîшêîäæåíü, ñë³ä âèêîíóâàòè 
àäåêâàòíèé îïåðàö³éíèé äîñòóï äëя ïîâíîö³ííî¿ 
ðåâ³з³¿ íåðâîâèх ñòðóêòóð (фëяâîòîм³я, ³íòåðëям³íå-
êòîм³я), ïðîâîäèòè äîñòàòíю мîб³ë³зàö³ю óðàæåíîãî 
êîð³íöя (â³ä м³ñöя âèхîäó äî фîðàм³íàëüíî¿ чàñ-
òèíè), зàбåзïåчèòè àäåêâàòíå äðåíóâàííя ðàíüîâî¿ 
ïîðîæíèíè.
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Тåòðèíã ñèíäðîм èëè, èëè фèêñèðîâàííыé 
ñïèííîé мîзã (СÔСМ) â 11-27% ñëóчàåâ âñòðåчàåò-
ñя ó äåòåé ñî ñïèíàëüíîé äèзðàфèåé (Sarwark J.F. 
et all., 1996). Îí ïðåäñòàâëåí фèêñàöèåé êîðåшêîâ, 
êîíåчíîé òåðмèíàëüíîé íèòè èëè ñàмîãî ñïèííî-
ãî мîзãà íà óðîâíå ïîяñíèчíî-êðåñòöîâîãî îòäåëà 
ïîзâîíîчíèêà. Â ñâîю îчåðåäü СÔСМ мîæåò быòü 
êàê ïåðâèчíым, òàê è âòîðèчíым. Пåðâыé âàðèàíò, 
âñòðåчàåòñя ïðè ñêðыòых ñïèíàëüíых äèзðàфèях, 
êîãäà òåðмèíàëüíàя íèòü òåñíî ñïàяíà ñ ïîзâîíîч-
íым ñòîëбîм èëè бëèз ëåæàщèмè мяãêèмè òêàíямè 
(Spina bifida occulta). Âòîðèчíыé (ãåtåthåring ñîãd 
syndrome) âîзíèêàåò ïîñëå хèðóðãèчåñêèх âмåшà-
òåëüñòâ ïî ïîâîäó óäàëåíèя ñïèííîмîзãîâых ãðыæ 
(Spina bifida aperta et complicata), чàщå âñåãî â эêñ-
òðåííîм ïîðяäêå, ïðè ðàзðыâàх ãðыæåâîãî мåшêà, 
êîãäà ïåðâîé зàäàчåé хèðóðãà яâëя-åòñя òщàòåëüíàя 
ïëàñòèêà, äëя ïðåäóïðåæäåíèя îñëîæíåíèé. Нàмè 
ïðîàíàëèзèðîâàíî 8 äåòåé ñ ñèíäðîмîм íàòяíóòîãî 
ñïèííîãî мîзãà (СÔСМ). Âîзðàñò бîëüíых âàðüèðî-
âàë îò 2 äî 10 ëåò, èз êîòîðых ó 7 быëà ïåðâèчíàя 
фèêñàöèя è ó 1 âòîðèчíыé òåòðèíã ñèíäðîм. Êàæäыé 
ðåбåíîê ïðîшåë òщàòåëüíîå îб-ñëåäîâàíèå, êîòîðîå 
âêëючàëî â ñåбя èññëåäîâàíèå ñîмàòîíåâðîëîãèчåñ-
êîãî ñòàòóñà è êëèíèêî-èíñòðóмåíòàëüíых мåòîäîâ 
äèàãíîñòèêè. Â êëèíèêå ó âñåх бîëüíых îòмåчàëèñü 
бîëè â ïîяñíèчíîé îбëàñòè, îãðàíèчåíèå ïîäâèæíîñ-
òè è èñêðèâëåíèя ïîзâîíîчíèêà, ñëàбîñòü â íîãàх, 
îðòîïåäèчåñêèå è òàзîâыå íàðóшåíèя. Âñå бîëüíыå 
быëè ïðîîïåðèðîâàíы, ïðè эòîм хèðóðãèчåñêîå 
ëåчåíèå быëî íàïðàâëåíî íà óñòðàíåíèå фèêñàöèè 
ñïèííîãî мîзãà è åãî эëåмåíòîâ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîм 
ïåðèîäå âî âñåх ñëóчàях мы íàбëюäàëè ïîëîæèòåëü-
íыé эффåêò ñî ñòîðîíы бîëåâîãî ñèíäðîмà, бîëüíыå 
íå æàëîâàëèñü íà ñèмïòîм бîëè, êîòî-ðыé быë äî 
эòîãî, à òàêæå îòмåчàëîñü зíàчèòåëüíîå óëóчшåíèå 
ñî ñòîðîíы фóíêöèè òàзîâых îðãàíîâ è íèæíèх êî-
íåчíîñòåé. Бîëü â îбëàñòè ïîñëåîïåðöèîííîé ðàíы 
îòмå-чàëàñü òîëüêî ïîñëå îïåðàöèè, êîòîðàя êóïè-
ðîâàëàñü àíàëüãåòèêàмè.

Тàêèм îбðàзîм, чòî бîëü, âîзíèêàющàя ïðè 
ñïèíàëüíых äèзðàфèях - ïðèзíàê «фèêñèðîâàííîãî 
ñïèííîãî мîзãà» è äîëæíà быòü êîððèãèðîâàíà îïå-
ðàöèåé â îбязàòåëüíîм ïîðяäêå, òàê êîíñåðâàòèâíàя 
òåðàïèя íå öåëåñîîбðàзíà. Â ïîñëåäóющåм ðåбåíîê, 
îïåðèðîâàííыé â ðàííåм äåòñòâå ïî ïîâîäó ñïèííî-
мîзãîâîé ãðыæè, äîëæåí íàхîäèòüñя ïîä êîíòðîëåм 
ñмåæíых ñïåöèàëèñòîâ.




