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Вñтóï. Цåðåбðîâàñêóëяðí³ зàхâîðюâàííя (ЦÂÇ) 
є îäí³єю з âàæëèâèх яê мåäèчíèх, òàê ³ ñîö³àëüíèх 
ïðîбëåм ñóчàñíîñò³. Щîðîêó â ñâ³ò³ ðåєñòðóюòü ïîíàä 
15 мëí. хâîðèх з ãîñòðèм ïîðóшåííям êðîâîîб³ãó 
ãîëîâíîãî мîзêó (ÃПÊÃМ), бëèзüêî 6 мëí. з íèх ïîмè-
ðàюòü [1]. ЦÂÇ (â òîмó чèñë³ ÃПÊÃМ) зàðàз є äðóãîю 
зà чàñòîòîю ï³ñëя êàðä³îâàñêóëяðíèх зàхâîðюâàíü 
ïðèчèíîю ³íâàë³äèзàö³¿ íàñåëåííя. Пîíàä 80% îñ³б, 
яê³ ïåðåíåñëè öåðåбðàëüíèé ³íñóëüò, ñòàюòü ³íâàë³-
äàмè [2].

Нåãàòèâíèé åï³äåм³îëîã³чíèé ñòàí щîäî ЦÂÇ 
ñêëàâñя â Óêðà¿í³. Ó 2006 ð. â êðà¿í³ зà äàíèмè 
М³í³ñòåðñòâà îхîðîíè зäîðîâ’я зàðåєñòðîâàíî 3085749 
хâîðèх (6,6% âñüîãî íàñåëåííя) з ð³зíèмè фîðмàмè 
ЦÂÇ, щî ñêëàäàє 8132 âèïàäêè íà 100 òèñ. íàñåëåííя 
[3]. Пðîâ³äíå м³ñöå â ñòðóêòóð³ ЦÂÇ ïîñ³äàє мîзêî-
âèé ³íñóëüò. Â Óêðà¿í³ щîðîêó ðåєñòðóєòüñя бëèзüêî 
100–120 òèñ. âèïàäê³â ³íñóëüòó [4]. Ó 2006 ð. óïåðшå 
зàхâîð³ëè íà мîзêîâèé ³íñóëüò 106717 óêðà¿íö³â (5,6% 
íàñåëåííя â³êîм ïîíàä 45 ðîê³â), щî ñòàíîâèòü 281,2 
âèïàäê³â íà 100 òèñ. íàñåëåííя [3]. Тðåòèíà мîзêîâèх 
³íñóëüò³â â³äбóâàєòüñя â îñ³б ïðàöåзäàòíîãî â³êó. 
Смåðòí³ñòü âíàñë³äîê ЦÂÇ зàéмàє äðóãå м³ñöå (14,2%) 
â ñòðóêòóð³ зàãàëüíî¿ ñмåðòíîñò³ íàñåëåííя Óêðà¿íè. 
Ó 2005 ð. öåé ïîêàзíèê ñòàíîâèâ 222,9 íà 100 òèñ. íà-
ñåëåííя [4]. Ó ñòðóêòóð³ ³íâàë³äíîñò³ âíàñë³äîê хâîðîб 
ñèñòåмè êðîâîîб³ãó ЦÂÇ íàëåæèòü ïåðшå м³ñöå (43% 
ïåðâèííî¿ ³íâàë³äíîñò³ äîðîñëîãî íàñåëåííя) [5].

Îäí³єю з ïðèчèí âèñîêî¿ ñмåðòíîñò³ âíàñë³äîê 
ЦÂÇ є íåäîë³êè îðãàí³зàö³¿ íàäàííя äîïîмîãè хâîðèм 
з ÃПÊÃМ. Тàêèх ïàö³єíò³â ïîòð³бíî ãîñï³òàë³зóâàòè 
яêíàéшâèäшå. Ч³òêî äîâåäåíà ïðямà зàëåæí³ñòü ïðî-
ãíîзó íàñë³äê³â ³íñóëüòó â³ä ñòðîê³â ïîчàòêó éîãî ë³-
êóâàííя. Нåîбх³äíèм òåðм³íîм ãîñï³òàë³зàö³¿ є ïåðш³ 
6 ãîäèí (òàê зâàíå «òåðàïåâòèчíå â³êíî») â³ä ïîчàòêó 
зàхâîðюâàííя [1, 6]. Îïòèмàëüíîю є ãîñï³òàë³зàö³я 
хâîðèх â ñïåö³àë³зîâàíå ³íñóëüòíå â³ää³ëåííя, â 
ñòðóêòóðó яêîãî âхîäяòü ï³äðîзä³ëè àíã³îíåâðîëîã³¿, 
íåéðîх³ðóðã³¿ òà ðåàí³мàö³¿, яêå îñíàщåíå ñóчàñíèм 
ä³àãíîñòèчíèм òà ë³êóâàëüíèм óñòàòêóâàííям, â ò.ч. 
ñï³ðàëüíèм ÊТ àбî МР-òîмîãðàфîм ³ àíã³îãðàфîм, 
äîïïëåðîãðàфîм, îïåðàö³éíèм м³êðîñêîïîм, з â³ä-
ïîâ³äíî ï³äãîòîâëåíèм ïåðñîíàëîм äëя âåäåííя òàêèх 
хâîðèх. Нàяâí³ñòü â ñòàö³îíàð³ íåéðîх³ðóðã³чíîãî 
â³ää³ëåííя àбî бðèãàäè íåéðîх³ðóðã³â є îбîâ’язêîâîю 

óмîâîю, îñê³ëüêè бëèзüêî 30% хâîðèх ïîòðåбóюòü 
íàäàííя ñïåö³àë³зîâàíî¿ äîïîмîãè [1]. Ë³êóâàííя ó 
íåéðîх³ðóðã³чí³é êë³í³ö³ äîñòîâ³ðíî ïîêðàщóє íàñë³ä-
êè ïåðåíåñåíîãî ÃПÊÃМ ³ åфåêòèâí³ñòü ïîäàëüшî¿ 
ðåàб³ë³òàö³¿ [7].

Ìåтà — àíàë³з ñòàíó íàäàííя íåéðîх³ðóðã³чíî¿ 
äîïîмîãè хâîðèм з ЦÂÇ äëя ïîäàëüшî¿ ðîзðîбêè 
ñòàíäàðò³â òà ³íäèêàòîð³â éîãî яêîñò³.

Ìàтåð³àëи  тà  ìåтîäи  äîñë³äæåííÿ. Аíàë³з 
ïðîâåäåíèé íà îñíîâ³ ñòàòèñòèчíèх â³äîмîñòåé ïðî 
ë³êóâàëüíó ä³яëüí³ñòü íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåíü 
Óêðà¿íè зà ïåð³îä 1997–2008 ðð. Âèêîðèñòàí³ ñòàòèñ-
òèчí³ мåòîäè âèб³ðêè òà ãðóïóâàííя, äîñë³äæåííя 
äèíàм³чíèх ðяä³â. П³äðàхóíêè зä³éñíåí³ зà äîïîмîãîю 
ïðîãðàмè Microsoft Office Excel.

Ðåçóëьтàти  тà  ¿х  îбãîвîðåííÿ. Çà îñòàíí³ 10 
ðîê³â ê³ëüê³ñòü хâîðèх íà ЦÂÇ ó íàш³é êðà¿í³ зðîñëà 
â 1,8 ðàзó [5]. Мàéæå òàêèé ñàмèé ïîêàзíèê â äèíà-
м³ö³ â³äзíàчåíèé ó хâîðèх з ЦÂÇ, яêèх ë³êóâàëè ó 
íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåííях Óêðà¿íè: ó 2008 ð. бóëî 
ïðîë³êîâàíî хâîðèх ó 2 ðàзè б³ëüшå, í³æ ó 1997 ð. 
(3550 ³ 7160 â³äïîâ³äíî). Çб³ëüшåííя ïîêàзíèê³â ЦÂÇ 
â äèíàм³ö³ бåзóмîâíî ñïðèчèíåíå àбñîëюòíèм зðîñ-
òàííям öüîãî âèäó ïàòîëîã³¿ ó âñüîмó ñâ³ò³, щî îбóмî-
âëåíå ã³ïåðòîí³єю, ñòðåñàмè, шê³äëèâèмè зâèчêàмè 
[7], àëå, íà íàшó äóмêó, щå îäíèм фàêòîðîм, яê öå 
íå зâóчèòü ïàðàäîêñàëüíî, є ïîêðàщàííя îðãàí³зà-
ö³¿ íàäàííя мåäèчíî¿ äîïîмîãè хâîðèм з ЦÂÇ, щî 
ïðèзâîäèòü äî зíàчíîãî ïîë³ïшåííя ä³àãíîñòèчíîãî 
îñíàщåííя òà ï³äãîòîâêè êàäð³â. Çà öåé ñàмèé ïåð³îä 
х³ðóðã³чíà àêòèâí³ñòü ïðè ë³êóâàíí³ хâîðèх з ЦÂÇ 
зðîñëà íà 8,8% (з 27,1 äî 35,9%), ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é 
зб³ëüшèëàñя â 2,7 ðàзó — з 963 ó 1997 ð. äî 2573 — ó 
2008 ð. (òàбë. 1).

Äèíàм³êà ïîêàзíèê³â ë³êóâàëüíî¿ ä³яëüíîñò³ ïðè 
ë³êóâàíí³ ó íåéðîх³ðóðã³чíèх ñòàö³îíàðàх хâîðèх з 
ЦÂÇ âèяâèëàñя âàð³àбåëüíîю. Тàê, х³ðóðã³чíà àê-
òèâí³ñòü ïîñòóïîâî зðîñòàëà, äîñяãíóâшè ó 2003 ð. 
38,2%. Ó 2004 ð. âîíà змåíшèëàñü äî 35,5% ³ ñüîãîäí³ 
òðèмàєòüñя â мåæàх (35,2±1,1)% (p<0,05). Çàãàëüíà 
ëåòàëüí³ñòü ïðîòяãîм 12 ðîê³â, яê³ àíàë³зóюòüñя, íå 
â³äзíàчàëàñя зíàчíîю âàð³àбåëüí³ñòю ³ зíàхîäèëàñü 
â мåæàх (10,8±0,55)% (p<0,05). Щîäî ï³ñëяîïåðàö³éíî¿ 
ëåòàëüíîñò³, òî â ïåð³îä з 1998 ïî 1999 ð. â³äзíàчå-
íå ³ñòîòíå ï³äâèщåííя öüîãî ïîêàзíèêà. Ó 2000 ð. 

Тàбëèöÿ 1. Äèíàм³êà ïîêàзíèê³â ë³êóâàëüíî¿ ä³яëüíîñò³ ïðè ë³êóâàíí³ хâîðèх з ЦÂÇ  
ó íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåííях Óêðà¿íè

Ïîêàçíиê ë³êóвàëьíî¿ ä³ÿëьíîñт³
Ð³ê

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü хâîðèх 3550 4294 4213 4536 4837 5164 5657 6059 6504 6663 7074 7160

Ê³ëüê³ñòü îïåðîâàíèх хâîðèх 963 1286 1357 1566 1637 1896 2159 2148 2247 2398 2409 2573

Õ³ðóðã³чíà àêòèâí³ñòü, % 27,1 29,9 32,2 34,5 33,8 36,7 38,2 35,5 34,5 36 34,1 35,9

Ëåòàëüí³ñòü зàãàëüíà, % 10,3 10,7 11,7 11,8 10,9 12,1 11,8 9,8 10,2 10,5 9,4 10,5

Ëåòàëüí³ñòü ï³ñëяîïåðàö³éíà, % 17 21,9 21,5 18,3 17,2 17,9 18,4 18,2 16,1 16,9 17,2 17
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ïîчàëîñя ïîñòóïîâå змåíшåííя чàñòêè хâîðèх, 
яê³ ïîмåðëè ï³ñëя îïåðàö³¿, ó 2008 ð. öåé ïîêàзíèê 
ñêëàäàâ 17% (ðèñ. 1). Тàêà äèíàм³êà ñïðèчèíåíà, 
ñêîð³шå зà âñå, òèм, щî зà ïðîàíàë³зîâàíèé ïåð³îä 
бóëè â³äïðàöüîâàí³ ïîêàзàííя äî âèêîíàííя ïåâíèх 
îïåðàòèâíèх âòðóчàíü ó хâîðèх з ЦÂÇ. Çà 12 ðîê³â, 
щî àíàë³зóюòüñя, ó êîæíîмó з öèх íàïðямê³â â 
чàñòèí³ íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåíü â³äбóëèñя яê³ñí³ 
зм³íè, яê³ â³äбèëèñя íà ñòàòèñòèчíèх ïîêàзíèêàх. 
Ймîâ³ðíî, ñòâîðåííя â êîæíîмó îбëàñíîмó öåíòð³ 
íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåíü ñóäèííîãî ïðîф³ëю з 
âèñîêîêëàñíèм îбëàäíàííям ³ фàх³âöямè ñòâîðèòü 
ïåðåäóмîâè äëя ïîë³ïшåííя ðåзóëüòàò³â ë³êóâàííя 
хâîðèх з ЦÂÇ.

Ê³ëüê³ñòü хâîðèх, ãîñï³òàë³зîâàíèх äî íåé-
ðîх³ðóðã³чíèх зàêëàä³â Óêðà¿íè, яêèм бóëî âèêîíàíî 
îïåðàòèâíå âòðóчàííя, зíàчíî зðîñëà ïî âñ³х íîзîëî-
ã³чíèх фîðмàх ЦÂÇ. Чèñëî ïàö³єíò³â з ãåмîðàã³чíèм 
³íñóëüòîм зб³ëüшèëîñя ó 2,8 ðàзó (з 852 äî 2365 хâî-
ðèх â³äïîâ³äíî), з àíåâðèзмàмè ñóäèí мîзêó — ó 3,2 
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Ðèñ. 1. Äèíàм³êà х³ðóðã³чíî¿ àêòèâíîñò³, зàãàëüíî¿ 
òà ï³ñëяîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ хâîðèх з ЦÂÇ, 
яêèх ë³êóâàëè ó íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåííях 
Óêðà¿íè

ðàзó (з 445 äî 1444). Чàñòêà хâîðèх з àíåâðèзмàмè 
ñóäèí ÃМ зб³ëüшèëàñя íà 12,7% (з 50,6 äî 63,3%), з 
ñïîíòàííèм ñóбàðàхíî¿äàëüíèм êðîâîâèëèâîм — íà 
16,7% (з 0,6 äî 17,3%), з àðòåð³î-ñèíóñíèмè ñïîëóчåí-
íямè — íà 18,8% (з 29,2 äî 47,9%) (òàбë. 2).

Îêðåмî âàðòî ðîзãëяíóòè äèíàм³êó ñïîíòàííèх 
ñóбàðàхíî¿äàëüíèх êðîâîâèëèâ³â. Ó 2008 ð. ïîð³âíяíî 
з 1997 ð. ¿х ê³ëüê³ñòü зðîñëà â 1,9 ðàзó, à ê³ëüê³ñòü 
îïåðîâàíèх хâîðèх — ó 60 ðàз³â (2 — ó 1997 ð. ³ 
120 — ó 2008 ð.) (òàбë. 2). Êð³м зàзíàчåíèх ïðèчèí 
(îðãàí³зàö³éí³ зàхîäè, ïîêðàщàííя îñíàщåííя â³ä-
ä³ëåíü, ï³äãîòîâêà êàäð³â), зíàчíèé ð³ñò ïîêàзíèê³â 
мîæíà îбãðóíòóâàòè ð³зíèмè ï³äхîäàмè äî íàäàííя 
ñòàòèñòèчíèх äàíèх. Ймîâ³ðíî, ó чàñòèí³ âèïàäê³â, 
ðîзö³íåíèх ó ñòàòèñòèчíèх зâ³òàх яê ñóбàðàхíî¿-
äàëüíèé êðîâîâèëèâ, мàëè м³ñöå ðîзðèâ àíåâðèзмè 
ñóäèí ÃМ, ãåмîðàã³чíèé ³íñóëüò.

Ó äèíàм³ö³ зб³ëüшåííя ê³ëüêîñò³ ë³êîâàíèх хâî-
ðèх з ЦÂÇ ë³äåðîм є Õåðñîíñüêà îбëàñòü (òàбë. 3), 
ó íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåííях яêî¿ ó 2008 ð. ïðî-
ë³êóâàëè ó 6,3 ðàзó б³ëüшå хâîðèх, í³æ ó 1997 ð. (50 
³ 8 ïàö³єíò³â â³äïîâ³äíî); äðóãå м³ñöå ïîñ³äàє Ê³ðî-
âîãðàäñüêà — ó 5,5 ðàзó (77 ³ 14 хâîðèх â³äïîâ³äíî), 
òðåòє — Âîëèíñüêà — ó 5,4 ðàзó (166 ³ 31 хâîðèх 
â³äïîâ³äíî).

Нàéб³ëüшà х³ðóðã³чíà àêòèâí³ñòü â³äзíàчåíà ó 
Õåðñîíñüê³é îбëàñò³ — 92% (îïåðîâàí³ 46 з 50 хâîðèх), 
Çàêàðïàòñüê³é — 80% (îïåðîâàí³ 40 з 50 хâîðèх), Чåð-
í³ã³âñüê³é — 78,8% (îïåðîâàí³ 26 з 33 хâîðèх) ³ Мèêî-
ëà¿âñüê³é — 69,6% (îïåðîâàí³ 22 з 46 ïàö³єíò³â).

Нàéмåíш³ ïîêàзíèêè ï³ñëяîïåðàö³éíî¿ ëåòàëü-
íîñò³ хâîðèх з ЦÂÇ â³äзíàчåí³ ó íåéðîх³ðóðã³чíèх 
â³ää³ëåííях Ê³ðîâîãðàäñüêî¿ (4%) òà Õåðñîíñüêî¿ îб-
ëàñòåé (6,5%), à òàêîæ ²íñòèòóòó íåéðîх³ðóðã³¿ — 9% 
зà ñåðåäíüîãî ïî Óêðà¿í³ ïîêàзíèêà 17%. Ймîâ³ðí³шå 
зà âñå, òàêèм âèñîêèм ïîêàзíèêàм х³ðóðã³чíîãî ë³êó-
âàííя ñïðèяâ ðåòåëüíèé â³äб³ð хâîðèх з ЦÂÇ.

Пðîòå, ñë³ä зâåðíóòè óâàãó íà òîé фàêò, щî зà 
àбñîëюòíèмè ïîêàзíèêàмè зб³ëüшåííя ê³ëüêîñò³ 
îïåðîâàíèх хâîðèх з ЦÂÇ â³äбóâàєòüñя зà ðàхóíîê 
íåéðîñóäèííèх â³ää³ëåíü, ðîзòàшîâàíèх ó âåëèêèх 
м³ñòàх. Çàãàëîм, íåéðîх³ðóðã³чí³ зàêëàäè ëèшå 3 
м³ñò Óêðà¿íè (Êè¿â, Äí³ïðîïåòðîâñüê, Õàðê³â) íàäàëè 
íåéðîх³ðóðã³чíó äîïîмîãó мàéæå 50% хâîðèх з ЦÂÇ. 
Тàê, ó 2008 ð. ó íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåííях м. 
Êèєâà ë³êóâàëè 1684 хâîðèх, ²íñòèòóòó íåéðîх³ðóð-

Тàбëèöÿ 2. Сóäèíí³ óðàæåííя ÃМ ó хâîðèх з ЦÂÇ, яêèх ë³êóâàëè ó íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåííях Óêðà¿íè  
ó 1997 òà 2008 ðð.

Виä ñóäиííîãî 
óðàæåííÿ ÃÌ

К³ëьê³ñть 
хвîðих, 

виïиñàíих ç 
ñтàö³îíàðó

К³ëьê³ñть 
îïåðîвàíих 
хвîðих

Х³ðóðã³чíà 
àêтивí³ñть, %

К³ëьê³ñть 
хвîðих, ÿê³ 
ïîìåðëи

Лåтàëьí³ñть 
çàãàëьíà, %

К³ëьê³ñть 
хвîðих, ÿê³ 

ïîìåðëи ï³ñëÿ 
îïåðàö³¿

Лåтàëьí³ñть 
ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíà, %

1997 2008 1997 2008 1997 2008 1997 2008 1997 2008 1997 2008 1997 2008

Аðòåð³î-ñèíóñí³ 
ñïîëóчåííя

24 48 7 23 29,2 47,9 — 2 — 4,2 — 1 — 4,3

Аíåâðèзмà ñóäèí 
ÃМ

445 1444 225 914 50,6 63,3 46 127 10,3 8,8 29 100 12,9 10,9

Сïîíòàííèé ñóб-
àðàхíî¿äàëüíèé 
êðîâîâèëèâ

358 695 2 120 0,6 17,3 13 39 3,6 5,6 1 8 50 6,7

²íñóëüò: 2723 4973 729 1516 26,8 30,5 307 583 11,3 11,7 134 328 18,4 21,6

– ãåмîðàã³чíèé 852 2365 379 1126 44,5 47,6 224 483 26,3 20,4 115 300 30,3 26,6

– ³шåм³чíèé 1871 2608 350 390 18,7 14,9 83 100 4,4 3,8 19 28 5,4 7,2

Рàзîм 3550 7160 963 2573 27,1 35,9 366 751 10,3 10,5 164 437 17 17
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ã³¿ — 1293, м. Äí³ïðîïåòðîâñüêà — 867, м. Õàðêîâà 
— 700 (òàбë. 3).

Виñíîвêи. 1. Ê³ëüê³ñòü хâîðèх з ЦÂÇ, ãîñï³òàë³-
зîâàíèх â íåéðîх³ðóðã³чí³ зàêëàäè Óêðà¿íè, зðîñëà 
мàéæå âäâ³ч³, щî â³äïîâ³äàє òåмïàм ðîñòó зàхâîðю-
âàíîñò³ â êðà¿í³.

2. Пðèчèíàмè, щî ïðèзâîäяòü äî зíàчíîãî зб³ëü-
шåííя ê³ëüêîñò³ хâîðèх з ЦÂÇ, ãîñï³òàë³зîâàíèх ó 
íåéðîх³ðóðã³чí³ â³ää³ëåííя, мîæå бóòè яê ïåðâèííå 
зðîñòàííя зàхâîðюâàíîñò³, òàê ³ ³ñòîòíå ïîêðàщàííя 
ä³àãíîñòèêè ö³є¿ ïàòîëîã³¿.

3. Çíàчíå зðîñòàííя х³ðóðã³чíî¿ àêòèâíîñò³ ïðè 
ë³êóâàíí³ хâîðèх з ЦÂÇ яê ó б³ëüшîñò³ ðåã³îí³â, òàê 
³ ïî Óêðà¿í³ â ö³ëîмó зà ñòàëèх ïðîòяãîм îñòàíí³х 8 
ðîê³â ïîêàзíèê³â зàãàëüíî¿ òà ï³ñëяîïåðàö³éíî¿ ëå-
òàëüíîñò³ є ðåзóëüòàòîм âïëèâó ê³ëüêîх чèííèê³â:

– îðãàí³зàö³éíî¿ ñêëàäîâî¿ (Нàêàз МÎÇ 
Óêðà¿íè â³ä 30.07.2002 ð. №297 «Пðî âäîñêîíàëåííя 
мåäèчíî¿ äîïîмîãè хâîðèм з öåðåбðîâàñêóëяðíîю 
ïàòîëîã³єю»);

– ñòâîðåííя ñïåö³àë³зîâàíèх öåíòð³â, îñíàщåíèх 
â³äïîâ³äíèм ä³àãíîñòèчíèм òà îïåðàö³éíèм 
îбëàäíàííям, х³ðóðã³чíèм ³íñòðóмåíòàð³єм;

– ï³äãîòîâêè êâàë³ф³êîâàíèх êàäð³â òà íàбóòòя 
íèмè äîñâ³äó ë³êóâàííя хâîðèх з ЦÂÇ.
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Тàбëèöÿ 4. Пîêàзíèêè ë³êóâàëüíî¿ ä³яëüíîñò³ ñåðåä хâîðèх з ЦÂÇ, яê³ ë³êóâàëèñü â íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåííях 
Óêðà¿íè ó 1997 òà 2008 ðð. (зà äàíèмè íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåíü)

 

Вñьîãî 
ë³êóвàëîñь 
хвîðих

З íих îïåðî-
вàíî

Х³ðóðã³чíà 
àêтивí³ñть, 

%

Ïîìåðëî 
вñьîãî

Лåтàëьí³ñть 
çàãàëьíà, %

Ïîìåðëî ï³ñ-
ëÿ îïåðàö³¿

Лåтàëьí³ñть 
ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíà, %

1997 2008 1997 2008 1997 2008 1997 2008 1997 2008 1997 2008 1997 2008

АР Êðèм 42 86 7 25 16,7 29,1 2 11 4,8 12,8 1 8 14,3 32,0

Â³ííèöüêà 65 83 3 28 4,6 33,7 10 3 15,4 3,6 1 3 33,3 10,7

Âîëèíñüêà 31 166 7 111 22,6 66,9 3 14 9,7 8,4 2 11 28,6 9,9

Äí³ïðîïåòðîâñüêà 719 867 171 294 23,8 33,9 23 33 3,2 3,8 14 30 8,2 10,2

Äîíåöüêà 162 278 29 127 17,9 45,7 32 68 19,8 24,5 10 46 34,5 36,2

Жèòîмèðñüêà 36 82 26 47 72,2 57,3 2 15 5,6 18,3 2 9 7,7 19,1

Çàêàðïàòñüêà 140 50 21 40 15,0 80,0 10 23 7,1 46,0 3 7 14,3 17,5

Çàïîð³зüêà 74 108 18 62 24,3 57,4 4 13 5,4 12,0 4 8 22,2 12,9

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà 60 101 14 26 23,3 25,7 0 6 0,0 5,9 0 6 0,0 23,1

Êè¿âñüêà 56 250 33 34 58,9 13,6 17 32 30,4 12,8 13 4 39,4 11,8

Ê³ðîâîãðàäñüêà 14 77 3 25 21,4 32,5 0 3 0,0 3,9 0 1 0,0 4,0

Ëóãàíñüêà 46 164 6 83 13,0 50,6 4 20 8,7 12,2 1 14 16,7 16,9

Ëüâ³âñüêà 88 172 16 36 18,2 20,9 11 19 12,5 11,0 7 16 43,8 44,4

Мèêîëà¿âñüêà 26 46 5 32 19,2 69,6 3 15 11,5 32,6 0 10 0,0 31,3

Îäåñüêà 140 309 26 86 18,6 27,8 6 16 4,3 5,2 1 11 3,8 12,8

Пîëòàâñüêà 36 111 3 31 8,3 27,9 4 13 11,1 11,7 0 8 0,0 25,8

Р³âíåíñüêà 52 69 22 26 42,3 37,7 0 5 0,0 7,2 0 4 0,0 15,4

Сóмñüêà 6 5 2 0 33,3 0,0 1 0 16,7 0,0 1 0 50,0 —

Тåðíîï³ëüñüêà 22 15 2 8 9,1 53,3 3 2 13,6 13,3 1 2 50,0 25,0

Õàðê³âñüêà 228 700 76 234 33,3 33,4 32 62 14,0 8,9 25 38 32,9 16,2

Õåðñîíñüêà 8 50 0 46 0,0 92,0 0 3 0,0 6,0 0 3 — 6,5

Õмåëüíèöüêà 59 88 11 39 18,6 44,3 5 15 8,5 17,0 2 12 18,2 30,8

Чåðêàñüêà 81 98 4 43 4,9 43,9 2 17 2,5 17,3 0 7 0,0 16,3

Чåðí³âåöüêà 18 10 2 3 11,1 30,0 4 1 22,2 10,0 2 1 100,0 33,3

Чåðí³ã³âñüêà 8 33 4 26 50,0 78,8 2 5 25,0 15,2 1 5 25,0 19,2

м.Êè¿â 680 1684 222 396 32,6 23,5 127 258 18,7 15,3 41 108 18,5 27,3

м.Сåâàñòîïîëü 54 12 8 10 14,8 83,3 5 6 9,3 50,0 1 6 12,5 60,0

²í-òóò íåéðîх³ðóðã³¿ 599 1293 222 656 37,1 50,7 54 73 9,0 5,6 31 59 14,0 9,0

 3550 7160 963 2573 27,1 35,9 366 751 10,3 10,5 164 437 17,0 17,0
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Ñàïîí Ì.À., Нèêèôîðîâà À.Ì., ×èòàºâà Ã.Є., Êèðèчåíêî Â.Ì.

Àíàë³ç ñтàтиñтичíих äàíих ç íàäàííÿ ñïåö³àë³çîвàíî¿ íåéðîх³ðóðã³чíî¿ 
äîïîìîãи ïðи öåðåбðîвàñêóëÿðíих çàхвîðювàííÿх в Уêðà¿í³
²íñòèòóò íåéðîх³ðóðã³¿ ³м. àêàä. А.П.Рîмîäàíîâà НАМН Óêðà¿íè, м. Êè¿â

Нà îñíîâ³ ñòàòèñòèчíèх äàíèх ïðî ë³êóâàëüíó ä³яëüí³ñòü íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåíü Óêðà¿íè 
зà ïåð³îä з 1997 ïî 2008 ðð. ïðîâåäåíèé àíàë³з ñòàíó íàäàííя íåéðîх³ðóðã³чíî¿ äîïîмîãè хâîðèм 
з öåðåбðîâàñêóëяðíèмè зàхâîðюâàííямè (ЦÂÇ). Ê³ëüê³ñòü хâîðèх з ЦÂÇ, яêèх ë³êóâàëè ó 
íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåííях Óêðà¿íè ó 2008 ð. ó ïîð³âíяíí³ з 1997 ð., зб³ëüшèëàñя âäâ³ч³ — з 
3550 äî 7160 ïàö³єíò³â â³äïîâ³äíî. Õ³ðóðã³чíà àêòèâí³ñòü зðîñëà íà 8,8% (з 27,1 äî 35,9%), ïðè 
öüîмó ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é зб³ëüшèëàñя ó 2,7 ðàзó — з 963 ó 1997 ð. äî 2573 — ó 2008 ð. Çàãàëüíà 
ëåòàëüí³ñòü ïðîòяãîм 12 ðîê³â, щî àíàë³зóюòüñя, íå â³äзíàчàëàñя ³ñòîòíîю âàð³àбåëüí³ñòю òà 
зíàхîäèëàñя â мåæàх (10,8±0,55)% (p<0,05). Щîäî ï³ñëяîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³: ï³ñëя зíàчíîãî 
ï³äâèщåííя (з 17 äî 21,9%) öüîãî ïîêàзíèêà ó 1998 ð. â³äзíàчåíå éîãî ïîñòóïîâå змåíшåííя,ó 
2008 ð. â³í ñòàíîâèâ 17% (ð³âåíü 1997 ð.).

Çíàчíå зðîñòàííя х³ðóðã³чíî¿ àêòèâíîñò³ ïðè ë³êóâàíí³ хâîðèх з ЦÂÇ зà ñòàëèх ïîêàзíèê³â 
зàãàëüíî¿ òà ï³ñëяîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ зóмîâëåíå ïîêðàщàííям îðãàí³зàö³¿ íàäàííя ñïå-
ö³àë³зîâàíî¿ íåéðîх³ðóðã³чíî¿ äîïîмîãè òàêèм ïàö³єíòàм, ñòâîðåííям íåéðîñóäèííèх â³ää³ëåíü 
³ ï³äãîòîâêîю âèñîêîêâàë³ф³êîâàíèх фàх³âö³â.

Кëючîв³ ñëîвà: цереброваскулярні захворювання, нейрохірургічна допомога, стан надання 
допомоги, хірургічна активність, летальність загальна, летальність післяопераційна.

Ñàïîí Н.À., Нèêèôîðîâà À.Н., ×èòàåâà Ã.Е., Êèðèчåíêî Â.Ì.

Àíàëиç ñтàтиñтичåñêих äàííых ïî îêàçàíию ñïåöиàëиçиðîвàííîé íåéðîхиðóð-
ãичåñêîé ïîìîщи ïðи öåðåбðîвàñêóëÿðíых çàбîëåвàíиÿх в Уêðàиíå

Иíñòèòóò íåéðîхèðóðãèè èм. àêàä. А.П.Рîмîäàíîâà НАМН Óêðàèíы, ã. Êèåâ

Нà îñíîâå ñòàòèñòèчåñêèх äàííых î ëåчåбíîé äåяòåëüíîñòè íåéðîхèðóðãèчåñêèх îòäåëåíèé 
Óêðàèíы зà ïåðèîä ñ 1997 ïî 2008 ãã. ïðîâåäåí àíàëèз ñîñòîяíèя îêàзàíèя íåéðîхèðóðãèчåñêîé 
ïîмîщè бîëüíым ñ öåðåбðîâàñêóëяðíымè зàбîëåâàíèямè (ЦÂÇ). Êîëèчåñòâî бîëüíых ñ ЦÂÇ, 
êîòîðых ëåчèëè â íåéðîхèðóðãèчåñêèх îòäåëåíèях Óêðàèíы â 2008 ã. ïî ñðàâíåíèю ñ 1997 ã., 
óâåëèчèëîñü âäâîå — ñ 3550 äî 7160 ïàöèåíòîâ ñîîòâåòñòâåííî. Õèðóðãèчåñêàя àêòèâíîñòü 
óâåëèчèëàñü íà 8,8% (ñ 27,1 äî 35,9%), ïðè эòîм êîëèчåñòâî îïåðàöèé óâåëèчèëîñü â 2,7 ðàзà 
— ñ 963 â 1997 ã. äî 2573 — â 2008 ã. Îбщàя ëåòàëüíîñòü â òåчåíèå 12 àíàëèзèðóåмых ëåò íå 
îòëèчàåòñя зíàчèòåëüíîé âàðèàбåëüíîñòüю è íàхîäèëàñü â ïðåäåëàх (10,8±0,55)% (p<0,05). Чòî 
êàñàåòñя ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè: ïîñëå зíàчèòåëüíîãî ïîâышåíèя (ñ 17 äî 21,9%) эòîãî 
ïîêàзàòåëя â 1998 ã. ïðîñëåæèâàåòñя åãî ïîñòåïåííîå óмåíüшåíèå, â 2008 ã. îí ñîñòàâèë 17% 
(óðîâåíü 1997 ã.).

Çíàчèòåëüíыé ðîñò хèðóðãèчåñêîé àêòèâíîñòè ïðè ëåчåíèè бîëüíых ñ ЦÂÇ ïðè ïîñòîяííых 
ïîêàзàòåëях îбщåé è ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè îбóñëîâëåí óëóчшåíèåм îðãàíèзàöèè 
îêàзàíèя ñïåöèàëèзèðîâàííîé ïîмîщè бîëüíым ñ ЦÂÇ, ñîзäàíèåм íåéðîñîñóäèñòых îòäåëåíèé 
è ïîäãîòîâêîé âыñîêîêâàëèфèöèðîâàííых ñïåöòàëèñòîâ.

Кëючåвыå  ñëîвà: цереброваскулярные заболевание, нейрохирургическая помощь, 
состояние оказания помощи, хирургическая активность, летальность общая, летальность 
послеоперационная.

Sapon N.A., Nikiforova A.N., Chytaeva G.E., Kyrychenko V.M.

Statistics data analysis on specialized neurosurgical care giving  
in cerebrovascular diseases in Ukraine

Institute of neurosurgery named after acad. A.P. Romodanov 
 of National Academy of Medical Sciences of Ukraine, Kiev

On basis of statistics data about treatment activity of neurosurgical departments in Ukraine 
in period from 1997 to 2998 years the analysis of neurosurgical care giving to patients with 
cerebrovascular diseases (CVD) was made.

The amount of patients with CVD been treated at neurosurgical departments of Ukraine in 
2008 increased in 2 times compared with 1997 — from 3350 to 7160. Surgical activity increased 
on 8.8% (from 27.1 to 35.9%), thus absolute index of operations quantity increased in 2.7 times 
— from 963 in 1997 to 2573 in 2008. Common lethality at these 12 years have been analyzed, was 
not considerably variable, it was in scope (10.8±0.55)% (p<0.05). As about postoperative lethality, 
after it’s index considerable growing in 1998 (from 17 to 21.9%), it diminished gradually and in 2008 
became 17% (that is level of 1997).

Surgical activity considerable increasing at patients with CVD at permanent indexes of 
common and postoperative lethality was conditioned by improvement of organization of specialized 
neurosurgical care giving, neurovascular departments establishing and highly qualified specialists 
of neurovascular field training.

Key words: cerebrovascular diseases, neurosurgical care, condition of care giving, surgical activ-
ity, common and postoperative lethality.
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Коментар	
до	статті	Сапона	М.А.	та	співавторів	«Аналіз	статистичних	даних	з	надання	спеціалізованої	
нейрохірургічної	допомоги	при	цереброваскулярних	захворюваннях	в	Україні»

Судинні захворювання головного мозку, що пот-
ребують хірургічного втручання, є однією з найбільш 
актуальних проблем сучасної нейрохірургії.

Всього в Україні щорічно реєструється від 100 до 120 
тис випадків мозкового інсульту (в 2008 році — від 107 
до 108 тис) із співвідношенням ішемічних до геморагічних 
інсультів 3,6:1. Потребують нейрохірургічного лікування 
до 20–30 тис хворих щороку.

Звертає увагу вкрай низька хірургічна активність 
при стенотичних ураженнях артерій шиї та головного 
мозку. Питаннями хірургічної профілактики ішемічного 
інсульту в Україні все більше наймаються ангіохірурги 
(С.Н.Володось, 2009; В.Г.Мишалов, 2009), хоча основи 
подібних втручань були закладені нейрохірургами 
(Г.О.Педаченко, Л.Є.Пелех, О.В.Воронін та інші) ще на 
початку 60-х років ХХ сторіччя.

Питання про удосконалення спеціалізованої ней-
рохірургічної допомоги при мозковому інсульті неод-
норазово розглядалось МОЗ України, з цього питання 
прийняті відповідні нормативні документи:

1. Наказ МОЗ України № 297 від 30.07.2002 р. «Ïðî 
âдîсêîíàëåííÿ ìåдè÷íî¿ дîïîìîгè хâîðèì із цåðåб-
ðîâàсêóëÿðíîю ïàòîëîгією». Регламентує створення в 
Україні спеціалізованих інсультних відділень (центрів), 
їх оснащення, організацію роботи тощо. Відповідно до 
положень Наказу всі хворі з гострими порушеннями 
мозкового кровообігу оглядаються нейрохірургом з 
моменту госпіталізації і не пізніше першої доби з метою 
визначення показань для оперативного нейрохірургічного 
втручання.

2. Наказ МОЗ України № 108 від 01.03.2004 р. 
«Ïðî óдîсêîíàëåííÿ îðгàíізàці¿ íåâідêëàдíî¿ íåé-
ðîхіðóðгі÷íî¿ дîïîìîгè». Передбачає удосконалення 
нейрохірургічної допомоги в сільській місцевості при 
невідкладних станах, зокрема, при гострих порушеннях 
мозкового кровообігу.

3. Рішення апаратної наради МОЗ України від 
09.09.2005 р. «Ïðî сòàí íåéðîхіðóðгі÷íî¿ дîïîìîгè â 
Óêðà¿íі». Видані методичні рекомендації по невідклад-

Стан надання нейрохірургічної допомоги при мозковому 
інсульті (реалії і потреби)

Вèд іíñульту
Кільêіñть íеîбхід-
íèх хірургічíèх 
âтручàíь щîрîêу

Реàльíà êільêіñть 
îперàцій щîрîêу

Інсульт-гематома гі-
пертонічного генезу

5 000 1000–1200

Крововилив з 
аневризми судини 
головного мозку

5 000 800–900

Стенотичні уражен-
ня артерій шиї та 
головного мозку

10 000

до 300 – 400 
(включаючи 

віддалений період 
після інсульту)

Артеріовенозні 
мальформації голо-
вного мозку

800

до 250–350 
(включаючи 

віддалений період 
після інсульту)

них станах при судинній патології головного мозку та 
підготовлені відповідні клінічні протоколи.

4. Наказ МОЗ України № 297 від 13.06.2008 р. «Ïðî 
зàòâåðдæåííÿ êëіíі÷íèх ïðîòîêîëіâ íàдàííÿ ìåдè÷íî¿ 
дîïîìîгè зà сïåціàëьíісòю «Íåéðîхіðóðгіÿ» -— 11 
ïðîòîêîëіâ ïðèсâÿ÷åíі гîсòðèì ïîðóшåííÿì ìîзêî-
âîгî êðîâîîбігó.

Виходячи із наведених даних, кількість пролікованих 
хворих за 10 років зросла в 1,7 разу (з 4294 до 7160), 
в тому числі кількість оперованих хворих в 2 рази (з 
1268 до 2573). При зростанні хірургічної активності 
майже на 1/4 зменшились показники післяопераційної 
летальності.

Ще у 2002 році був виданий Наказ МОЗ України 
№297 (від 30.07.2002 р.) «Ïðî âдîсêîíàëåííÿ ìåдè÷íî¿ 
дîïîìîгè хâîðèì із цåðåбðîâàсêóëÿðíîю ïàòîëîгією», 
яким регламентовано створення в Україні спеціалізованих 
інсультних відділень (центрів), їх оснащення, організа-
цію роботи тощо. Оñíîâíèм íедîліêîм Нàêàзу булî 
те, щî âèтрàтè, пîâ’язàíі з ñтâîреííям іíñультíèх 
âідділеíь, булè âідíеñеíі âèêлючíî íà рàхуíîê міñ-
цеâèх бюджетіâ. Це унеможливило виконання Наказу в 
повному обсязі. Інсультні центри чи інсультні відділення 
були створені в окремих регіонах.

Життя підтвердило доцільність створення інсультних 
відділень, ефективність їх роботи. Нижче наводимо деякі 
показники роботи інсультних відділень в містах Луцьк, 
Вінниця, Дніпропетровськ та ДУ «Інститут нейрохірургії 
ім. акад. А.П.Ромоданова НАМН України» в порівнянні 
з показниками лікування хворих на мозковий інсульт в 
загальнонейрохірургічних відділеннях України в 2008 
році.

Таким чином, в інсультних відділеннях, порівняно з 
загальнонейрохірургічними, хірургічна активність вища 
на третину, показники загальної летальності майже 

Динаміка деяких показників діяльності нейрохірургічної 
служби при мозковому інсульті за останні 10 років

Деяêі пîêàзíèêè діяльíîñті 
ñлужбè 1998 2002 2005 2008

Всього лікувалось хворих 4294 5164 6504 7160

Оперовані 1286 1896 2247 2573

Хірургічна активність, % 29,9 36,7 34,5 35,9

Летальність загальна, % 10,7 12,1 10,2 10,5

Летальність післяопераційна, % 21,9 17,9 16,1 17,0

Пîêàзíèêè 

Çàгàльíîíей-
рîхірургічíі 
âідділеííя 

(131)

Іíñультíі âід-
ділеííя (4)

Всього лікувалось хворих 7160 2409 (34%)

Оперовані 2579 1089 (42%)

Хірургічна активність, % 35,9 46,3

Летальність загальна, % 10,5 5,35

Летальність післяопераційна, % 17,0 9,725



65Óêðà¿íñüêèй íåйðîх³ðóðã³чíèй æóðíàë, ¹1, 2010

вдвічі менші, а показники післяопераційної летальності 
менші на 2/3.

Зважаючи на велику соціальну значущість проблеми 
судинних захворювань головного мозку, відповідним 
Указом Президента України та Постановою Кабінету 
Міністрів України прийнята Державна програма запобі-
гання та лікування серцево-судинних та судинно-моз-
кових захворювань на 2006–2010 роки з наступним 
очікуваним результатом — «Вèêîíàííÿ ïðîгðàìè дàсòь 
зìîгó орієнтовно	знизити	рівень	смертності	від	
інсультів	 на	 5%» (Ïîсòàíîâà Кàбіíåòó Ìіíісòðіâ 
Óêðà¿íè âід 31 òðàâíÿ 2006 ð. № 761).

Згідно з положеннями Програми, в Україні передба-
чено створення регіональних інсультних центрів в містах 
Донецьк, Львів та Одеса, а також в м. Києві на базі 
ДУ «Інститут нейрохірургії імені акад. А.П.Ромоданова 
НАМН України». Оснащення Центрів проводиться від-
повідно до затвердженого формуляру оснащення за 
рахунок централізованого фінансування.

Що ж таке інсультне відділення (Центр)? Це окремий 
підрозділ багатопрофільної лікарні чи функціонально 
об’єднані підрозділи лікарні без окремого штату спів-
робітників, що включають нейрохірургічне, неврологічне 
відділення, відділення інтенсивної терапії, променевої 
діагностики та відділення реабілітації під керівництвом 
авторитетного фахівця невролога чи нейрохірурга (виз-
начено Наказом МОЗ України № 297).

Повноцінна діяльність інсультного відділення (центру) 
можлива за умови

– необхідного оснащення (анг іограф, КТ, 
доплерограф, навігаційна система, хірургічний мікроскоп, 
тощо);

– забезпечення необхідними витратними матеріалами 
(стенти, ліки);

– наявності підготовлених кадрів;
– кваліфікованого менеджменту.
Таким чином, в Україні організаційно створюється 

двоскладова система надання медичної допомоги хворим 
на мозковий інсульт:

– Неврологічні і нейрохірургічні відділення в великих 
містах і обласних центрах з фінансуванням з місцевих 
бюджетів (надають переважно невідкладну допомогу).

– Сучасні регіональні нейрохірургічні інсультні центри 
(Львів, Донецьк, Одеса, Інститут нейрохірургії) за цільо-
вим централізованим фінансуванням (надають високоспе-
ціалізовану невідкладну і планову медичну допомогу 
хворим з церебральною судинною патологією).

Обидві складові забезпечують якість надання допо-
моги хворим на мозковий інсульт, але мають відмітні 
риси.

Регіîíàльíі іíñультíі цеíтрè:
1. Науково-практичний комплекс з впровадження 

новітніх технологій лікування.
2. Підготовка кадрів.
3. Регіональний організаційно-методичний центр.

Неâрîлîгічíі і íейрîхірургічíі âідділеííя  
у âелèêèх міñтàх і îблàñíèх цеíтрàх — основна скла-
дова надання невідкладної медичної допомоги хворим 
на мозковий інсульт.

Основними шляхами покращання ситуації вважаємо:
1. Повноцінне фінансування нейрохірургічної скла-

дової Програми (до цього часу виділена лише третина з 
запланованих коштів).

2. Дооснащення 7 – 10 обласних нейрохірургічних 
відділень (Дніпропетровськ, Київ – ЛШМД, Ужгород, 
Вінниця, Луганськ, Запоріжжя, Сімферополь, Харків) 
ангіографами, нейрохірургічними мікроскопами, ультра-
звуковими аспіраторами, обладнанням інтенсивної терапії 
та реанімації тощо згідно з сучасними формулярами 
оснащення.

3. Впровадження принципово нових технологій реа-
білітаційного лікування, зокрема, застосування аутоло-
гічних мезенхімальних стромальних клітин.

4. Кваліфікований менеджмент створюваних регіо-
нальних інсультних центрів.

Співвідношення ишемічних інсультів до геморагічних 
як 3,6 : 1 (в Європі — 7 : 1) свідчить (Т.С.Мищенко, 
2009) про недостатні профілактичні заходи системи 
охорони здоров’я в попередженні і лікуванні перш за 
все артеріальної гіпертензії та шкідливих звичок (паління, 
зловживання алкоголем тощо).
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