
×èñëî îäíîâðåìåííûõ ñî÷åòàííûõ îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ íà àîðòàëüíîì êëàïàíå (ÀÊ) è
êîðîíàðíûõ ñîñóäàõ çà ïîñëåäíèå ãîäû èìååò òåí-
äåíöèþ ê ðîñòó. Ñî÷åòàíèå äâóõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà ñîñòîÿíèå è
ôóíêöèþ ìèîêàðäà. Àîðòàëüíûé ïîðîê íàðóøàåò
äèàñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèþ ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ),
ðàâíî êàê ñòåíîçû âåíå÷íûõ àðòåðèé ñïîñîáñòâó-
þò ñíèæåíèþ ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäà è èçìåíå-
íèþ ãåîìåòðèè ñåðäå÷íûõ ïîëîñòåé. Ïðè ýòîì ãîñ-
ïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ïîñëå îäíîâðåìåííî
âûïîëíåííîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ ÀÊ è àîðòîêîðîíàð-
íîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ) ñîñòàâëÿåò äî 10%. Äëè-
òåëüíîå âðåìÿ âûêëþ÷åíèÿ ñåðäöà èç êðîâîîáðà-
ùåíèÿ è îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîé òåõíîëîãèè
ëåæàò â îñíîâå áîëåå âûñîêîãî ðèñêà òàêîé îïå-
ðàöèè, à õóäøèå íåïîñðåäñòâåííûå è ìåíåå ïðî-
ãíîçèðóåìûå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû âûäåëÿþò
ïàöèåíòîâ ñ àîðòàëüíûì ïîðîêîì â ñî÷åòàíèè ñî
ñòåíîçèðóþùèì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíûõ àðòåðèé
(ÊÀ) â îòäåëüíóþ êàòåãîðèþ. Öåëü äàííîãî èññëå-
äîâàíèÿ – àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ñî÷åòàííûõ îïåðà-
öèé ïðè ïîðàæåíèè àîðòàëüíîãî êëàïàíà è êîðî-
íàðíûõ àðòåðèé.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 128 ïàöèåíòîâ, êî-
òîðûì áûëî âûïîëíåíî îäíîìîìåíòíîå ïðîòåçèðî-
âàíèå àîðòàëüíîãî êëàïàíà è êîðîíàðíîå øóíòè-
ðîâàíèå. Èç íèõ ìóæ÷èí 104, æåíùèí 24, â
âîçðàñòå îò 40 äî 73 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòà-
âèë 56,4±1,5 ãîäà. Ñ àîðòàëüíûì ñòåíîçîì è åãî
ïðåîáëàäàíèåì áûëî 82,8% (106 ïàöèåíòîâ), ñ àîð-
òàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ è ïðåîáëàäàíèåì íåäî-
ñòàòî÷íîñòè – 17,2% (22). Èçìåíåíèÿ ÀÊ áûëè
îáóñëîâëåíû ðåâìàòè÷åñêèì ïðîöåññîì â 65,6%
ñëó÷àåâ, àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé äåãåíåðàöèåé è
êàëüöèíîçîì – 15,6%, èíôåêöèîííûì ýíäîêàðäè-
òîì (ÈÝ) – 18,8%. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü
ñòàíäàðòíîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àâøåå ðåíòãåíî-
ãðàôèþ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè, ÝÊÃ, ÝõîÊÃ. Ïðè
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíî óâå-
ëè÷åíèå êàðäèîòîðàêàëüíîãî èíäåêñà, èçìåíåíèÿ
ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ â âèäå óñèëåíèÿ è
çàñòîÿ. Ðàñøèðåíèå âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû
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îòìå÷åíî âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Ðåçóëüòàòû ÝÊÃ-èññëå-
äîâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ âûÿâèëè ãèïåðòðîôèþ ËÆ è
íàðóøåíèå âíóòðèæåëóäî÷êîâîé ïðîâîäèìîñòè.
Ïîðîê ÀÊ ó 87,1% áîëüíûõ áûë îñëîæíåí âàëü-
âóëÿðíûì è ýêñòðàâàëüâóëÿðíûì êàëüöèíîçîì:
3,2% – 1 ñò., 22,6% – 2 ñò., 32,3% – 3 ñò., 29% –
4 ñò., ÷òî ñòàëî îñëîæíÿþùèì ôàêòîðîì îïåðàöèè.

Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíîãî
ðóñëà è òèïà êðîâîñíàáæåíèÿ ìèîêàðäà âñåì áîëü-
íûì âûïîëíÿëàñü êîðîíàðîãðàôèÿ. Ïðè ýòîì ïðà-
âûé òèï êðîâîñíàáæåíèÿ îáíàðóæåí ó 48,5%, ëå-
âûé òèï – ó 28,1%, ñáàëàíñèðîâàííûé òèï – ó
23,4%. Ïîðàæåíèå êîðîíàðíîãî ðóñëà ñ õèðóðãè-
÷åñêè çíà÷èìûìè ñòåíîçàìè âûÿâëåíî ó âñåõ ïà-
öèåíòîâ èññëåäóåìîé ãðóïïû. Ðàñïðåäåëåíèå ïà-
öèåíòîâ ïî ñòàäèÿì õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè:  II A  – 88 (68,7%), II Á – 40
(31,3%); è ôóíêöèîíàëüíîìó êëàññó (NYHA): II –
21 (16,1%), III – 78 (61,3%), IV – 29 (22,6%).

 Âñå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû ñ ïðèìåíåíè-
åì èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ), ñ öåëüþ
êàðäèîïëåãèè èñïîëüçîâàëñÿ ðàñòâîð êóñòîäèîëà
è êðîâÿíàÿ êàðäèîïëåãèÿ. Ñðåäíåå âðåìÿ ÈÊ ñî-
ñòàâèëî 178,5±7,8 ìèí, îêêëþçèè àîðòû 132,8±5,0
ìèí. Ïàöèåíòàì èìïëàíòèðîâàíû 108 ìåõàíè÷åñêèõ
(75 äâóõñòâîð÷àòûõ, 33 îäíîñòâîð÷àòûõ) è 20 áèî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ, íàèáîëåå ÷àñòî ïðîòåçû
«ÌÅÄÈÍÆ», «SorinBicarbon», «ÝÌÈÊÑ», «ÊÅÌ-ÀÂ-
ÌÎÍÎ» «ÊÅÌ-ÀÂ-ÊÎÌÏÎÇÈÒ». Âñåì áîëüíûì ñî
çíà÷èìûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíîãî ðóñëà (ñòåíîç
áîëåå 50%) áûëî âûïîëíåíî øóíòèðîâàíèå ÊÀ:
îäíîé àðòåðèè – ó 56 (43,8%), äâóõ àðòåðèé – 42
(32,8%), òðåõ àðòåðèé – ó 30 (23,4%) áîëüíûõ. Êîð-
ðåêöèÿ ñîïóòñòâóþùåé îòíîñèòåëüíîé ìèòðàëüíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè âûïîëíåíà ó 25 áîëüíûõ, òðèêóñ-
ïèäàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó 23 áîëüíûõ. Íåäî-
ñòàòî÷íîñòü âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëà îáóñëîâëåíà
äèëÿòàöèåé ôèáðîçíîãî êîëüöà ìèòðàëüíîãî è òðè-
êóñïèäàëüíîãî êëàïàíîâ, êîððåêöèÿ êîòîðîé îñó-
ùåñòâëÿëàñü èìïëàíòàöèåé îïîðíûõ êîëåö «Ìå-
äÈíæ».

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ
ñ ïàòîëîãèåé ÀÊ è ïîðàæåíèåì êîðîíàðíûõ àðòå-
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ðèé îáóñëîâëåíû íå òîëüêî èñõîäíîé òÿæåñòüþ
ýòèõ áîëüíûõ, íî è òåõíè÷åñêîé ñëîæíîñòüþ è
ìíîãîýòàïíîñòüþ âûïîëíÿåìîé îïåðàöèè, ÷òî óäëè-
íÿåò âðåìÿ ïåðåæàòèÿ àîðòû è èøåìèè ìèîêàðäà.
Â ñðåäíåì îêêëþçèÿ àîðòû ñîñòàâèëà áîëåå 2 ÷.

Àíàëèç ÷àñòîòû ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé ïîêàçàë, ÷òî ïåðåäíÿÿ ìåææåëóäî÷êîâàÿ
âåòâü (ÏÌÆÂ) áûëà ïîðàæåíà â 43,4% ñëó÷àåâ,
ïðàâàÿ êîðîíàðíàÿ àðòåðèÿ (ÏÊÀ) â 27%, îãèáàþ-
ùàÿ àðòåðèÿ (ÎÂ) â 20,9%, äèàãîíàëüíàÿ âåòâü
(ÄÂ) 8,7%. Ïðåîáëàäàíèå ÷àñòîòû ïîðàæåíèÿ
ÏÌÆÂ áûëî óñòàíîâëåíî è ïðè ðàçëè÷íûõ òèïàõ
êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (òàáë. 1). Ýòî íå ìîã-
ëî íå ñêàçàòüñÿ íà êîëè÷åñòâå øóíòèðîâàííûõ
àðòåðèé â çàâèñèìîñòè îò òèïà êðîâîñíàáæåíèÿ.
Ó áîëüíûõ ñ ïðàâûì è ñáàëàíñèðîâàííûì òèïà-
ìè êðîâîñíàáæåíèÿ áûë âûïîëíåí áîëüøèé îáúåì
øóíòèðîâàíèÿ ÊÀ. Âûÿâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ïðà-
âûì òèïîì êðîâîñíàáæåíèÿ, ó 41,9% ïàöèåíòîâ
øóíòèðîâàíà îäíà àðòåðèÿ, à ó 58,1% øóíòèðîâà-
íû äâå (35,5%) è áîëåå (22,6%) àðòåðèè. Òîãäà êàê
ó áîëüíûõ ñ ëåâûì òèïîì êðîâîñíàáæåíèÿ, ó
66,7% øóíòèðîâàíà îäíà àðòåðèÿ, è òîëüêî ó 33,3%
äâå (22,2%) è áîëåå (11,1%) àðòåðèé (òàáë. 2). Ïðè
ýòîì â íàèáîëüøåì ïðîöåíòå ñëó÷àåâ áûëà øóí-
òèðîâàíà ÏÌÆÂ è ïðàâàÿ êîðîíàðíàÿ àðòåðèè, ÷òî
ïîäòâåðæäàåò ÷àñòîòó ïîðàæåíèÿ ÏÌÆÂ ó ïàöè-
åíòîâ ñòðàäàþùèõ ÈÁÑ è ñâèäåòåëüñòâóåò î çíà-

÷èìîé ðîëè ÏÊÀ â îáåñïå÷åíèè êîðîíàðíîãî êðî-
âîñíàáæåíèÿ ó áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíè-
åì àîðòàëüíîãî êëàïàíà è êîðîíàðíûõ àðòåðèé
(òàáë. 3).

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè
ÀÊ è êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñîïðîâîæäàåòñÿ âûñî-
êîé ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòüþ [1, 3, 6], ïðè ýòîì
ãëàâíîé ïðè÷èíîé ëåòàëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ îñòðàÿ
ëåâîæåëóäî÷êîâàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, êîòîðàÿ ñòà-
ëà îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè â 65–90% ñëó÷àåâ.
Â íàøåì èññëåäîâàíèè èç 117 îïåðèðîâàííûõ ïà-
öèåíòîâ óìåðëî 11, è îáùàÿ ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 8,6%.

Îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÎÑÍ) ÿâè-
ëàñü îñíîâíûì ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì, ïðèâåäøèì
â äàëüíåéøåì ê ðàçâèòèþ íåáëàãîïðèÿòíîãî èñõî-
äà ó 8 ïàöèåíòîâ (72,7%), ó ïÿòè èç íèõ ÎÑÍ áûëà
ñâÿçàíà ñ ïåðèîïåðàöèîííûì èíôàðêòîì ìèîêàð-
äà (ÈÌ). Ñòðóêòóðà ïðè÷èí ãîñïèòàëüíîé ëåòàëü-
íîñòè ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 4.

Îïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 2,6%
(òðîå áîëüíûõ). Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé, ïðèâåä-
øåé ê ðàçâèòèþ îñòðîé ÑÍ è ëåòàëüíîìó èñõîäó,
áûëî êðîâîòå÷åíèå. Â îäíîì ñëó÷àå îíî ðàçâèëîñü
â ðåçóëüòàòå íåñîñòîÿòåëüíîñòè êàëüöèíèðîâàí-
íîé ñòåíêè àîðòû ñ âîçíèêíîâåíèåì äèññåêöèè
óñòüÿ êîðîíàðíîé àðòåðèè, ïîâòîðíîå ÈÊ è âîñ-
ñòàíîâëåíèå êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íå äàëî
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ýôôåêòà, ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü èìåëà ñòîé-
êóþ òåíäåíöèþ ê ïðîãðåññèðîâàíèþ, íåñìîòðÿ íà
èñïîëüçîâàíèå âñåõ âñïîìîãàòåëüíûõ ñðåäñòâ. Â
äðóãîì ñëó÷àå âîçíèêëî êðîâîòå÷åíèå èç îáëàñ-
òè äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà, êîòîðîå áûëî îñòàíîâ-
ëåíî íàëîæåíèåì ïîâòîðíûõ (äîïîëíèòåëüíûõ)
øâîâ. Îäíàêî ðàçâèëàñü ÎÑÍ, âîçìîæíî, ñâÿçàí-
íàÿ ñ íàðóøåíèåì êîðîíàðíîãî êðîâîòîêà. Ó òðå-
òüåãî áîëüíîãî ðàçâèëàñü îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü íà ôîíå ñëîæíûõ íàðóøåíèé ðèòìà,
÷òî òàêæå ìîæíî ñâÿçàòü ñ íåàäåêâàòíîé êîðîíàð-
íîé ïåðôóçèåé.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîãèáëî âîñåìü
áîëüíûõ, îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè â øåñòè ñëó-
÷àÿõ ÿâëÿëàñü ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, îáóñ-
ëîâëåííàÿ íàðóøåíèåì êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ. Ïðè÷åì ëèøü â òðåõ ñëó÷àÿõ îáíàðóæåíà
äèñôóíêöèÿ âåíîçíûõ øóíòîâ, â îäíîì èç íèõ ñ
òðîìáîçîì îãèáàþùåé àðòåðèè. Ó òðåõ ïàöèåíòîâ
ïåðèîïåðàöèîííûé ÈÌ ïðîòåêàë íà ôîíå ôóíêöè-
îíèðóþùèõ øóíòîâ, ÷òî ìîæíî ñâÿçàòü ñ íåýô-
ôåêòèâíîé êàðäèîïëåãèåé, ïîñêîëüêó ó âñåõ ïàöè-
åíòîâ èìåëà ìåñòî âûðàæåííàÿ ãèïåðòðîôèÿ
ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà è ìíîãîñîñóäèñòîå
ïîðàæåíèå êîðîíàðíîãî ðóñëà. Íåñìîòðÿ íà èñ-
ïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ êàðäèîïëåãè÷åñêèõ ðàñòâî-
ðîâ (ïðèìåíÿëñÿ êóñòîäèîë è êðîâÿíàÿ êàðäèîï-
ëåãèÿ) äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé ðåçóëüòàòîâ íå
ïîëó÷åíî.

Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó ïàöè-
åíòîâ ñ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, îáóñëîâëåí-
íîé ïåðèîïåðàöèîííûì ÈÌ, ñîïðîâîæäàëîñü ïðî-
ãðåññèðóþùåé ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.
Îáðàùàëî íà ñåáÿ âíèìàíèå ïîÿâëåíèå ðàçëè÷íûõ
íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà: ñóïðàâåíòðèêóëÿðíûõ
òàõèêàðäèé, ÷àñòûõ åäèíè÷íûõ èëè ãðóïïîâûõ
æåëóäî÷êîâûõ ýêñòðàñèñòîë è ôèáðèëëÿöèè æåëó-
äî÷êîâ. Ó ïàöèåíòîâ íà ôîíå ÎÑÍ, íåñìîòðÿ íà ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîå àíòèÿçâåííîå ëå÷åíèå, ðàçâèâàëèñü
îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàê-
òà, îñòðàÿ ÿçâà æåëóäêà, îáîñòðåíèå ÿçâåííîé
áîëåçíè 12-ïåðñòíîé êèøêè ñ ïðîôóçíûì êèøå÷-
íûì êðîâîòå÷åíèåì, îñòðûé ïàíêðåàòèò. Â îäíîì
ñëó÷àå íà 5-å ñóòêè ó áîëüíîãî ñ ÑÍ è äûõàòåëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ïðèñîåäèíèëàñü äâóõñòîðîí-
íÿÿ ïíåâìîíèÿ.

Îäíèì èç ñìåðòåëüíûõ îñëîæíåíèé, íå ñâÿçàí-
íûõ ñ íàðóøåíèåì êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ,
ÿâèëàñü ìîçãîâàÿ êîìà, ïðè÷èíîé êîòîðîé ñòàëà ãè-
ïîòåíçèÿ â ïîñòïåðôóçèîííîì ïåðèîäå. Ïîâòîðíîé
ïåðôóçèåé óäàëîñü ñòàáèëèçèðîâàòü ãåìîäèíàìè-
êó, îäíàêî ãëóáîêàÿ ìîçãîâàÿ êîìà ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ïðèñîåäèíåíèåì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè ïðèâåëè ê íåáëàãîïðèÿòíîìó èñõîäó. Êðàéíå
ðåäêèì îñëîæíåíèåì ó ïàöèåíòîâ ñ èñêóññòâåí-
íûì êëàïàíîì ñåðäöà â àîðòàëüíîé ïîçèöèè ÿâ-
ëÿåòñÿ òðîìáîç àîðòàëüíîãî ïðîòåçà. Ó îäíîãî èç
ïîãèáøèõ ïàöèåíòîâ ýòî îñëîæíåíèå âîçíèêëî â

áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà ôîíå
èñõîäíîé ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ãåìîñ-
òàòè÷åñêîé òåðàïèè. Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà,
äèñôóíêöèÿ ïå÷åíè, ïî÷åê ïîñëóæèëè îñíîâîé äëÿ
ðàçâèòèÿ êîàãóëîïàòèè, ÷òî è ïðèâåëî ê ëåòàëü-
íîìó èñõîäó.

Â ñòðóêòóðå íåëåòàëüíûõ èíòðàîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé òàêæå ïðåîáëàäàëè ñåðäå÷íàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü, êðîâîòå÷åíèè è íàðóøåíèè ðèòìà.
Îñòàëüíûå íàðóøåíèÿ îòìå÷àëèñü â åäèíè÷íûõ
ñëó÷àÿõ.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè ïîñëåîïåðàöèîííûìè îñ-
ëîæíåíèÿìè ó áîëüíûõ ñ êëàïàííûì ïîðàæåíèåì
ñåðäöà ïî äàííûì ëèòåðàòóðû ÿâëÿþòñÿ: ñåðäå÷-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, íàðóøåíèÿ ðèòìà, æåëóäî÷-

êîâûå àðèòìèè è äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü [2,
3, 5, 7].

Ïðè àíàëèçå ïîñëåïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â
íàøåì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíî, ÷òî íàèáîëåå ÷à-
ñòûì èç íèõ áûëè íàðóøåíèè ðèòìà (19,1%) è ñåð-
äå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ÎÑÍ), êîòîðàÿ íàáëþäà-
ëàñü â 13,7% ñëó÷àåâ.

Íàðóøåíèÿ ðèòìà â âèäå òàõèêàðäèè, ìåðöà-
òåëüíîé àðèòìèè, ýêñòðàñèñòîëèÿõ îòìå÷àëèñü ó
25 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå êóïèðîâàëèñü ìåäèêàìåí-
òîçíîé è àíòèàðèòìè÷åñêîé òåðàïèåé, èñïîëüçî-
âàëèñü êîðäàðîí è ëèäîêàèí. Â 6 ñëó÷àÿõ ñòîé-
êèå íàðóøåíèÿ ðèòìà ïîòðåáîâàëè ïðîâåäåíèÿ
ÝÄÑ. Áîëåå ÷àñòî íàðóøåíèÿ ðèòìà âîçíèêàëè ó
áîëüíûõ ñ ïðîÿâëåíèÿìè ïîñëåîïåðàöèîííîé ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Â îäíîì ñëó÷àå ó áîëü-
íîãî ñ ðàñïðîñòðàíåííûì êàëüöèíîçîì è äåñòðóê-
öèåé ôèáðîçíîãî êîëüöà àîðòàëüíîãî êëàïàíà
ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà ðàç-
âèëñÿ ïîëíûé àòðèîâåíòðèêóëÿðíûé áëîê, ÷òî ïî-
òðåáîâàëî èìïëàíòàöèè ÝÊÑ.

Â ãðóïïó áîëüíûõ ñ ÎÑÍ âêëþ÷åíû âñå áîëü-
íûå, êîòîðûì ïîñëå îòêëþ÷åíèÿ îò ÈÊ ïîòðåáîâà-
ëàñü èíîòðîïíàÿ ñòèìóëÿöèÿ äîïàìèíîì â äîçèðîâ-
êå áîëåå 5 ìêã/(êã · ìèí), åñëè îíà ïðîäîëæàëàñü
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áîëåå 5 ÷ ïîñëå îïåðàöèè. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü áûëà îáóñ-
ëîâëåíà îïåðàöèîííûì ñòðåññîì, èçáûòî÷íîé âà-
çîäèëÿòàöèåé ïîñëå ÈÊ, ãèïîâîëåìèåé. Â ýòèõ ñëó-
÷àÿõ ïðèìåíåíèå ñèìïàòîìèìåòèêîâ â ìàëûõ äîçàõ
íà ôîíå êîððåêöèè îñòàëüíûõ íàðóøåíèé ãîìåîñ-
òàçà ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå áûñòðîé ñòàáèëèçàöèè
ãåìîäèíàìèêè. Óñëîâíî ìû ïîäðàçäåëèëè ïîñëå-
îïåðàöèîííóþ ÑÍ íà óìåðåííî âûðàæåííóþ, êîã-
äà êàðäèîòîíè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïðîäîëæàëàñü äî
24 ÷, è âûðàæåííóþ, êîãäà èíôóçèÿ êàðäèîòîíè-
êîâ ïðîäîëæàëàñü áîëåå ñóòîê. Ñåðäå÷íàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü â îñíîâíîì áûëà îáóñëîâëåíà ìàëûì
ñåðäå÷íûì âûáðîñîì, ïðè÷èíàìè êîòîðîãî â ñâîþ
î÷åðåäü ÿâëÿëèñü: ïåðèîïåðàöèîííûé èíôàðêò
ìèîêàðäà, èñõîäíàÿ òÿæåñòü ïîðàæåíèÿ ìèîêàð-
äà. Íèçêèé ñåðäå÷íûé âûáðîñ â îñíîâíîì ðàçâè-
âàëñÿ ó êëèíè÷åñêè òÿæåëûõ áîëüíûõ ñ èñõîäíî
âûðàæåííîé ÑÍ IV ÔÊ ïî NYHA. Ó òÿæåëîé êàòå-
ãîðèè áîëüíûõ óäëèíÿëîñü âðåìÿ ÈÊ, è îíè äîñ-
òîâåðíî äîëüøå, ÷åì áîëüíûå ñ èñõîäíî ìåíåå
òÿæåëûìè íàðóøåíèÿìè ãåìîäèíàìèêè, íàõîäèëèñü
íà ÈÂË. Ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêè äîñòàòî÷íî
÷àñòî è ïðè íå îñëîæíåííîì òå÷åíèè ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà ðåãèñòðèðîâàëèñü èçìåíåíèÿ,
õàðàêòåðíûå äëÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèêàðäè-
òà, íàðóøåíèé ìåòàáîëèçìà ìèîêàðäà ËÆ è ÌÆÏ.
Ýòè èçìåíåíèÿ âûðàæàëèñü â óïëîùåíèè è èíâåð-
ñèè çóáöà Ò â ñòàíäàðòíûõ è ãðóäíûõ îòâåäåíè-
ÿõ. Ñóáýïèêàðäèàëüíàÿ èøåìèÿ, ñâåæèå î÷àãîâûå
ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà ó îòäåëüíûõ áîëüíûõ áûëè
îáóñëîâëåíû òðàâìîé ìèîêàðäà è êëèíè÷åñêè ïðî-
òåêàëè áåññèìïòîìíî áåç ïîâûøåíèÿ â ïëàçìå
ñîäåðæàíèÿ òàêèõ ìàðêåðîâ ÈÌ, êàê òðîïîíèí è
êðåàòèíôîñôîêèíàçà-ÌÂ.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ÈÂË ïîñëå îïåðàöèè â
ñðåäíåì ñîñòàâèëà 16,2±13,4 ÷. Ïðîäëåííàÿ ÈÂË
(áîëåå 24 ÷) áûëà ó 14 ïàöèåíòîâ. Ïðè îñëîæíåí-
íîì òå÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ÈÂË ó
13 áîëüíûõ ïðîäîëæàëàñü îò 2 äî 8 ñóòîê.

Ìîçãîâûå îñëîæíåíèÿ âñòðåòèëèñü ó 7 áîëü-
íûõ. Òÿæåëàÿ ïîñòãèïîêñè÷åñêàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ
òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå áûëà ðàñöåíåíà êàê ñàìî-
ñòîÿòåëüíîå îñëîæíåíèå, â îñòàëüíûõ áûëà ñëåä-
ñòâèåì âûðàæåííîé ÑÍ è ïîñëåîïåðàöèîííîãî êðî-
âîòå÷åíèÿ.

Â 6 ñëó÷àÿõ áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä îñëîæíèëñÿ êðîâîòå÷åíèåì, ïîòðåáîâàâ-
øèì ïîâòîðíîé îïåðàöèè è ãåìîñòàçà. Ïîêàçàíèåì
ê ðåòîðàêîòîìèè ÿâëÿëñÿ òåìï êðîâîïîòåðè 2–
3 ìë/(êã · ÷) èëè òåìï ïîñòóïëåíèÿ êðîâè ïî äðå-
íàæàì 100–150 ìë/÷ áåç òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ íà
ôîíå ãåìîñòàòè÷åñêîé òåðàïèè. Äëèòåëüíàÿ ãåìî-
ñòàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ÷ðåâàòà òàêèìè ðàíåå îïè-
ñàííûìè îñëîæíåíèÿìè, êàê òðîìáîç øóíòîâ èëè
òðîìáîîáðàçîâàíèå íà çàïèðàòåëüíûõ ýëåìåíòàõ
è ñòîéêàõ ïðîòåçà. Ïîýòîìó ìû íå ïðîâîäèëè èí-
òåíñèâíîé ìåäèêàìåíòîçíîé ãåìîñòàòè÷åñêîé òå-

ðàïèè, à â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ ðåøåíèå ïðè-
íèìàëîñü â ïîëüçó ðåòîðàêîòîìèè. Ïðè÷èíîé êðî-
âîòå÷åíèÿ ó 4 ïàöèåíòîâ áûëî îáóñëîâëåíî êàïèë-
ëÿðíûì êðîâîòå÷åíèåì èç ãóá÷àòîãî âåùåñòâà
ãðóäèíû è çàãðóäèííîé êëåò÷àòêè, ó îäíîãî – äè-
ñòàëüíîãî àíàñòîìîçà êîðîíàðíîãî øóíòà. Â îñ-
òàëüíûõ ñëó÷àÿõ õèðóðãè÷åñêîãî èñòî÷íèêà îáíà-
ðóæåíî íå áûëî.

Êðîâîòå÷åíèå è ïîâòîðíàÿ ðåñòåðíîòîìèÿ âñå-
ãäà áûëè ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíû, òàê êàê
ýòî òðåáîâàëî óñèëåíèÿ êàðäèîòîíè÷åñêîé òåðà-
ïèè, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü óñóãóáëÿëî òå÷åíèå ÑÍ
è ÿâëÿëîñü ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì òàêèõ îñëîæ-
íåíèé êàê, ïîñëåîïåðàöèîííûé èíôàðêò ìèîêàðäà,
ìîçãîâàÿ êîìà, ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, íàãíî-
åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Êðîìå òîãî, êðî-
âîïîòåðÿ òðåáîâàëà ìàññèâíîé ãåìîòðàíñôóçèè,
êîòîðàÿ ñàìà ñîïðîâîæäàåòñÿ äîïîëíèòåëüíûì
ïîðàæåíèåì ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ, âûçûâàÿ
ïîëèîðãàííóþ íåäîñòàòî÷íîñòü, îáóñëîâëåííóþ
«ñèíäðîìîì ìàññèâíûõ ãåìîòðàíñôóçèé», ñ âûñî-
êèì ïðîöåíòîì ñìåðòåëüíûõ èñõîäîâ.

Ïîýòîìó ïðè êðîâîïîòåðÿõ îêîëî 500 ìë çàìå-
ñòèòåëüíàÿ òðàíñôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ãèïîâîëåìèè
ïðîâîäèëàñü ñîëåâûìè ðàñòâîðàìè èëè ñâåæåçàìî-
ðîæåííîé ïëàçìîé. Ïðè ìàññèâíûõ êðîâîïîòåðÿõ
ñîîòíîøåíèå ïåðåëèâàåìîé Ýð-ìàññû è ïëàçìû
ïðèäåðæèâàëîñü êàê 1:3–4.

Íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû îñëîæíè-
ëî òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó 8 ïàöè-
åíòîâ. Ó 2 ïàöèåíòîâ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèé ïðîöåññ
ïðèâåë ê ðàçâèòèþ ïåðåäíåãî ãíîéíîãî ìåäèàñòè-
íèòà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ óñïåøíî ïðîâåäåíî ïðîòî÷-
íî-àñïèðàöèîííîå äðåíèðîâàíèå ðàíû è äîñòèãíóòî
åå çàæèâëåíèå ïî òèïó ïåðâè÷íîãî íàòÿæåíèÿ.
Îïåðàöèÿ âûïîëíÿëàñü ýêñòðåííî, â äåíü óñòàíîâ-
ëåíèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêîãî îñëîæíåíèé. Âûïîëíÿ-
ëàñü õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðàíû ñ óäàëåíèåì
ôèáðèíà è íåêðîòè÷åñêèõ òêàíåé. Ðàíà ïðîìûâà-
ëàñü ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ ñ öåëüþ óìåíüøå-
íèÿ ìèêðîáíîãî îáñåìåíåíèÿ. Â çàãðóäèííîå ïðî-
ñòðàíñòâî óñòàíàâëèâàëñÿ äâóõ ïðîñâåòíûé äðåíàæ
ñ ïåðôîðàöèîííûìè îòâåðñòèÿìè. Êðàÿ ãðóäèíû è
ìÿãêèõ òêàíåé ñøèâàëèñü ïî ìåòîäèêå Äàííàòè.
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàðÿäó ñ àíòèáàê-
òåðèàëüíîé è äåçèíòîêñèêàöèîííîé òåðàïèåé ïðî-
âîäèëîñü ïðîòî÷íî-àñïèðàöèîííîå äðåíèðîâàíèå
ðàíû ñ ïðèìåíåíèåì ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà
è äèîêñèäèíà â òå÷åíèå 10–12 ñóòîê. Øâû ñ êîæè
ñíèìàëèñü íà 12–13-å ñóòêè.

Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî ëîêàëüíîå
íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû â ïðåäåëàõ
ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè, ÷àùå â äèñòàëüíîé ÷àñòè
ñðåäèííîé ðàíû ãðóäíîé êëåòêè (4 ñëó÷àÿ) èëè
ëîæà âåíîçíîãî òðàíñïëàíòàòà. Òå÷åíèå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà çàâèñåëî îò èñõîäíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ó áîëüíûõ ñ I,
II ÔÊ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ñ õîðîøèìè èñ-
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õîäíûìè ãåìîäèíàìè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè è ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ III ÔÊ òå÷åíèå ãîñïèòàëü-
íîãî ýòàïà ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïðîòåêà-
ëî áåç îñëîæíåíèé. Ïðè íå îñëîæíåííîì òå÷åíèè
ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà äîâîëüíî
áûñòðî íàñòóïàëà ñòàáèëèçàöèÿ ñîñòîÿíèÿ ñ íîð-
ìàëèçàöèåé ôóíêöèé æèçíåííî âàæíûõ ñèñòåì
îðãàíèçìà. Ïðîÿâëåíèÿ âûðàæåííîé ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, îòìå÷àâøèåñÿ ó ÷àñòè áîëüíûõ
óæå ê êîíöó ïåðâîé íåäåëè íà ôîíå ïðîâîäèìîé
ïëàíîâîé òåðàïèè, îáû÷íî êóïèðîâàëèñü. Â ëå÷åá-
íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê îñîáîå
âíèìàíèå óäåëÿëè ñîñòîÿíèþ âîäíî-ýëåêòðîëèòíî-
ãî áàëàíñà. Ïðîâîäèëè êîðîíàðîëèòè÷åñêóþ, ìå-
òàáîëè÷åñêóþ, àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ, íàçíà-
÷àëè èíãèáèòîðû ÀÏÔ, äîáàâëÿëè äåçàãðåãàíòû, à
ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðåïàðàòû, íîðìàëèçóþùèå
ñåðäå÷íûé ðèòì è àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå. Àíòè-
êîàãóëÿíòíóþ òåðàïèþ ãåïàðèíîì íà÷èíàëè ïðî-
âîäèòü ñ êîíöà ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè ïðè
ïðåêðàùåíèè ïîñòóïëåíèÿ ïî äðåíàæàì ãåìîððà-
ãè÷åñêîãî îòäåëÿåìîãî.

Ïîñëå ýêñòóáàöèè íà÷èíàëè àíòèêîàãóëÿíòíóþ
òåðàïèþ íåïðÿìûìè àíòèêîàãóëÿíòàìè, ïîääåðæè-
âàÿ óðîâåíü ïðîòðîìáèíîâîãî èíäåêñà â ïðåäåëàõ
50–60%. Â ïàëàòå ðåàíèìàöèè áîëüíûå íàõîäèëèñü
îáû÷íî 2–3 ñóòîê äî êóïèðîâàíèÿ èìåâøèõñÿ îñ-
ëîæíåíèé.

Ïîñëå ïåðåâîäà áîëüíûõ â îáùåå îòäåëåíèå
îáúåì ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé îò èíòåíñèâíîãî ïî-
ñòåïåííî ïåðåõîäèë â îáû÷íûé ðåæèì. Â ñðåäíåì,
â òå÷åíèå íåäåëè ïðîäîëæàëàñü àíòáàêòåðèàëüíàÿ,
êàðäèîìåòàáîëè÷åñêàÿ, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ
òåðàïèÿ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâîäèëàñü èíîòðîï-
íàÿ ñòèìóëÿöèÿ ñåðäöà ãëèêîçèäíûìè ïðåïàðàòà-
ìè, íàçíà÷àëèñü β-àäðåíîáëîêàòîðû, àíòèãîíèñòû
êàëüöèÿ, èíãèáèòîðû ÀÏÔ è äð. Ïîñòåïåííî ê âû-
ïèñêå íàçíà÷åíèÿ ñíèæàëè äî ìèíèìóìà, îñòàâ-
ëÿÿ êîðîíàðîëèòèêè, β-àäðåíîáëîêàòîðû, äåçàãðå-
ãàíòû è àíòèêîàãóëÿíòû.

ÂÛÂÎÄÛ

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàí-
íûì ïîðàæåíèåì àîðòàëüíîãî êëàïàíà è êîðîíàð-
íûõ àðòåðèé ñîïðîâîæäàåòñÿ âûñîêèì ïîêàçàòå-
ëåì ëåòàëüíîñòè è îñëîæíåíèé, îñíîâíûì èç
êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü,
îáóñëîâëåííàÿ ïåðèîïåðàöèîííûìè íàðóøåíèÿìè
êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Âûðàæåííàÿ ãèïåðòðîôèÿ ìèîêàðäà â ñî÷åòà-
íèè ñ ïîðàæåíèåì êîðîíàðíîãî ðóñëà îñîáåííî ó
ïàöèåíòîâ ñ íèçêîé ôðàêöèåé âûáðîñà ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà èãðàþò äîñòàòî÷íî çíà÷èìóþ ðîëü â ðàç-

âèòèè ôàòàëüíûõ îñëîæíåíèé äàæå ïðè ñòðîãîì
ñîáëþäåíèè âûïîëíåíèÿ òåõíîëîãèè çàùèòû ìèî-
êàðäà êóñòîäèîëîâîé è êðîâÿíîé êàðäèîïëåãèåé.

Îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå êðîâîòå÷åíèÿ òðåáóþò îñîáîãî âíèìà-
íèÿ, òàê êàê íåàäåêâàòíàÿ êîððåêöèÿ ýòèõ îñëîæ-
íåíèé ÿâëÿåòñÿ ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì, êîòîðûé
ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ äðóãèõ íå ìåíåå çíà÷èìûõ
îñëîæíåíèé (ñëîæíûå íàðóøåíèÿ ðèòìà, ïî÷å÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü, æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷å-
íèÿ, ìîçãîâûå îñëîæíåíèÿ, ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ), êîòîðûå ìîãóò óõóäøèòü ðåçóëüòà-
òû îïåðàöèé.
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ANALYSIS OF RESULTS OF CONCURRENT
OPERATIONS ON AORTAL VALVE AND CORONARY

ARTERIES

A.M. Karaskov, S.I. Zheleznev, V.M. Nazarov,
N.I. Glotova, I.V. Ivanov, F.F. Turayev

The paper focuses on the results of surgical treatment
of a group of 128 seriously ill patients suffering from aortal
valvular disease and coronary heart disease, who
received one-time replacement of the aortal valve and
coronary artery bypass grafting. The group included 104
men and 24 women, mean age was 56.4±1.5 years.
Aortal stenosis and its prevalence were observed in 82.8
% (106), while aortal insufficiency and its prevalence –
in 17.2 % (22) of patients. A rheumatic process proved
to be an etiological factor in 65.6 % of cases, athero-
sclerotic degeneration and calcinosis in 15.6 % and
infective endocarditis in 18.8 %. Hospital lethality
amounted to 11 %. The analysis of the results made it
possible to determine tactical approaches when trying
to surgically treat this category of patients and to
decrease the quantity of intraoperative and postoperative
complications.

Key words: aortal valve, coronary arteries, concurrent
operations.




