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ÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 ÜïöíÖÜç¿ñÖÜ, ôöÜ çïñ ¡¿óÖóôñï¡óñ äëÜ　ç¿ñÖó　 êëÜ-

Öóôñï¡ÜÇÜ çÜïäí¿ñÖó　 £Öíôóöñ¿áÖÜ Ü½ñÖáüí¿óïá äÜ ïëíçÖñÖó0 ï 
íÖí¿ÜÇóôÖ▲½ó äÜ¡í£íöñ¿　½ó Ü äíîóñÖöÜ¡ ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲, 

¿ñôóçüóêï　 öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó ½ñöÜÑí½ó. ぢëó ïëíçÖñÖóó ëñ£Ü¿áöí-
öÜç ßó½íÖÜí¿áÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ½íö¡ó ó äëóÑíö¡Üç Ü ßÜ¿áÖ▲ê ïÜ 

ïäíñôÖÜ-çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲½ó äëÜîñïïí½ó ç ½í¿Ü½ öí£Ü ÑÜ ó äÜï¿ñ 
¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú öñëíäóó ÜïöíÖÜç¿ñÖÜ Ü¿ÜôüñÖóñ êíëí¡öñëóïöó¡ Ü 

£Öíôóöñ¿áÖÜÇÜ ôóï¿í äíîóñÖöÜ¡, ôöÜ ç▲ëí¢í¿Üïá ç Ü½ñÖáüñÖóó 

äí¿áäíöÜëÖÜú ßÜ¿ñ£ÖñÖÖÜïöó, óïôñ£ÖÜçñÖóó Öíäë　¢ñÖÖÜïöó ó 

Üä¿ÜöÖñÖÖÜïöó öñ¿í ½íö¡ó ó äëóÑíö¡Üç. と ¡ÜÖîÜ ¡Üëïí ¿ñôñÖó　 
ïÜïöÜ　Öóñ Ñóï¡Ü½âÜëöí ó Ü 80% ßÜ¿áÖ▲ê ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ – 

ßÜ¿ó ç Üß¿íïöó ¢óçÜöí äëí¡öóôñï¡ó ¡ÜäóëÜçí¿óïá ï Ü¿ÜôüñÖóñ½ 

ÜßàñÇÜ ïí½ÜôÜçïöçó　 ó äïóêÜ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ öÜÖÜïí. でëñÑÖóñ 
ïëÜ¡ó ¡ÜäóëÜçíÖó　 çÜïäí¿ñÖó　 Ü äíîóñÖöÜ¡ ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ 

ïÜïöíç¿　¿ó 10-12 ÑÖñú äëÜöóç 18-19 ÑÖñú Ü äíîóñÖöÜ¡ ¡ÜÖöëÜ¿á-
ÖÜú ÇëÜää▲. 

げí¡¿0ôñÖóñ. どí¡ó½ Üßëí£Ü½, äëó½ñÖñÖóñ だぜど ç ¡íôñïöçñ 
öñëíäñçöóôñï¡ÜÇÜ ïëñÑïöçí äÜ ½ñêíÖó£½Ü ïçÜñÇÜ Ññúïöçó　 Üß¿íÑíñö 
äíöÜÇñÖñöóôñï¡ó ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖ▲½ ~ââñ¡öÜ½ äëó ëí£çóöóó ïäíñôÖÜÇÜ 

äëÜîñïïí ç ½í¿Ü½ öí£Ü Ü ¢ñÖàóÖ ëñäëÜÑÜ¡öóçÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí. ÄöÜ 

Üßé　ïÖ　ñöï　 öñ½, ôöÜ äëó äÜÇ¿ÜàñÖóó ¡çíÖöÜç ~¿ñ¡öëÜ½íÇÖóöÖÜÇÜ 

ó£¿ÜôñÖó　 ç ïÜñÑóÖóöñ¿áÖÜú ö¡íÖó ïäíñ¡ äëÜóïêÜÑóö í¡öóçíîó　 
Ü¡óï¿óöñ¿áÖÜ-çÜïïöíÖÜçóöñ¿áÖ▲ê ëñí¡îóú, ç ëñ£Ü¿áöíöñ ¡ÜöÜë▲ê 

äëÜóïêÜÑóö Ü½ñÖáüñÖóñ ÇóäÜ~ëÇÜ£í ¡¿ñöÜôÖ▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç, í, ï¿ñ-
ÑÜçíöñ¿áÖÜ, Üßàññ ïÖó¢ñÖóñ ö¡íÖñçÜú ÇóäÜ¡ïóó, ï ëíïàñä¿ñÖóñ½ ó 

óÖÇóßóëÜçíÖóñ½ Üßëí£ÜçíÖó　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê ó ¡ÜÖñôÖ▲ê äëÜÑÜ¡-
öÜç ëíïäíÑí, ôöÜ ïäÜïÜßïöçÜñö Ü¡ÜÖôíöñ¿áÖÜ½Ü ëíïàñä¿ñÖó0 äëÜ-
ÑÜ¡öÜç ëíïäíÑí ïÜñÑóÖóöñ¿áÖÜö¡íÖÖÜÇÜ äëÜóïêÜ¢ÑñÖó　 ç ¢óÑ¡Ü0 

ïëñÑÜ. ゑïñ ~öÜ äÜ£çÜ¿　ñö ïôóöíöá, ôöÜ äëó½ñÖñÖóñ だぜど ç ¿ñôñÖóó 

ïäíñôÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ½í¿Ü½ öí£Ü ßÜÑñö ïäÜïÜßïöçÜçíöá çÜïïöíÖÜç-
¿ñÖó0 ó ïÜêëíÖñÖó0 ëñäëÜÑÜ¡öóçÖÜú âÜÖ¡îóó ¢ñÖàóÖ. ぢÜ¿ÜôñÖ-

Ö▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçóÑñöñ¿áïöçÜ0ö Ü öÜ½, ôöÜ ½ñöÜÑ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú 

öñëíäóó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ だぜど ç▲ÇÜÑÖÜ Üö¿óôíñö ñÇÜ Üö ½ñöÜÑÜç 
öëíÑóîóÜÖÖÜú öñëíäóó, ó ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö Ü îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜïöó 

äëó½ñÖñÖó　 ñÇÜ ç í¡Üüñëï¡Ü-ÇóÖñ¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú äëí¡öó¡ñ. ばïöíÖÜç-
¿ñÖí Üï¡ÜëñÖÖí　 ~¿ó½óÖíîó　 äíöÜÇñÖÖÜú ½ó¡ëÜâ¿Üë▲ ó£ çÜïäí¿ñÖ-

Ö▲ê Üôíïö¡Üç ¢ñÖï¡óê ÇñÖóöí¿óú ï ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜú ÖÜë½í¿ó£íîóñú 

ë　Ñí äÜ¡í£íöñ¿ñú ó½½ÜÖóöñöí. ぢëó ~öÜ½ Üö½ñôñÖÜ ïÜ¡ëíàñÖóñ 
ïëÜ¡Üç ¡ÜäóëÜçíÖó　 çÜïäí¿óöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí Ü äíîóñÖöÜç ÜïÖÜç-
ÖÜú ÇëÜää▲ äÜ ïëíçÖñÖó0 ï ¡ÜÖöëÜ¿ñ½ ç 1,7-1,8 ëí£í. づñ£Ü¿áöíö▲ 

óïï¿ñÑÜçíÖó　 ïçóÑñöñ¿áïöçÜ0ö Ü ç▲ïÜ¡Üú ¿ñôñßÖÜú ~ââñ¡öóçÖÜïöó 

äíöÜÇñÖñöóôñï¡ó ÜßÜïÖÜçíÖÖÜÇÜ ½ñöÜÑí ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú öñëíäóó ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ だぜど äëó ïäíñôÖÜ-çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ê äëÜîñïïíê ç 
½í¿Ü½ öí£Ü ¢ñÖàóÖ, ôöÜ ç▲ÇÜÑÖÜ Üö¿óôíñö ñÇÜ Üö ½ñöÜÑÜç öëíÑóîó-

ÜÖÖÜú öñëíäóó.  
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The efficiency of general-system magnetotherapy in complex 

treating chronic salpingo-oophoritis, being in reducing the subjec-

tive symptomatology, improvement of humoral and cell immunity 

indices and bimanual research data normalization, is proved. 
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ゑ ïöíöáñ äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ëñ£Ü¿áöíö▲ íÖí¿ó£í ¿ñôñßÖÜú ~ââñ¡öóçÖÜïöó 
äëó½ñÖ　ñ½▲ê âó£óôñï¡óê ½ñöÜÑÜç ¿ñôñÖó　 äíëÜÑÜÖöóöí Ü Ññöñú ó 
äÜÑëÜïö¡Üç, îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜïöó ßÜ¿ññ üóëÜ¡ÜÇÜ óê çÖñÑëñÖó　 ç äëí¡-
öó¡Ü çÜïïöíÖÜçóöñ¿áÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 ç ïöÜ½íöÜ¿ÜÇóó Ññöï¡ÜÇÜ çÜ£ëíïöí. 
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: äíëÜÑÜÖöóö, âó£óôñï¡óñ ½ñöÜÑ▲, ¿ñôñÖóñ. 

 

ゑ ÖíïöÜ　àññ çëñ½　 £íßÜ¿ñçíÖó　 äíëÜÑÜÖöí 　ç¿　0öï　 ÜÑÖÜú 

ó£ çí¢Öñúüóê äëÜß¿ñ½ ç ïöÜ½íöÜ¿ÜÇóó. ぢëó ~öÜ½ ÜïÖÜçÖÜú äíöÜ-

¿ÜÇóñú 　ç¿　ñöï　 êëÜÖóôñï¡óú äíëÜÑÜÖöóö, ¡ÜöÜë▲½ ïöëíÑí0ö Öñ 
öÜ¿á¡Ü ç£ëÜï¿▲ñ, ÖÜ ó Ññöó ó ¿óîí äÜÑëÜïö¡ÜçÜÇÜ çÜ£ëíïöí. づíÖññ 
ïôóöí¿Üïá, ôöÜ ßÜ¿ñ£Öó äíëÜÑÜÖöí Öñ çÜ£Öó¡í0ö ç Ññöï¡Ü½ ó 

0ÖÜüñï¡Ü½ çÜ£ëíïöñ. ぢÜ ½ÖñÖó0 とíÖöÜëÜçóôí (1925), äíëÜÑÜÖ-

öóö ÑÜ 18 ¿ñö Öñ Öíß¿0Ñíñöï　 Ñí¢ñ äëó ÜïÜßñÖÖÜ Öñß¿íÇÜäëó　ö-
Ö▲ê Üßàóê ó ½ñïöÖ▲ê Üï¿Üçó　ê ó ÑÜ 30-¿ñöÖñÇÜ çÜ£ëíïöí çïöëñ-
ôíñöï　 ÜôñÖá ëñÑ¡Ü. ゑ ÖíïöÜ　àññ çëñ½　 îñ¿▲ú ë　Ñ Öíß¿0ÑñÖóú 

äÜÑöçñë¢Ñíñö, ôöÜ çïñ âÜë½▲ £íßÜ¿ñçíÖóú äíëÜÑÜÖöí ½ÜÇÜö 
çïöëñôíöáï　 Ü¢ñ ç Ññöï¡Ü½ çÜ£ëíïöñ. 

ぢÜ ÑíÖÖ▲½ ゑだげ, Ü¡Ü¿Ü 80% Ññöñú ó½ñ0ö öñ ó¿ó óÖ▲ñ äëó-

£Öí¡ó £íßÜ¿ñçíÖó　 äíëÜÑÜÖöí. でëñÑó çïñê £íßÜ¿ñçíÖóú äíëÜÑÜÖöí 
90-95% äëóêÜÑóöï　 Öí çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ñ, öí¡óñ ¡í¡ ÇóÖÇóçóö ó äíëÜ-

ÑÜÖöóö. ぱí¡öóôñï¡ó ~öÜ Ñçñ ç£íó½Üïç　£íÖÖ▲ñ âÜë½▲ £íßÜ¿ñçíÖó　, 
äÜï¡Ü¿á¡Ü çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï çÜ£Öó¡íñö äñëçÜÖíôí¿áÖÜ ç 
ö¡íÖ　ê ÑñïÖ▲, ó äÜïöñäñÖÖÜ ç ÖñÇÜ çÜç¿ñ¡í0öï　 äÜÑ¿ñ¢íàóñ ïöëÜ¡-
öÜë▲ äíëÜÑÜÖöí: £ÜßÜÑñïÖñçí　 ïç　£¡í ó í¿áçñÜ¿　ëÖí　 ¡Üïöá. 

だïÖÜçÖ▲½ ó ÖíóßÜ¿ññ ëíïäëÜïöëíÖñÖÖ▲½ ÜëÜ¢óñ½ äëÜöóç 
çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ê £íßÜ¿ñçíÖóú äíëÜÑÜÖöí 　ç¿　0öï　 ÇóÇóñÖóôñï¡óñ 
½ñëÜäëó　öó　. だÑÖí¡Ü, Öñï½Üöë　 Öí Öí¿óôóñ ïöÜ¿á ÑÜïöÜäÖÜÇÜ äëÜ-

âó¿í¡öóôñï¡ÜÇÜ ó ¿ñôñßÖÜÇÜ ïëñÑïöçí, äëÜß¿ñ½í çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ê 

£íßÜ¿ñçíÖóú äíëÜÑÜÖöí Üïöíñöï　 ÜôñÖá í¡öÜí¿áÖÜú. ば¢ñ ç Ññöï¡Ü½ 

çÜ£ëíïöñ ç 30-80% ï¿Üôíñç ÑóíÇÖÜïöóëÜñöï　 Öíôí¿áÖí　 ïöíÑó　 £íßÜ-

¿ñçíÖó　 ç çóÑñ äÜçñëêÖÜïöÖÜÇÜ çÜïäí¿ñÖó　- ÇóÖÇóçóöí, Ñ¿　 öñôñÖó　 
¡ÜöÜëÜÇÜ êíëí¡öñëÖÜ ôñëñÑÜçíÖóñ óÖöñÖïóçÖÜú çÜïäí¿óöñ¿áÖÜú 

ëñí¡îóó ó ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ ß¿íÇÜäÜ¿ÜôÖÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 äíëÜÑÜÖöí. で 

çÜ£ëíïöÜ½ óÖöñÖïóçÖÜïöá ó ëíïäëÜïöëíÖñÖÖÜïöá çÜïäí¿óöñ¿áÖÜú 

ëñí¡îóó ç äíëÜÑÜÖöñ Öíëíïöíñö: Ü äÜÑëÜïö¡Üç ï ÇóÖÇóçóöÜ½ ç 2-6% 

ï¿Üôíñç Üö½ñôí0öï　 ÑñïöëÜ¡öóçÖ▲ñ ó£½ñÖñÖó　 ç äíëÜÑÜÖöñ. ぢÜ£¢ñ 
ôíïöÜöí äÜçñëêÖÜïöÖ▲ê çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ê ó£½ñÖñÖóú, äëÜ　ç¿　0àóê-
ï　 ç çóÑñ ÇóÖÇóçóöí, Ü½ñÖáüíñöï　, ó £Öíôóöñ¿áÖÜ Üçñ¿óôóçíñöï　 
ëíïäëÜïöëíÖñÖÖÜïöá ßÜ¿ññ Ç¿ÜßÜ¡óê ÑñïöëÜ¡öóçÖ▲ê 　ç¿ñÖóú ç 
äíëÜÑÜÖöñ ëí£¿óôÖ▲ê ïöñäñÖñú ö　¢ñïöó [1]. 

だÑÖÜú ó£ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëí£çóöó　 ó öñôñÖó　 £íßÜ¿ñçíÖóú äí-
ëÜÑÜÖöí Ü Ññöñú ó äÜÑëÜïö¡Üç 　ç¿　ñöï　 öÜ, ôöÜ Öí ëíÖÖóê ïöíÑó　ê 

Ññöó Öñ Üßëíàí0öï　 £í äíëÜÑÜÖöÜ¿ÜÇóôñï¡Üú äÜ½Üàá0 ó£-£í ÜöïÜö-
ïöçó　 　çÖ▲ê ïÜßéñ¡öóçÖ▲ê ÜàÜàñÖóú. ぢÜ~öÜ½Ü, Öñï½Üöë　 Öí ïÜ-

çñëüñÖïöçÜçíÖóñ ½ñöÜÑÜç ÑóíÇÖÜïöó¡ó, ôíàñ £íßÜ¿ñçíÖóñ ÑóíÇÖÜ-

ïöóëÜñöï　 ç äÜ£ÑÖñú ïöíÑóó. んÖí¿ó£ ëñ£Ü¿áöíöÜç óïï¿ñÑÜçíÖó　 
ö¡íÖñú äíëÜÑÜÖöí Ü äÜÑëÜïö¡Üç äÜ¡í£í¿, ôöÜ ¿óüá Ü 29,82% Üßï¿ñ-
ÑÜçíÖÖ▲ê ç▲　ç¿ñÖ óÖöí¡öÖ▲ú äíëÜÑÜÖö. ゑ Üïöí¿áÖ▲ê ï¿Üôí　ê 

(70,18%) ó½ñ¿ó ½ñïöÜ öñ ó¿ó óÖ▲ñ çóÑ▲ äíöÜ¿ÜÇóó äíëÜÑÜÖöí [2]. 

ぞí ïñÇÜÑÖ　üÖóú ÑñÖá íëïñÖí¿ ¿ñ¡íëïöçñÖÖ▲ê äëñäíëíöÜç, 
äëó½ñÖ　ñ½▲ê Ñ¿　 ½ñïöÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 äíöÜ¿ÜÇóó äíëÜÑÜÖöí, ÑÜïöí-
öÜôÖÜ çñ¿ó¡, ÜÑÖí¡Ü, ~ââñ¡öóçÖÜïöá óê äëó½ñÖñÖó　 ÑÜçÜ¿áÖÜ 

Öó£¡í ó£-£í âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú äÜ¿Üïöó ëöí, í öí¡¢ñ 
çï¿ñÑïöçóñ Üßó¿áÖÜú Üßïñ½ñÖñÖÖÜïöó äÜ¿Üïöó ëöí ëí£¿óôÖ▲½ó 

½ó¡ëÜÜëÇíÖó£½í½ó, ½ÖÜÇóñ ó£ ¡ÜöÜë▲ê Üß¿íÑí0ö ëñ£óïöñÖöÖÜ-

ïöá0 ¡ íÖöóßóÜöó¡í½ [3]. で¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ, í¡öÜí¿áÖ▲½ 　ç¿　ñöï　 
äÜóï¡ ~ââñ¡öóçÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ¿ñôñÖó　 äíëÜÑÜÖöóöí Ü Ññöñú ó äÜÑ-

ëÜïö¡Üç. ぢëó ~öÜ½ äíöÜÇñÖñöóôñï¡ó ÜßÜïÖÜçíÖÖ▲½ 　ç¿　ñöï　 äëó-

½ñÖñÖóñ ½ñöÜÑÜç âó£óôñï¡Üú öñëíäóó, äÜ£çÜ¿　0àóê ïöó½Ü¿óëÜ-

çíöá ¡Ü½äñÖïíöÜëÖ▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ÜëÇíÖó£½í äíîóñÖöí. 
ぴñ¿á óïï¿ñÑÜçíÖó　 – ó£ÜôñÖóñ ~ââñ¡öóçÖÜïöó ¡Ü½ä¿ñ¡ï-

ÖÜÇÜ çÜïïöíÖÜçóöñ¿áÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 Ññöñú ó äÜÑëÜïö¡Üç, ßÜ¿áÖ▲ê 

                                                           
*  «がñöï¡í　 ïöÜ½íöÜ¿ÜÇóôñï¡í　 äÜ¿ó¡¿óÖó¡í» Ç. ゐñ¿ÇÜëÜÑ; と¿óÖó¡í ¿í£ñë-
ÖÜú ½ñÑóîóÖ▲  Ç. ぜÜï¡çí; ゐñ¿ゎば, ïöÜ½íöÜ¿ÜÇóôñï¡óú âí¡Ü¿áöñö, Ç. ゐñ¿ÇÜ-
ëÜÑ 
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äíëÜÑÜÖöóöÜ½ ï äëó½ñÖñÖóñ½ とゑぶ-öñëíäóó, ¿í£ñëÜöñëíäóó ó 

½íÇÖóöÜöñëíäóó.  

ぜíöñëóí¿▲ ó ½ñöÜÑ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　. ゑïñÇÜ ß▲¿Ü äëÜçñ-
ÑñÖÜ Üßï¿ñÑÜçíÖóñ ó ¿ñôñÖóñ 82 Ññöñú ó äÜÑëÜïö¡Üç ç çÜ£ëíïöñ Üö 
9 ÑÜ 16 ¿ñö, ßÜ¿áÖ▲ê êëÜÖóôñï¡ó½ äíëÜÑÜÖöóöÜ½ ¿ñÇ¡Üú ó ïëñÑ-

Öñú ïöñäñÖó ö　¢ñïöó £íßÜ¿ñçíÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ äÜ¿Üôí¿ó âó£óôñï¡óñ 
âí¡öÜë▲ Öí âÜÖñ öëíÑóîóÜÖÖÜú ¿ñ¡íëïöçñÖÖÜú öñëíäóó. ゑïñ 
äíîóñÖö▲ ß▲¿ó ëí£Ññ¿ñÖ▲ Öí 4 ÇëÜää▲. ゐÜ¿áÖ▲ñ äñëçÜú ÇëÜää▲ 

(24 ôñ¿Üçñ¡í) äÜ¿Üôí¿ó äëÜîñÑÜë▲ とゑぶ-öñëíäóó. ゑÜ çöÜëÜú 

ÇëÜääñ (22 ôñ¿Üçñ¡) äíîóñÖö▲ äÜ¿Üôí¿ó äëÜîñÑÜë▲ Öó£¡ÜóÖöñÖ-

ïóçÖÜÇÜ ¿í£ñëÖÜÇÜ ó£¿ÜôñÖó　 Öí Üß¿íïöá ÑñïñÖ. ゐÜ¿áÖ▲½ öëñöáñú 

ÇëÜää▲ (20 ôñ¿Üçñ¡) ¿ñôñÖóñ ÜïÜàñïöç¿　¿Üïá äÜöñ½ äëÜçñÑñÖó　 
äëÜîñÑÜë ½íÇÖóöÜöñëíäóó Öí Üß¿íïöá ÑñïñÖ çñëêÖñú ó Öó¢Öñú 

ôñ¿0ïöñú. ゑ ¡íôñïöçñ ¡ÜÖöëÜ¿　 (4 ÇëÜääí) ß▲¿ó ç£　ö▲ 16 äíîóñÖ-

öÜç, äÜ¿Üôí0àóê öÜ¿á¡Ü öëíÑóîóÜÖÖÜ0 öñëíäó0 ßñ£ äëó½ñÖñÖó　 
âó£óôñï¡óê âí¡öÜëÜç (öíß¿.1). 

が¿　 óïï¿ñÑÜçíÖó　 ß▲¿ó ÜöÜßëíÖ▲ Ññöó ó äÜÑëÜïö¡ó, Öñ ïÜ-

ïöÜ　àóñ Öí Üôñöñ Ü äñÑóíöëí ï ïÜ½íöóôñï¡Üú äíöÜ¿ÜÇóñú, ç¿ó　0-

àñú Öí ö　¢ñïöá ó öñôñÖóñ çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ê £íßÜ¿ñçíÖóú äíëÜÑÜÖ-

öí. ゑ óïï¿ñÑÜçíÖóó öí¡¢ñ Öñ äëóÖó½í¿ó Üôíïöóñ äíîóñÖö▲ ï ç▲-

ëí¢ñÖÖÜú äíöÜ¿ÜÇóñú äëó¡Üïí. 
ゑ ÑíÖÖÜú ëíßÜöñ Ñ¿　 ÜîñÖ¡ó ëíïäëÜïöëíÖñÖÖÜïöó äíöÜ¿ÜÇó-

ôñï¡ÜÇÜ äëÜîñïïí ç ö¡íÖ　ê äíëÜÑÜÖöí (çÜïäí¿ñÖóñ, äÜÑçó¢ÖÜïöá 
£ÜßÜç, ¡ëÜçÜöÜôóçÜïöá, Ç¿ÜßóÖí £ÜßÜÑñïÖñçÜÇÜ ¡íë½íÖí) äëó½ñ-
Ö　¿ï　 óÖÑñ¡ï ぢご, Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ÜëÜçÖ　 ÇóÇóñÖ▲ äÜ¿Üïöó ëöí - 
óÖÑñ¡ï ゎëóÖí – ゑñë½ó¿¿óÜÖí. ごÖÑñ¡ï ¡ëÜçÜöÜôóçÜïöó ïÜïÜô¡Üç 
ÜäëñÑñ¿　¿ó äÜ Saxser ó Muhlemann (1971). が¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ïÜ-

ïöÜ　Öó　 ¡ÜïöÖÜú ö¡íÖó ó£Üôí¿ó ÑíÖÖ▲ñ ÜëöÜäíÖöÜ½ÜÇëí½½. 

ゑ äëÜîñïïñ ¿ñôñÖó　 Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 äëÜîñÑÜë とゑぶ-öñëíäóó 

óïäÜ¿á£Üçí¿ï　 íääíëíö «ん½âóö – 0,2/10-01»; Ñ¿　 ¿í£ñëÜöñëíäóó – 

íääíëíö «んげだづ – 2と»; Ñ¿　 ½íÇÖóöÜöñëíäóó – íääíëíö «ばぜ-6». 

とÜëï ¿ñôñÖó　 ïÜïöÜ　¿ ó£ 10 äëÜîñÑÜë ôñëñ£ ÑñÖá. ゑïñ½ ßÜ¿áÖ▲½ 

ÑÜ Öíôí¿í ¡Üëïí âó£óÜöñëíäñçöóôñï¡ÜÇÜ ¿ñôñÖó　 ß▲¿ó äëÜçñÑñÖ▲ 

ï¿ñÑÜ0àóñ ½ñëÜäëó　öó　: ïíÖíîó　 äÜ¿Üïöó ëöí, ÜïöëíÖñÖóñ ½ñïö-
Ö▲ê öëíç½óëÜ0àóê âí¡öÜëÜç, ÜÑí¿ñÖóñ £ÜßÖ▲ê Üö¿Ü¢ñÖóú, ¡0-

ëñöí¢ äíëÜÑÜÖöí¿áÖ▲ê ¡íë½íÖÜç, ÜßÜôñÖóñ äëíçó¿í½ óÖÑóçóÑÜ-

í¿áÖÜú ÇóÇóñÖ▲. 

が¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ïÜïöÜ　Öó　 ½ñïöÖÜÇÜ ó½½ÜÖóöñöí ÜäëñÑñ-
¿　¿ó äÜ¡í£íöñ¿ó ¡Ü¿óôñïöçí ¿ó£Üîó½í, Ig A, Ig G, Igぜ. が¿　 ~öÜÇÜ 

ÑÜ ¿ñôñÖó　 çöñôñÖóñ 3 ÑÖñú ó äÜï¿ñ ¿ñôñÖó　 äëÜçÜÑó¿Üïá ßóÜêó-

½óôñï¡Üñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ ïÜïöíçí ï¿0Ö▲. 

づñ£Ü¿áöíö▲ ó óê ÜßïÜ¢ÑñÖóñ. ゑïñ äëó½ñÖ　ñ½▲ñ ½ñöÜÑ▲ êÜ-

ëÜüÜ äñëñÖÜïó¿óïá äíîóñÖöí½ó. ぞó¡í¡óê Üöëóîíöñ¿áÖ▲ê ëñí¡îóú 

Öí óê çÜ£Ññúïöçóñ Öñ Üö½ñôí¿Üïá. だö½ñôñÖÜ, ôöÜ ç¡¿0ôñÖóñ ç ¿ñ-
ôñßÖ▲ú ¡Ü½ä¿ñ¡ï âó£óôñï¡óê âí¡öÜëÜç äëóçÜÑó¿Ü ¡ ïÜàñïöçñÖÖÜ-

½Ü Ü¿ÜôüñÖó0 ¡¿óÖóôñï¡Üú ¡íëöóÖ▲ £íßÜ¿ñçíÖó　, ¡Üëëñ¡îóó 

ó½ñ0àóêï　 Ü ßÜ¿áÖ▲ê äíëÜÑÜÖöóöÜ½ ëíïïöëÜúïöç ½ó¡ëÜîóë¡Ü¿　-
îóó. げÖíôóöñ¿áÖÜ ïÖó¢í¿ï　 äÜç▲üñÖÖ▲ú Ü ßÜ¿áÖ▲ê äíëÜÑÜÖöóöÜ½ 

óÖÑñ¡ï ÇóÇóñÖ▲ (äÜ ゎëóÖÜ – ゑñë½ó¿¿óÜÖÜ), Üö½ñôí¿íïá ÖÜë½í¿ó£í-
îó　 äÜ¡í£íöñ¿ñú äíëÜÑÜÖöí¿áÖÜÇÜ óÖÑñ¡ïí. ば ßÜ¿áÖ▲ê çïñê ÇëÜää 

äÜÑ ç¿ó　Öóñ½ ¡Üëïí ¿ñôñÖó　 äëÜóïêÜÑó¿Ü ïÖó¢ñÖóñ ¡ëÜçÜöÜôóçÜ-

ïöó ÑñïñÖ, Ü½ñÖáüñÖóñ ÜöñôÖÜïöó ó Çóäñëñ½óó ï¿ó£óïöÜú ÜßÜ¿Üô¡ó 

ÑñïñÖ, Ü½ñÖáüí¿íïá Ç¿ÜßóÖí äíëÜÑÜÖöí¿áÖ▲ê ¡íë½íÖÜç. ぢëó ~öÜ½ 

ëñ£Ü¿áöíö▲ ¿ñôñÖó　 ç ÇëÜääíê, ÇÑñ äëÜçÜÑó¿óïá âó£óÜöñëíäñçöóôñ-
ï¡óñ äëÜîñÑÜë▲, äÜ ½ÖÜÇó½ äÜ¡í£íöñ¿　½ ÑÜïöÜçñëÖÜ äëñç▲üí¿ó 

äÜ¡í£íöñ¿ó ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲. ぢëó ~öÜ½ çí¢ÖÜ Üö½ñöóöá, ôöÜ 

Ü¢ñ äÜï¿ñ 3-4 äëÜîñÑÜë とゑぶ-öñëíäóó Ü äíîóñÖöÜç Üö½ñôí¿Üïá 
ßÜ¿ññ ç▲ëí¢ñÖÖÜñ ¡ÜäóëÜçíÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê äëÜ　ç¿ñÖóú ½ñïöÖÜÇÜ 
çÜïäí¿ñÖó　, öÜÇÑí ¡í¡ äëó äëÜçñÑñÖóó ½íÇÖóöÜöñëíäóó ó ¿í£ñëÜöñ-
ëíäóó Ü¿ÜôüñÖóñ Öíß¿0Ñí¿Üïá äÜï¿ñ 5-6 äëÜîñÑÜë▲.  

ご£ÜôñÖóñ äÜ¡í£íöñ¿ñú ½ñïöÖÜÇÜ ó½½ÜÖóöñöí äÜ¿Üïöó ëöí 
(¡Ü¿óôñïöçÜ IgA, IgG, Igぜ, ¿ó£Üîó½í) ç ÑóÖí½ó¡ñ äÜÑ ç¿ó　Öóñ½ 

¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 äíîóñÖöÜç ÜïÖÜçÖ▲ê ÇëÜää ç▲　çó¿Ü ßÜ¿ññ 
í¡öóçÖÜ0 ïöó½Ü¿　îó0 ó½½ÜÖóöñöí, Ü ôñ½ ïçóÑñöñ¿áïöçÜçí¿ó 

äÜ¡í£íöñ¿ó, ÑÜïöóÇüóñ äëí¡öóôñï¡ó ÑÜ £ÖíôñÖóú âó£óÜ¿ÜÇóôñ-
ï¡Üú ÖÜë½▲ (öíß¿. 2). ぢëó íÖí¿ó£ñ ¿íßÜëíöÜëÖ▲ê ÑíÖÖ▲ê Üïöí-
ÖÜç¿ñÖÜ Üçñ¿óôñÖóñ Öí 20-40% ¡Ü¿óôñïöçí ¿ó£Üîó½í ç ï¿0Öñ. ば 

äíîóñÖöÜç ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ ÑíÖÖ▲ñ äÜ¡í£íöñ¿ó Öñ ó½ñ¿ó 

öñÖÑñÖîóó ¡ Ü¿ÜôüñÖó0.  

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ½Ü¢ÖÜ ïÑñ¿íöá ç▲çÜÑ Ü ç▲ïÜ¡Üú ¿ñôñßÖÜú 

~ââñ¡öóçÖÜïöó äëó½ñÖ　ñ½▲ê âó£óôñï¡óê ½ñöÜÑÜç ¿ñôñÖó　 äíëÜ-

ÑÜÖöóöí Ü Ññöñú ó äÜÑëÜïö¡Üç, îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜïöó ßÜ¿ññ üóëÜ¡ÜÇÜ 

óê çÖñÑëñÖó　 ç äëí¡öó¡Ü çÜïïöíÖÜçóöñ¿áÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 ç ïöÜ½íöÜ-

¿ÜÇóó Ññöï¡ÜÇÜ çÜ£ëíïöí. どí¡Üú äÜÑêÜÑ ç ïÜôñöíÖóó ï ëíîóÜÖí¿á-
ÖÜú ¿ñ¡íëïöçñÖÖÜú öñëíäóñú äÜ£çÜ¿óö ÜïäñüÖÜ ßÜëÜöáï　 ï £íßÜ-

¿ñçíÖó　½ó äíëÜÑÜÖöí, äëñÑÜäëñÑóö ëí£çóöóñ çÜ£½Ü¢Ö▲ê Üï¿Ü¢-

ÖñÖóú, í öí¡¢ñ äÜç▲ïóö ¡íôñïöçÜ ¢ó£Öó äíîóñÖöÜç, ôöÜ ÜïÜßñÖÖÜ 

çí¢ÖÜ Ñ¿　 äÜÑëÜïö¡ÜçÜÇÜ Öíïñ¿ñÖó　, öí¡ ¡í¡ ó½ñÖÖÜ ç ~öÜ½ çÜ£-
ëíïöñ äëÜóïêÜÑóö óê íÑíäöíîó　 ç ïÜîóí¿áÖÜú ïëñÑñ.  
 

どíß¿óîí 1 
 

づíïäëñÑñ¿ñÖóñ äíîóñÖöÜç äÜ ÇëÜääí½, äÜ¿Ü ó çÜ£ëíïöÜ 
 

ヽ ÇëÜää▲
 

ぢÜ äÜ¿Ü ぢÜ çÜ£ëíïöÜ 
ぜí¿. がñç. 9-11¿ñö 12-14¿ñö 14-16¿ñö

1 14 10 6 8 10

2 13 9 4 7 11

3 9 11 5 7 8

4 11 5 4 5 7

ゑïñÇÜ 47 35 19 27 36

 
どíß¿óîí 2 

 
ご½½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ äÜ¡í£íöñ¿ó ç ï¿0Öñ äíîóñÖöÜç ÜïÖÜçÖ▲ê  

ó ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää ÑÜ ó äÜï¿ñ ¿ñôñÖó　 
 

ぢÜ¡í£íöñ¿ó ぞÜë½í がÜ ¿ñôñÖó　 ぢÜï¿ñ ¿ñôñÖó　
とゑぶ ずげど ぜゎど とだぞどづ.

ずó£Üîó½, % 32,8-50,2 21,3±1 30,7±1 27,4±1 25,9±1 22,8±1

IgA, (M±m) 1,5±0,03 2,5±0,04 1,6±0,06 1,9±0,06 2,2±0,05 2,4±0,05

IgM, (M±m) 1,3±0,07 2,1±0,05 1,4±0,04 1,6±0,05 1,6±0,04 1,9±0,05

IgG, (M±m) 10,5±1,1 23,3±1,2 11,8±1,1 15,2±1,1 17,3±1,1 21,1±1,2

 
ぢëó½ñôíÖóñ: ÑÜïöÜçñëÖÜïöá ëí£¿óôóú äÜ ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ÖÜë½ñ ÑÜ ó äÜï¿ñ 

¿ñôñÖó　 çÜ çïñê óïï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê ÇëÜääíê づ<0,05. 
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ゑ ïöíöáñ äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ëñ£Ü¿áöíö▲ íÖí¿ó£í óïï¿ñÑÜçíÖó　 ö¡íÖñú äí-
ëíÑÜÖöí Ü äÜÑëÜïö¡Üç 13-17 ¿ñö ó ç¿ó　Öóñ âó£óÜöñëíäñçöóôñï¡óê 
äëÜîñÑÜë äëó ¿ñôñÖóó äíëÜÑÜÖöóöí Ü Ññöñú äÜÑëÜïö¡ÜçÜÇÜ çÜ£ëíïöí. 
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: âó£óÜöñëíäñçöóôñï¡óñ äëÜîñÑÜë▲, ¿ñôñÖóñ, äí-
ëÜÑÜÖöóö. 
 

ぢÜ ÑíÖÖ▲½ äÜï¿ñÑÖóê ¿ñö,çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ñ £íßÜ¿ñçíÖó　 äí-
ëÜÑÜÖöí çïöëñôí0öï　 Ü äÜÑëÜïö¡Üç ÑÜ 90% ï¿Üôíñç. んÖí¿ó£ ëñ-
£Ü¿áöíöÜç óïï¿ñÑÜçíÖó　ö¡íÖñú äíëÜÑÜÖöí Ü äÜÑëÜïö¡Üç ç çÜ£ëíïöñ 
Üö 13 ÑÜ 17 ¿ñö äÜ¡í£í¿, ôöÜ ¿óüá Ü 29,82% Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲ê ç▲　ç-
¿ñÖ óÖöí¡öÖ▲ú äíëÜÑÜÖö. ゑ Üïöí¿áÖ▲ê ï¿Üôí　ê ó½ñ¿ó ½ñïöÜ öñ 
ó¿ó óÖ▲ñ çóÑ▲ äíöÜ¿ÜÇóó äíëÜÑÜÖöí. どí¡¢ñ Üö½ñôñÖÜ, ôöÜ ¡ 17 

ÇÜÑí½ Ü½ñÖáüí¿íïá ôíïöÜöí Öíôí¿áÖ▲ê çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ê ó£½ñÖñ-
Öóú. だÑÖí¡Ü ç ~öÜö ¢ñ äëÜ½ñ¢ÜöÜ¡ çëñ½ñÖó äëÜóïêÜÑó¿ £Öíôó-

öñ¿áÖ▲ú ëÜïö ôíïöÜö▲ ëíïäëÜïöëíÖñÖÖÜïöó ßÜ¿ññ Ç¿ÜßÜ¡óê Ññïö-
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