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Вñòóï. Ефåêòèâíèм мåòîäîм ë³êóâàííя äåяêèх 
ñèíäðîм³â ïîðóшåííя фóíêö³¿ чåðåïíèх íåðâ³â (ЧН) 
зà ã³ïåðàêòèâíèм òèïîм, яê³ â ë³òåðàòóð³ íàзèâàюòü 
ñèíäðîмàмè íåéðîâàñêóëяðíî¿ êîмïðåñ³¿, зîêðåмà, 
íåâðàëã³¿ òð³éчàñòîãî (ТН), язèêîãëîòêîâîãî (ЯН) 
íåðâ³â, ãåм³ëèöåâîãî ñïàзмó (ÃËС), ñèíäðîмó Мåíüєðà 
(СМ), ïàðîêñèзмàëüíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíз³¿ òà ³í., 
ââàæàюòü х³ðóðã³чíèé, à ñàмå îïåðàö³ю м³êðîñóäèííî¿ 
äåêîмïðåñ³¿ (МСÄ) êîð³íöя â³äïîâ³äíîãî ЧН [6, 8, 10, 
12, 18]. Çà äàíèмè б³ëüшîñò³ àâòîð³â, îïåðàö³я МСÄ є 
íàéåфåêòèâí³шîю ñåðåä óñ³х х³ðóðã³чíèх мåòîä³â ë³êó-
âàííя хâîðèх з íåâðàëã³єю ТН яê ó ðàííüîмó ï³ñëяî-
ïåðàö³éíîмó ïåð³îä³ (ó 84–96% ñïîñòåðåæåíü — ïîâíå 
зíåбîëåííя, ó 3–7% — чàñòêîâå, ó 3–11% — íåâäàë³ 
ðåзóëüòàòè), òàê ³ â³ääàëåíîмó (ó 64–86% — ïîâíèé 
ðåãðåñ бîëю, ó 4–21% — чàñòêîâèé, з ïîòðåбîю зàñòî-
ñóâàííя ë³êàðñüêèх зàñîб³â ó змåíшåí³é äîз³, ó 3–27% 
— ðåöèäèâ, щî ïîòðåбóâàëî ïîâòîðíîãî х³ðóðã³чíîãî 
âòðóчàííя) [3, 6–9, 12, 16, 18, 19]. Цå ñòîñóєòüñя é ³íшèх 
ñèíäðîм³â ã³ïåðàêòèâíî¿ äèñфóíêö³¿ (СÃÄ). Âîäíîчàñ, 
фàêòèчíî â³äñóòí³é àíàë³з ïðèчèí ðåöèäèâ³â СÃÄ ЧН, 
äîñë³äíèêè [4, 9, 11] ðîзãëяäàюòü ò³ëüêè мåхàí³чí³ чèí-
íèêè êîмïðåñ³¿ ТН, òàê³ яê íîâîóòâîðåí³ âåíè, òåфëîí-
ãðàíóëüîмè àбî íå зíàéäåíó ïåðâèííî êîмïðåñ³ю 
êîð³íöя ê³ëüêîмà àðòåð³ямè. Пîâ³äîмëåííя ïðî ðåöè-
äèâè íåâðàëã³¿ ТН ï³ñëя зàñòîñóâàííя äåñòðóêòèâíèх 
мåòîä³â ë³êóâàííя, зîêðåмà, ðàä³îчàñòîòíî¿ äåñòðóêö³¿, 
бàëîí-êîмïðåñ³¿, ãàммà-í³æ òåðàï³¿ [5, 13–17] òàêîæ íå 
м³ñòяòü зм³ñòîâíîãî àíàë³зó ïðèчèí ðåöèäèâ³â.

Ìåòà  ðîбîòè: àíàë³з ïðèчèí âèíèêíåííя 
ðåöèäèâ³â СÃÄ òà íåãàòèâíèх ðåзóëüòàò³â îïåðàö³¿ 
МСÄ ЧН äëя ¿х ïîïåðåäæåííя.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Çà ïåð³îä з 
1996 ïî 2008 ð. â êë³í³ö³ îïåðîâàí³ 330 ïàö³єíò³â з 
ïðèâîäó СÃÄ ЧН (302 — ТН, 8 — ЯН, 15 — ÃËС, 
5 — СМ, 12 — з ïàðîêñèзмàëüíîю àðòåð³àëüíîю 
ã³ïåðòåíз³єю ó ïîєäíàíí³ з ³íшèмè СÃÄ). Â³ê хâîðèх 
â³ä 18 äî 80 ðîê³â. Ж³íîê — 192, чîëîâ³ê³â — 118. 
Пîâòîðí³ âòðóчàííя ó ðàíí³é ï³ñëяîïåðàö³éíèé 
ïåð³îä (â³ä 2 ä³б äî 4 м³ñ) âèêîíàí³ ó 7 (2,1%) ïàö³єíò³â 
(âñ³ з ïðèâîäó СÃÄ ТН) ó зâ’язêó з â³äñóòí³ñòю 
åфåêòó чè ðåãðåñîм бîëю ò³ëüêè â îäí³é ä³ëяíö³ ТН 
³ збåðåæåííям â ³íш³é. Щå ó 38 (11,9%) хâîðèх âèíèê 

ðåöèäèâ (ó 36 — СÄÃ ТН, ó 2 — ЯН), ó íèх ïåðâèííî 
бóëî ïðîâåäåíî ñèмïòîмàòèчíó òåðàï³ю, à з 2002 ð. 
íà îñíîâ³ ðåзóëüòàò³â â³ðóñîëîã³чíèх òà ³мóíîëîã³чíèх 
äîñë³äæåíü зà óмîâè âèяâëåííя â³äïîâ³äíèх зм³í 
— ïðîòèâ³ðóñíó òà ³мóíîêîðèãóâàëüíó òåðàï³ю. Ç 
íèх ïîâòîðíî îïåðîâàí³ 9 (2,7%) хâîðèх (8 — з СÄÃ 
ТН, 1 — ЯН) â ñòðîêè â³ä 6 м³ñ äî 5 ðîê³â ï³ñëя 
ïåðшî¿ îïåðàö³¿.

Ðåçóëьòàòè òà ¿х îбãîâîðåííÿ. Ó 7 (1,6%) хâîðèх 
(âñ³ з СÄÃ ТН) ï³ñëя âèêîíàííя îïåðàö³¿ МСÄ 
бîëüîâèé ñèíäðîм íå ðåãðåñóâàâ — ó 3, ðåãðåñóâàâ 
чàñòêîâî, ïðîòå, зàëèшàâñя äîñèòü ³íòåíñèâíèм — ó 
2, ðåãðåñóâàâ â зîí³ îäí³є¿ ã³ëêè ТН, ïðîòå, збåð³ãñя 
â ä³ëяíö³ ³íшî¿ — ó 2. Âñ³ хâîð³ ïîâòîðíî îïåðîâàí³ 
ó ñòðîêè â³ä 3 ä³б äî 4 м³ñ ï³ñëя ïåðшî¿ МСÄ. П³ä чàñ 
ðåâ³з³¿ â 1 хâîðîãî зíàéäåíî äîäàòêîâó àðòåð³àëüíó 
êîмïðåñ³ю êîð³íöя íåðâà з бîêó, ïðîòèëåæíîãî 
äîñòóïó, â³äïîâ³äíî зä³éñíåíî äåêîмïðåñ³ю. Ó 
2 ñïîñòåðåæåííях âèяâëåíî òîíêó âåíó, â 1 —
àðòåð³îëó, щî ïðîхîäèëè êð³зü âîëîêíà êîð³íöя. Ц³ 
ñóäèíè ï³ä чàñ ïåðшî¿ îïåðàö³¿ íå ââàæàëè òàêèмè, 
щî мîãëè ïðîâîêóâàòè äèñфóíêö³ю íåðâà. Âîíè 
êîàãóëüîâàí³, ïåðåñ³чåí³ ³ âèëóчåí³ з-ïîм³æ âîëîêîí 
íåðâà. Â 1 хâîðîãî ïåðâèííî âñòàíîâëåíà òåфëîíîâà 
ïðîêëàäêà бóëà чàñòêîâî äèñëîêîâàíà, ³ äåêîмïðåñ³я 
бóëà íåíàëåæíîю, âèêîíàíî ïîâòîðíó äåêîмïðåñ³ю. 
Ó 2 хâîðèх зм³íè íå зíàéäåí³, зä³éñíåíî ñåëåêòèâíó 
ïðîêñèмàëüíó ðèзîòîм³ю. Ó 4 (80%) з íàâåäåíèх 
ñïîñòåðåæåíü äîñяãíóòå зíåбîëåííя бåзïîñåðåäíüî 
ï³ñëя îïåðàö³¿, â 1 (20%) хâîðîãî (бåз âèäèмèх зм³í) 
бîëüîâèé ñèíäðîм зàëèшèâñя. Цåé хâîðèé âèмóшåíèé 
ïðîäîâæóâàòè зàñòîñîâóâàòè êàðбàмàзåï³íè ó 
âåëèêèх äîзàх (800–1200 мã íà äîбó) з чàñòêîâèм 
åфåêòîм. П³ñëя ïîâòîðíîãî âèêîíàííя ñïèðòîâî¿ 
бëîêàäè òà êð³îäåñòðóêö³¿ òð³éчàñòîãî âóзëà чåðåз 
2 м³ñ ï³ñëя ðåâ³з³¿ ñòðóêòóð мîñòî-мîзîчêîâîãî êóòà 
³íòåíñèâí³ñòü бîëüîâîãî ñèíäðîмó змåíшèëàñя, щî 
äîзâîëèëî зíèзèòè äîзó êàðбàмàзåï³í³â äî 200–400 
мã íà äîбó. Ó â³ääàëåíîмó (ï³ñëя 1 ðîêó) ïåð³îä³ 
щå â 1 хâîðîãî âèíèê чàñòêîâèé ðåöèäèâ бîëю, щî 
ïîòðåбóâàëî зàñòîñóâàííя êàðбàмàзåï³í³â ó äîз³, 
мåíш³é í³æ äî îïåðàö³¿. Âñ³ ñïîñòåðåæåííя íàâåäåí³ 
ó òàбë. 1.

Тàбëèöÿ 1. Пîâòîðíà îïåðàö³я â ðàííüîмó ïåð³îä³ ï³ñëя МСÄ

Хâîðèé Ñòðîêè 
âèêîíàííÿ Іíòðàîïåðàö³éí³ çíàх³äêè Вèêîíàíî ï³ä чàñ ðåîïåðàö³¿ Ðåçóëьòàò

Ã. 4 м³ñ Êîмïðåñ³я â³äñóòíя Рèзîòîм³я Рåãðåñ бîëю, ã³ïåñòåз³я

Ä. 3 м³ñ Çм³щåííя ïðîêëàäêè, ñïàéêè 
з âåíîю

Рå³мïëàíòàö³я ïðîêëàäêè, 
ф³êñàö³я àðòåð³¿, ñåêö³я âåíè 

Чàñòêîâèé ðåãðåñ бîëю, 
ã³ïåñòåз³я

Ä. 4 äîбè Нå âèяâëåíà êîмïðåñ³я 
ê³ëüêîмà àðòåð³ямè Äîäàòêîâà äåêîмïðåñ³я Рåãðåñ бîëю, ïàðåñòåз³¿

Б. 3 äîбè Êîмïðåñ³я â³äñóòíя Êîàãóëяö³я, ñåêö³я âåí, 
ðèзîòîм³я Â³äñóòí³é, ã³ïåñòåз³я

М. 4 äîбè Тîíê³ âåíè м³æфàñöèêóëяðíî Сåêö³я âåí, ðèзîòîм³я Рåãðåñ бîëю, ã³ïåñòåз³я

П. 4 äîбè Тîíê³ âåíè м³æфàñöèêóëяðíî Сåêö³я âåí, ïîзäîâæíя ðè-
зîòîм³я Рåãðåñ бîëю, ã³ïåñòåз³я

Ш. 3 äîбè Тîíêà àðòåð³îëà м³æфàñöè-
êóëяðíî Сåêö³я àðòåð³îëè Рåãðåñ бîëю, ã³ïåñòåз³я

Óêðà¿íñüêèй íåйðîõ³ðóðã³чíèй æóðíàë, ¹1, 2009
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Ó ñòðîêè â³ä 2 м³ñ äî 5 ðîê³â ï³ñëя âèêîíàííя 
ïåðшî¿ îïåðàö³¿ МСÄ ó 38 (36 — з СÄÃ ТН, 2 — ЯН) 
хâîðèх âèíèêëè ðåöèäèâè ñèíäðîм³â, ïðè öüîмó 
бîëüîâèé ñèíäðîм бóâ мåíш ³íòåíñèâíèм, í³æ äî 
îïåðàö³¿. Çîíà бîëю â³äïîâ³äàëà ïîïåðåäí³é ëîêàë³-
зàö³¿ ó 24 хâîðèх, â 11 — ¿¿ ïîшèðåííя бóëî мåíшèм, 
í³æ äî îïåðàö³¿, ó 3 — âîíà зм³íèëàñя. Ó 34 хâîðèх 
зàñòîñîâàíî ñèмïòîмàòèчíó òåðàï³ю — îäèí з ïðå-
ïàðàò³â êàðбàмàзåï³íîâîãî ðяäó àбî òîï³ðàмàòè, яê³ ó 
б³ëüшîñò³ ñïîñòåðåæåíü зàбåзïåчèëè ïîâíèé чè чàñ-
òêîâèé åфåêò зíåбîëåííя. Чåòâåðî хâîðèх зíåбîëю-
âàëüí³ зàñîбè íå зàñòîñîâóâàëè, 16 — зàñòîñîâóâàëè 
ó змåíшåí³é äîз³, í³æ äî îïåðàö³¿, ³ ò³ëüêè ï³ä чàñ 
зàãîñòðåííя, 18 — âèмóшåíî ïðîâåäåíà ñèмïòîмà-
òèчíà òåðàï³я ïðîòяãîм òðèâàëîãî чàñó.

Нà îñíîâ³ àíàë³зó ñêàðã хâîðèх òà êë³í³чíèх 
ïðîяâ³â СÃÄ òà ¿х ðåöèäèâ³â âñòàíîâëåíî ч³òêó зà-
ëåæí³ñòü ¿х â³ä ñòðåñîâèх ñèòóàö³é, ïåðåîхîëîäæåííя 
ïàö³єíòà, зàñòóäíèх зàхâîðюâàíü, ãåðïåñ-â³ðóñíî¿ 
³íфåêö³¿, ³мóíîäåïðåñ³¿. Ç 2001 ð. âïðîâàäæåíå 
äîñë³äæåííя ãåðïåñ-â³ðóñ³â òà ³мóííîãî ñòàòóñó ó 
хâîðèх з СÃÄ, яê ï³ä чàñ ïåðâèííîãî зâåðíåííя, òàê 
³ âèíèêíåííя ðåöèäèâ³â. Ç 2002 ð. íà îñíîâ³ àíàë³зó 
öèх äîñë³äæåíü âïðîâàäæåíî ïðîòèâ³ðóñíó òà ³мóíî-
êîðèãóâàëüíó òåðàï³ю. Ç 38 ïàö³єíò³â з ðåöèäèâàмè 
СÃÄ 19 — îбñòåæåí³ íà íàяâí³ñòü ãåðïåñ-â³ðóñ³â òà 
âèêîíàíî ³мóíîãðàмó. Â 11 (57,9%) з íèх âèяâëåíî 
ãåðïåñ-â³ðóñíó ³íфåêö³ю мåòîäîм ëàíöюãîâî¿ ðå-
àêö³¿ з ïîë³мåðàзîю (ËРП) â êðîâ³, ó 14 (73,7%) — â 
ñëèí³; ó 18 (94,7%) — âèяâëåí³ îзíàêè ³мóíîäåïðåñ³¿ 
òà àóòîíåéðîñåíñèб³ë³зàö³¿ [1, 2]. Пðè âèяâëåíí³ ãåð-
ïåñ-â³ðóñ³â мåòîäîм ËРП â êðîâ³ ïðèзíàчàëè ïðî-
òèâ³ðóñíó òåðàï³ю (àöèêëîâ³ð, зîâ³ðàêñ, âàëüòðåêñ, 
мåäîâ³ð). ²мóíîñòèмóëюâàëüíà òà ³мóíîêîðèãóâàëüíà 
òåðàï³я âêëючàëà ñïåöèф³чí³ ïðîòèâ³ðóñí³ ³мóíîãëî-
бóë³íè àбî ïðîñòèé îчèщåíèé ³мóíîãëîбóë³í ëюäèíè, 
öèêëîфåðîí, åðб³ñîë, ïîë³îêñèäîí³é, ïðîòåфëàзèä 
òà ãîмåîïàòèчí³ зàñîбè: åíã³ñòîë, ë³мфîм³îзîò, åх³-
íàöåя-êîмïîзèòóм òîщî ïîñë³äîâíî ïðîòяãîм òðè-
âàëîãî чàñó (2–3 м³ñ). Çàñòîñóâàííя êîíñåðâàòèâíî¿ 
ïàòîãåíåòèчíî îбãðóíòîâàíî¿ òåðàï³¿ (ïðîòèâ³ðóñíî¿, 
³мóíîêîðèãóâàëüíî¿ òà ³мóíîñòèмóëюâàëüíî¿) ñïðè-
яëî ïîâíîмó ðåãðåñó бîëüîâîãî ñèíäðîмó ó 8 (44,4%), 
чàñòêîâîмó — ó 5 (26,3%) ïàö³єíò³â, ó 6 (31,6%) хâîðèх 
(5 — з СÃÄ ТН, 1 — ЯН) âèяâèëàñя бåзóñï³шíîю. Ó 
9 (23,7%) хâîðèх з âèðàæåíèм бîëüîâèм ñèíäðîмîм 

ïîâòîðíó îïåðàö³ю âèêîíàíî â ñòðîêè â³ä 2 м³ñ äî 5 
ðîê³â ï³ñëя ïåðшîãî âòðóчàííя (òàбë. 2).

Ó 8 (88,9%) з 9 ïîâòîðíî îïåðîâàíèх хâîðèх ï³ä 
чàñ ðåâ³з³¿ ñòðóêòóð мîñòî-мîзîчêîâîãî êóòà âèяâ-
ëåíèé ðóбöåâî-ñïàéêîâèé ïðîöåñ ð³зíî¿ âèðàæåíîñò³, 
ïåðåâàæíî â ä³ëяíö³ íàâêîëî íåðâà. Ó 2 (22,2%) хâî-
ðèх ïðîêëàäêà бóëà äåщî зм³щåíà â³ä ïîïåðåäíüîãî 
ïîëîæåííя, ³ àðòåð³я òîðêàëàñü чè ñòèñêàëà êîð³íåöü 
íåðâà. Ó 4 (44,4%) хâîðèх òåфëîíîâà ïðîêëàäêà бóëà 
óщ³ëüíåíà, êîð³íåöü íåðâà зàïàяíèé ó щ³ëüí³ àðàх-
íî¿äàëüí³ ñïàéêè, â 1 — âèяâëåíèé ñóö³ëüíèé êîíãëî-
мåðàò ðàзîм з òåфëîíîм ³ ñóäèíàмè. Ó 3(33,3%) хâîðèх 
âèяâëåí³ íîâîóòâîðåí³ âåíè: ó 2 — м³æ ïðîêëàäêîю 
òà êîð³íöåм, â 1 — âåíà ïðîхîäèëà êð³зü âîëîêíà 
ТН. Ó 6 (66,7%) ñïîñòåðåæåííях íåðâ бóâ мåíшîãî 
ä³àмåòðà ó ïðîêñèмàëüí³é чàñòèí³, í³æ ó ñåðåäí³é òà 
äèñòàëüí³é, àòðîф³чíèé, ñ³ðóâàòî-âîäяíèñòîãî зàбàð-
âëåííя, ïðè зб³ëüшåíí³ ×25 íåмîæëèâî бóëî âèä³ëèòè 
îêðåм³ фàñöèêóëè, éîãî бóäîâà бóëà ãîмîãåííî-æå-
ëåïîä³бíîю. Â óñ³х хâîðèх âèêîíàíèé íåâðîë³з, ó 3 
— â³äîêðåмëåííя àðòåð³¿ òà ðå³мïëàíòàö³я ïðîêëàä-
êè; ó 3 — êîàãóëяö³я òà ïåðåñ³чåííя íîâîóòâîðåíèх 
âåí з â³äîêðåмëåííям ïðîêëàäêè â³ä êîð³íöя; ó 4 
— ñåëåêòèâíà ïðîêñèмàëüíà ðèзîòîм³я â³äïîâ³äíî äî 
зîí, â³äïîâ³äàëüíèх зà ³ííåðâàö³ю ä³ëяíîê з бîëüîâè-
мè ïðîяâàмè, ó 2 — âîëîêíà ТН ïîшêîäæåí³ ï³ä чàñ 
âèëóчåííя éîãî з àðàхíî¿äàëüíèх ñïàéîê. Ç ïîâòîðíî 
îïåðîâàíèх хâîðèх зíåбîëåííя бåзïîñåðåäíüî ï³ñëя 
îïåðàö³¿ äîñяãíóòå ó 7 (77,8%), чàñòêîâèé ðåãðåñ 
бîëю — ó 2 (22,2%). Ó 3(33,3%) ïàö³єíò³â â³äзíàчåí³ 
зîíè îí³м³ííя, ó 2 (22,2%) — ã³ïåñòåз³¿. Ó ñòðîêè â³ä 
4 м³ñ äî 2 ðîê³â ï³ñëя ïîâòîðíî¿ îïåðàö³¿ чàñòêîâèé 
ðåöèäèâ âèíèê ó 2 хâîðèх (1 — з СÃÄ ТН, 1 — ЯН), 
щî ïîòðåбóâàëî ïåð³îäèчíîãî зàñòîñóâàííя ñèмïòî-
мàòèчíèх зíåбîëюâàëüíèх зàñîб³â.

Вèñíîâêè 1. Пðèчèíîю íååфåêòèâíîñò³ ïåðâèííî 
âèêîíàíî¿ îïåðàö³¿ МСÄ ЧН мîæå бóòè ¿х êîмïðåñ³я 
ê³ëüêîмà ñóäèíàмè, íå âèяâëåíà ï³ä чàñ ðåâ³з³¿ 
êîð³íöя íåðâà, щî зóмîâëює íåîбх³äí³ñòü éîãî ðå-
òåëüíîãî îãëяäó íà âñüîмó ïðîòяз³ â³ä м³ñöя âèхîäó 
з ñòîâбóðà мîзêó äî âхîäæåííя â ê³ñòêîâèé êàíàë, 
à зà â³äñóòíîñò³ åфåêòó — îбґðóíòîâóє äîö³ëüí³ñòü 
âèêîíàííя ïîâòîðíîãî âòðóчàííя ó ðàííüîмó ï³ñëяî-
ïåðàö³éíîмó ïåð³îä³.

2. Пðèчèíîю ðåöèäèâ³â СÃÄ мîæå бóòè зàïàëüíèé 
ïðîöåñ, ñïðîâîêîâàíèé ãåðïåñ-â³ðóñàмè, âèíèêíåííя 

Тàбëèöÿ 2. Пîâòîðí³ х³ðóðã³чí³ âòðóчàííя з ïðèâîäó ðåöèäèâó СÃÄ

Хâîðèé
Ñòðîêè ï³ñëÿ 

ïåðшî¿ îïåðàö³¿, 
ì³ñ

Кîíñåðâàòèâíà òå-
ðàï³ÿ

Іíòðàîïåðàö³éí³ 
çíàх³äêè

Вèêîíàíî ï³ä чàñ 
ïîâòîðíî¿ îïåðàö³¿ Ðåçóëьòàò

Õ. 42 СТ НÂ, СП СÂ, СПР РБ, Ã 
П. 7 СТ НÂ, СП СÂ, СПР РБ, Î
Ç. 25 СТ Çм³íè â³äñóòí³ СПР ЧРБ, Î

Ш. 5 СТ, ПÂ, ²Ê НÂ, СП СÂ, СПР РБ, чàñòêîâèé ðå-
öèäèâ чåðåз 2 м³ñ 

². 8 СТ, ПÂ, ²Ê НÂ, ПАÊ СÂ, МСРÄ РБ
П. 6 СТ, ПÂ, ²Ê НÂ, ПАÊ СÂ, МСРÄ ЧРБ

М. 22 СТ, ПÂ, ²Ê Пðîíèзóâàííя 
àðòåð³єю êîð³íöя СПР, МСРÄ РБ, чàñòêîâèé ðå-

öèäèâ чåðåз 4 м³ñ
Ã. 8 СТ ПАÊ СПР, МСРÄ РБ, Ã
Ë. 60 СТ, ПÂ, ²Ê ТÃ МСРÄ РБ, Î

Примітка. СП — ñïàéêîâèé ïðîöåñ; НÂ — íîâîóòâîðåí³ âåíè; ПАÊ — ïîâòîðíà àðòåð³àëüíà êîмïðåñ³я; ТÃ — òåфëîí-ãðàíóëüîмà; 
Н — íåâðîë³з; МСРÄ — м³êðîñóäèííà ðåäåêîмïðåñ³я êîð³íöя íåðâà; СÂ — ñåêö³я âåí; СПР — ñåëåêòèâíà ïðîêñèмàëüíà ðèзîòîм³я; 
РБ — ðåãðåñ бîëю; ЧРБ — чàñòêîâèé ðåãðåñ бîëю; Ã — ã³ïåñòåз³я; Î — îí³м³ííя; ПÂ — ïðîòèâ³ðóñíà òåðàï³я; ²Ê — ³мóíîêîðåêö³я; 
СТ — ñèмïòîмàòèчíà òåðàï³я.

Àíàë³ç ïðèчèí íåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â îïåðàö³¿ ì³êðîñóäèííî¿ äåêîìïðåñ³¿…
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³мóíîñóïðåñ³¿ òà àóòîíåéðîñåíñèб³ë³зàö³¿, óòâîðåííя 
ñïàéîê íàâêîëî êîð³íöя íåðâà òà íîâèх âåí, щî îбґðóí-
òîâóє íåîбх³äí³ñòü ïðîâåäåííя â³ðóñîëîã³чíîãî äîñë³ä-
æåííя ³, â³äïîâ³äíî, зàñòîñóâàííя ïàòîãåíåòèчíî ñïðя-
мîâàíî¿ òåðàï³¿: ïðîòèâ³ðóñíî¿, ³мóíîêîðèãóâàëüíî¿, à зà 
â³äñóòíîñò³ åфåêòó — ïîâòîðíîãî âòðóчàííя з ðåâ³з³єю, 
íåâðîë³зîм òà ðåäåêîмïðåñ³єю êîð³íöя íåðâà.

3. Ç мåòîю ïîïåðåäæåííя ðåöèäèâ³â СÃÄ ï³ä 
чàñ ïåðâèííîãî зâåðíåííя ïàö³єíòà â êîмïëåêñ îб-
ñòåæåííя äîö³ëüíî âêëючàòè â³ðóñîëîã³чí³ òåñòè зà 
íàяâíîñò³ êë³í³чíèх îзíàê ïåðåíåñåíî¿ чè ïåðñèñòó-
ючî¿ ãåðïåñ-â³ðóñíî¿ ³íфåêö³¿, òà äîñë³äæåííя ³мóí-
íîãî ñòàòóñó, зà ïîòðåбîю, ïðîâîäèòè ïàòîãåíåòèчíî 
îбґðóíòîâàíó ïðîòèâ³ðóñíó òà ³мóíîêîðèãóâàëüíó 
òåðàï³ю яê äî îïåðàö³¿ МСÄ, òàê ³ з мåòîю ïðîф³ëàê-
òèêè ó ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³.
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Àíàë³ç ïðèчèí íåãàòèâíèх ðåçóëьòàò³â îïåðàö³¿ ì³êðîñóäèííî¿ äåêîìïðåñ³¿ òà 
ðåöèäèâ³â ñèíäðîì³â ã³ïåðàêòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ чåðåïíèх íåðâ³â

Ôåä³ðêî Â.Î.
²íñòèòóò íåéðîх³ðóðã³¿ ³м. àêàä. А.П. Рîмîäàíîâà АМН Óêðà¿íè, м.Êè¿â

Нàâåäåíèé àíàë³з 7 ñïîñòåðåæåíü ðåâ³з³¿ ñòðóêòóð мîñòî-мîзîчêîâîãî êóòà ï³ñëя бåзóñï³ш-
íî¿ ïåðâèííî¿ îïåðàö³¿ м³êðîâàñêóëяðíî¿ äåêîмïðåñ³¿ (МСÄ) чåðåïíèх íåðâ³â (ЧН) з ïðèâîäó 
ñèíäðîмó ã³ïåðàêòèâíî¿ äèñфóíêö³¿ (СÃÄ) â ðàíí³ ñòðîêè з ïîзèòèâíèм ðåзóëüòàòîм ïîâòîðíî¿ 
îïåðàö³¿ ó 6 (85,7%), à òàêîæ ðåöèäèâó СÃÄ ó 38 (11,5%) з 330 хâîðèх, з яêèх îïåðîâàí³ 9 (2,7%) 
ó ñòðîêè â³ä 6 м³ñ äî 5 ðîê³â з ïîзèòèâíèм бåзïîñåðåäí³м ðåзóëüòàòîм, ó ïîäàëüшîмó чàñòêîâèé 
ðåöèäèâ âèíèê ó 2 (22,2%).

Ó 19(50%) з 38 хâîðèх, ó яêèх âèíèê ðåöèäèâ СÃÄ, ïðîâåäåí³ â³ðóñîëîã³чí³ òà ³мóíîëîã³чí³ 
äîñë³äæåííя, зà ðåзóëüòàòàмè яêèх ïðèзíàчåíà ïðîòèâ³ðóñíà òà ³мóíîêîðèãóâàëüíà òåðàï³я з 
ïîзèòèâíèм ðåзóëüòàòîм ó 15 (78,9%), ó 4 (21,1%) — зä³éñíåíî ïîâòîðíó îïåðàö³ю.

Пðè СÃÄ äîö³ëüíå ïðîâåäåííя ³мóíîëîã³чíèх äîñë³äæåíü ³ ïàòîãåíåòèчíî îбãðóíòîâàíî¿ 
òåðàï³¿. Çà бåзóñï³шíîñò³ îïåðàö³¿ МСÄ ЧН àбî ðåöèäèâóâàííя СÃÄ íåîбх³äíå ïðîâåäåííя ðåâ³з³¿ 
ñòðóêòóð мîñòî-мîзîчêîâîãî êóòà з мåòîю ïîâòîðíî¿ äåêîмïðåñ³¿ àбî íåâðîë³зó ЧН.

Кëючîâ³  ñëîâà: черепні нерви, синдроми гіперактивної дисфункції, мікросудинна 
декомпресія, рецидиви, герпес-віруси, імунодепресія, аутонейросенсибілізація.

Ôåä³ðêî Â.Î.
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Àíàëèç ïðèчèí íåãàòèâíèх ðåçóëьòàòîâ îïåðàöèè ìèêðîñîñóäèñòîé 
äåêîìïðåññèè è ðåöèäèâîâ ñèíäðîìîâ ãèïåðàêòèâíîé äèñôóíêöèè чåðåïíых íåðâîâ

Ôåäèðêî Â.Î.
Иíñòèòóò íåéðîхèðóðãèè èм.àêàä. А.П.Рîмîäàíîâà АМН Óêðàèíы, ã. Êèåâ

Пðîâåäåí àíàëèз 7 íàбëюäåíèé ðåâèзèè ñòðóêòóð мîñòî-мîзæåчêîâîãî óãëà ïîñëå бåзóñïåш-
íîé ïåðâèчíîé îïåðàöèè МСÄ ЧН ïî ïîâîäó СÃÄ â ðàííèå ñðîêè ñ ïîëîæèòåëüíым ðåзóëüòàòîм 
ïîâòîðíîé îïåðàöèè ó 6 (85,7%), à òàêæå 38 (11,5%) íàбëюäåíèé ðåöèäèâà СÃÄ (èз 330 бîëüíых), 
èз êîòîðых îïåðèðîâàíы 9 (2,7%) â ñðîêè îò 6 мåñ äî 5 ëåò ñ ïîëîæèòåëüíым íåïîñðåäñòâåííым 
ðåзóëüòàòîм è ïîñëåäóющèм чàñòèчíым ðåöèäèâîм ó 2 (22,2%).

Ó 19 (50%) èз 38 бîëüíых ñ ðåöèäèâîм СÃÄ ïðîâåäåíы âèðóñîëîãèчåñêèå è èммóíîëîãèчåñêèå 
èññëåäîâàíèя, ïî ðåзóëüòàòàм êîòîðых íàзíàчåíà ïðîòèâîâèðóñíàя è èммóíîêîððèãèðóющàя 
òåðàïèя ñ ïîëîæèòåëüíым ðåзóëüòàòîм — ó 15 (78,9%), ó 4 (21,1%) — â ïîñëåäóющåм âыïîëíåíà 
ïîâòîðíàя îïåðàöèя.

Пðè СÃÄ öåëåñîîбðàзíî ïðîâåäåíèå âèðóñîëîãèчåñêèх è èммóíîëîãèчåñêèх èññëåäîâàíèé 
è ïàòîãåíåòèчåñêè îбîñíîâàííîé òåðàïèè. Пðè бåзóñïåшíîñòè îïåðàöèè МСÄ ЧН ëèбî ðåöè-
äèâèðîâàíèè СÃÄ íåîбхîäèмà ðåâèзèя ñòðóêòóð мîñòî-мîзæåчêîâîãî óãëà â öåëях ïîâòîðíîé 
äåêîмïðåññèè ëèбî íåâðîëèзà ЧН.

Кëючåâыå  ñëîâà:  черепные нервы, синдромы гиперактивной дисфункции, 
операция микрососудистой декомпрессии, рецидивы, герпес-вирусы; иммунодепрессия, 
аутонейросенсибилизация.

Analysis of causes of unsuccessful microvascular decompression operations and 
recurrences of hyperactive dysfunction syndromes of cranial nerves

Fedirko V.O.
Institute of Neurosurgery named after A.P.Romodanov of the AMS of Ukraine, Kiev, Ukraine

An analysis of 7 cases of ponto-cerebellum corner structures revision after unsuccessful CN 
MVD for HDS in early terms with positive results of a repeat operation in 6 (85.7%) patients is 
presented; as well as 38 (11.5%) cases of HDS recurrence (out of 330 patients), 9 (2.7%) of whom were 
operated on in the terms from 6 months to 5 years with positive immediate result and subsequent 
partial recurrence in 2 (22,2%) cases under follow-up.

In 19 (50%) out of 38 patients with HDS recurrence virologic and immunological tests were 
done, which necessitated the use of antivirus and immunocorrective therapy with a positive result 
in 15 (78.9%) patients, 4 (21.1%) — were operated on again later.

Virologic and immunological investigations and therapy based on pathogenesis are validated 
in case of HDS. In case of unsuccessful MVD of CN or HDS recurrence ponto-cerebellum corner 
structures should be revised with the aim of repeat decompression or CN neurolysis.

Key words: hyperactive dysfunction syndromes, cranial nerves, microvascular decompression 
surgery, recurrences, herpes viruses, immunodepression.

Коментар	
до	статті	Федірка	В.О.	«Аналіз	причин	негативних	результатів	операції	мікросудинної	декомпресії	
та	рецидивів	синдромів	гіперактивної	дисфункції	черепних	нервів»

В статті поданий аналіз неефективних операцій мікросудинної декомпресії, здійснених з приводу синдрому 
гиперактивної дисфункції (СГД) черепних нервів, наведені пропозиції щодо їх запобігання.

Щодо аналізу рецидивів СГД після стандартної операції — усунення причини компресії, автор обмежується 
катамнезом на глибину до 5 років і дає загальну кількість рецидивів — 14%. Хоча відомо, що у більш віддалений 
період після операції (5–10 років) рецидив виникає майже у 30% оперованих.

Аналізуючи, які саме механізми можуть спричинити післяопераційне відновлення СГД, автор цілком виправдано, 
поряд з механічними чинниками (новоутворені вени, тефлон-гранульоми, не виявлені ділянки артеріальної компресії), 
припускає, що однією з причин, які зумовлюють появу рецидивів, є негативний вплив на нервові структури нейро-
патогенів. Відповідно до цього, поряд з стандартними методами боротьби з рецидивами — полуторна операція з 
усуненням помилок первинної декомпресії, пошук і усунення не виявлених раніше джерел компресії — автор пропонує 
провести аналіз біологічних рідин пацієнта (спинномозкова рідина, кров, слина) для виявлення нейропатогенів і за 
відповідних результатів провести противірусну терапію, що в більшості ситуацій сприяє усуненню дисфункції.

Це припущення є не тільки проявом еволюції поглядів автора на механізми виникнення рецидивів, які і сьогодні у 
більшості робіт фахівців ближнього і далекого зарубіжжя зводяться до суто механічних причин, а й відкриває нові 
можливості щодо запобігання виникненню рецидивів шляхом застосування до операції противірусного лікування 
за позитивних результатів дослідження на нейропатогени.
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