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pe3ynbTaT micis IMeMiYHHX aTepoTPOMOOTHYHHUX TIeMicdepaabHUX
iHCYNIBTIB y mauieHTiB 3 abmpoMiHansHUM OxxupinHsM I crynens (cr.).
JHocnimkeno 63 marieHtra 3 abmpoMiHanbHUM OXupinHsM Il cr. 6e3
mykpoBoro miabery y Bimi 67,9+0,7 pokie (44% xinouoi crati). 31
Nali€HT PO3MOYMHAB MPHIOM MIOINITa30HY MPOTArOM IMEpIIuX 72
TOIUH MiCHIs PO3BUTKY IHCYNBTY, a 32 Mali€cHTa CKJIAIN KOHTPOJIBHY
rpymy. Bei mamientu Oynu yMOBHO CHiBCTaBHI 32 IOKa3HHKAMU HIKAIH
iHcynpTy  HamioHampHOro  iHCTUTYTY  3I0pOB'S Ha  MOMEHT
rocmiTanizanii, 3a po3Mipamu IepeOpanbHHX iH(apKTiB 1 3a piBHEM
JIOIHCYJIBTHOL iHBasiqu3arii. «YMOBHO CHPUSITINBUI»
(YHKLIOHANBHUI pe3ynbTaT NpUitMaBcs 32 MOAU(IKOBAHOIO LIKAJIOIO
Penkina (MILP) <2 Ganie i 3a ingekcom Bapren (IB) >85 6Gauis.
OyHKUIOHAIBHUN CTaH MAIi€HTIB OL[IHIOBAIM Ha MOMEHT BHITHUCKH 3i
crauioHapy, uepe3 4 1 12 TH)XHIB MiCIIsi PO3BUTKY iHCYIBTY.

Ilpu Bunmcui 3i cranioHapy HE CHOCTEPIranocsi Oyab-sKoi
pi3HUII B YacTOTi MEBHHX (YHKIIOHATFHHX CTaHIB B 000X Ipymax
nauieHTiB. OnHak, y OUIbII Mi3HI TEPMiHH NPHHOM MiOTJITA30HY
acOIIOBAaBCA 3  «YMOBHO  CHPUATIMBUMU»  (YHKLIOHAIBHUMU
pesynpratamu.  Tak, 3rimo  MIIP  «yMoBHO — cHpuSATIHBI»
(YHKLIOHANBHI CTaHU IOCTOBIPHO YACTIllle CIIOCTEPIrajlicsi B IPyIi
miormitasony (BigHomenHs mancis (BII) 3,70, 95% nosipunii
iarepsan (1), 1,26-10,13p=0,028u4epe3 4 tuxwui; BIL 3,68, 95%11,
1,18-10,60,p=0,04 uepe3 12 tuxuiB micist iHCysbTy). [lomibHi x
pesynbratu Gyau otpuMai i 3rigso 15 (BLI 3,89, 95%1], 1,29-10,85,
p=0,025u4epe3 4 Tiwxni; BIL 4,04, 95%/11, 1,22-12,11p=0,03 uepe3
12 tiwxHiB miciust iHCynbTy). [TOCTIHCYNBTHHI MPUAOM IMHOMIiTa30Hy
ACOLIIOETHCS 3 IOCTOBIPHO OLIBIIOI0 HMOBIPHICTIO PO3BHTKY «yYMOBHO

CHPHSITIUBHX» (yHKIIOHATEHHIX pe3ybTaTiB micns
aTepOTPOMOOTHYHUX IHCYNBTIB Yy TAI€HTIB 3 a0ZOMiHAIBHUM
OXKUPIHHIM.

Kiawuosi CJI0BA. aboMiHaIbHE O)KHUPIHHS,

aTepOTPOMOOTHYHUIT IHCYNIBT, HYHKLIOHATBHUI CTaH, MiOTIITa30H.
Crarrsa Hagiiiina 25.08.201%.

YK 616.12-073.97:796-053.67

HCXOJl TOCIC WIIEMAYECKUX aTEPOTPOMOOTHUECCKHX TreMuchepaTbHbIX
MHCYJBTOB Y MAL[MEHTOB ¢ abJOMHUHANBHBIM OxupeHueM Il crenenn (cr.).
HccnenoBano 63 marmeHta ¢ abnomMuHambHBIM Oxupenuem Il cr. Ge3
caxapHoro guabera B Bospacte 67,9+0,7 ner (44% xeHckoro moma). 31
ManUeHT HAYMHAJ IPHEM [HOITIMTa30Ha B TEUCHHUE TEPBBIX 72 YacoB I0CIe
Pa3BUTHS MHCYJIbTA, a 32 MAIMEHTa COCTABIIIN KOHTPOIbHYIO rpymmy. Bee
MANUEHTH! OBUTH YCIOBHO COTIOCTABMMBI TI0 ITOKA3ATENSIM IIKAJIbI HHCYIIBTA
HanpoHanbHOr0 WHCTHTYTa 30POBbS Ha MOMEHT TOCIHUTAIM3AlUH, IO
obbeMaM 1epebpambHOro WHGMAPKTA W IO YPOBHIO JOWHCYJIBTHOM
WHBATHIM3AINN. «YCIOBHO ONArONPHUATHBIN» (YHKIIHOHAIBHBIA HCXOI
npUHAMAIICS 110 MOubUIMpOBaHHOM mKane PankuHa (MILP) <2 6asios u
no wunaekcy Bapren (MB) >85 GamioB. (DYHKIMOHAIBHOE COCTOSHHE
MANUEHTOB OIICHUBAIN HA MOMCHT BBINUCKU W3 CTAIMOHapa, uepe3 4 u 12
HeJIeNb [0CJIe PA3BUTHS HHCYIIBTA.

IIpu BbImucKke M3 cralMoHapa He HAOMIOJANOCh Kakoi-nmubo
PasHUIBI B YACTOTE€ BCTPEYAEMOCTH OIPEICICHHBIX (HYHKIIHOHAIBHBIX
HCXOIOB B oOeux rpymmax manueHTtoB. OpHako B Ooiiee MO3IHHE CPOKU
MPUEM IHOIJIMTA30HA ACCOLMHPOBANICS C «YCIOBHO OJIArONpPUATHBIMI»
(yHKIMOHANBHBIME  pe3ynbTaTaMu. Tak, cormacHo MIIIP  «ycmoBHO
ONarompusTHBIE» HCXOObl TOCTOBEPHO 4Yalle HAaOMIOJAIUCh B TIPYIIE
muornurasona (orHowenue madcos (OL) 3,70, 95% noeepurenbHblii
unrepsan (A1), 1,26-10,13p=0,028uepe3 4 uememu; O 3,68, 95%/11,
1,18-10,60,p=0,04 uepe3 12 menenp mnocine uHCyinbra). [logoOHBIE Ke
pe3ynbrathl ObuM TONydeHsl u cornacHo Mb (OL 3,89, 95%/11, 1,29-
10,85, p=0,025uepe3 4 nepenu; OIL 4,04, 95%/11, 1,22-12,11p=0,03
yepe3 12 Hezenb nocne HHCyIbTa). [IOCTHHCYIIBTHBIN PHEM MHOTIIUTa30Ha
ACCOLMUPYETCS C JOCTOBEPHO OOJNBILEH BEPOSITHOCTHIO Pa3BUTHSL «yCIIOBHO

6HaFOHpM}ITHLIX» (byHKHPIOHaJ'ILHLIX HUCXOI0B mocie
aTCpOTpOM60TH'-ICCKHX UHCYJIBTOB 'y TIIALlUEHTOB C aﬁl[OMHHaJ'IBHLIM
OXXUPECHUEM.

KawueBbie cJioBa: aGHOMHHaJIBHOC OXHUPECHUEC,

aTePOTPOMOOTHYECKUI HHCYIIBT, (QYHKIIMOHANBHBINA HCXO, THOTTUTA30H.
Peuensenr JIutBunenko H.B.
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AMILITYJHI IOKA3HUKHU EJIEKTPOKAPJAIOT'PAMMU Y CIIOPTCMEHOK I JIBYAT, AKI HE
3AMMAIOTHCSI CHOPTOM, IOHAIIBKOT'O BIKY

VY cTaTTi BCTAaHOBJIECHO OCOONMBOCTI aMIUTITYIHHUX EJIEKTPOKapAiorpadiyHuX MOKa3HUKIB y CHOPTCMEHOK BHCOKOTO PiBHS CIIOPTHBHOI

KBaJiikamii Ta y AiBYaT, sSKi HE 3aiMalOThCS CIIOPTOM.

KuouoBi ciioBa: enexrpokapaiorpadisi, aMIutitya, JiBuara, BOJICHOOIICTKY, JIErKOATIETKH, HECTIOPTCMEHKI, FOHAI[bKHH BiK.

Ha ocHogi Gararopazosoro enexrpokapaiorpadiunoro (EKI') oGcTexeHHsT CIOPTCMEHIB BUCOKOT KBaTi(ikarii
BCTaHOBJICHO, 1[0 OJJHUM 13 HAHOUTBI 3HAYMMHX (AKTOPIB PU3UKY HEBIIKIIATHUX CTAaHIB Y HUX MOXKE OyTH BiICYTHICTh
MOTITMOJIEHOTO KapAioJIOTiTHOTO 00CTEXEHHS MPH CTAaOITbHUX TOPYIICHHSIX MPOIIeCy penoisapu3altii. 3riqHo CydacHUX
ysiBiieHb, kKopekTHui aHani3 EKI y cnoprcMeHiB moBuHEeH OyTH 0a30BMM €TarioM HapakiIiHIYHOTO Kap/ioJIOTi4HOTrO
00CTe)XEHHS, 110 JO3BOJISIE 1HKOJIM B OLIBLIOMY CTYNEHi, HDK 1HIN METOOM AIarHOCTHMKH, 3alliIo3pUTH HasBHICTh
CepIIeBO-CYAMHHOI MATOJIOTi i OOrpyHTYBAaTH HEOOXIJHUI KOMILIEKC JIO0JATKOBUX METOMIB jaociimkens [2,3,4,5,6].Y
3B’513Ky 3 IJUM Ha CHOTOZHIIIHIN JI€Hb CIIeliaNiCTaMU CEeKLii CIIOPTUBHOI Kapioiorii i ¢iziosorii BrpaB €BponelchKoi
acorianii 3 KapaioBacKyJsIpHOT npodigakTuku Ta peaOinmitamii, a TakoX poOOYOI0 TPYNOIO 3 MiOKapAiaJIbHUX 1
NEepUKapIialIbHUX 3aXBOPIOBAaHb E€BPOINEHCHKOr0 TOBapUCTBA KapioJorii NpUHHSATI Y3rofKeHi pexoMeHjamii 3
inreprperanii y croprcMmeniB [7]. 3 muMX MO3MLIH BCTa€ MHUTAHHA NPO HEOOXIAHICTH MPOBENECHHS CHEMiAbHUX
JOCTIDKeHb, OCHOBHHUMH IISMH SKHUX € BHU3HAUCHHSA OCOOJMBOCTEH aMILTITYAHO-4acoBUX Xapakrepuctuk EKI y
BHCOKOKBaJTi(hiKOBaHUX CIIOPTCMEHIB.

MeTto10 pob0TH OYJI0 BCTAHOBJICHHS MEX JIOBIPYMX 1HTEPBAJIB Ta MEPIEHTUIBHOTO po3Maxy aMIutiTynaux EKT
MOKa3HUKIB Ta iX BiIMIHHOCTEH Yy CIIOPTCMEHOK BHMCOKOTO piBHS CIIOPTHBHOI KBamidikaiii Ta y maiB4yaT, sKi He
3aliMaloThCsI CLIOPTOM.

Marepian Ta Meromm naocaimxeHHs. [licns momepeaHbOro aHkeryBaHHs Oyno Bimiopano 207 ocio: 80
CIIOPTCMEHOK BHCOKOTO PiBHSI CIIOPTHBHOI KBaMi(ikaii (Bif Mepiioro 0pociaoro po3psay 10 MalCTpiB CIOPTY), SIKUX
pO3aiIMIK Ha 2 Tpynu: Boneibomictku (46 0cib) Ta nerkoaTieTKy MBUIKICHO-CHIIOBUX BUIIB (27 0cib). Y 3 (arambHy
IPpYIy CIOPTCMEHOK) YBIMIILTH, KPiM BOJEHOOMICTOK Ta JIETKOATIETOK, 1ie 7 0ci0 BUCOKOT CIIOPTHBHOI MaliCTEpHOCTI, 3
HUX: Oopothba (1), mnaBanus (2), akpobaruka (4). 127 ocib, siki He 3aliMarOThCs crmopToM cknanu 4 rpymy. Bei
Jnocmimkysani Oynu BikoM Bix 16 mo 20 pokiB Ta Hajexaiad 10 IOHAIBKOro mepioxy oHrorenesy [1]. Hamu Oyio
npoBeneHo EKT™ mocmimkeHHs 3a JOMOMOTOI0 KOMIT FOTEPHOTO JIIaTHOCTUYHOTO KOMIUIEKCY, 0 3a0e3edye OTHOYaCHY
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peecTpartito elekTpokapiorpamMu, GOHOKapIiorpaMu Ta BUMIpP apTepialbHOTO THCKY. AHANI3 OTPUMAaHUX PE3YJIbTATIB
nposezeno 3a gonomororo nporpamu STATISTICA 5.5 @anexurs [THIT BHMY imeni M.I. ITuporosa, ninensiiHuii
Ne AXXR910A374605FA). TocTOBIpHICTh Pi3HUII 3HAYEHh MK HE3AICKHUMH KiJIbKICHUIMH BEIMYMHAMHU BH3HAYAJIH
IIpH HOPMAJBLHOCTI po3monitiB 3a t-kputepiem CThIOJCHTA, a B IHIIMX BHIAJKax — 3a gonoMoror U-kpurtepis Mana-
ViTHi.

PesyabTaTH pocaimxennsi ta ix oérosopennsi. B pesynsrari mposemeHoro EKIT mocnimkeHHS Hamu
BU3HAYECHI MEXI JOBIPYMX IHTEpBaNiB 1 NEPUEHTHILHOTO PO3Maxy aMIUIITYAHUX IOKAa3HUKIB y 12 craHmapTHUX
BIJIBEJICHHSIX Y JiBYAT, SIKI 3aiiMArOThCS Ta HE 3aliMaioThest croptoMm (MB) (BiAmoBimHO, Ui CIOPTCMEHOK Ta
HECIOPTCMEHOK — JI0Bipui Mexi s cepeanboi -95,0 %ra +95,0 %;a muist niBuar BoseiibomicTok i nerkoaretok (25,0
percentira 75,0 percentl)Po3max 3y6iist P Mae Taki Mexi: y neputomy cmandapmuomy ei06edenti —y HeCIOPTCMEHOK
0,068-0,0754B, B cnoprcmenok 3araiom 0,065-0,0764B, y Boseiidomictok 0,070—0,090uB, y snerkoatierok 0,050—
0,080MB; 6 opyeomy cmanoapmmuomy eiosedenni y necoptemenok 0,101-0,114B, y criopremenok 3aramom 0,085—
0,108 mB, y Bomeiibomicrok 0,070-0,110MB y nerxoarnerok 0,060-0,120MB; ¢ mpemvomy esidsedenni y
necriopremenok 0,035-0,052uB, crnopremenok 0,018—0,043uB, Boseiibomicrok -0,020—0,060mB, serkoarierok -
0,020-0,06QuB; B sidsedenni AVRE neciopremenok -0,091—0,0831B , y ciopremenok 3aranom -0,088—0,0744B, y
Bouteiibosmictok -0,100—0,0701B, y nerkoarierok -0,100—0,0604B; B sidsedenni AVL B HecrmopTemenok 0,015-0,028
MB, y ciopremenok 3aranom 0,015—-0,0324B, y Boneiibonictok 0,000—0,05@4B, y nerkoatnerok -0,020-0,05Q4B.; y
siosedenni AVF mna necnopremenok 0,067—-0,081mB, y cropremenok 3arazom 0,052—0,074umB, y BozeiiGoiicTox
0,040-0,090MB, Tta nerkoamierok 0,030-0,080MmB; 6 sidseoenni V1 B Hecmopremenok -0,002-0,018mB, y
cropTcMeHok 3aranoMm -0,044—-0,014uB, y Boneiibomictok -0,100—-0,020uB, y nerkoarierok -0,040-0,06QmB; ¢
siosedenni V2 B necriopremenok 0,052—-0,064uB, y cnopremenok 3arainom 0,009-0,0364B, y Boxeii6oiicTok -0,050—
0,060 MB, y nerkoatnetok 0,020-0,070mB; 6 gidsedenni V3 B Hecnopremenok 0,068-0,076mB, y cropTcMeHok
saraom 0,062—0,075vB, y Bosneiibomictok 0,050-0,090mB, y aerxoarierok 0,050-0,080mB; 6 idsedenni V4 B
0,065-0,073necnioprcmenok, y cnopremeHok 3araiom 0,066—0,078mB, y Boseitbomictok 0,060-0,090MB, y
nerkoarierok 0,050-0,08QMB; 6 siosedenni V5 B Hecopremenok 0,061-0,06 B, y ciopremenok 3aramom 0,056—
0,067 mB, y Boseiibomicrok 0,050-0,08QMmB, y nerkoarierok 0,050-0,07QMB; 6 sidsedenni V6 B HE CITIOPTCMEHOK
0,055-0,06B, y ciopremenok 3aranom 0,051-0,06MB, y Bosneiidomictok 0,050-0,07QuB, y nerkoatierok 0,040—
0,060MB. Hamu BcTaHOBJIEHO, 1[0 MEIKI JOBIPYMX IHTEpPBaIiB po3Maxy 3y0ris Py 3aranbHid rpymi CliopTCMEHOK BABIY1
OUThINI, HIX B TPymi AiBYaT, SKi HE 3aMArOThCS CIIOPTOM y Takux BinBeneHHsx: V2,V5,V6. Hamu He BHSBICHO
3HAYHHUX BiJIMIHHOCTEH MEX MEPIIEHTHILHOIO PO3MAaXy JIAHOTO MOKAa3HUKA MiX PI3HUMHU TPYIaMU CIIOPTCMEHOK , JIUIIE
y BizBeneHHI V2 y Bonei00I1icTOK MeXi BABIYI OUIBIII, HIX y JIETKOATIETOK.

Hamu BusiBIeHO, 110 MOKAa3HHWK po3Maxy 3yOls P B mepiioMy cTaHAapTHOMY BifIBEICHHI CTATUCTUYHO 3HAUYIIE
OUThbIIMI y JiBYAT BOJICHOONICTOK B MOPIBHSIHHI 3 JiBYaTamu, 10 He 3aiiMarothesi crmoptom (p<0,05), ta niBuaramu
nerkoarnetkamu (p<0,05) (abm. 1).

Tabmums 1
IMoka3Huku po3maxy 3yous P B 12 craniapTHux BiaBeJeHHsX Y AiBYAT, sIKi 3aliMal0THCsI Ta He 3aiiMalOThCS
cioprom (MB)

Binsenenns | I'pymu Mzo Binsenenns I'pymu Mzto
HECIIOPTCMEHKU 0,071+0,020 V1 HECIIOPTCMEHKU 0,008+0,055
I CHOPTCMEHHU 0,070+0,025 CIOPTCMEHHU -0,029+0,067
BOJIEHO0T 0,077+0,016 BOJIEHOOIT -0,055+0,061
JIerKa aTiIeTHKa 0,061+0,036 JIerKa aTiIeTHKa 0,002+0,060
HECTIIOPTCMEHKHU 0,107+0,037 V2 HECIIOPTCMEHKHU 0,058+0,036
I CIIOPTCMEHH 0,096+0,050 CIIOPTCMEHHI 0,022+0,060
BOJIEH00T 0,100+0,038 BOJIEH0O0IT 0,004+0,063
JIErKa aTiIeTHKa 0,081+0,065 JIerKa aTiIeTHKa 0,044+0,047
HECIIOPTCMEHKU 0,043+0,047 V3 HECHIOPTCMEHKU 0,072+0,023
m CHOPTCMEHU 0,030+0,057 CIOPTCMEHH 0,068+0,029
BOJIEIOOIT 0,027+0,052 BOJIEH0OOIT 0,071+0,029
JIETKa aTJICTUKA 0,025+0,062 JIErKa aTJIETUKA 0,060+0,030
HECIIOPTCMEHKH -0,087+0,022 HECIIOPTCMEHKU 0,069+0,020
AVR CHOPTCMEHU -0,081+0,032 va CIOPTCMEHHU 0,072+0,027
BOJIEH00T -0,086+0,021 BOJIEHOOT 0,078+0,020
JIETKa aTieTUKa -0,070+0,044 JIerKa aTiIeTHKa 0,060+0,35
HECHOPTCMEHKHU 0,022+0,036 HECIIOPTCMEHKHU 0,064+0,017
AVL CIIOPTCMEHH 0,023+0,038 V5 CIIOPTCMEHH 0,062+0,023
BOJIEH00T 0,031+0,034 BOJIEHO0IT 0,065+0,019
JIETKa aTJIETHKA 0,019+0,040 JIETKa aTJIETUKA 0,052+0,030
HECTIOPTCMEHKHI 0,074+0,039 HECIIOPTCMEHKU 0,058+0,017
AVE CHOPTCMEHU 0,063+0,050 V6 CIOPTCMEHH 0,056+0,021
BOJIEIOOIT 0,063+0,043 BOJIEH0OOIT 0,058+0,015
JIETKa aTJIETHKA 0,053+0,059 JIETKa aTJIETUKA 0,047+0,024

Jannii ToOKa3HMK B JpPYroMy CTAaHIApTHOMY BiJIBEJIGHHI y HECHOPTCMEHOK JOCTOBIPHO OUIBIIMH, HDK Yy
nerkoatierok (p<0,05). B TperhoMy BiJBEICHHI JOCTOBIPHUX BiJMIHHOCTEH HE BHSBJICHO. BCTAaHOBJICHO, M0 MOKA3HWK
po3maxy 3youst Py Bigenenni AVR y nerkoatiieTok IOCTOBIpHO MeHIInit, HiX y HecmoptemeHok (P<0,05).TToxaszHuk
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posmaxy 3ybrs P y BimBemenni AVL ta AVF He MaB cTaTMCTHYHO 3HAUYYIIOi Pi3HUII MK yCiMa TpyHamu, IO
JIOCITI/PKYBaIMCh. BUSBIIEHO, MO TOKa3HUK po3Maxy 3yous Py Bimeemenni V1 y miBuaT BoJIEHOONICTOK JOCTOBIpHO
OLITBIIHIA, HIXK V JIETKOATIIECTOK, CIIOPTCMEHOK Ta HecropteMeHok (p<0,001B ycix Bumaskax). BeTaHOBIICHO, 10 TIOKA3HUK
posmaxy 3yois Py BimeemeHHi V2 DOCTOBIpHO OUIBIIKMA y HECIOPTCMEHOK B IMOPIBHSHHI 3 CIOPTCMCHKAMH Ta
Bosteiibomictkamu (B 060x Bumamkax p<0,001) ta y nerxoarneTok, Hix y Boseibomictok (p<0,01). Ilpu mocmimkeHHi
NOKa3HHMKa po3Maxy 3youst P y BinBenenni V3 Oyiio BCTaHOBIICHO, 1110 BiH Ma€ TEHJCHIIIIO 10 30UIBIICHHS y HECTIOPTCMEHOK
B mopiBHsHHI 3 serkoamietkamu (p=0,06). BuseneHo, mo nokasHuk po3maxy 3yous Py Binemenni V4 y Bonei0ouicTok
JOCTOBIPHO OLIBILIMI B MOPIBHSHHI 3 TPYIIOI HECMIOPTCMEHOK Ta JierkoaTieTkamu (B 0060x Bumaakax p<0,05).BcraHopmneHo,
1110 OKa3HHUK po3Maxy 3youst Py Binsenenni V5 ta V6 y 5erkoaTieToK JOCTOBIPHO MEHIIMH, HDK y HECIIOPTCMEHOK Ta
BouieiboicTok (B yeix Bumaakax p<0,05).

BusHaueHi MeXi IOBIPYMX IHTEPBAIIB 1 MEPUCHTHIBHOTO po3Maxy amiunityau 3yorst Q B 12 crammapTHHX
BiJIBEICHHAX B JiBYaT, sKi 3aiiMarOThCS Ta HE 3aiiMaroThest crioproM (MB): B nepuiomy cmanoapmmuomy eioeedenni B
necropremenok -0,032—0,018uB, y copremenok 3araigom -0,038—0,013vB, y Boseiibomicrok -0,020-0,000mB, y
nerkoariaerok -0,030—0,000mB; B dpyeomy cmandapmuomy eiosedenni B necmoprecmenok -0,030—-0,017mB, y
croprcMeHok 3araiom -0,032—-0,0164B, y Boaeiibomicrok -0,04—0mB, y nerkoatierok -0,030-0,0004B; ¢ mpemwvomy
siosedenni y uecropremenok -0,055—0,035mB, crmopremenok -0,063—0,029MmB, Boseiibomicrox -0,060—-0,000mB,
nerkoatnetok -0,040—0,000vB; B 6idsedenni AVR B Hectoptecmenok -0,409—-0,290vMB, y cmmopTCMEHOK 3arajiom -
0,484—-0,311mB, y Boneiibomicrok -0,680—0,000mMB, y nerkoarnerox -0,790-0,000MB; B 6idsedenni AVL B
Hecropremenok -0,050—0,022B, y coptemenok 3aranom -0,058—0,020uB, y Boxeti6omnicrok -0,030-0,000uB, y
nerkoatnerok -0,050-0,000uB.; y giosedenni AVF nnst necnopremenok -0,037—0,0224B, y ciopTcMeHOK 3arajiom -
0,039—-0,019 MB, y Boxnciibonictok -0,040-0,000 MB, nerkoamierok -0,050-0,000mB; 6 gidgedenni V1 B
Hecnioprcmenok -0,002—-0,000vmB, y cnopremenok 3aranom -0,043-0,003vB; 6 sidsedenni V2 B HECHOPTCMEHOK -
0,004-0,000mB, y crnopremenok 3araiom -0,002—0,00QuB; 6 6ideedenni V3 B Hecmopremenok -0,003-0,00QvB, y
cnopremenok 3arainoMm -0,002—0,0001B; 6 idsedenni V4B se cnopremerok -0,011—0,0034B, y ciopTcMEHOK 3arajiom
-0,007—0,0024B; 6 sioseoenni V5 'y neciopremenok -0,035—0,0194B, y criopremenok 3aranmom -0,039—0,0194B, y
Boueitboiictok-0,030—-0,00QuB, y nerkoatiaerok -0,070—0,00QuB; 6 sidsedenni V6 B Heciopremenok -0,077—-0,054
MB, y cioprcmenoxk 3aramom -0,092—0,0634B, y Boseiibomicrok -0,120—-0,0401B, y nerkoatinerok -0,100—0,0104B.
Meski HOBIpYMX IHTEpBaIiB aMILNTyan 3yOns Q y CIOPTCMEHOK BIBIYI OB, HK Y HECIOPTCMEHOK B IIEPIIOMY
CTaHJApTHOMY BiiBENICHHI Ta BiaBeneHHI V2, a B BinseneHHi V1 BapiaOenbHICTh JaHOro TMOKa3HMKa B 23 pasu Oijiblua y
CIOPTCMEHOK. [Ipy MOpPiBHSHHI Pi3HUX BUAIB CIIOPTY BCTAHOBJICHO, IO TIEPLUCHTHIBHUNA PO3MaX JAHOTO IMOKA3HHUKA JIHIIC B
BijBenenHi V5 ynBiui OUThINMIA y JIETKOATICTOK HDK y BoJehOomicTok. [Ipu mocmimKeHHI JaHOTO MOKAa3HHWKA B I1HIIKX
BiJIBE/ICHHSIX OCOOJIMBOCTEW HE BUSIBIICHO.

Tabmuus 2
Toka3Huku aMILTiTY I 3youst Q B 12 cTaHIapTHUX BilBeIeHHAX B JiBYAT, sIKi 32iiMalOThCS Ta He 3aiiMaIOThCS
cioprom (MB)

Binsenenus I'pynu Mzto Binsenenns I'pynu Mzto
HECTIOPTCMEHKHI -0,025+0,039 HECTIOPTCMEHKH -0,001+0,005
I CHOPTCMEHU -0,026+0,055 Vi CHOPTCMEHU -0,020+0,105
BOJIEI00IT -0,020+0,032 BOJIEI0OIT -0,019+0,100
JIETKa aTJIETHKA -0,036+0,084 JIETKa aTJIETHKA -0,026+0,127
HECHOPTCMEHKH -0,024+0,038 HECHOPTCMEHKHU -0,002+0,012
I CIIOPTCMEHH -0,024+0,037 V2 CIIOPTCMEHH -0,001+0,006
BOJIEHO0T -0,023+0,037 BOJIEH00T 0,000+0,003
JIETKa aTieTuKa -0,02240,030 JIETKa aTieTUKa -0,003+0,009
HECHOPTCMEHKHU -0,045+0,058 HECHOPTCMEHKHU -0,001+0,009
I CIIOPTCMEHH -0,046+0,076 V3 CIIOPTCMEHH -0,001+0,005
BOJIEIOOIT -0,049+0,076 BOJIEI00IT -0,001+0,005
JIETKa aTJIETHKA -0,037+0,078 JIETKa aTJIETUKA -0,001+0,006
HECTIOPTCMEHKHI -0,349+0,339 HECTIOPTCMEHKHI -0,007+0,024
AVR CHOPTCMEHU -0,398+0,390 va CHOPTCMEHU -0,004+0,012
BOJIEIOOIT -0,421+0,360 BOJIEI0OIT -0,004+0,011
JIETKa aTJIETHKA -0,433+0,439 JIETKa aTJIETHKA -0,006+0,013
HECHOPTCMEHKH -0,036+0,079 HECHOPTCMEHKH -0,027+0,048
AVL CIIOPTCMEHH -0,039+0,086 V5 CIIOPTCMEHH -0,029+0,044
BOJIEHO0T -0,033+0,068 BOJIEH00T -0,027+0,046
JIETKa aTiIeTuKa -0,044+0,113 JIETKa aTIeTUKa -0,03240,040
HECHOPTCMEHKHU -0,029+0,043 HECHOPTCMEHKHU -0,066+0,066
AVE CHOPTCMEHU -0,029+0,045 V6 CHOPTCMEHU -0,077+0,066
BOJIEIOOIT -0,029+0,047 BOJIEI00IT -0,082+0,069
JIETKa aTJIETHKA -0,025+0,037 JIETKa aTJIETHKA 0,062+0,056

HeoG6xiguo BimsHaumtd, mo amiuntyga 3yous Q B I, II ta III crammaprHux BimBemeHwsx (rabi. 2) He Mana
JIOCTOBIPHUX BIJIMIHHOCTEH 1 TSHICHIIIN IO HUX MPU MOPIBHIHHI BCIX TPYII, SIKI HAMH JIOCTiDKyBanucs. Y BinBeneHHsX AVR,
AVL Ta AVF nanuii nokasHHK TaKOXX 3HAXOJUTHCS MaiKe Ha OJJHOMY PiBHI. HamMu BCTaHOBIICHO, 1110 TaHWH MOKa3HUK JIUIIE
y BimBemenni V1 m0CTOBipHO Oinblimit y AiBYAaT CMOPTCMEHOK B MOpPiBHsHHI 3 HecroprecmeHkamu (p<0,05). [Toka3sHuk
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ammtityau 3yors Q y V2, V3, V4, V51a V6 BinBeaeHHSX JOCTOBIPHO HE BiAPI3HABCS MK OYIb-AKOO TPYIOK0, III0 HAMH
BUBYAsIACS.

BusHaueHi Mei IOBIpYMX IHTEPBANIB 1 MEPUEHTWILHOIO PO3Maxy amIniTyad 3yoms R B 12 craHmapTHHX
BIZIBEACHHSX. ) nepuLomy cmanoapmuomy eioeedenni y necriopremenok 0,386—0,4564B, criopremenok 0,395-0,5064B,
poneitbomcrok 0,310-0,570MmMB Ta merkoatierok 0,240-0,590mMB; 6 Opyeomy cmandapmuomy 6i06edeHHi 'y
Hecropremenok 0,960-1,0664B, ciopremenok 0,973-1,1324B, Boneiibomnictok 0,770-1,1404B, nerkoatierok 0,930—
1,270MmB; 6 mpemvomy idsedenni y necniopremenok 0,568—0,712B, criopremenok 0,625-0,824uB, BoneiibonicTok
0,390-0,92Q4B, nerkoarierox 0,480—0,93MB; B 6i0gedenni AVRB Heciopremenok 0,038-0,054B , y cioprcMeHOK
saramom 0,030-0,058vB, y Boneiibomicrok 0,000-0,07QuB, y nerkoatnerok 0,000-0,07QuB; B sidsedenni AVL B
necriopremenok  0,105-0,145mB, y cnopremenok 3aranom 0,122-0,191MB, y Boxeiibonicrox 0,07-0,22MB, y
nerkoatierok 0,040-0,130B; y sidseoenni AVF mis Hectiopremenok 0,774—-0,8944B, y ciopremenok 3araigom 0,804—
0,977 MmB, y Boneiibomicrok 0,610-1,020mB Tta nerkoarinerok 0,730-1,070vuB; 6 sidsedenni V1 B HeCITIOPTCMEHOK
0,232-0,2921B, y cnoptecmenok 3araigom 0,138-0,2134B, y Boneiibomicrok 0,060—0,1504B, y aerxoarierox 0,110—
0,340 mB; 6 siosedenni V2 B necmopremenok 0,526-0,625MB, y cnopremenok 3aramom 0,349-0,475MB, y
Bosreiibosmictok 0,180-0,410uB, y nerkoatierok 0,240-0,7304B; 6 6idsedenni V3 B nectiopremenok 0,621-0,72B,
y cmopremenok 3aramom 0,577-0,724mB, y Boseiibomictok 0,430-0,730mB, y nerkoatmeroxk 0,420-0,820MB; 6
siosedenni V4 B He ciopremenok 0,998-1,182B, y cioprcmenok 3aranom 0,837-1,0754B, y Boneiibonicrox 0,510—
1,010 MB, y nerkoatnetok 0,720-1,470mB; ¢ siogedenni V5 B Hecnopremenok 1,366—1,521mB, y cnopTcMeHOK
saramom 1,475-1,698uB, y Boneiibomictok 1,179-1,940mB, y nerkoarnerok 1,250-2,190mB; 6 gidsedenni V6 B
HecriopreMenok 1,172-1,288vB, y crnopremenok 3aranom 1,252-1,440mB, y Boneiibonicrox 1,110-1,450MB, y
nerxoarierok 1,040-1,530B.

Meki NOBipYMX IHTEpBAJIB amInITYyau 3yOns R B OlLIbLIOCTI BUMAIKIB 3HAXOASNTHCS Ha OJHOMY DIiBHI IIPH
TIOPIBHSAHHI 3arajlbHAX TPYI CHOPTCMEHOK 1 JiBYar, SIKi He 3alMaroThCsl CIOpPTOM. lIpW JOCTiHKEHHI MeX IOBIpUYMX
IHTEpBANIB Y PI3HUX BHIAX CIOPTY BCTAHOBJICHO, IO JaHi MEXi y JISTKOATIICTOK BJIBIUl OUIbINI, HiXK Y BOJEHOONICTOK Y
BimBeneHHsax V1 ta V2. B ycix iHIINX BiABEICHHAX NaHHUI MIOKA3HMK 3HAXOINBCS Maike Ha OJHOMY PiBHi.

Iokaszuuk amiurityau 3yons R (ra6. 3) B Giasmocti Binsenens: I, 11, 11, AVR, AVL, AVF, a takox V3, V5, ta V6
HE Mae JOCTOBIPHHMX BIIMIHHOCTEH Ta TEHICHIM MO HUX TNpU TOPIBHAHHI pi3HUX Tpyn AiB4at. Y BigBemenHi AVL y
BOJIEHOOIICTOK JaHHMI MOKA3HUK JOCTOBIPHO OUIbINMHM, HiX y HecropremeHok (P<0,001)ta nerkoarnerok (p<0,05).Y
BiiBeneHHAX V1 ta V2 BiH CTaTHCTHYHO 3HAYYIE MCHIIWH Yy JIBYAT BOJCHOONICTOK, HDK y JiBYAT, IO HE 3aiMArOThCS
crioptoM (P<0,001)ra nerkoatnerok (P<0,01).BuBuaroun mokasHuk amritTyau 3yous Ry BinenenHi V4 mu 3'sicyBany, o
BiH JIOCTOBIPHO OUIbLIMI B TPy JiBYaT, 0 HE 3aHMarOThCSl CIIOPTOM B IOPIBHSHHI 3 3arajlbHOIO I'PYIIOIO0 CIIOPTCMEHOK
(p<0,05) ta Boneitbonicrok (P<0,01).Takox Oy70 BCTAHOBICHO, IO JAHWH MOKA3HHWK OLTBLINKA y JIETKOATIETOK, HIXK Y
BoneibomicTok (P<0,05).

Tabmuis 3
Ioxa3Huku aMILTiTYaH 3youst R B 12 cranaapTHHX BiBeeHHAX B IiBYAT, AIKi 3aiiMalOThCs TA He 3aliMaOThHCA

cioptom (MB)
Binsenenus I'pynu Mzto Binsenenns I'pynu Mzto
HECTIOPTCMEHKHI 0,421+0,200 HECTIOPTCMEHKH 0,262+0,172
I CHOPTCMEHHU 0,451+0,251 Vi CHOPTCMEHHU 0,175+0,167
BOJIEIOOIT 0,453+0,215 BOJIEIOOIT 0,128+0,120
JIETKa aTIeTUKa 0,460+0,329 JIETKa aTieTuKa 0,231+0,194
HECHOPTCMEHKH 1,013+0,305 HECHOPTCMEHKHU 0,575+0,283
I CIIOPTCMEHH 1,053+0,357 V2 CIIOPTCMEHH 0,412+0,285
BOJIEHO0T 1,010+0,389 BOJIEH00T 0,316+0,211
JIETKa aTIeTUKa 1,089+0,311 JIETKa aTieTuKa 0,521+0,318
HECHOPTCMEHKHU 0,640+0,412 HECHOPTCMEHKHU 0,671+0,285
m CHOPTCMEHU 0,725+0,448 V3 CHOPTCMEHU 0,650+0,330
BOJIEIOOIT 0,712+0,505 BOJIEIOOIT 0,619+0,301
JIETKa aTJIETHKA 0,703+0,349 JIETKa aTJIETHKA 0,701+0,380
HECTIOPTCMEHKH 0,048+0,053 HECIIOPTCMEHKHI 1,090+0,525
AVR CHOPTCMEHHU 0,044+0,062 va CHOPTCMEHHU 0,956+0,534
BOJIEIOOIT 0,048+0,070 BOJIEI0OIT 0,789+0,345
JIETKa aTieTUKa 0,039+0,053 JIETKa aTieTuKa 1,176+0,681
HECHOPTCMEHKHU 0,125+0,112 HECHOPTCMEHKH 1,444+0,443
AVL CIIOPTCMEHH 0,156+0,154 V5 CIIOPTCMEHH 1,586+0,500
BOJIEH00T 0,172+0,137 BOJIEH00T 1,538+0,457
JIETKa aTIeTUKa 0,137+0,196 JIETKa aTieTuKa 1,666+0,592
HECIIOPTCMEHKHI 0,834+0,340 HECTIOPTCMEHKHI 1,230+0,330
AVE CHOPTCMEHU 0,891+0,387 V6 CHOPTCMEHU 1,346+0,421
BOJIEI00IT 0,857+0,442 BOJIEIOOIT 1,345+0,452
JIETKa aTJIETUKA 0,903+0,283 JIETKa aTJIETHKA 1,3331+0,406

BcraHoBiieHi MexXi JOBIpYMX IHTEpBajiB 1 NEPLEHTWIFHOTO PO3Maxy aMIunTyau 3yous S B 12 crammapTHHX
BIIBEJCHHAX B [iBYaT, sIKi 3aiiMalOThCs Ta He 3aiiMaroThesl criopToM (MB): B nepuiomy cmandapmuomy 6idgedeHHi B
HecniopreMenok -0,126—0,0854B, y ciopremenok 3aranom -0,142—-0,0884B, y Boneiibonictok -0,230—0,02G4B, y
nerkoatnerok -0,110-0,000mB; B opyeomy cmanoapmmuomy eideedenni B HecnoptcMmeHok -0,070—0,040MB, y
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cnoprcmenok 3aranom -0,070—0,031mB, y Boaeiiboaicrok -0,110-0,000mB, y nerkoarnerox -0,060—0,000mB; 6
mpemvomy 6iosedenni y Hecrnopremenok -0,057—0,026vB, cnopremenok -0,053—-0,017vB, Boaeiibomicrok -0,050—
0,000 mMB, nerkoarnerok -0,020-0,00QuB; B sidsedenni AVR B Hecroptemenok -0,412—0,275mB , y crmopTCMEHOK
saraiom -0,401—0,231B, y Boneiibomicrok -0,570-0,000uB, y aerxoaraerox -0,740—0,0004B; B sidsedenni AVL B
Hecropremenok -0,292—0,219B, y copremenok 3aranom -0,336—0,22MB, y Boneiibomicrok -0,470—0,1004B, y
nerkoatnerok -0,340—0,100vB.; y sidgedenni AVF y necnopremenok -0,052—0,026uB, y cnoprcMeHOK 3arajioM -
0,048—-0,018mB, y Bonetibomicrok -0,020-0,000mMB Ta nerkoamierok -0,050-0,000MB; 6 siosedenni V1 B
Hecropremenok -0,909—0,80Q4B, y criopTemeHnok 3aranom -0,856—-0,7021B, y Boneiibonictok -0,890—0,570uB, y
nerkoatietok -1,000—-0,630B; g sidsedenni V2 B HecniopreMeHok -1,434—1,27MB, y cioprcmeHok 3aranom -1,149—-
0,920mB, y Boneiibomictok -1,040—-0,6104B, y nerkoatierok -1,430—0,7501B; 6 siosedenni V3 B HECIIOPTCMECHOK -
1,190—1,023vB, y cnoprcmenok 3araiiom -1,323—1,0684B, y Boneiibomicrok -1,540—0,97QB, y nerkoatierok -
1,300—0,73QuB; 6 sidsedenni V4 B Heciopremenok -0,711—0,5584B, y copremenok 3aranom -0,876—0,6554B, y
BoseiiboicTok -1,29—0,66mB, y nmerkoarnerok -0,660—0,190B; ¢ sidsedenni V5 B Hectopremenok -0,351—-0,271
MB, y cioprecmenok 3aranom -0,371—0,25%B, y Boseiibomicrok -0,620—-0,1704B, y nerkoatierok -0,340—0,03MB;
6 6iosedenni V6 B HecropTemenok -0,127—-0,08MB, y ciopremenok 3araigom -0,116—0,06B, y BoseitbomicTok -
0,150-0,00vB, y aerxoatierok -0,090—0,00QMB. IIpu mocmimKeHHI MEK AOBIPYMX IHTEPBAIIB aMILTITYyaId 3yOrs S
BCTaHOBJIEHI pO30DKHOCTI JIMIIE NPH NMOPIBHSHHI OKPEMHMX BUAIB CHOpPTY, a came. B Binenenusx I, II, III B rpymi
JIBYAT, SIKi 3aMArOThCs BOJICHOOJIOM, pO3Max JAaHOTO MapaMeTpy BIABiUi OUTBIINN B TOPIBHIHHI 3 JICTKOATICTKAMH, aJie
CJIiJ] BIAMITHUTH, 110 B BigBeaeHHI AVF y jerkoamieTok BiH BJBIYi OUIBIIMNA HIXK y BOJICHOOIICTOK.

Ilpu nocmimkeHHi mokasHuKa amrutitymu 3yous S (radm.4) y 1 BigemeHHi Oyna BCTaHOBICHA TEHICHLIS 10
30LIBLICHHS LOTO TOKA3HHKA y BOJEHOOMICTOK B MOpiBHsHHI 3 HecropTcMeHKamu (p=0,062). Takox MU BHSIBHIH, IO
JaHWii TIOKA3HHUK JAOCTOBIPHO OibIIMi y JiBUaT BOJEHOOMICTOK, HiX Y Jerkoamietok (p<0,05).TlokasHuk amIutiTymu 3yous
Sy II ta Il craumaptaux BimBeneHHsx Ta BimBeaeHHsx AVR, AVL, AVF He Mae XOIHHMX CTaTHCTHYHO 3HATYIIIMX
BiMiHHOCTeH. J[aHWii mMoka3HWK B BiaBeAeHHI V1 MOCTOBipHO OLMBIIHK y JiBYaT HECTIOPTCMEHOK, HDXK y BOJIEHOOIICTOK
(p<0,05). INokasuuk ammiTyau 3yorns S y BimseneHHi V2 [0CTOBIpHO OUIbIIHMH y JiBYaT HECIOPTCMEHOK, HIK Y
Boseiibomicrok (p<0,001) ta merkoamrerok (p<0,05). ¥V miBuar BoseiibomicTok y BimBeneHHi V3 maHWil TOKa3HHUK
CTATHCTHYHO 3HAYyIle OUTHIIMM B TOPIBHSHHI 3 HECMOPTCMEHKamu Ta Jerkoarietkamu (p<0,05 B 0060x BHIajikax).
Tokasuuk ammunityau 3yous Sy BigBemeHHsx V4 ta V5 cTaTHCTHYHO 3HAUylne OUIBIIMI y MiBYaT BOJCHOOJICTOK B
HOPIBHSHHI 3 HecriopTcMeHKamu Ta Jerkoarietkamu (y V4 p<0,001B o6ox Bumaakax ta y V5 p<0,058 000X BHIaakax).
[Noka3nuk amrutitynu 3yOus Sy BizBeneHHi V6 cTaTMCTHYHO 3Hadylle MEHIIMH Yy JIETKOATJICTOK, HDK y JiBYAT, SIKI He
3aiimatothest cioptom (p<0,05).

Tabmuus 4
Hoxka3anku amiutiTyam 3youst SB 12 cranapTHHUX BiiBeleHHSIX B TiBYAT, SIKi 3aliMal0ThCS Ta He 3aiiMAIOThCH
cioprom (MB)

Binsenenus I'pynu Mzo Binsenenus I'pynu Mzoc
HECHOPTCMEHKHU -0,106+0,115 HECIIOPTCMEHKHU -0,855+0,310
I CIIOPTCMEHH -0,115+0,122 Vi CIIOPTCMEHH -0,779+0,348
BOJIEH00T -0,147+0,135 BOJIEHOO0T -0,735%0,329
JIETKa aTJIETHKA -0,074+0,086 JIETKa aTJICTUKA -0,793+0,397
HECTIOPTCMEHKHI -0,055+0,085 HECIIOPTCMEHKU -1,352+0,465
I CHOPTCMEHU -0,051+0,086 V2 CIOPTCMEHHU -1,035+0,515
BOJIEI0OIT -0,060+0,104 BOJIEH0OOIT -0,910+0,441
JIETKa aTJIETUKA -0,039+0,055 JIErKa aTJICTUKA -1,120+0,501
HECHOPTCMEHKHU -0,041+0,088 HECIIOPTCMEHKHU -1,106+0,475
I CIIOPTCMEHH -0,035+0,082 V3 CIIOPTCMEHHI -1,195+0,572
BOJIEH00T -0,038+0,094 BOJIEHOOT -1,316+0,565
JIETKa aTieTuKa -0,072+0,058 JIerKa aTiIeTHKa -1,01040,545
HECHOPTCMEHKHU -0,344+0,392 HECIIOPTCMEHKHU -0,635+0,437
AVR CIIOPTCMEHH -0,316+0,381 va CIIOPTCMEHH -0,766+0,496
BOJIEIOOIT -0,268+0,369 BOJIEH0OO0IT -0,954+0,487
JIETKa aTJIETHKA -0,313+0,389 JIErKa aTJICTUKA -0,494+0,408
HECTIOPTCMEHKHI -0,255+0,207 HECHIOPTCMEHKU -0,311+0,228
AVL CHOPTCMEHU -0,282+0,246 V5 CIOPTCMEHH -0,314+0,257
BOJIEI00IT -0,305+0,277 BOJIEH0OOIT -0,37240,263
JIETKa aTJIETHKA -0,238+0,181 JIErKa aTJIETUKA 0,222+0,247
HECHOPTCMEHKH -0,039+0,074 HECIIOPTCMEHKHU -0,108+0,107
AVE CIIOPTCMEHH -0,033+0,069 V6 CIIOPTCMEHHI -0,093+0,106
BOJIEHO0T -0,036+0,078 BOJIEHOOT -0,112+0,119
JIETKa aTieTuKa -0,028+0,052 JIerKa aTiIeTHKa -0,066+0,083

Hamy Bu3HAUeHI MEXi DOBIPYMX IHTEPBATIB 1 MEPIECHTHILHOTO PO3Maxy aMIunTyad 3yous T B 12 craHmapTHHX
BiJIBEZICHHAX Y CIIOPTCMEHOK Ta HecropTcMeHok (MB): B nepuomy cmanoapmmuomy eiosedenni B HecropreMeHok 0,217—
0,243wmB, y cioptemenok 3aranom 0,230-0,2764B, y Bonetidomictox 0,210-0,3101B, y aerkoarierok 0,180-0,32(B; B
opyzomy cmanoapmuomy eioseoenni B HecmopreMenok 0,326—0,365mB, y cnopremenok 3araiom 0,333-0,382vB, y
BoJeridomicTok 0,290-0,430B, y nerkoarierok 0,290-0,4304B; ¢ mpemvomy siosedenni y mecopremerok 0,105-0,139
MB, cnopremenok 0,087-0,1384B, Boneiibomicrok 0,060-0,170vB, nerkoarierok 0,060-0,180mB; B 6idsedenni AVRB
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necropremenok -0,301—0,273vB |, y cnopremenok 3araiom -0,324—-0,284vB, y BoxetitomicTok -0,360—0,26QmB, y
nerkoatierok -0,370—0,240B; B giosedenni AVLB nectiopremenok 0,050-0,0731B, y criopremenok 3aranom 0,057—-0,099
MB, y Bosneitbomcrok 0,040-0,12QvB, y snerkoatneroxk 0,020-0,13QuB.; y siosedenni AVF miast mecnioptemenok 0,215—
0,249mB, y criopremenok 3araigom 0,211-0,25MB, y Bosneiibomicrok 0,170-0,2901B Tta srerkoatnerox 0,190-0,2804B; ¢
6i0eedenni V1 B necioptemenok -0,090—0,04MB, y criopremeHok 3aranom -0,203—-0,13%B, y Bosneiidomictok -0,290—-
0,180MB, y nerkoatierok -0,220-0,0004B; 6 sidgedenni V2 B neciopremerok 0,376—0,45%4B, y ciopTcMeHOK 3araiom
0,099-0,224uB, y BonetidomicTok -0,120-0,0804B, y nerkoatnerok 0,160—0,5104B; 6 6iosederni V3 B HeCIOPTCMEHOK
0,502-0,579B, y cnioptcmenok 3araniom 0,430-0,52'#B, y Bonetidomicrok 0,300-0,620B, y nerkoarnerox 0,390-0,600
MB; 6 sidgedenni V4 B necniopremenok 0,516-0,58B, y ciopremenok 3aranom 0,504—0,597B, y Boneiidomictox 0,390—
0,700MB, y nerkoatierok 0,410-0,680uB; 6 sidseoenni V5 B Heciopremenok 0,482—0,5434B, y criopTcMeHOK 3araiomM
0,500-0,57MB, y Bosneiibonicrok 0,420-0,6104B, y serxoarnerok 0,410-0,630B; 6 6iosedenni V6 B HECIOPTCMEHOK
0,374-0,42MB, y cnioptemenok 3arasiiom 0,387-0,4421B, y Boseiibonictok 0,360-0,48B, y snerkoarnerox 0,320-0,490
MB. Mexi moBipunx iHTepBaiiB po3Maxy 3yors T y AiByart, sKi 3aiiMaroThCS CIIOPTOM BIBiYi OLIBIN HIX y HiBYaT, SIKi HE
3aliMaroThCs criopToM y BimBeneHHI AVL. Takoxk mpy BUBYEHHI MEX JOBIPYHX iHTEPBAIIB JAHOTO MOKA3HUKA MiX PI3SHUMH
MPEICTAaBHUKAMH CIIOPTHBHOI MiSUTHHOCTI BCTAHOBJICHO, IO JaHUKM MapaMeTp yIBi4i OUIBIIMN y JIETKOATIIETOK HIK Y
BOJIEHOOTICTOK.

INokaznuk po3maxy 3yous T B I BinBeneHHI BiH Ma€ TEHAEHLIIO 10 30UIbIICHHS y CIOPTCMEHOK B IOPIBHSHHI 3
Hecropremenkamu (p=0,064).3ayBaxkumo, 110 JOCTIHKYBaHUH TOKa3HUK po3Maxy B | BimBemeHHi JOCTOBIpHO Ginbiumii y
BoJerboITicTOK mopiBHSAHO 3 HecropremeHkamu (p<0,05). [lokazuuk posmaxy 3y6us T B II ta Il BimBemeHHsX He MaB
JKOJIHUX CTATHCTUYHO 3HAYYIMX BiJMIHHOCTEH. BcTaHOBIeHa TEHCHIIS O 30UTBINCHHS JaHOTO MOKA3HHUKA Y BiJBEICHHI
AVL vy niBuar BoJjeiibosicTok B nopiBHsiHHI 3 HecnopTemenkamu (p=0,052).V Binsenenni AVF focmikyBaHuid MOKa3HUK
Malike OJJHAKOBUH B yciX rpymnax jAiBuar. BusiBiieHo, 110 mokasHuK po3maxy 3yOus T y BigsenenHi V1 y HecropTcMeHOK
JOCTOBIPHO OLTBIIMI HIX y 3arajbHiii rpymi crnoprcMeHOk Ta BoseibomcTok (p<0,001 B 06ox Bumamkax). Takox
BCTAHOBJICHO, IO JIAHWH TOKA3HWK JOCTOBIPHO MEHINMI y JIETKOATIETOK MOPIBHAHO 3 BoseibomicTkamu (p<0,001).
BcraHoBieHo, 110 MOKAa3HUK po3Maxy 3yOust T y BigBeaeHH! V2 y HECMOPTCMEHOK JIOCTOBIPHO OLIBIIMI HIK Y 3arajbHii
Tpymi cropTcMeHok Ta Bodeitbomictok (p<0,001B 060x BHIankax). TakoK BHSBICHO, IO MaHWH MOKA3HWK JOCTOBIPHO
GBI Y JIETKOATIIETOK TOPiBHAHO 3 Boseibomictkamu (p<0,001). Bimsnaunmo TeHIEHI0 10 30iMBIICHHS IHOTO
nokasuuka y HecropreMenok (p=0,056), mopiBHsiHO 3 Jerkoatserkamu. [TokasHuk posmaxy 3youst T y BimeemenHi V3
JIOCTOBIPHO OLIBIINI Yy HECTIOPTCMEHOK, HIX Y CIIOPTCMEHOK Ta BoJieiibomictok (p<0,058 060x Bumnajkax). Y Binseaeuui V4,
V5 Ta V6 He BUSBIIEHO KOAHUX 0COOJIMBOCTEM.

Tabmuwa 5
IMokasnuku po3maxy 3youst T B 12 crangapTHUX BiABeleHHSIX B IiBYAT, SIKi 32iiMal0OThCs Ta He 3aliMaIOTHCSI
cioprom (MB)

Binsenenus [pynu M=o Binsenenus 'pynu Mzo
HECIIOPTCMEHKU 0,230+0,073 HECTIOPTCMEHKH -0,065+0,139
I CIOPTCMEHH 0,253+0,103 Vi CHOPTCMEHU -0,171+0,144
BOJIEH0OOIT 0,262+0,082 BOJIEIOOIT -0,231+0,106
JIETKa aTJICTUKA 0,244+0,133 JIETKa aTJIETHKA -0,100+0,149
HECIIOPTCMEHKU 0,345+0,111 HECIIOPTCMEHKH 0,417+0,236
I CIOPTCMEHHU 0,357+0,109 V2 CHOPTCMEHU 0,161+0,280
BOJIEHOOIT 0,356+0,113 BOJIEH00T 0,010+0,210
JIerKa aTiIeTHKa 0,360+0,093 JIETKa aTieTuKa 0,332+0,219
HECIIOPTCMEHKHU 0,122+0,097 HECHOPTCMEHKHU 0,540+0,219
I CIIOPTCMEHHI 0,112+0,114 V3 CIIOPTCMEHH 0,479+0,217
BOJIEH0O0T 0,104+0,127 BOJIEH00T 0,444+0,232
JIerKa aTiIeTHKa 0,121+0,097 JIETKa aTIeTUKa 0,524+0,182
HECIIOPTCMEHKU -0,287+0,080 HECTIOPTCMEHKH 0,553+0,206
AVR CIOPTCMEHHU -0,304+0,090 va CHOPTCMEHU 0,550+0,210
BOJIEH0OOIT -0,308+0,078 BOJIEIO0IT 0,540+0,219
JIETKa aTJICTUKA -0,302+0,105 JIETKa aTJIETHKA 0,566+0,185
HECIIOPTCMEHKU 0,061+0,067 HECTIOPTCMEHKH 0,512+0,173
AVL CIOPTCMEHHU 0,078+0,094 V5 CHOPTCMEHU 0,539+0,178
BOJIEHOOT 0,086+0,090 BOJIEH00T 0,542+0,190
JIerKa aTiIeTHKa 0,069+0,108 JIETKa aTieTUKa 0,525+0,134
HECIIOPTCMEHKHU 0,232+0,097 HECHOPTCMEHKH 0,398+0,132
AVE CIIOPTCMEHH 0,233+0,099 V6 CIIOPTCMEHH 0,415+0,123
BOJIEHO0IT 0,228+0,113 BOJIEH00T 0,41740,122
JIErKa aTJICTUKA 0,239+0,067 JIETKa aTJIETHKA 0,404+0,113

-

1.BapiabenpHicCTh MK AOBipunx iHTepBaiiB 3youiB P, Q,a takok T B miBYaT CIIOPTCMEHOK B OKPEMHX BHIIAAKaX
BIBiUi OinbIla, HIXK y JiBYAT, SAKi HE 3aiMalOThCS CIOPTOM. [IpH MOpiBHIHHI Pi3HUX BHIIB CIIOPTY BCTAaHOBIIEHO, IO
po3Max Mex JIoBipumx iHTepBamiB 3youiB Q, R,Ta T Oinbmumit B nerkoatneTok. Ciif BIAMITUTH , IO MEXi JaHOTO
napameTpy y BoJIel0ouicToK B/Bivi Oibmi B 3yO1psix Pra S.

2. Ilpn nopiBHsAHHI THOKa3HWKa amIuntynu 3youiB P, Q, R, ra T Mik crnoprcMeHKamu Ta HECIIOPTCMEHKaMH
BCTAaHOBJICHO, L0 JaHi mapameTpu OulblIi B TPymi AiBYat, sKi He 3aiiMaroThCcsi criopToM. IIpu MOpIBHSHHI OKpeMHUX

3€
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BUIB CHIOPTY BCTAaHOBJICHO, III0 Yy JIETKOATJIETOK aMIUTITYAHI TIOKa3HUKK MatoTh Ounbmti 3HadeHHs 11 EKT 3y6miB R i
T. Takox cJ1ij] 3ayBaXkKUTH, 1110 B IPYIIi BOJIEHOOIICTOK TOKA3HUK aMILTITYin 3yO1st P ta S Mae Ouiblini 3HAUEHHS, HIXK Y
JIEFKOATJIETOK.

Ilepcnexmugu nooanbuiux 00CioNceHy nNoiseaioms y 30ilcHenHi ananizy ma eusnavamu amnaimyoui EKI” napamempu y eoneiibonicmox
i 1ecKoamaemox IOHAYbKO20 BIKY.
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AMINIATYJHBIE IOKA3ATEJIM 3JIEKTPOKAP/IMOI'PAMMBI Y AMPLITUDE INDICATORS ELECTROCARDIOGRAM IN
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B cratbe YCTaHOBJICHBI 0COBCHHOCTH AMIUTUTY/IHBIX In this paper the peculiariies of amplitude
3JIEKTpOKaprorpaMueckKnx MoKasaTeliell y CIOPTCMEHOK Bbicokoro yposHst — electrocardiographic parameters in athletes of Hmgrel sports
CIIOPTUBHON KBATH(MHUKAINK U Y JEBYIICK, HE 3aHUMAIOIUXCSI CIIOPTOM. training and the girls who are not involved in gpor
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JTAHAMHUKA KOHTPACTHOM YYBCTBUTEJBHOCTH MMOJAPOCTKOB ITPA BU3YAJIBHON
HAT'PY3KE

IpencraBieHbl pe3ybTaThl MCCIEIOBAHHS KOHTPACTHON UYBCTBHTEIBHOCTH Yy 24 NOAPOCTKOB JIO M MOCNIE KOMITBIOTEPHBIX UIP JIBYX
Bu0B («Doom 2», «Lines») paboTsl ¢ TekcToM Ha OyMaKHOM HocuTese. [Ioka3aHo, YTO KOHTPACTHas YyBCTBHTEIBHOCTb IOAPOCTKOB BO BCEX
JMAIa30HaX YacTOT SBIIICTCS JIAOMIBHOM, O UeM CBHJETENbCTBYIOT pa3HbIC HCXOIHBIC 3HAUCHUS MOKa3aTellel, MOMydeHHbIe B pa3Hble THH. PasHas
CKOPOCTb TIPEIbSABICHUS, LBETOBOE O(QOPMIICHHE M 3MOLMOHAIBHAS OKPAacKa KOMIIBIOTEPHBIX WIP HE OKAa3bIBAIOT CYIIECTBEHHOIO BIMSHHA Ha
JMHAMHUKYy IOKa3aTeled  KOHTPACTHOH YyBCTBHTENIBHOCTH MOAPOCTKOB. OCHOBHBIM HAlpaBiICHHEM W3MEHEHMS II0Ka3aTelieil KOHTPAcTHOH
JyBCTBHTEIFHOCTH MOCIIE KOMIIBIOTEPHBIX U SBISIETCS HX JOCTOBEPHOE CHIDKEHHE BO BCEX JHAIa30HAX 4acTOT. PaGOTEI ¢ TeKCTOM Ha OyMakKHOM
HOCHTENE IPUBOANUT K PA3HOHAIPABICHHBIM NU3MEHCHUSM KOHTPACTHOI YyBCTBUTEIBHOCTH B Pa3HBIX JIMAIA30HAX YacTOT, a HE TOJIBKO K CHH)KCHHUIO,
YTO MOATBEPKIACT HEraTHBHOE BIMSHUE JICKTPOHHBIX CPEACTB OTOOpaXKeH!s HHMOpMALU Ha QYHKIUIO BOCIIPUATHS KOHTPACTA.

KnioueBble cJ10Ba: KOHTpAacTHass UyBCTBHTEIBHOCTb, IOAPOCTKH, KOMIBIOTEpHAs Hrpa, OyMakHble H DICKTPOHHBIC HOCHTEIH
nH(popManyH.

Paboma asnaemcs ppaemenmom npuopumemnou memovr MO3 Vipaunvt <« icicnuuni acnexmu OOHO30102I4HUX CMANIE MA iX KOpeKyis y
niONIMKI6 6 YMOBAX HABUANLHUX 3AKAOIE PIZHO20 pieHs oceimu»(peecmpayitinuii Homep 0199U00176).

B Hacrosiiiiee BpeMsi OJHMM K3 HauOoJiee paclpOCTPaHEHHBIX pa3BlieueHHUN JeTeil U MOAPOCTKOB SIBIISIOTCS
KOMITBIOTEPHBIC UTPbl, KOTOPHIE PEaNn30BaHbl HE TOJIBKO Ha IKpaHaX MOHHUTOPOB, HO U Ha 00Jiee MEJKHX HOCUTENSX,
TaKUX Kak IUIaHIIETHI, cMapTGOHBI ¥ MOOWIbHBIE Teaedonsl [1,2]. B ominune BOCHPUATHSA TEKCTOBOM MHPOPMAaLMK ¢
OyMa)XHOTO U JJa)Ke dJICKTPOHHOTO HOCHTENS, KOMIIBIOTEpHAst Urpa 00JalaeT LelbIM PSIIOM OTINYUTEIbHBIX CBOHCTB.
IIpexxne Bcero, 3T0 OCOOCHHOCTH €€ IIBETOBOTO O(QOPMIICHHS, BO MHOTHX CIIydasX MPUCYTCTBHC OIPEACICHHOM
SMOLMOHAIBEHOW OKPAIICHHOCTH, CKOPOCTh TpeabsBicHus uHGopMaruu. CylmIeCTBEHHOC BIMSHHE HA COCTOSHHE
3pUTENbHBIX (YHKIUHA WIPAIOMICTO OKAa3bIBAIOT pa3Mephl BOCIPHUHUMACMBIX OOBEKTOB, WX IIBETOBOW COCTaB,
COOTHOILICHHE SPKOCTCH, KOHTPACTHOCTh HM300pPaKCHHUsS, BPEMsS HIPhI, HEOOXOJUMOCTh B YCKOPCHHHU 3PUTEIBHO-
MOTOPHO#M peaxiuu, YCJIOBHS, B KOTOPBIX MPOUCXOAMT urpa (IProHOMHUKa pabouero Mecra, OCBEUIEHHOCTh
OKPYXAaIOIIUX MPEJMETOB, PACIIOJIONKEHHEe MOHUTOpa U T.1.) [1,2,3].

Bce BbllEnepeYrCIEHHOE TPUOOPETaET 0COOYIO aKTYalIbHOCTD B CBSI3U C YXY/ILICHUEM 3PUTENbHBIX (YHKIHH
COBPEMEHHBIX JIETe M TMOJPOCTKOB, 3HAYMTENILHON PACHPOCTPAHEHHOCTHIO OJIM30PYKOCTH U PAHHUM HAYaIoOM e
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