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ment for the last years.
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Ïðîáëåìà àëêîãîëèçìà îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé è â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ, ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî àëêîãîëüíàÿ èíòîê-
ñèêàöèÿ ïðèâîäèò ê òÿæåëûì ñîìàòè÷åñêèì çàáîëåâàíè-
ÿì, êîòîðûå çàêàí÷èâàþòñÿ èíâàëèäèçàöèåé áîëüíûõ, ïî-
òåðåé òðóäîñïîñîáíîñòè â ñðàâíèòåëüíî ìîëîäîì âîçðàñ-
òå, íåðåäêî ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ñìåðòè.

Ñ.À. ßðîñëàâöåâ è Þ.È. Áëàãîíðàâîâà [11] óêàçûâàëè,
÷òî 74,3% áîëüíûõ àëêîãîëèçìîì óìèðàþò îò ñîìàòè÷åñ-
êîé ïàòîëîãèè. Ïîðàæåíèå ñåðäöà çàíèìàåò âåäóùåå ìå-
ñòî ñðåäè âèñöåðàëüíûõ ïðîÿâëåíèé àëêîãîëèçìà. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ëåòàëüíîñòü ó áîëüíûõ àëêîãîëèçìîì â 10 ðàç
âûøå, ÷åì ó íåïüþùèõ ýòîãî æå âîçðàñòà.

Ïî äàííûì Ë.Ñ. Âåëèøåâîé ñ ñîàâòîðàìè [3-6] â 35%
âíåçàïíàÿ ñìåðòü îáóñëîâëåíà àëêîãîëüíîé êàðäèîìè-
îïàòèåé.

À.È. Óãðþìîâ óñòàíîâèë, ÷òî â óñëîâèÿõ ñîìàòè÷åñêîé
áîëüíèöû 46,8% áîëüíûõ àëêîãîëèçìîì óìèðàþò îò îñò-
ðîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

G.B. Wood [14] ïåðâûé óïîìÿíóë àëêîãîëüíóþ èíòîêñè-
êàöèþ ñðåäè ïðè÷èí, ïðèâîäÿùèõ ê ïîðàæåíèþ ñåðäöà.

Ñ.Ï. Áîòêèí [2], Ï.Ã. Áîíäàðåâ [1] äîêàçàëè, ÷òî äëè-
òåëüíàÿ àëêîãîëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ ïðèâîäèò ê æèðîâîé
èíôèëüòðàöèè ñåðäöà è äåãåíåðàòèâíûì èçìåíåíèÿì âå-
ãåòàòèâíûõ óçëîâ â íåì.

Â 1902 ã. M.C.Kenzie [13]ïðåäëîæèë òåðìèí "àëêîãîëü-
íàÿ áîëåçíü ñåðäöà".

Ïîðàæåíèå ñåðäöà ïðè õðîíè÷åñêîì àëêîãîëèçìå â
ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå èçâåñòíû ïîä íàçâàíèÿìè "ìèî-
êàðäèîïàòèÿ", "êàðäèîìèîïàòèÿ", "ìèîêàðäîç", "êàðäèîìè-
îäèñòðîôèÿ", "êàðäèîäèñòðîôèÿ".

Íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èë òåðìèí "àëêîãîëü-
íàÿêàðäèîìèîïàòèÿ",õàðàêòåðèçóþùèéïàòîëîãè÷åñêèåèçìå-
íåíèÿ ñåðäå÷íîé ìûøöû ïðè õðîíè÷åñêîì àëêîãîëèçìå.

Êàðäèîìèîïàòèè - ñáîðíîå ïîíÿòèå, îõâàòûâàþùåå
îáøèðíóþ ãðóïïó ïîðàæåíèé ìèîêàðäà, ðàçëè÷íûõ ïî ýòè-
îëîãèè è ïàòîãåíåçó è îáúåäèíåííûõ ñõîäñòâîì êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, âêëþ÷àþùèå ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ
ìèîêàðäà íåêîðîíàðíîãî è íåðåâìàòè÷åñêîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ, ÷òî óñëîâíî îãðàíè÷èâàåò ýòó ãðóïïó.

Goodwin J.F. [12] êàðäèîìèîïàòèè êëàññèôèöèðóåò íà:
1. Çàñòîéíóþ
2. Ãèïåðòðîôè÷åñêóþ

3. Îáëèòåðèðóþùóþ
4. Êîíñòðèêòèâíóþ
Ïî äàííûì Í.Ê. Ïåðìÿêîâà [9] â ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé

ñèñòåìå ïðè õðîíè÷åñêîì àëêîãîëèçìå íàáëþäàåòñÿ èçáû-
òî÷íîå êîëè÷åñòâî æèðà â ýïèêàðäå, ðàñøèðåíèå ïîëîñòè
æåëóäî÷êîâ ñåðäöà, èçìåíåíèÿ â ñîñóäàõ.Ïî åãî ìíåíèþ, ãèñ-
òîëîãè÷åñêè ìèîêàðäèîïàòèÿ îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ ôîðì
áîëåå âûðàæåííîé æèðîâîé äèñòðîôèåé ìèîêàðäà, çíà÷è-
òåëüíûì ñíèæåíèåì àêòèâíîñòè îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâè-
òåëüíûõ ôåðìåíòîâ, íàêîïëåíèåì êèñëûõ ìóêîïîëèñàõàðè-
äîâ â ñòðîìå ïðåèìóùåñòâåííî æåëóäî÷êîâ ñåðäöà è èçìå-
íåíèÿ îáùèå äëÿ ìèîêàðäèîïàòèé ëþáîãî ãåíåçà â âèäå ãè-
ïåðòðîôèè êàðäèîìèîöèòîâ è ðàññåÿííîãî ìåëêîî÷àãîâîãî
êàðäèîñêëåðîçà. Ñðåäè ìíîãî÷èñëåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ ñåðäöà, îáóñëîâëåííûõ àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöè-
åé, â îòäåëüíóþ íîçîëîãè÷åñêóþ ôîðìó âûäåëÿþò àëêîãîëü-
íóþêàðäèîìèîïàòèþ (ïîÌÊÁ-10 ïåðåñìîòðà ðóáðèêà J42.6).

ÀÊÌÏ - íåêîðîíàðîãåííîå çàáîëåâàíèå ñåðäöà, îáóñëîâ-
ëåííîå çëîóïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ, ñâÿçàííîå ñ ïîðàæåíè-
åì ïðåèìóùåñòâåííî ìèîêàðäà, êëèíè÷åñêè õàðàêòåðèçóþ-
ùååñÿ áîëåâûì ñèíäðîìîì, íàðóøåíèÿìè ðèòìà, óâåëè÷åíè-
åìñåðäöà, ïðàâîè ëåâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ,íèç-
êèì ñåðäå÷íûì âûáðîñîì, à ìîðôîëîãè÷åñêè - äèñòîðîôè-
÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè êàðäèîìèîöèòîâ, ìèêðîàíãèîïàòèåé
è ìèêðîêàðäèîñêëåðîçîì [7]. Êëèíèöèñòàìè ÀÊÌÏ äèàã-
íîñòèðóåòñÿ ïðè íàëè÷èè ñëåäóþùèõ ïðèçíàêîâ:

1. Äëèòåëüíîå çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì â àíàìíåçå.
2. Ñâÿçü ïðèåìà ñïèðòíûõ íàïèòêîâ ñ ñèìïòîìàìè

çàáîëåâàíèÿ ñåðäöà.
3. Áûñòðîå èñ÷åçíîâåíèå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé

áîëåçíè ïðè èñêëþ÷åíèè ïðèåìà àëêîãîëÿ.
4. Îòñóòñòâèå äðóãèõ ïðè÷èí çàáîëåâàíèÿ ñåðäöà, òà-

êèõ êàê êîðîíàðîãåííûå, ëåãî÷íûå, âðîæäåííûå çàáîëå-
âàíèÿ è ïîðàæåíèå êëàïàíîâ ñåðäöà.

Â òå÷åíèè ÀÊÌÏ âûäåëÿþò äâå ñòàäèè:
- ðàííåãî,
- ïîçäíåãî.
Êëèíèöèñòû [9] âûäåëÿþò êëàññè÷åñêóþ, êâàçèøåìè-

÷åñêóþ è àðèòìè÷åñêóþ ôîðìû ÀÊÌÏ.
Íà ñåêöèè îáû÷íî äèàãíîñòèðóåòñÿ ïîçäíÿÿ ñòàäèÿ

ÀÊÌÏ, ïðè êîòîðîé îòìå÷àåòñÿ ãèïîòðîôèÿ ìèîêàðäà
(350-450 ã.), âåðõóøêà ñåðäöà çàêðóãëåíà, îæèðåíèå ñåðäöà
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ïîä ýïèêàðäîì, ïîëîñòè ñåðäöà ðàñøèðåíû, îñîáåííî ëå-
âîãî æåëóäî÷êà, ñ íàëè÷èåì â íèõ ïðèñòåíî÷íûõ òðîìáîâ,
ñåðäå÷íàÿ ìûøöà äðÿáëàÿ, ãëèíèñòîãî âèäà òóñêëàÿ ñ ðóá-
öàìè. Â èíòèìå êîðîíàðíûõ àðòåðèé æèðîâûå ïÿòíà è
ïîëîñêè, à ó ïîæèëûõ ëþäåé - ôèáðîçíûå áëÿøêè â àîðòå.

Ãèñòîëîãè÷åñêè: ôðàãìåíòàöèÿ êàðäèîìèîöèòîâ â
ñî÷åòàíèè ñ èõ àòðîôèåé, äèñòðîôèåé è ãèïîòðîôèåé.

Äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ áûâàþò â âèäå çåðíèñ-
òîé, âàêóîëüíîé è ìåëêîêàïåëüíîé æèðîâîé äèñòðîôèè
êàðäèîìèîöèòîâ. Â ìûøå÷íûõ âîëîêíàõ ñåðäöà íàêàïëè-
âàåòñÿ ëèïîôóñöèí, ïîïåðå÷íàÿ èñ÷åð÷åííîñòü èñ÷åçàåò, â
àòðîôèðîâàííûõ êàðäèîìèîöèòàõ ïèêíîç ÿäåð. Çà÷àñòóþ
âûÿâëÿåòñÿ î÷àãîâûé ëèçèñ öèòîïëàçìû è âàêóîëüíàÿ
äèñòðîôèÿ êàðäèîìèîöèòîâ, èõ áàçîôèëèÿ. Ãðóïïû ïî-
âðåæäåííûõ êàðäèîìèîöèòîâ ÷åðåäóþòñÿ ñ íåèçìåíåííû-
ìè ó÷àñòêàìè ìèîêàðäà.

Ïðè ÀÊÌÏ â ñòðîìå ìèîêàðäà âûÿâëÿåòñÿ îòåê, î÷à-
ãîâàÿ è äèôôóçíàÿ æèðîâàÿ èíôèëüòðàöèÿ, ñêëåðîç, âûðà-
æåííûé â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè. Ïåðèâàñêóëÿðíî íàáëþäà-
þòñÿ î÷àãîâûå ãèñòèîëèìôîöèòàðíûå èíôèëüòðàòû, â êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèÿõ óòîëùåíèå ñòåíîê çà ñ÷åò èíòèìû,
àòðîôèÿ ìûøå÷íîé îáîëî÷êè ñ ðàçðàñòàíèåì ôèáðîçíîé
òêàíè, ïåðèâàñêóëÿðíûé ôèáðîç.

Â.Ñ. Ïàóêîâ è Ñ.Ï. Ëåáåäåâ [7] óêàçûâàþò, ÷òî ðàííÿÿ
ñòàäèÿ ÀÊÌÏ èçó÷åíà íà áèîïñèéíîì ìàòåðèàëå, ïðè ýòîì
îáíàðóæåíû ó÷àñòêè äèñòðîôèè ñîêðàòèòåëüíûõ ýëåìåí-
òîâ, ôîêàëüíîå óâåëè÷åíèå ãðàíóë ãëèêîãåíà â ñàðêîïëàç-
ìå, å¸ íàáóõàíèå.

Ïî ìíåíèþ Â.Ã. Öûïëåíêîâîé [10] ïàòîìîðôîëîãèÿ
àëêîãîëüíîé êàðäèîìèîïàòèè õàðàêòåðèçóåòñÿ:

- ñëàáî âûðàæåííûì àòåðîñêëåðîçîì êîðîíàðíûõ
àðòåðèé, îòñóòñòâèåì èõ òðîìáîçà è èíôàðêòà ìèîêàðäà.

- ìåëêîî÷àãîâûì, ïðåèìóùåñòâåííî ïåðèâàñêóëÿð-
íûì ñóáýíäîêàðäèàëüíûì ñêëåðîçîì.

- ïîÿâëåíèåì î÷àãîâ æèðîâîé òêàíè â èíòåðñòèöèè
è ïåðèâàñêóëÿðíî â ñòåíêå ëåâîãî æåëóäî÷êà, ìåææåëóäî÷-
êîâîé ïåðåãîðîäêè âïëîòü äî ñóáýíäîêàðäèàëüíîãî ñëîÿ.

- ìèêðîöèðêóëÿòîðíûìè ðàññòðîéñòâàìè â âèäå ðàñ-
øèðåíèÿ êàïèëëÿðîâ è ìåëêèõ ñîñóäîâ ñ èñòîí÷åíèåì ýí-
äîòåëèÿ, çàñòîåì êðîâè è ñëàäæ-ôåíîìåíîì.

- àòðîôèè áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ÊÌÖ, àòðîôèè è ëè-
çèñà ìèîôèáðèëë.

- ðàñøèðåíèå âñòàâî÷íûõ äèñêîâ.
- ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ, ñâÿçàííûõ ñ

ìåòàáîëèçìîì àëêîãîëÿ.
- î÷àãîâ èøåìèè, âûÿâëåííûõ ñ ïîìîùüþ ðåàêöèè

íà ôîñôîðåëàçó è ýíäîãåííûé ïèãìåíò.
Äèàãíîç àëêîãîëüíîé êàðäèîìèîïàòèè ÿâëÿåòñÿ êëè-

íèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèì, çà÷àñòóþ ñòàâèòñÿ ìåòîäîì èñ-
êëþ÷åíèÿ.

Ïàòîãåíåç ÀÊÌÏ ñâÿçàí ñ òîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì ýòà-
íîëà íà ñåðäå÷íóþ ìûøöó, âëèÿíèåì àöåòàëüäåãèäà íà êàð-
äèîìåãàöèòû è ñâÿçàííîé ñ íèìè ãèïîêñèåé, ïîâðåæäàþ-
ùèì äåéñòâèåì íà ñåðäöå êàòåõîëàìèíîâ.

Ïðè ïîñòàíîâêå äèàãíîçà ÀÊÌÏ íà îñíîâàíèè ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ äàííûõ âñåãäà íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ýòè-
ëîâûé àëêîãîëü äåéñòâóåò íà âñå òêàíè è îðãàíû, âûçûâàÿ

ñî÷åòàííûå ïîðàæåíèÿ â ïå÷åíè (àëêîãîëüíûé ãåïàòèò,
æèðîâîé ãåïàòîç, àëêîãîëüíûé öèððîç), â ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçå (ïàíêðåàòèòû), â ìîçãîâîé òêàíè (îñòðàÿ è õðîíè-
÷åñêàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ, ãåìîððàãè÷åñêèé ïàõèìåíèíãèò), â
ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìå (ãàñòðèòû) è äð. îðãàíàõ. Íå-
ïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé ñìåðòè ïðè ÀÊÌÏ ÿâëÿåòñÿ
îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

Нозологические формы 2000 г. 2001 г. 2002 г.

Вскрыто всего за год по г. Ижевску 2911 3379 4001

Сердечно-сосудистые заболевания 844 980 1070

- хронический алкоголизм 199 328 528

среди мужчин 128 215 385

среди женщин 70 112 143
- АКМП (J42.6) 133 153 414
- психические и поведенческие расстрой-

ства, вызванные употреблением алкоголя с

синдромом зависимости (F 10.2)
47 53 76

- алкогольная болезнь печени 16 20 48
- острый панкреатит 1 1 1
- дегенерация нервной системы, вызванная

алкоголем (G92)
0 4 2

- токсическая энцефалопатия 0 2 0
- острое отравление этанолом (Т 51.0) 219 226 314

- отравление др. спиртами (Т 51.9) 29 16 16

Òàáëèöà ¹ 1
Ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè ïðè õðîíè÷åñêîì àëêîãîëèçìå

çà 2000-2002 ãã. ïî ã. Èæåâñêó

Ðåçêîå óâåëè÷åíèå ñìåðòíîñòè îò ÀÊÌÏ â áþðî ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû ÌÇ ÓÐ â ïîñëåäíèå ãîäû
(2000-2002 ãã.) ïî ã. Èæåâñêó òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà
è âûÿâëåíèÿ ïðè÷èí, ïðèâåäøèõ ê òàêîìó óâåëè÷åíèþ.

Àíàëèç ïîêàçàë (òàáëèöà 1), ÷òî ñìåðòíîñòü îò çàáîëå-
âàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ê îáùåìó êîëè÷åñòâó
âñêðûòèé ñîñòàâèëà â 2000 ãîäó 28, 9% â 2001 ã. - 29,0%, â
2002 ã. - 26,7%. Ëåòàëüíîñòü îò ÀÊÌÏ ê îáùåìó êîëè÷å-
ñòâó ñìåðòåëüíûõ ñëó÷àåâ îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáî-
ëåâàíèé êîëåáàëàñü îò 15,8% â 2000 ãîäó äî 38,7% â 2002
ãîäó, 2001 ãîäó - 15,6%. Ðåçêî âîçðîñëî êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ
ñìåðòè îò ÀÊÌÏ â ñòðóêòóðå ëåòàëüíîñòè îò õðîíè÷åñêî-
ãî àëêîãîëèçìà: 2000 ãîä - 66,8%, 2001 ãîäó - 46,6%, 2002
ãîäó - 78,4%.

Àíàëèç àêòîâ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ
òðóïîâ ëèö, óìåðøèõ îò ÀÊÌÏ ïîçâîëèì âûÿâèòü íàëè-
÷èå àëêîãîëÿ â êðîâè îò 0,48‰ äî 2,89‰, â ðÿäå ñëó÷àåâ
àëêîãîëü áûë îáíàðóæåí â ìî÷å, â 1/3 ñëó÷àåâ â êðîâè è
ìî÷å àëêîãîëÿ íå âûÿâëåíî. Ðàçìåðû ñåðäöà êîëåáàëñÿ îò
10×10×5 ñì äî 14×12×6 ñì, âåñ - îò 220 äî 485 ãð. â îñíîâ-
íîì âåñ ñåðäöà áûë â ïðåäåëàõ 300-350 ãð.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âûñòàâëÿþò äè-
àãíîç ìèîêàðäèîäèñòðîôèè íà îñíîâàíèè íàëè÷èÿ çåðíè-
ñòîé äèñòðîôèè êàðäèîìèîöèòîâ, àòðîôèè èõ ñ ÷åðåäîâà-
íèåì ãèïåðòðîôèðîâàííûì ìûøå÷íûõ âîëîêîí, èõ ôðàã-
ìåíòàöèè è îòåêà. Ïðè÷åì ãèñòîëîãè÷åñêèå îïèñàíèÿ ñåð-
äöà íîñÿò îäíîòèïíûé õàðàêòåð. Íà íàø âçãëÿä ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêèå ýêñïåðòû òàíàòîëîãè â ðÿäå ñëó÷àåâ íåïðà-
âèëüíî òðàêòóþò ãèñòîëîãè÷åñêèå äàííûå èññëåäîâàíèÿ
ñåðäå÷íîé ìûøöû, íå ïðèíèìàþò âî âíèìàíèå ìàêðîìîð-
ôîëîãèþ ñåðäöà (êàðäèîìåãàëèÿ, ðàçðàñòàíèå æèðîâîé
òêàíè â ñåðäöå è äð.) ïðè ïîñòàíîâêå äèàãíîçà ÀÊÌÏ.
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Îñíîâíîé çàäà÷åé, ñòîÿùåé ïåðåä ñóäåáíî-ìåäèöèíñ-
êèì ýêñïåðòîì ïðè èññëåäîâàíèè òðóïà, óìåðøåãî ñêîðî-
ïîñòèæíî, ÿâëÿåòñÿ óñòàíîâëåíèå íåïîñðåäñòâåííîé ïðè-
÷èíû ñìåðòè, ïîä êîòîðîé ðÿä àâòîðîâ [5, 6, 7] ïðåäëàãàåò
ïîíèìàòü ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ îðãàíîâ, ïðèâîäÿ-
ùèå ê ðàçâèòèþ íåîáðàòèìûõ ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëü-
íûõ íàðóøåíèé, îáóñëîâèâøèõ íàñòóïëåíèå ñìåðòè.

Áîëåå 60 ëåò òîìó íàçàä Ã.Â. Øîð [8] ïèñàë, ÷òî ñìåðòü
íàñòóïàåò èç-çà íàðóøåíèÿ ôóíêöèè îäíîãî èç æèçíåííî
âàæíûõ îðãàíîâ - ñåðäöà, ëåãêèõ, ãîëîâíîãî ìîçãà. Â çàâè-
ñèìîñòè îò îñîáåííîñòåé íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíû
ñìåðòè ìåñòîì ïðèëîæåíèÿ å¸ äåéñòâèÿ ìîãóò áûòü óêà-
çàííûå æèçíåííî âàæíûå îðãàíû, ïðåèìóùåñòâåííàÿ äèñ-
ôóíêöèÿ êîòîðûõ îïðåäåëÿåò îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîé
êàðòèíû ôèíàëà áîëåçíè èëè ñìåðòè, ò.å., òåðìèíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ, çà êîòîðûì íàñòóïàåò êëèíè÷åñêàÿ èëè áèîëî-
ãè÷åñêàÿ ñìåðòü. Ïîðàæåíèå ñåðäöà ìîæåò ñëóæèòü íåïîñ-
ðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé ïðåêðàùåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ;
íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ë¸ãêèõ ñâÿçàíû ñ íàðóøåíèåì âåí-
òèëÿöèè, ïåðôóçèè èëè äèôôóçèè â íèõ; ìîçã ñòàíîâèòñÿ
"âîðîòàìè ñìåðòè" ïðè óãíåòåíèè, ïðåæäå âñåãî äûõàòåëü-
íîãî ñîñóäîäâèãàòåëüíîãî öåíòðà [5, 6].

Òåðìèíàëüíîå ñîñòîÿíèå ñåðäå÷íîãî (ëåâîæåëóäî÷êî-
âîãî) òèïà õàðàêòåðèçóåòñÿ ñíèæåíèåì ñîêðàòèòåëüíîé
ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà. Ïðè ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ è êàðäèîòîêñè÷åñêèõ âîçäåéñòâè-
ÿõ, êîãäà ïåðâè÷íî ïîâðåæäàþòñÿ ìûøå÷íûå êëåòêè, ìîð-

ôîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ïîâðåæäåíèé íå èìåþò ñïåöè-
ôè÷åñêèõ äëÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî àãåíòà ÷åðò. Òàê, ïðè îñò-
ðîé ìèîêàðäèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè íàáëþäàåòñÿ èíòåð-
ñòèöèàëüíûé îò¸ê, ñíèæàåòñÿ âûðàæåííîñòü ïîïåðå÷íîé
èñ÷åð÷åííîñòè, óâåëè÷èâàåòñÿ óäåëüíûé âåñ ñâåòÿùèõñÿ â
ïîëÿðèçîâàííîì ñâåòå êàðäèîìèîöèòîâ, íàáëþäàþòñÿ
ìíîæåñòâåííûå êîíòðàêòóðíûå èçìåíåíèÿ â ìèîöèòàõ
âïëîòü äî èõ ãëûá÷àòîãî ðàñïàäà, ÷òî íàèáîëåå îò÷¸òëèâî
âûÿâëÿåòñÿ â ïîëÿðèçîâàííîì ñâåòå [4, 5, 6, 9].

Â ñâÿçè ñ ìîùíûì ðàçâèòèåì êîìïüþòåðíîé òåõíèêè
ñòàëî âîçìîæíûì èñïîëüçîâàíèå êîìïüþòåðíîé òåõíî-
ëîãèè äëÿ àíàëèçà ìèêðîìîðôîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ. Òàê,
óíèâåðñàëüíàÿ ïðîãðàììà Âèäåîòåñò-Ñïåðì-1,0 äàåò âîç-
ìîæíîñòü êà÷åñòâåííîé è êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ìîðôî-
ëîãèè ñïåðìû; Âèäåîòåñò-Êàðèî 2,0 è 2,1-êàðèîòèïèðîâà-
íèå è àíàëèç èäèîãðàìì; Âèäåðòåêò - ìîðôîàíàëèç ìèê-
ðîìîðôîëîãèè â ìåäèöèíå.

Äëÿ îöåíêè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ìèîêàðäå,
ÿâëÿþùèõñÿ íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé ñêîðîïîñòèæ-
íîé ñìåðòè îò ñåðäå÷íî - ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, ìû èñ-
ñëåäîâàëè 47 òðóïîâ ëèö â âîçðàñòå îò 30 äî 55 ëåò, óìåð-
øèõ ñêîðîïîñòèæíî äîìà, íà ðàáîòå èëè íà óëèöå îò îñò-
ðîé ñåðäå÷íî - ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè íà ïî÷âå èøå-
ìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà. Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ èññëåäî-
âàíî 45 òðóïîâ ëèö, ïîãèáøèõ íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå
îò ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, â ðåçóëüòàòå ìåõàíè÷åñêîé
àñôèêñèè. Âûáîð êîíòðîëÿ îïðåäåëÿëñÿ òåì, ÷òî íåïîñðåä-
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Ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíû ñêîðîïîñòèæíîé ñìåðòè îò èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà
ñâÿçàíû ñ ïîòåðåé ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè êàðäèîìèîöèòîâ â âèäå èõ ãëûá÷àòîãî ðàñïàäà, âíóòðèêëåòî÷íîãî
ìèîöèòîëèçà, êîíòðàêòóðíûõ èçìåíåíèé ñ òîòàëüíûì èëè î÷àãîâûì ñîêðàùåíèåì ìèîôèáðèëë. Íà îñíîâå
ñòàòèñòè÷åñêîãî è ìàòåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà äàíà êà÷åñòâåííàÿ è êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé ïðè ÈÁÑ ñ ñîñòàâëåíèåì äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî àëãîðèòìà.
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I.N.Ivanov, M.D.Mazurenko, A.G.Reznic
MYOCARDIAL MICROMORPHOLOGY OF SUDDEN DEATH FROM ISHEMIC HEART DISEASE

FOR IMMEDIATE CAUSE OF DEATH DIAGNOSTIC
S.Peterburg

The morphological signs of ishemic heart disease are devoted. There are: loosing of cardiomyocites contracting activity (in the form
of lump decomposition),intracellular myolisis,total and local contracting changes of myofibrils. On the base of statistical and
mathematical analysis qualitative and quantitative estimation of morphological changes with diagnostical algorithm is given.
Key words: sudden death, ishemic heart disease, morphological signs.


