
Âÿòñêèé ìåäèöèíñêèé âåñòíèê, 2006, ¹2

1 3 0

Íèêèòèí Í.À., Áàêóëèí Ï.Ñ.
ÀËÃÎÐÈÒÌ

ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÈÇÈÐÎÂÀÍÍÎÉ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ ÏÐÈ

ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ Â ÓÐÃÅÍÒÍÎÉ
ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ

ÏÈËÎÐÎÄÓÎÄÅÀËÜÍÛÕ ßÇÂ
ÃÎÓ ÂÏÎ Êèðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ

àêàäåìèÿ, ã. Êèðîâ

Ðåçåêöèÿ æåëóäêà, îñòàâàÿñü îäíîé èç íàèáî-
ëåå øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ îïåðàöèé â óðãåíòíîé õè-
ðóðãèè ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâ (ÏÄß), õàðàêòåðè-
çóåòñÿ âûñîêèì ïðîöåíòîì ðàííèõ è ïîçäíèõ ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè
êà÷åñòâà æèçíè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ (Êðûëîâ
Í.Í., 1997; Doberneck R.C., 1993). Ýòî ñâÿçàíî ñ ïîâû-
øåíèåì â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå òåõíè÷åñêîé
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ñëîæíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿçâ äàííîé ëîêà-
ëèçàöèè, îáóñëîâëåííîé ðîñòîì ÷àñòîòû âñòðå÷àåìî-
ñòè ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé ÏÄß, êîòîðàÿ ïî äàí-
íûì ëèòåðàòóðû âàðüèðóåò îò 30 äî 63% (Ëîáàíêîâ Â.
Ì., 2005; Òàðàñåíêî Ñ.Â. è ñîàâò., 2005). Ñèòóàöèÿ
îñëîæíÿåòñÿ îòñóòñòâèåì åäèíîãî ìíåíèÿ îòíîñèòåëü-
íî ðîëè õðîíè÷åñêèõ íàðóøåíèé äóîäåíàëüíîé ïðî-
õîäèìîñòè (ÕÍÄÏ) â ðàçâèòèè è ïðîãðåññèðîâàíèè
ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé ÏÄß è ïîäõîäîâ ê õèðóðãè-
÷åñêîé òàêòèêå, ïîçâîëÿþùåé îáîñíîâàííî ïðîèç-
âåñòè âûáîð îïòèìàëüíîãî îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà ó óðãåíòíûõ áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòî-
ëîãèåé (Æåðëîâ Ã.Ê. è ñîàâò., 2005; Ðåïèí Â. Í., Ðå-
ïèí Ì. Â., 2005). Â ñâÿçè ñ ýòèì âîïðîñû èíäèâèäóà-
ëèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè â óðãåíòíîé õèðóð-
ãèè ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé ÏÄß îñòàþòñÿ àêòóàëü-
íûìè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ óðãåíòíûõ áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííû-
ìè îñëîæíåíèÿìè ÏÄß ïóòåì ïðèìåíåíèÿ àëãîðèò-
ìà èíäèâèäóàëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè
ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí
àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 210 áîëü-
íûõ, êîòîðûì â ïåðèîä ñ 1997 ïî 2005ã.ã. â Ñåâåðíîé
ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ã. Êèðîâà ïî óð-
ãåíòíûì ïîêàçàíèÿì áûëè âûïîëíåíû ðåçåêöèè æå-
ëóäêà ïî ïîâîäó ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé ÏÄß.

Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 112 ïàöèåíòîâ, ó
êîòîðûõ ðåçåêöèè æåëóäêà âûïîëíÿëèñü ñ ïðèìåíå-
íèåì àëãîðèòìà èíäèâèäóàëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñ-
êîé òàêòèêè. Àëãîðèòì âêëþ÷àåò èíòðàîïåðàöèîííóþ
äèàãíîñòèêó è îáîñíîâàííóþ êîððåêöèþ ÕÍÄÏ, âû-
áîð ñïîñîáà âûêëþ÷åíèÿ ÄÏÊ èç ïàññàæà ïèùè
(Áèëüðîò-II èëè Ðó) â çàâèñèìîñòè îò èõ íàëè÷èÿ è
âûðàæåííîñòè, îöåíêó êàòåãîðèè ñëîæíîñòè ìîáè-
ëèçàöèè íà÷àëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ è â çàâèñèìîñòè îò
ýòîãî âûáîð òèïà ðåçåêöèè æåëóäêà è îïòèìàëüíîãî
ñïîñîáà îáðàáîòêè äóîäåíàëüíîé êóëüòè (ÄÊ) ïðè
åå ôîðìèðîâàíèè. Ðåçåê-öèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I ñ
òåðìèíîòåðìèíàëüíûì àíàñòîìîçîì âûïîëíåíà â 3
ñëó÷àÿõ, ïî Áèëüðîò-I ñ òåðìèíîëàòåðàëüíûì ïîïå-
ðå÷íûì àíàñòîìîçîì – â 2, ïî Áèëüðîò-II ñ ïîïå-
ðå÷íûì àíàñòîìîçîì – â 104, è ïî Ðó – â 3.

Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 98 ïàöèåíòîâ, ó
êîòîðûõ âûáîð ñïîñîáà è òèïà ðåçåêöèè æåëóäêà, à
òàêæå ñïîñîáà óøèâàíèÿ ÄÊ îïðåäåëÿëñÿ òåõíè÷åñ-
êèìè âîçìîæíîñòÿìè è ñòåðåîòèïíûìè âçãëÿäàìè
õèðóðãîâ. Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I ñ òåðìèíî-
òåðìèíàëüíûì àíàñòîìîçîì âûïîëíåíà â 2 ñëó÷àÿõ, ïî
Áèëüðîò-I ñ òåðìèíîëàòåðàëüíûì àíàñòîìîçîì – â 2,
ïî Áèëüðîò-II ñ ïîïåðå÷íûì àíàñòîìîçîì – â 92 è ïî
Ðó – â 2.

Êðîâîòå÷åíèå â êà÷åñòâå óðãåíòíîãî îñëîæíå-
íèÿ îòìå÷åíî ó 65(58%) áîëüíûõ îñíîâíîé è
45(45,9%) – ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, ïåðôîðàöèÿ – ó
42(37,5%) è 50(51%) áîëüíûõ, ñî÷åòàíèå êðîâîòå÷å-
íèÿ è ïåðôîðàöèè – ó 5(4,5%) è 3(3,1%) áîëüíûõ
ñîîòâåòñòâåííî. Íàèáîëåå ÷àñòûì ñî÷åòàííûì îñëîæ-
íåíèåì áûëà ïåíåòðàöèÿ ÿçâû, îòìå÷åííàÿ â îñíîâ-
íîé ãðóïïå ó 79(70,5%) áîëüíûõ, â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ – ó 58(59,1%). Ó 33(29,5%) áîëüíûõ îñíîâíîé
ãðóïïû è 23(23,5%) áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ïå-
íåòðàöèÿ ñî÷åòàëàñü ñî ñòåíîçîì. Ñòåíîç â êà÷åñòâå
ñî÷åòàííîãî îñëîæíåíèÿ, âêëþ÷àÿ ñëó÷àè êîìáèíà-
öèé ñ ïåíåòðàöèåé, îòìå÷åí ïî 63 íàáëþäåíèÿ â êàæ-

äîé ãðóïïå, ÷òî ñîñòàâèëî 56,3% è 64,3% ñîîòâåò-
ñòâåííî.

Äèàãíîñòèêó ÕÍÄÏ è èõ ñòàäèè ïðîâîäèëè ñ
èñïîëüçîâàíèåì ðàçðàáîòàííûõ â êëèíèêå àëãîðèòìà
äèàãíîñòèêè è øêàëû áàëëüíîé îöåíêè ïðèçíàêîâ
ÕÍÄÏ (Í.À. Íèêèòèí, 2001). Îöåíêó êàòåãîðèè ñëîæ-
íîñòè ìîáèëèçàöèè íà÷àëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ îñóùå-
ñòâëÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì êëàññèôèêàöèè Guarneri
et al. (1980), ñîãëàñíî êîòîðîé ê òðóäíûì äóîäåíàëü-
íûì ÿçâàì îòíîñÿòñÿ ÿçâû ñ 3-é è 4-é êàòåãîðèÿìè
ñëîæíîñòè ìîáèëèçàöèè, à ôîðìèðóåìûå ïðè ýòîì ÄÊ
îòíîñÿòñÿ ê ðàçðÿäó òðóäíûõ êóëüòåé.

Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ àëãîðèòìà èíäèâèäóàëè-
çèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè ðåçåêöèè æå-
ëóäêà â óðãåíòíîé õèðóðãèè ñî÷åòàííûõ îñëîæíåíèé
ÏÄß âûãëÿäÿò ñëåäóþùèì îáðàçîì.

1. Ïðè âûáîðå ñïîñîáà ðåçåêöèè æåëóäêà ñî-
õðàíåíèå äóîäåíàëüíîãî ïàññàæà äîïóñêàåòñÿ òîëüêî
â ñëó÷àÿõ îòñóòñòâèÿ ïðèçíàêîâ ÕÍÄÏ è òðóäíîé
äóîäåíàëüíîé ÿçâû. Îïåðàöèåé âûáîðà ÿâëÿåòñÿ ðå-
çåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò-I, ïðåäïî÷òèòåëüíåå ñ
ôîðìèðîâàíèåì òåðìèíîëàòåðàëüíîãî ïîïåðå÷íîãî
àíàñòîìîçà.

2. Íàëè÷èå ÕÍÄÏ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿåòñÿ ïî-
êàçàíèåì äëÿ âûêëþ÷åíèÿ ÄÏÊ èç ïàññàæà ïèùè, è
òðåáóåò âûïîëíåíèÿ ðåçåêöèè æåëóäêà ïî Áèëüðîò-II
ñ ïîïåðå÷íûì àíàñòîìîçîì èëè Ðó, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ
ñòàäèåé ÕÍÄÏ.

3. Ïðè ÕÍÄÏ â ñòàäèè IA èõ êîððåêöèè íå òðå-
áóåòñÿ, ïðè ÕÍÄÏ â ñòàäèÿõ IB, IIA è IIB ïðè îòñóò-
ñòâèè òðóäíîé ÄÊ â çàâèñèìîñòè îò ïðè÷èíû íàðó-
øåíèé ïîêàçàíî ðàññå÷åíèå ñâÿçêè Òðåéòöà èëè âà-
ðèàíòû äóîäåíîåþíîñòîìèè (ÄÅÑ).

4. Âàðèàíòû ÄÅÑ ïîêàçàíû âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ÕÍÄÏ, âûçâàííûõ îðãàíè÷åñêîé àðòåðèîìåçåíòåðè-
àëüíîé êîìïðåññèåé ÄÏÊ.

5. Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Ðó ïîêàçàíà ïðè ÕÍÄÏ
â ñòàäèè IIB ïðè òðóäíîé ÄÊ, à òàêæå ïðè ÕÍÄÏ â
ñòàäèè III è âî âñåõ ñëó÷àÿõ äîëæíà äîïîëíÿòüñÿ ðàñ-
ñå÷åíèåì ñâÿçêè Òðåéòöà.

6. Ðåçåêöèÿ æåëóäêà ñ ïîëíûì óíåñåíèåì ÿçâû
(ðàäèêàëüíûé òèï) ïîêàçàíà ïðè 1-é è 2-é êàòåãî-
ðèè ñëîæíîñòè ìîáèëèçàöèè íà÷àëüíîãî îòäåëà ÄÏÊ,
ëèáî ïðè íåãëóáîêèõ ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâàõ âåðõíå-
áóëüáàðíîãî åå îòäåëà. Ýêñòåððèòîðèçèðóþùèé òèï
ðåçåêöèè æåëóäêà ïîêàçàí ïðè ãëóáîêèõ ïåíåòðèðó-
þùèõ ÿçâàõ âåðõíåáóëüáàðíîãî îòäåëà ÄÏÊ, à òàêæå
âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâ åå íèæíåáóëü-
áàðíîãî è ïîñòáóëüáàðíîãî îòäåëîâ.

7. Ðåçåêöèÿ æåëóäêà íà âûêëþ÷åíèå ÿçâû îï-
ðàâäàíà òîëüêî ïðè ïîñòáóëüáàðíûõ ïåíåòðèðóþùèõ
ÿçâàõ, êîãäà èõ óäàëåíèå èëè ýêñòåððèòîðèçàöèÿ ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ âûñîêèì ðèñêîì òðàâìàòèçàöèè áëèç-
ëåæàùèõ îðãàíîâ. Ïðè ýòîì ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò
îòäàâàòü ïîäïðèâðàòíèêîâîìó âàðèàíòó ðåçåêöèè
æåëóäêà íà âûêëþ÷åíèå ÿçâû ñ àïïàðàòíîé îáðàáîò-
êîé ÄÊ.

8. Çàêðûòûå ñïîñîáû îáðàáîòêè ÄÊ ïîêàçàíû
ïðè ÿçâàõ ëóêîâèöû ÄÏÊ 1-é è 2-é êàòåãîðèé ñëîæ-
íîñòè ìîáèëèçàöèè è ïðè ïåíåòðèðóþùèõ âåðõíå-
áóëüáàðíûõ ÿçâàõ ñ âîçìîæíîñòüþ ìîáèëèçàöèè ñòåí-
êè êèøêè íèæå çîíû ïåíåòðàöèè áåç âñêðûòèÿ ÿç-
âåííîé íèøè. Ïðè ýòîì ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäà-
âàòü àïïàðàòíûì ñïîñîáàì îáðàáîòêè.

9. Îòêðûòûå ñïîñîáû îáðàáîòêè ÄÊ ïîêàçàíû
ïðè ãëóáîêèõ ïåíåòðèðóþùèõ ÿçâàõ âåðõíåáóëüáàð-
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íîãî îòäåëà ÄÏÊ è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïåíåòðè-
ðóþùèõ ÿçâ åå íèæíåáóëüáàðíîãî è ïîñòáóëüáàðíîãî
îòäåëîâ. Ïðè ýòîì ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü ñïî-
ñîáàì ñòðîãî ïîñëîéíîãî óøèâàíèÿ ñòåíîê êèøêè è
ïëàñòè÷åñêèì.

Ðåçóëüòàòû. Ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ â 1-é ãðóïïå ñîñòàâèëè 22(19,6%) ñëó÷àÿ,
âî 2-é – 39(39,8%) (p<0,05). Ñðåäè íèõ ïåðèòîíèò
îòìå÷åí ó 3(2,7%) ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è 7(7,1%)
ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Ïðè ýòîì ó 5 èç 7 ïà-
öèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ïðè÷èíîé ïåðèòîíèòà
áûëà íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ ÄÊ. Îñòðûé ïàíêðåàòèò â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëñÿ ó 1(0,9%)
ïàöèåíòà îñíîâíîé è ó 2(2%) ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâ-
íåíèÿ. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü â îñíîâíîé
ãðóïïå ñîñòàâèëà 4 ñëó÷àÿ (3,6%), â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ
– 13 ñëó÷àåâ (13,3%) (p<0,05). Èçó÷åíèå êà÷åñòâà
æèçíè áîëüíûõ ñ ïîìîùüþ îïðîñíèêà GIQLI â ñðî-
êè îò 1 ãîäà äî 8 ëåò ïîñëå îïåðàöèè ïîêàçàëî äîñòî-
âåðíî áîëåå âûñîêèé óðîâåíü êà÷åñòâà æèçíè ïàöè-
åíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííûé àë-
ãîðèòì èíäèâèäóàëèçèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé òàê-
òèêè ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà ó óðãåíòíûõ áîëüíûõ ñ
ñî÷åòàííûìè îñëîæíåíèÿìè ÏÄß äàåò äîñòîâåðíî
ëó÷øèå íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû,
÷òî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü åãî äëÿ ïðèìåíåíèÿ â
øèðîêóþ õèðóðãè÷åñêóþ ïðàêòèêó.

 


