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Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ãí³éíèõ çàïàëüíèõ
ïðîöåñ³â ãîñï³òàëüíîãî, àáî íîçîêîì³àëüíîãî, ïî-
õîäæåííÿ (ëàò. nosocomium— ë³êàðíÿ òà ãð.
nosokomeo— äîãëÿäàòè çà õâîðèì) âèçíà÷àºòü-
ñÿ òåíäåíö³ºþ äî çá³ëüøåííÿ ³íôåêö³éíî¿ çàõâî-
ðþâàíîñò³, ùî âæå äîñÿãëà äîàíòèá³îòè÷íîãî
ð³âíÿ. Çà ñòàòèñòè÷íèìè äàíèìè, êîæåí ÷åòâåð-
òèé-ï’ÿòèé ìåøêàíåöü Óêðà¿íè õâîð³º íà
³íôåêö³éí³ íåäóãè, ñìåðòí³ñòü â³ä ÿêèõ ïîñòóïî-
âî çðîñòàº. Ïîêàçíèê ëåòàëüíîñò³ â³ä ³íôåêö³é-
íèõ õâîðîá ó 1997 ð. ñòàíîâèâ 20,6 íà 100 òèñ.
íàñåëåííÿ. Àêòèâ³çàö³¿ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó çíà÷-
íîþ ì³ðîþ ñïðèÿº ïîã³ðøåííÿ åêîëîã³÷íî¿ ñèòó-
àö³¿ ³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâ æèòòÿ [28].

Íà æàëü, ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ ùîäî ñòàíó
³íôåêö³éíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íîçîêîì³àëüíîãî ïî-
õîäæåííÿ ó îô³ö³éíèõ äîêóìåíòàõ ÌÎÇ íåìàº.

Ó ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ ³íô³êóâàííÿ íîçîêî-
ì³àëüíèìè ³íôåêö³ÿìè â³äáóâàºòüñÿ ç ÷àñòîòîþ
â³ä 5 äî 17% ³ çàëåæèòü â³ä ïðîô³ëþ ñòàö³îíà-
ðó [48]. Â ÑØÀ ãí³éíî-çàïàëüí³ ïðîöåñè ë³êàð-
íÿíîãî ïîõîäæåííÿ, ÿê³ âèíèêàþòü ó ãîñï³òàë³-
çîâàíèõ ïàö³ºíò³â ç ÷àñòîòîþ 5,7%, ïðèçâîäÿòü
äî çíà÷íèõ åêîíîì³÷íèõ âòðàò. Ó 1992 ð. âîíè
äîð³âíþâàëè 4,5 ìëðä äîëàð³â [62,65].

Ó Ðîñ³¿ â 1993 ð. ÷àñòîòà çàïàëüíèõ óñêëàä-
íåíü íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ ñòàíîâèëà
6,7%, ùî ó ê³ëüê³ñíîìó âèðàæåíí³ çàãàëîì äîð-
³âíþâàëî 2,1 ìëí âèïàäê³â, ñåðåäí³é ïîêàçíèê
ëåòàëüíîñò³ — 15,5% [8]. Ó 1997 ð. ó 2,5 ìëí
õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ãí³éí³
óñêëàäíåííÿ, ð³âåíü ëåòàëüíîñò³ çà ÿêèõ äîñÿ-
ãàâ 30—40%, à åêîíîì³÷í³ âòðàòè ñòàíîâèëè
ïîíàä 25 ìëí ë³æêî-äí³â [6].

Ó ãîñï³òàëüíèõ óìîâàõ öèðêóëÿö³ÿ çáóäíèê³â
íîçîêîì³àëüíèõ óñêëàäíåíü, çóìîâëåíà àêòèâ³-
çàö³ºþ êîíòàêòíîãî òà ïîáóòîâîãî ìåõàí³çì³â ïå-
ðåäà÷³ ³íôåêö³¿, â³äáóâàºòüñÿ ó âèãëÿä³ ïîñò-
³éíîãî åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó âíàñë³äîê ïîðóøåíü
ïðîòèåï³äåì³÷íîãî, ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íîãî òà äåç-
³íôåêö³éíèõ ðåæèì³â. Îñîáëèâî ³íòåíñèâíèé

ïðîöåñ ³íô³êóâàííÿ — ó 5—10 ðàç³â — ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ó â³ää³ëåííÿõ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, äå
ë³êóþòüñÿ òÿæêî õâîð³ ó ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé òà ïîñòòðàâìàòè÷íèé ïåð³îäè. Ïðîòèåï³äå-
ì³÷íèìè çàõîäàìè ìîæíà çàïîá³ãòè ëèøå 1/3
³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü íàâ³òü ó åêîíîì³÷íî
ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ªâðîïè [4,20,45]. Çíèæåííÿ
çàãàëüíî¿ òà ì³ñöåâî¿ ðåçèñòåíòíîñò³, ïîâ’ÿçàíå
ç ïîøêîäæåííÿì çàõèñíèõ áàð’ºð³â øê³ðè, ñëè-
çîâèõ îáîëîíîê óíàñë³äîê õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àí-
íÿ, òðàâìè, ³íâàçèâíèõ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷-
íèõ ïðîöåäóð (ñóäèííà, óðåòðàëüíà êàòåòåðè-
çàö³ÿ, äðåíàæ³, âåíòðèêóëÿðí³, ëþìáàëüí³
ïóíêö³¿, ë³êâîðåÿ), çíà÷íî ï³äâèùóº ðèçèê çà-
ðàæåííÿ [35,37,57,60]. Ïîðóøåííÿ ôóíêö³é äè-
õàëüíî¿ òà òðàâíî¿ ñèñòåì, âíàñë³äîê ÿêèõ äî-
âîäèòüñÿ çàñòîñîâóâàòè ³íòóáàö³þ òðàõå¿, øòó÷-
íó âåíòèëÿö³þ ëåãåí³â, íàçîãàñòðàëüíå çîíäó-
âàííÿ, ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ, ïðèçíà÷àòè
àíòàöèäè, çóìîâëþþòü êîëîí³çàö³þ ñëèçîâèõ
îáîëîíîê ãîñï³òàëüíèìè çáóäíèêàìè òà ³íâàç³þ
ç ïîäàëüøèì ïîøèðåííÿì ³íôåêö³¿ ãåìàòîãåí-
íèì øëÿõîì [34,66]. ²íòåíñèô³êàö³¿ åï³äåì³÷íîãî
ïðîöåñó ñïðèÿº çá³ëüøåííÿ êîíòèíãåíòó õâîðèõ
ç âòîðèííèì ³ìóíîäåô³öèòîì ï³ñëÿ òÿæêî¿ ÷å-
ðåïíî-ìîçêîâî¿, ñï³íàëüíî¿ òðàâìè, ç òÿæêèì
ïåðåá³ãîì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, íàñàìïå-
ðåä ó íåéðîîíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ó ðàç³ ïîïå-
ðåäíüî ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ïðîòèïóõëèííè-
ìè ïðåïàðàòàìè, êîðòèêîñòåðî¿äàìè òà ïðî-
ìåíåâî¿ òåðàï³¿ [11,12,27,29,32,34,58,75]. Ðèçèê
âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü çíà÷-
íî ï³äâèùóºòüñÿ çà íàÿâíîñò³ åêñòðàêðàí³àëü-
íèõ îñåðåäê³â õðîí³÷íî¿ ³íôåêö³¿, ñóïóòíî¿ òÿæ-
êî¿ ñîìàòè÷íî¿, åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿, à òàêîæ
ó ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî â³êó [12,34,67]. Ó ðàç³ òðè-
âàëîãî âèêîðèñòàííÿ àíòèáàêòåð³éíèõ ïðåïà-
ðàò³â øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿ ñòâîðþþòüñÿ óìîâè
äëÿ ðîçâèòêó äèñá³îçó òà ñóïåð³íôåêö³¿ ìóëü-
òèðåçèñòåíòíèìè ãîñï³òàëüíèìè çáóäíèêàìè
[45,49,53,64].

Ïðîô³ëàêòèêà ë³êóâàííÿ íîçîêîì³àëüíî¿ ³íôåêö³¿
â íåéðîõ³ðóðã³¿
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Ó íîâîíàðîäæåíèõ, ùî íàëåæàòü äî ãðóïè
ðèçèêó ñòîñîâíî âèíèêíåííÿ ³íôåêö³éíèõ óñê-
ëàäíåíü ÷åðåç ô³ç³îëîã³÷íî íåäîðîçâèíóòó ³ìóí-
íó ñèñòåìó, ïîì³÷åíî çäàòí³ñòü ³íôåêö³¿ äî ïî-
øèðåííÿ òà áëèñêàâè÷íî¿ ãåíåðàë³çàö³¿ îáìå-
æåíîãî ãí³éíîãî ïðîöåñó. Çíèæåííþ ðåçèñòåíò-
íîñò³ îðãàí³çìó íîâîíàðîäæåíèõ, íàñàìïåðåä
³ìóíîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè, ñïðèÿþòü âíóòð³øíüî-
óòðîáíå ³íô³êóâàííÿ ³ àñô³êñ³ÿ. Êðîâîâèëèâè â
ãîëîâíèé ìîçîê, ïîëîãîâ³ òðàâìè, âàäè ðîçâèòêó
ÖÍÑ ï³äâèùóþòü ðèçèê âèíèêíåííÿ ãí³éíèõ
ïðîöåñ³â ³íòðàêðàí³àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿. Ïîêàç-
íèê ³íô³êóâàííÿ íîçîêîì³àëüíèìè ³íôåêö³ÿìè ó
íîâîíàðîäæåíèõ ñòàíîâèòü 5—10%, ïîäåêîëè
äîñÿãàþ÷è 25—30% (ó õâîðèõ íîâîíàðîäæåíèõ
³ íåäîíîøåíèõ), ð³âåíü ëåòàëüíîñò³ ñòàíîâèòü
25% [14,36]. Çíà÷íî âèù³ ïîêàçíèêè íîçîêîì³-
àëüíîãî ³íô³êóâàííÿ (äî 25%) ó â³ää³ëåííÿõ ³íòåí-
ñèâíî¿ òåðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ [14,69].

Ïðî ìàñøòàáè ïîòåíö³éíî¿ çàãðîçè ³íôåêö-
³éíèõ óñêëàäíåíü íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ
ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ ñâ³ä÷èòü ïðî-
ãðåñóþ÷å çðîñòàííÿ òðàâìàòèçìó â Óêðà¿í³, íà-
ñàìïåðåä ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè, à òàêîæ
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç
ïðèâîäó îíêîëîã³÷íî¿ òà ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ÖÍÑ.

Îñòàíí³ì ÷àñîì â Óêðà¿í³ ÷àñòîòà ãîñòðî¿
×ÌÒ êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 2,3—6%, òîáòî â
ñåðåäíüîìó ñòàíîâèòü 4,0—4,4%, ùî ó ê³ëüê³ñíî-
ìó âèðàæåíí³ äîð³âíþº ïðèáëèçíî 200 òèñ. õâî-
ðèõ íà ð³ê. Ó íåéðîõ³ðóðã³÷í³ ñòàö³îíàðè ãîñ-
ï³òàë³çóþòü ùîð³÷íî 43—45 òèñ. ïàö³ºíò³â. Çðî-
ñòàº ïèòîìà âàãà õâîðèõ ç òÿæêîþ ×ÌÒ [30]. Ó
ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ×ÌÒ íà
â³äêðèòó òðàâìó ïðèïàäàº 17—24%[31].

Â îñòàíí³ ðîêè â Óêðà¿í³ ìàéæå â 4 ðàçè
çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ñóäèííî¿ ïàòî-
ëîã³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó, íàñàìïåðåä ³íñóëüòó.
Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç ãîñòðèìè ïîðóøåííÿìè ìîç-
êîâîãî êðîâîîá³ãó ùîðîêó ñòàíîâèòü 130 òèñ.
Á³ëüø³ñòü ³ç íèõ ïîòðåáóþòü íåâ³äêëàäíî¿ àíã-
³îíåéðîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè. Ëåòàëüí³ñòü ïðè
ãîñòðèõ ïîðóøåííÿõ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó äîð-
³âíþº ìàéæå 1/3 çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ëåòàëüíèõ
âèïàäê³â â³ä ñåðäöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü
[46,47].

Óíàñë³äîê ïîã³ðøåííÿ åêîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿
³ âïëèâó ãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â â Óêðà¿í³ ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ïîñòóïîâîãî ï³äâèùåí-
íÿ óðàæåííÿ ïóõëèíàìè ÖÍÑ çà á³ëüø³ñòþ îñ-
íîâíèõ ôîðì ³ ëîêàë³çàö³é, — ÿê çëîÿê³ñíèìè,
òàê ³ äîáðîÿê³ñíèìè. Çã³äíî ç³ ñòàòèñòè÷íèìè
äàíèìè ÌÎÇ Óêðà¿íè, çàõâîðþâàíí³ñòü ò³ëüêè
íà çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè ãîëîâíîãî ìîçêó òà ³íøèõ
â³ää³ë³â íåðâîâî¿ ñèñòåìè ñòàíîâèëà â 1995ð.
3,80/0000 äëÿ æ³íîê ³ 5,10/0000 — äëÿ ÷îëîâ³ê³â. Ó
1,4 ç 100 òèñ. ä³òåé äî 14 ðîê³â âèÿâëåíî çëî-
ÿê³ñí³ ïóõëèíè ÖÍÑ [15].

Ó õ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ ç ìåòîþ ñòàíäàðòè-
çóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíèõ óñêëàäíåíü
âèä³ëÿþòü 4 òèïè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü:
«÷èñò³», «óìîâíî ÷èñò³», «çàáðóäíåí³», àáî êîí-
òàì³íîâàí³, òà «áðóäí³». Ðèçèê ³íôåêö³éíèõ ïðî-
öåñ³â ïðè íèõ äîð³âíþº 5, 10, 20, 35—40%
â³äïîâ³äíî [12].

Ó íåéðîõ³ðóðã³¿ äî «÷èñòèõ» çàðàõîâóþòü
á³ëüø³ñòü ïëàíîâèõ îïåðàö³é áåç ïðîÿâ³â çàïà-
ëåííÿ, êîëè õ³ðóðã³÷í³ äîñòóïè ïðîâîäÿòü ÷å-
ðåç çäîðîâó øê³ðó, íå ïåðåòèíàþ÷è êîíòàì³-
íîâàí³ àóòîôëîðîþ ñëèçîâ³ îáîëîíêè ïàðàíà-
çàëüíèõ ñèíóñ³â, ïàçóõ îñíîâè ÷åðåïà, âåðõí³õ
äèõàëüíèõ øëÿõ³â (òðàíñíàçàëüíî, òðàíñîðàëü-
íî).

Äî «óìîâíî ÷èñòèõ» íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü íàëåæàòü ïëàíîâ³ îïåðàö³¿, êîëè õ³ðóðã³÷í³
äîñòóïè äîâîäèòüñÿ ðîáîòè ÷åðåç êîíòàì³íîâà-
íó àóòîôëîðîþ ñëèçîâó îáîëîíêó âåðõí³õ äè-
õàëüíèõ øëÿõ³â (òðàíñíàçàëüíî, òðàíñîðàëüíî),
ïàçóõè îñíîâè ÷åðåïà, ïàðàíàçàëüí³ ñèíóñè; ðå-
îïåðàö³ÿ ÷åðåç «÷èñòó» ðàíó ïðîòÿãîì 7 ä³á;
íåâ³äêëàäí³ «÷èñò³» îïåðàö³¿.

Äî «çàáðóäíåíèõ», àáî êîíòàì³íîâàíèõ, îïå-
ðàö³é ìîæóòü áóòè çàðàõîâàí³ âòðó÷àííÿ íà
îïåðàö³éíèõ ðàíàõ, ùî ìàþòü ñèìïòîìè íå-
ãí³éíîãî çàïàëåííÿ; îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó â³äêðè-
òî¿ íåéðîòðàâìè, ï³ñëÿ ÿêî¿ ìèíóëî íå á³ëüøå
4 ãîä.

«Áðóäíèìè» ñë³ä ââàæàòè âòðó÷àííÿ íà
³íô³êîâàíèõ ðàíàõ, ó ðàç³ ïîºäíàíî¿ ñóïóòíî¿
³íôåêö³¿, ï³ñëÿ ïðîíèêàþ÷èõ ïîøêîäæåíü ãî-
ëîâíîãî ³ ñïèííîãî ìîçêó, ïðîì³æîê ÷àñó ï³ñëÿ
ÿêèõ ïåðåâèùóº 4 ãîä.

Ó çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ íàéïîøèðåí³øèìè
êë³í³÷íèìè ôîðìàìè çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü íî-
çîêîì³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ ó õ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³-
îíàðàõ âèçíàþòü: ïíåâìîí³¿, õ³ðóðã³÷í³ ³íôåêö³¿,
ñåïñèñ (áàêòåð³ºì³ÿ), óðîëîã³÷í³ çàïàëüí³ ïðî-
öåñè. ×àñòîòà ¿õ ñòàíîâèòü 15,5, 14,8, 13,1 ³ 33
% â³äïîâ³äíî [57]. ×àñòîòà ñåïñèñó â íåéðî-
õ³ðóðã³¿ êîëèâàºòüñÿ ó ìåæàõ â³ä 6,8 äî 9,1%—
çàëåæíî â³ä òèïó êîíòàì³íàö³¿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿
[68].

Ó íåéðîõ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ ñåðåä ³íôåêö-
³éíèõ óñêëàäíåíü íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
çàïàëüí³ ïðîöåñè åêñòðàêðàí³àëüí³àëüíî¿, íà-
ñàìïåðåä áðîíõî-ëåãåíåâî¿, ëîêàë³çàö³¿. Òà íàé-
íåáåçïå÷í³ø³ ïîñòòðàâìàòè÷í³ é ï³ñëÿîïåðàö³éí³
³íòðàêðàí³àëüí³ çàïàëåííÿ âíàñë³äîê øâèäêî¿ ãå-
íåðàë³çàö³¿ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó òà òÿæêîãî
ïåðåá³ãó, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñåïñèñîì, ³íôåê-
ö³éíî-òîêñè÷íèì øîêîì, çíèæåííÿì åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ [21, 33].

Â îñòàíí³ ðîêè â íåéðîõ³ðóðã³¿ ñåðåä ÷èí-
íèê³â, ùî ñïðèÿþòü çðîñòàííþ ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ êðàí³îöåðåáðàëüíèõ çàïàëüíèõ
óñêëàäíåíü (ÊÖÇÓ) íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîäæåí-

Öèìáàëþê Â.²., Òêà÷èê ².Ï.
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íÿ, âèä³ëÿþòü: ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ðàäèêàëüíîñò³
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü; çàñòîñóâàííÿ ³íòðàîïå-
ðàö³éíîãî îáëàäíàííÿ (óëüòðàçâóêîâ³ â³äñìîê-
òóâà÷³, åíäîñêîïè, ì³êðîñêîïè), ìåòîäè ñòåðè-
ë³çàö³¿ ³ äåç³íôåêö³¿ ÿêèõ ïîòðåáóþòü óäîñêî-
íàëåííÿ; øèðîêå çàñòîñóâàííÿ øóíòóþ÷èõ ñèñ-
òåì òà ³ìïëàíòàò³â, ïîâåðõíÿ êîòðèõ ìîæå áóòè
³íô³êîâàíà áàêòåð³ÿìè; çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
óðãåíòíèõ âòðó÷àíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç ×ÌÒ òà ñó-
äèííèìè êàòàñòðîôàìè [25, 34, 60].

Ñåðåä ãîëîâíèõ ïîêàçíèê³â ðèçèêó ùîäî âè-
íèêíåííÿ ÊÖÇÓ íàçèâàþòü çíà÷íå é òðèâàëå
(ïîíàä 4 ãîä) ïîøêîäæåííÿ àíàòîì³÷íèõ áàð’ºð³â
ï³ä ÷àñ ×ÌÒ, ïðîâåäåííÿ ðåîïåðàö³é òà çàñòî-
ñóâàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ äîñòóï³â, ùî ¿õ ïðîâîäÿòü
÷åðåç ïàçóõè îñíîâè ÷åðåïà, ïàðàíàçàëüí³ ñè-
íóñè, à òàêîæ òðàíñíàçàëüíèì, òðàíñîðàëüíèì
äîñòóïàìè [34, 67, 68, 75—77]. Äîäàòêîâ³ øëÿ-
õè ³íô³êóâàííÿ âèíèêàþòü çà íàÿâíîñò³ ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíî¿ òà ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ ë³êâîðå¿, â ðàç³
âèêîðèñòàííÿ äðåíàæíèõ ñèñòåì [22, 25, 34,
37, 50, 53, 59]. ²íòðàîïåðàö³éíà êðîâîòå÷à, îá’ºì
ÿêî¿ ïåðåâèùóº 1000 ìë, ñïðè÷èíþº çíà÷íèé
³ìóíîäåô³öèò â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä [10].

×àñòîòà âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ÊÖÇÓ
ïðè ïëàíîâèõ «÷èñòèõ» íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àííÿõ äîñèòü âèñîêà. Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â,
âîíà ñòàíîâèòü â³ä 3,0 äî 7,2%, çá³ëüøóþ÷èñü
äî 10% ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ óðãåíòíèõ îïåðàö³é
[25, 34, 75, 76, 78].

Ó íåéðîòðàâìàòîëîã³¿ ê³ëüê³ñòü ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íèõ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü åíäîãåííîãî
òà íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ ñò³éêîþ òåíäåíö³ºþ äî çá³ëüøåííÿ. ×àñòîòà
ÊÖÇÓ ïðè çàêðèò³é ×ÌÒ ñòàíîâèòü 14—15%
[19, 24]. ×àñòîòà çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â, ùî âèíè-
êàþòü ó ðàç³ â³äêðèòèõ òà ïðîíèêàþ÷èõ ïî-
øêîäæåíü ÷åðåïà, êîëèâàºòüñÿ ó øèðîêîìó ä³à-
ïàçîí³ — â³ä 20—29% íàâ³òü äî 64% [19, 25]. Ó
ðàç³ âîãíåïàëüíîãî õàðàêòåðó ×ÌÒ ÷àñòîòà
ãí³éíèõ ³íòðàêðàí³àëüíèõ óñêëàäíåíü ñòàíîâèòü
41—96% [26].

Ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ òà ïîñòòðàâìà-
òè÷íèõ êðàí³îöåðåáðàëüíèõ çàïàëüíèõ óñêëàä-
íåíü (ÊÖÇÓ) — ãí³éíèõ ³íôåêö³é ðàí, ìåí³íã³-
òó, ìåí³íãîåíöåôàë³òó, âåíòðèêóë³òó, îñòåîì-
³ºë³òó ê³ñòêîâîãî êëàïòÿ — äîñèòü ñåðéîçíà
ïðîáëåìà, ïîâ’ÿçàíà ç íåîáõ³äí³ñòþ ïðîâåäåí-
íÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ
âèñîêîåôåêòèâíèõ àíòèá³îòèê³â òà òðèâàëèì
ðåàá³ë³òàö³éíèì ïåð³îäîì. Öå ñóïðîâîäæóºòüñÿ
çíà÷íèìè åêîíîì³÷íèìè âèòðàòàìè. Ðîçâèòîê
ïîñòòðàâìàòè÷íèõ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ³íôåê-
ö³éíèõ óñêëàäíåíü º îäí³ºþ ç ÷àñòèõ ïðè÷èí
ëåòàëüíîñò³ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ. Ó íåéðî-
îíêîëîã³¿ ïðè âèêîíàíí³ «÷èñòèõ» îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ÊÖÇÓ çóìîâëþþòü
ëåòàëüí³ñòü äî 14% [34], ïðè ãí³éíèõ ³íòðàê-

ðàí³àëüíèõ óñêëàäíåííÿõ, çóìîâëåíèõ ×ÌÒ âîã-
íåïàëüíîãî õàðàêòåðó, âîíà äîñÿãàº 37,8% [26].
Çà îñòàíí³ 5 ðîê³â ëåòàëüí³ñòü â³ä ìåí³íãîåíöå-
ôàë³ò³â áàêòåð³àëüíî¿ òà â³ðóñíî¿ åò³îëîã³¿
çá³ëüøèëàñü óäâ³÷³ ³ ñòàíîâèòü 21—34% [21,
28].

ÊÖÇÓ âñå ÷àñò³øå íàáóâàþòü òÿæêîãî ïå-
ðåá³ãó, ùî ïîâ’ÿçàíî íå ò³ëüêè ç àíàòîì³÷íèìè
³ öèðêóëÿòîðíèìè ïîðóøåííÿìè â ä³ëÿíö³ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó âíàñë³äîê òðàâìàòè÷íîãî óøêîä-
æåííÿ àáî îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ, àëå é ç³
çíà÷íèì àíòèáàêòåð³àëüíèì ³ìóíîäåô³öèòîì,
ÿêèé ñïðèÿº øâèäê³é ãåíåðàë³çàö³¿ ³íôåêö³éíî-
ãî ïðîöåñó ³íòðàêðàí³àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿
ìåí³íã³ò—ìåí³íãîåíöåôàë³ò òà ðîçâèòêó åêñò-
ðàêðàí³àëüíèõ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â [3, 11]. Äëÿ
ïåðåá³ãó âòîðèííîãî ìåí³íãîåíöåôàë³òó õàðàê-
òåðí³: íàáðÿê-íàáóõàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó (ó 55%
õâîðèõ), ñèíäðîì ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ó
20%), ïíåâìîí³ÿ (ó 30%), ñóäîìíèé ñèíäðîì (ó
30%), íèðêîâî-ïå÷³íêîâà íåäîñòàòí³ñòü (ó 5%)
[21, 22].

Çíèæåííÿì ³ìóíîðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó
âíàñë³äîê íåãàòèâíîãî åêîëîã³÷íîãî âïëèâó ïî-
ÿñíþºòüñÿ íå ò³ëüêè òÿæêèé ïåðåá³ã, àëå é
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ çàãàëüíî¿ ³íôåêö³éíî¿ çàõâî-
ðþâàíîñò³, çîêðåìà ïàòîëîã³¿ íîçîêîì³àëüíîãî
ïîõîäæåííÿ. ×åðåç ñåëåêòèâíèé òèñê àíòèá³î-
òèê³â, ùî ¿õ øèðîêî ³ íåðàö³îíàëüíî çàñòîñî-
âóþòü ó ìåäèöèí³ ³ íàðîäíîìó ãîñïîäàðñòâ³, ó
ì³êðîåêîëîã³¿ ëþäñüêîãî îðãàí³çìó â³äáóâàþòü-
ñÿ íåñïðèÿòëèâ³ çì³íè, ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçâèòêîì
äèñá³îçó [3—5, 28].

Îñòàíí³ì ÷àñîì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ êàðäèíàëü-
íà òðàíñôîðìàö³ÿ ñòðóêòóðè çáóäíèê³â íîçîêî-
ì³àëüíèõ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, çóìîâëåíà
ïîñò³éíîþ âçàºìîä³ºþ ð³çíîìàí³òíèõ âèä³â áàê-
òåð³é. Â åò³îëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ íîçîêîì³àëüíèõ
³íôåêö³é ó 80-õ ðîêàõ çì³íèâñÿ äîì³íóþ÷èé ïà-
òîãåí — Staphylococcus àureus — íà ãðàìíåãà-
òèâí³ ì³êðîîðãàí³çìè, ñåðåä ÿêèõ íàéá³ëüøîãî
êë³í³÷íîãî òà åï³äåì³îëîã³÷íîãî çíà÷åííÿ íàáó-
ëè ð³çíîìàí³òí³ àåðîáí³ òà àíàåðîáí³ óìîâíî-
ïàòîãåíí³ áàêòåð³¿, ùî íàëåæàòü äî ïðèðîäíî¿
ì³êðîôëîðè ëþäèíè. Íàéïîøèðåí³ø³ ì³êðîîð-
ãàí³çìè ç ðîäèíè Enterobacteriaceae — E.coli,
Enterobacter spp., Klebsiella spp., Serratia spp.,
Proteus spp., ïðåäñòàâíèêè íåôåðìåíòóþ÷èõ
áàêòåð³é Pseudomonas òà Acinetobacter,  ïåðå-
äóñ³ì êë³í³÷íî âàãîì³ âèäè P.aeruginosa ³
A.baumannii, à òàêîæ ãðàìíåãàòèâí³ àíàåðîáè
ðîäó Bacteroides. Ç ãðàìïîçèòèâíèõ áàêòåð³é
àêòóàëüíèìè ïàòîãåíàìè çàëèøàþòüñÿ ñòàô³-
ëîêîêè íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ, ó ïåðøó
÷åðãó ìåòèöèë³íðåçèñòåíòí³ øòàìè
S.epidermidis, ð³äøå— S. àureus. Ãðàìïîçèòèâí³
çáóäíèêè S.epidermidis îáóìîâëþþòü ³íôåêö³éí³
óñêëàäíåííÿ, çîêðåìà øóíò-ìåí³íã³ò, ïîâ’ÿçà-

Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè ñó÷àñíèõ íîçîêîì³àëüíèõ ³íôåêö³é
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íèé ç ³ìïëàíòàö³ºþ øóíòóþ÷èõ ñèñòåì. Îñòàíí³ì
÷àñîì ó âèíèêíåíí³ ãí³éíî-çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â
çá³ëüøóºòüñÿ åò³îëîã³÷íà ðîëü Enterococcus spp.,
ñåðåä ÿêèõ îñîáëèâî íåáåçïå÷í³ ìóëüòèðåçèñ-
òåíòí³ ãîñï³òàëüí³ øòàìè [7, 23, 35, 39, 57].

Äëÿ áàêòåð³é, àñîö³éîâàíèõ ç íîçîêîì³àëü-
íèìè çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè, õàðàêòåðíå ôîð-
ìóâàííÿ â ë³êàðíÿíèõ óìîâàõ ãîñï³òàëüíèõ
øòàì³â ç ï³äâèùåíîþ ïàòîãåíí³ñòþ, ùî ðåçèñ-
òåíòí³ äî àíòèá³îòèê³â, àíòèñåïòèê³â, äåç³íôåê-
òàíò³â, çäàòíèõ äî øâèäêî¿ êîëîí³çàö³¿ øê³ðè,
ñëèçîâèõ îáîëîíîê òà áëèñêàâè÷íîãî ðîçâèòêó
ñóïåð³íôåêö³¿ ó îñëàáëåíèõ õâîðèõ. Ãðàìíåãà-
òèâí³ ì³êðîîðãàí³çìè, íà ïðîòèâàãó á³ëüøîñò³
ãðàìïîçèòèâíèõ çáóäíèê³â — ñòàô³ëîêîêàì ³
ñòðåïòîêîêàì, çäàòí³ ñòâîðþâàòè ôàêóëüòà-
òèâí³ ðåçåðâóàðè íîçîêîì³àëüíî¿ ³íôåêö³¿ ó
íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³ ñòàö³îíàðà, ùî
çíà÷íî ïîëåãøóº ðåàë³çàö³þ ³íôåêö³éíîãî ïðî-
öåñó. ²íôåêö³éí³ óñêëàäíåííÿ íîçîêîì³àëüíîãî
ïîõîäæåííÿ, åò³îëîã³÷íî ïîâ’ÿçàí³ ç ãîñï³òàëü-
íèìè øòàìàìè, ìàþòü íàäçâè÷àéíî òÿæêèé
ïåðåá³ã, âèñîêó êîíòàã³îçí³ñòü òà ñïðè÷èíþþòü
çíà÷íó ëåòàëüí³ñòü [4, 20, 45, 60].

Ó íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ ï³ñëÿîïåðàö³éí³
ãí³éíî-çàïàëüí³ ïðîöåñè çóìîâëåí³ ÿê åíäîãåí-
íèìè çáóäíèêàìè (àóòîì³êðîôëîðîþ õâîðîãî),
òàê ³ ì³êðîîðãàí³çìàìè åêçîãåííîãî, ïåðåâàæíî
íîçîêîì³àëüíîãî, ïîõîäæåííÿ. Ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷-
íîãî äîñòóïó, íàâ³òü ÷åðåç çäîðîâó íåóøêîä-
æåíó øê³ðó, ñòâîðþºòüñÿ çàãðîçà êîíòàì³íàö³¿
ðàíîâî¿ ïîâåðõí³ áàêòåð³ÿìè àóòîì³êðîôëîðè
ëþäèíè (Staphylococcus spp., ïåðåâàæíî
S.epidermidis, çíà÷íî ð³äøå — Peptococcus,
Peptostreptococcus, Corynebacterium). Ì³êðîîð-
ãàí³çìè, ÿê³ âõîäÿòü äî ñêëàäó ì³êðîôëîðè
øê³ðè ëþäèíè, ÷óòëèâ³ äî á³ëüøîñò³ àíòèá³î-
òèê³â, òîìó àäåêâàòíå ïðîâåäåííÿ ³íòðàîïåðà-
ö³éíî¿ àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè çàïîá³ãàº ðîç-
âèòêó õ³ðóðã³÷íî¿ ³íôåêö³¿. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ
òðàíñíàçàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó â³äáó-
âàºòüñÿ êîíòàì³íàö³ÿ îïåðàö³éíî¿ ðàíè ðåçè-
äåíòíîþ àåðîáíîþ ì³êðîôëîðîþ (ð³äøå — àíà-
åðîáíîþ) ñëèçîâèõ îáîëîíîê âåðõí³õ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â. Îñîáëèâî íåáåçïå÷í³ ì³êðîîðãàí³çìè ç
ïàòîãåííèìè âëàñòèâîñòÿìè — Streptococcus
ðyogenes, Streptococcus pneumoniae, Staphylo-
coccus aureus. Àäåêâàòíîþ àíòèá³îòèêîïðîô³ëàê-
òèêîþ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ
òðàíñíàçàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó ïåðåäáà-
÷åíå çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â, àêòèâíèõ ùîäî
ãðàìïîçèòèâíèõ áàêòåð³é, íàñàìïåðåä ñòðåï-
òîêîê³â. Åêçîãåííå ³íô³êóâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ â
ðàç³ ïîðóøåííÿ ïðîòèåï³äåì³÷íîãî ðåæèìó ï³ä
÷àñ ïðîâåäåííÿ ³íâàçèâíèõ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñ-
òè÷íèõ âòðó÷àíü. Ñåðåä çáóäíèê³â ïåðåâàæà-
þòü ãîñï³òàëüí³ øòàìè ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðî-
îðãàí³çì³â [12, 20, 35, 57, 60].

Ó ãîñï³òàëüíèõ óìîâàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïî-
ñòóïîâå çíèæåííÿ åôåêòèâíîñò³ àíòèá³îòèêîòå-
ðàï³¿ ç ïðèâîäó ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, íàâ³òü
ó ðàç³ âèêîðèñòàííÿ âèñîêîåôåêòèâíèõ àíòèáàê-
òåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â — öåôàëîñïîðèí³â III
ïîêîë³ííÿ, ôòîðõ³íîëîí³â, êàðáàïåíåì³â. Öå ïî-
ÿñíþºòüñÿ ôåíîìåíîì ïîñò³éíî çðîñòàþ÷î¿ ðå-
çèñòåíòíîñò³ çáóäíèê³â ë³êàðíÿíîãî ïîõîäæåííÿ
[4, 41, 44]. Íàé÷àñò³øå ï³äâèùåííÿ ñò³éêîñò³
ì³êðîîðãàí³çì³â äî íàéïîøèðåí³øèõ ó ìåäè÷í³é
ïðàêòèö³ áåòà-ëàêòàìíèõ àíòèá³îòèê³â â³äáó-
âàºòüñÿ çà ðàõóíîê ôåðìåíòàòèâíî¿ ³íàêòèâàö³¿
áàêòåð³àëüíèìè áåòà-ëàêòàìàçàìè [9]. Íàéá³ëüø
«ïðîáëåìíèìè» ãîñï³òàëüíèìè ïàòîãåíàìè âèç-
íàíî ãðàìíåãàòèâí³ áàêòåð³¿ — ïðîäóöåíòè áåòà-
ëàêòàìàç øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿: Enterobacter
spp., Klebsiella spp., E.coli ç ðîäèíè
Enterobacteriaceae; íåôåðìåíòóþ÷³ áàêòåð³¿ —
A.baumannii, P.aeruginosa; ãðàìïîçèòèâí³ ì³êðî-
îðãàí³çìè — ìåòèöèë³íðåçèñòåíòí³ øòàìè
S. epidermidis òà S. aureus; ìóëüòèðåçèñòåíòí³
øòàìè Enterococcus spp. [2, 13, 41, 42, 51, 57,
63, 73].

Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â çíà÷íî ï³äâèùèëàñü åò-
³îëîã³÷íà ðîëü íîâîãî ãîñï³òàëüíîãî ïàòîãåíà -
Acinetobacter baumanni³. Â³í çóìîâëþº òÿæê³
³íôåêö³éí³ óñêëàäíåííÿ íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîä-
æåííÿ, íàñàìïåðåä ï³ñëÿîïåðàö³éíèé òà ïîñò-
òðàâìàòè÷íèé ìåí³íã³òè, à òàêîæ ãîñï³òàëüíó
ïíåâìîí³þ, ãí³éí³ çàïàëåííÿ ðàí, ñåïñèñ ó õâî-
ðèõ ç íåéðîõ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ òà ïàö³ºíò³â
â³ää³ëåíü ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ [42,50,
54,64,70,71,74,76]. Ì³êðîîðãàí³çìè A.baumanni³
ôîðìóþòü ãîñï³òàëüí³ øòàìè ç ï³äâèùåíîþ ïà-
òîãåíí³ñòþ, çäàòí³ äî øâèäêî¿ êîëîí³çàö³¿ ñëè-
çîâèõ îáîëîíîê ³ øê³ðè õâîðèõ, à â ðàç³ ³íâàç³¿ —
äî ìèòòºâî¿ ãåíåðàë³çàö³¿ ³íôåêö³¿. Äëÿ ãîñ-
ï³òàëüíèõ øòàì³â A.baumanni³ õàðàêòåðíèé
íàäçâè÷àéíî âèñîêèé ð³âåíü ðåçèñòåíòíîñò³ äî
àíòèá³îòèê³â, íàñàìïåðåä äî âñ³õ áåòà-ëàêòàì³â,
îêð³ì êàðáàïåíåì³â òà êîìá³íîâàíîãî ïðåïàðà-
òà àìï³öèë³í+³íã³á³òîð áåòà-ëàêòàìàç ñóëüáàê-
òàì (ïðåïàðàò «Óíàçèí»). Ë³êóâàëüíà òàêòèêà
àöèíåòîáàêòåðàñîö³éîâàíèõ ³íôåêö³éíèõ óñêëàä-
íåíü íîçîêîì³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ íàäçâè÷àéíî
óñêëàäíåíà ÷åðåç íååôåêòèâí³ñòü àíòèá³îòèêî-
òåðàï³¿ çà åìï³ðè÷íèìè ñõåìàìè òà íàäòî îá-
ìåæåíó ê³ëüê³ñòþ àêòèâíèõ àíòèá³îòèê³â [43,52].
Íàâ³òü äëÿ ì³êðîîðãàí³çì³â A.baumanni³ åíäî-
ãåííîãî ïîõîäæåííÿ, ³çîëüîâàíèõ ó ïàö³ºíò³â
â³ää³ëåíü ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, âèçíà÷àºòüñÿ íàä-
çâè÷àéíà çäàòí³ñòü äî áëèñêàâè÷íîãî ðîçâèòêó
ìíîæèííî¿ àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³ óæå ïðî-
òÿãîì ïåðøèõ ä³á ãîñï³òàë³çàö³¿, ùî çóìîâëþº
ïîòåíö³éíó çàãðîçó âèíèêíåííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî
³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó [55].

Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ âè-
ïàäê³â ³íâàçèâíèõ ì³êîç³â, ó òîìó ÷èñë³ íîçî-

Öèìáàëþê Â.²., Òêà÷èê ².Ï.
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êîì³àëüíîãî êàíäèäîçó, îñîáëèâî ó ïàö³ºíò³â ç³
çíèæåíîþ ³ìóíîðåàêòèâí³ñòþ íà òë³ òðèâàëîãî
çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿.
Íåáåçïå÷íèì º çá³ëüøåííÿ ïèòîìî¿ âàãè ãåíå-
ðàë³çîâàíèõ ôîðì òà ì³êîçíèõ óðàæåíü ÖÍÑ,
ëåòàëüí³ñòü ïðè ÿêèõ äîñÿãàº 40%. Ñåðåä çáóä-
íèê³â ïåðåâàæàþòü ãðèáè ðîäó Candida, íà-
ñàìïåðåä C.albicans, çäàòíîãî ôîðìóâàòè íîçî-
êîì³àëüí³ øòàìè [5,17,18, 38,72]. Ñïðèÿþòü ðîç-
âèòêó êàíäèäîçíî¿ ³íôåêö³¿ íîçîêîì³àëüíîãî
ïîõîäæåííÿ çíà÷í³ åíäîãåíí³ ðåçåðâóàðè ëþäñü-
êîãî îðãàí³çìó: ÷àñòîòà âèä³ëåííÿ ãðèá³â ðîäó
Candida ç îðãàí³â òðàâëåííÿ ñòàíîâèòü 90—
100%, ç³ ñëèçîâèõ îáîëîíîê ðîòîâî¿ ïîðîæíè-
íè — 15—40%. Âîíà çá³ëüøóºòüñÿ äî 80% çà
òðèâàëî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ [40]. ×èííèêàìè, ùî
â³ðîã³äíî çá³ëüøóþòü ðèçèê ðîçâèòêó ãåíåðàë-
³çîâàíèõ êàíäèäîç³â, ó òîìó ÷èñë³ ³íòðàêðàí³-
àëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿, âèçíàþòü òðèâàëå ïîðóøåí-
íÿ áàð’ºðíèõ ôóíêö³é îðãàí³çìó â ðàç³ ïðîâå-
äåííÿ ³íâàçèâíèõ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ ìà-
í³ïóëÿö³é (çîêðåìà ñóäèííèõ êàòåòåð³â), ïàðåí-
òåðàëüíå õàð÷óâàííÿ, çàñòîñóâàííÿ àíòàöèä³â
òà àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â øèðîêîãî
ñïåêòðó ä³¿ ïðîòÿãîì çíà÷íîãî ÷àñó. Íåáåçïåêà
ïîñèëþºòüñÿ ó ïåâí³ ïåð³îäè æèòòÿ õâîðîãî (â³ê
ïîíàä 60 ðîê³â òà íåîíàòàëüíèé ïåð³îä) [5,38]. Ç
ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ì³êîç³â ï³ä ÷àñ ³íòåíñèâ-
íî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ç ïðèâîäó òÿæêèõ ôîðì
íîçîêîì³àëüíèõ óñêëàäíåíü ö³ëêîì îáãðóíòîâà-
íèì º çàñòîñóâàííÿ åôåêòèâíèõ àíòèì³êîòèê³â
(ôëþêîíàçîëó).

Ñåðåä ãîëîâíèõ ïðè÷èí íååôåêòèâíîñò³ àí-
òèá³îòèêîòåðàï³¿ ñë³ä íàçâàòè íåâðàõóâàííÿ åò-
³îëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè íîçîêîì³àëüíèõ ³íôåêö³é-
íèõ óñêëàäíåíü òà ð³âåíü àíòèá³îòèêîðåçèñòåí-
òíîñò³ äîì³íóþ÷èõ áàêòåð³àëüíèõ çáóäíèê³â, õà-
ðàêòåðíèõ äëÿ êîæíîãî íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî
â³ää³ëåííÿ. Â çâ’ÿçêó ç íàçâàíèì âèùå çíà÷íî
çðîñòàº ðîëü ì³êðîá³îëîã³÷íîãî ä³àãíîçó, íàñàì-
ïåðåä ä³àãíîñòè÷íèõ äîñë³äæåíü ó õâîðèõ ç
³íôåêö³éíèìè óñêëàäíåííÿìè. Ì³êðîá³îëîã³÷íè-
ìè äîñë³äæåííÿìè ïåðåäáà÷åí³ âèä³ëåííÿ òà
òî÷íà âèäîâà ³äåíòèô³êàö³ÿ áàêòåð³àëüíîãî çáóä-
íèêà çà ñó÷àñíîþ òàêñîíîì³÷íîþ êëàñèôèêàö³ºþ
[13, 42, 57]. Äëÿ îáãðóíòóâàííÿ ðàö³îíàëüíîñò³
òàêòèêè àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ó êîæíîìó êîíê-
ðåòíîìó âèïàäêó íîçîêîì³àëüíîãî óñêëàäíåí-
íÿ, à òàêîæ äëÿ ïðîâåäåííÿ áàêòåð³îëîã³÷íîãî
êîíòðîëþ çà åôåêòèâí³ñòþ ë³êóâàííÿ âåëèêå
çíà÷åííÿ ìàº âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ äî àíòè-
á³îòèê³â (àíòèá³îòèêîãðàì) ì³êðîîðãàí³çì³â. Ðåò-
ðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ìîí³òîðèíãó
àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³, ùî éîãî ïðîâîäÿòü
çà äîïîìîãîþ Ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ ²íôîð-
ìàö³éíî¿ ñ³òêè ÂÎÎÇ— WHONET-4, äîçâîëÿº
äîñë³äèòè ð³âåíü ñò³éêîñò³ äîì³íóþ÷èõ íîçîêî-
ì³àëüíèõ çáóäíèê³â äî íàéïîøèðåí³øèõ àíòè-

á³îòèê³â òà âèçíà÷èòè îñíîâí³ òåíäåíö³¿ çì³íè
ñò³éêîñò³ äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â [41].

Ç îãëÿäó íà ïîñòóïîâå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
âèïàäê³â ³íôåêö³éíî¿ ïàòîëîã³¿ â ñó÷àñíèõ íåé-
ðîõ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ, çóìîâëåíî¿ íåäî-
ñòàòíüîþ åôåêòèâí³ñòþ ÿê ïðîòèåï³äåì³÷íèõ
çàõîä³â, òàê ³ ë³êóâàííÿ, âèíèêàº íàãàëüíà ïî-
òðåáà ó âèêîðèñòàíí³ ðàö³îíàëüíèõ ìåòîä³â áî-
ðîòüáè ç íîçîêîì³àëüíèìè óñêëàäíåííÿìè, îá-
ãðóíòîâàíèõ íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ì³êðîá³î-
ëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Âàæëèâèì íàïðÿìêîì ðî-
áîòè º ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ç âèçíà÷åííÿì
ëîêàëüíî¿ åò³îëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ³íôåêö³éíèõ
ïðîöåñ³â, íàñàìïåðåä ÊÖÇÓ, òà ñêëàäó äîì³-
íóþ÷èõ íîçîêîì³àëüíèõ çáóäíèê³â äëÿ êîæíîãî
â³ää³ëåííÿ [1,44].Îêð³ì ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòè÷-
íèõ äîñë³äæåíü ç ïðèâîäó ãí³éíî-çàïàëüíèõ óñ-
êëàäíåíü, âàæëèâèì ðîçä³ëîì áîðîòüáè ç íî-
çîêîì³àëüíèìè ³íôåêö³ÿìè º ïðîâåäåííÿ êîìï-
ëåêñó ñàí³òàðíî-áàêòåð³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
äëÿ îö³íêè ïðîòèåï³äåì³÷íîãî ñòàíó òà ïðîãíî-
çóâàííÿ åï³äñèòóàö³¿ íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî ñòàö³î-
íàðó.
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Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ñîâðåìåííûõ
íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé

Öèìáàëþê Â.È., Òêà÷èê È.Ï.

Îñâåùåíû ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû íîçîêîìèàëüíûõ
èíôåêöèé â íåéðîõèðóðãèè. ×àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ
êðàíèîöåðåáðàëüíûõ âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â «÷è-
ñòîé» íåéðîõèðóðãèè ñîñòàâëÿåò îò 3 äî 10 %. Íàèáîëü-
øàÿ ÷àñòîòà êðàíèîöåðåáðàëüíûõ âîñïàëèòåëüíûõ îñ-
ëîæíåíèé — 20—64% — íàáëþäàåòñÿ ïðè ×ÌÒ. Âåðî-
ÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé óâå-
ëè÷èâàþò ðîëü òàêèõ ôàêòîðîâ ðèñêà, êàê íàëè÷èå ëèê-
âîðåè èç ðàíû, ñîïóòñòâóþùåé èíôåêöèè ýêñòðàêðàíè-
àëüíîé ëîêàëèçàöèè, õèðóðãè÷åñêèå äîñòóïû, îñóùåñòâ-
ëÿåìûå ÷åðåç ïàçóõè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà è òðàíñíàçàëü-
íî, äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè, à òàêæå ïðèìåíåíèå äðå-
íàæíûõ ñèñòåì. Ïðèâîäÿò äàííûå î ïðîáëåìíèõ âîçáó-
äèòåëÿõ íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé, âêëþ÷àÿ îïïîðòó-
íèñòè÷åñêèå ìóëüòèðåçèñòåíòíûå áàêòåðèè, à òàêæå
ïàòîãåíû, âûçûâàþùèå èíâàçèâíûå ìèêîçû. Ðàññìîòðå-
íû ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû áîðüáû ñ íîçîêîìèàëü-
íûìè èíôåêöèÿìè, âêëþ÷àÿ îáîñíîâàíèå ðàöèîíàëüíîé
òàêòèêè àíòèáèîòèêîòåðàïèè.

ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ

ê ñòàòüå Öûìáàëþêà Â.È., Òêà÷èê È.Ï. «Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ñîâðåìåííûõ íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé»

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé â íåéðîõèðóðãèè îáóñëîâëåíà ðîñòîì êîëè÷åñòâà ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé è òÿæåñòüþ èõ òå÷åíèÿ, à òàêæå àññîöèèðîâàííîé ñ íèìè çíà-
÷èòåëüíîé ëåòàëüíîñòüþ. Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå, èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ íîçîêîìèàëü-
íîãî (ãîñïèòàëüíîãî) ïðîèñõîæäåíèÿ äîâîëüíî ðàñïðîñòðàíåíû, ÷åìó ñïîñîáñòâóþò íå òîëüêî ïðîãðåññèðóþùèé
ðîñò òðàâìàòèçìà, ñîñóäèñòîé è îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî ìîçãà, íî è íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå îêðó-
æàþùåé ñðåäû íà èììóíîðåàêòèâíîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà.

Â ñòàòüå äåòàëüíî èçëîæåíû ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè âîçíèêíîâåíèÿ íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé,
ïðåäñòàâëåíû ìåõàíèçìû ýêçîãåííîãî è ýíäîãåííîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïðè ðàçíûõ õèðóðãè÷åñêèõ äîñòóïàõ, à òàê-
æå àññîöèèðîâàííûå ñ íèìè îñíîâíûå áàêòåðèàëüíûå âîçáóäèòåëè. Áîëüøîå çíà÷åíèå óäåëåíî ôàêòîðàì ðèñêà,
ñïîñîáñòâóþùèì óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíòðàêðàíèàëüíûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé.
Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò ñâåäåíèÿ î ñîâðåìåííûõ ïðîáëåìíûõ âîçáóäèòåëÿõ íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé
áàêòåðèàëüíîãî è ìèêîçíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Íåñîìíåííî, ÷òî ýôôåêòèâíîñòú ëå÷åíèÿ èíôåêöèîííûõ îñëîæíå-
íèé íîçîêîìèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò ðàöèîíàëüíîãî âûáîðà àíòèáàêòåðè-
àëüíûõ ïðåïàðàòîâ, îñóùåñòâëÿåìîãî íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ïîëíîñòüþ
îïðàâäàíî ìíåíèå àâòîðîâ, ÷òî ðàöèîíàëüíûå ìåòîäû áîðüáû ñ íîçîêîìèàëüíûìè èíôåêöèÿìè äîëæíû îñíîâû-
âàòüñÿ íà äàííûõ ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî äèàãíîçà.

Ñ ó÷åòîì âñåãî èçëîæåííîãî ïîÿâëåíèå äàííîé ïóáëèêàöèè ÿâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíûì è ñâîåâðåìåííûì.
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Actual problems of modern
nosocomial infections

Tsymbaliuk V.I., Tkachick I.P.

The article highlights the modern problems of
nosocomial infections in the Neurosurgery. The rate of
postoperative craniocerebral pyoinflammatory
complications following clean neurosurgery varied from
3,0% to10,0%.The most rate of craniocerebral
pyoinflammatory complications following head injuries
varied from 20—29% to 64%.Concurrent infections,
surgical approaches via parabasal sinuses and
transsphenoidal approaches and CSF leakage at the
operation site were considered as risk factors for
postoperative CNS infections complications. The article
represents «problem» agents of nosocomial infection
including the opportunistic multi ply resistant bacterial
pathogens and agents of human invasive mycoses. The
directions of  rational antimicrobial therapy based on the
given microbiological researches are considered.
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