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Íàó÷íûé öåíòð ðåêîíñòðóêòèâíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè ÂÑÍÖ ÑÎ ÐÀÌÍ, Èðêóòñê
Ãîñóäàðñòâåííàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, Èðêóòñê

Óñòàíîâëåííûå ôàêòû óêàçûâàþò íà ðîëü àêòèâàöèè ÃÀÌÊ-åðãè÷åñêîé òîðìîçíîé ñèñòåìû â
ñòðåññ-ëèìèòèðóþùåì äåéñòâèè ïóòåì ïðåäóïðåæäåíèÿ ãèïåðàêòèâàöèè ïóëà íåéðîíîâ öåíò-
ðîâ âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû, ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà. Çàòðóäíÿåòñÿ ðåà-
ëèçàöèÿ îòðàæåííîé ïàòîãåííîé ýôôåðåíòíîé èìïóëüñàöèè ñ ïîäêîðêîâûõ öåíòðîâ íà èøåìè-
çèðîâàííîå ñåðäöå. Îðãàíîñîõðàíÿþùàÿ ôóíêöèÿ ìîäóëèðîâàííîé ÃÀÌÊ-ñèñòåìû ïðåäîò-
âðàùàåò ãèáåëü ìèîêàðäèîöèòîâ â ïåðèîäå àíîêñèè è ðåïåðôóçèè ìèîêàðäà ïîñëå åãî ãëîáàëü-
íîé èøåìèè. Àíòèàðèòìîãåííîå äåéñòâèå òàêæå îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðè çàùèòå èøåìèçèðîâàííî-
ãî ìèîêàðäà ïðåïàðàòàìè, îäíîâðåìåííî áëîêèðóþùèìè àäðåíî- è õîëèíîðåöåïòîðû ñåðäöà.
Ýêñïåðèìåíòàëüíûå è êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ îñëîæíåíèé îñòðîé
èøåìèè ïîäòâåðæäàþò ðåçóëüòàòû ïî îòñóòñòâèþ àðèòìèé âûñîêèõ ãðàäàöèé ïðè àáñîëþòíîé
äåöåíòðàëèçàöèè, äåíåðâàöèè ñåðäöà.
Ñôîðìóëèðîâàíà êîíöåïöèÿ öåíòðàëüíîãî ìåõàíèçìà âîçíèêíîâåíèÿ èøåìè÷åñêîãî àðèòìî-
ãåíåçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåõàíèçì, ïðåäóïðåæäåíèå èøåìè÷åñêèõ àðèòìèé ñåðäöà

Èçâåñòíî, ÷òî îñòðàÿ î÷àãîâàÿ èøåìèÿ ìèîêàð-
äà â 95% ñëó÷àåâ îñëîæíÿåòñÿ íàðóøåíèÿìè ðèò-
ìà, çà÷àñòóþ âåäóùèìè â ïåðâûå ÷àñû è ñóòêè çà-
áîëåâàíèÿ ê ñìåðòåëüíûì èñõîäàì.

Ñîâðåìåííûå êîíöåïöèè àðèòìîãåíåçà ðàñ-
ñìàòðèâàþò ïàòîãåíåç íàðóøåíèé ðèòìà ñ ïîçè-
öèé ìåñòíûõ ìèîêàðäèàëüíûõ è ýëåêòðîôèçèîëî-
ãè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Íà îñíîâàíèè êîíöåïöèé ñî-
çäàþòñÿ è ïîäáèðàþòñÿ àíòèàðèòìè÷åñêèå ïðåïà-
ðàòû, äåéñòâèå êîòîðûõ íàïðàâëåíî íà áëîêèðî-
âàíèå ìåõàíèçìîâ, íàðóøàþùèõ ðèòì ñåðäöà. Îä-
íàêî èñïîëüçîâàíèå ñðåäñòâ ýòîãî êëàññà ñïîñîá-
ñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ áîëåå òÿæåëûõ àðèòìèé.
Òàêèì äåéñòâèåì îáëàäàþò ìíîãèå àíòèàðèòìè÷å-
ñêèå ïðåïàðàòû. Çàùèòà òîòàëüíî èøåìèçèðîâàí-
íîãî ìèîêàðäà ïðè îïåðàöèÿõ íà ñóõîì ñåðäöå â
óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ òàêæå
îñóùåñòâëÿåòñÿ íà ìèîêàðäèàëüíîì óðîâíå ñ ïî-
ìîùüþ õîëîäîâîé êàðäèîïëåãèè [6, 7].

Ñðåäè ìåòîäîâ, ïðåäóïðåæäàþùèõ îñëîæíå-
íèÿ ïðè îñòðîé èøåìèè ìèîêàðäà, îòñóòñòâóþò
ñïîñîáû çàùèòû ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóð ìîçãà ëå-
êàðñòâåííûìè ïðåïàðàòàìè. Âìåñòå ñ òåì îáùåèç-
âåñòíû àðèòìîãåííûå âëèÿíèÿ ñòðóêòóð ãîëîâíî-
ãî ìîçãà. Îïóõîëè, íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ â êëèíèêå, ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå è
õèìè÷åñêèå ìåòîäû ðàçäðàæåíèÿ ïîäêîðêîâûõ
ñòðóêòóð â ýêñïåðèìåíòå âûçûâàþò òÿæåëûå àðèò-
ìèè [5, 6].

Âñå ýòè ôàêòû èíèöèèðîâàëè ýêñïåðèìåíòàëü-
íûå è êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî âûÿñíåíèþ
ó÷àñòèÿ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà (ÑÃÌ) â àðèò-
ìîãåíåçå è äðóãèõ îñëîæíåíèé ïðè îñòðûõ èøåìè-
ÿõ ìèîêàðäà [2, 3].

Ìåòîäèêà. Ýêñïåðèìåíòàëüíûé áëîê èññëåäîâà-
íèé. Îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü íà 94 áåñïîðîäíûõ ñî-
áàêàõ â óñëîâèÿõ ïðåìåäèêàöèè 2% ðàñòâîðîì
ìîðôèÿ – 0,25 ìë/êã è àíåñòåçèè Áàðáàìèëîì 6,5%
ðàñòâîðîì – 0,03 ã/êã ïîä èñêóññòâåííîé âåíòèëÿ-
öèåé ëåãêèõ àïïàðàòîì ÐÎ-2 èëè ÐÎ-3. Õèðóðãè÷å-
ñêîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëîñü ñ öåëüþ ïîëó÷å-
íèÿ ôóíêöèîíèðóþùåãî ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîãî êîì-
ïëåêñà (ÑËÊ) è åãî ñîõðàíåíèÿ ïî ìåòîäó Ðîáè÷å-
êà. Äåìïôèðóþùèé ñîñóä, ñîåäèíåííûé êàòåòå-
ðîì ñ êóëüòåé àîðòû, ïîääåðæèâàë àðòåðèàëüíîå
äàâëåíèå íà óðîâíå 80 ìì ðò. ñò. ÑËÊ èëè îñòàâëÿ-
ëè â òåëå ïîãèáøåãî æèâîòíîãî, èëè ïîìåùàëè â
êàìåðó, îáåñïå÷èâàþùóþ åãî æèçíåäåÿòåëüíîñòü.
Íà ÑËÊ ìîäåëèðîâàëàñü îñòðàÿ èøåìèÿ ìèîêàð-
äà (ÎÈÌ) ïåðåâÿçêîé âñåé ïåðåäíåé íèñõîäÿùåé
âåòâè ëåâîé âåíå÷íîé àðòåðèè (ÏÍÂ ËÂÀ). Ìîäå-
ëèðîâàíèå ÎÈÌ îñóùåñòâëÿëîñü òàêæå íà ïîëíî-
ñòüþ äåöåíòðàëèçîâàííîì ñåðäöå æèâîòíîãî â
óñëîâèÿõ àíîêñè÷åñêîé ñìåðòè ãîëîâíîãî ìîçãà.
Äëÿ ýòîé öåëè ïðîâîäèëîñü êàíþëèðîâàíèå ïëå÷å-
ãîëîâíîé àðòåðèè êàòåòåðîì, ñîåäèíåííûì ñ åìêî-
ñòüþ äëÿ äåìïôèðîâàíèÿ ðåçêîãî ïîâûøåíèÿ àð-
òåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, âîçíèêàþùåãî ïîñëå ïåðå-
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âÿçêè ñîñóäîâ øåè, ñ ïîñëåäóþùèì ëèãèðîâàíè-
åì ÏÍÂ ËÂÀ ÷åðåç 15–20 è 30 ìèíóò.

Äëÿ ïðîâîêàöèè èøåìè÷åñêèõ àðèòìèé èñ-
ïîëüçîâàëèñü ðàçðàáîòàííûå òåñòû íàãðóçêè íà
ÑËÊ ñ ÎÈÌ:

1. Ïîâûøåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â
êóëüòå àîðòû äî 200 ìì ðò. ñò. ïóòåì ïîäúåìà
äåìïôèðóþùåãî ñîñóäà;

2. Óâåëè÷åíèå îáúåìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè
ñïîñîáîì ïðèñîåäèíåíèÿ ÑËÊ ê áîëüøîìó êðóãó
êðîâîîáðàùåíèÿ ðåöèïèåíòà ïî ìåòîäèêå ïîä-
êëþ÷åíèÿ àïïàðàòà èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ (ÈÊ) ñ ïîëíûì ñåðäå÷íî-ëåãî÷íûì îáõî-
äîì. Ïðîïóëüñèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñåðäöà â ÑËÊ
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàëàñü èç-çà îòêëþ÷åíèÿ èç
îáùåé ãåìîäèíàìèêè ñåðäöà è ëåãêèõ ðåöèïè-
åíòà.

Ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ àíòèàðèòìè÷åñêèõ
ñâîéñòâ ïðåïàðàòîâ íà 59 ñîáàêàõ ìîäåëèðîâà-
ëàñü èøåìè÷åñêàÿ ôèáðèëëÿöèÿ æåëóäî÷êîâ ÷å-
ðåç 1,5–7 ìèíóò ïîñëå ëèãèðîâàíèÿ ÏÍÂ ËÂÀ.
Ñíèìàëñÿ çàæèì ñ ñîñóäà, âîññòàíàâëèâàëñÿ âå-
íå÷íûé êðîâîòîê, ïîÿâëÿþùàÿñÿ ìåëêîâîëíè-
ñòàÿ ôèáðèëëÿöèÿ ìàññàæåì ïåðåâîäèëàñü â
êðóïíîâîëíèñòóþ, è ïîñëåäóþùàÿ äåôèáðèëëÿ-
öèÿ ðàçðÿäîì â 1–1,5 êÂ âîññòàíàâëèâàëà ñèíóñî-
âûé ðèòì è ãåìîäèíàìèêó. Êàê ïîêàçàëè ýêñïå-
ðèìåíòû ïðè ïîâòîðíîì ëèãèðîâàíèè ôèáðèëëÿ-
öèÿ æåëóäî÷êîâ âîçíèêàëà â òîò æå èíòåðâàë âðå-
ìåíè, ÷òî è â ïåðâûé ðàç. Òàêèì îáðàçîì, êàæäîå
æèâîòíîå ñëóæèëî êîíòðîëåì äëÿ ïîâòîðíîãî
ëèãèðîâàíèÿ, íî óæå â óñëîâèÿõ ââåäåíèÿ ïðåïà-
ðàòà äëÿ âûÿñíåíèÿ åãî ïðåâåíòèâíîãî àíòèàðèò-
ìè÷åñêîãî ñâîéñòâà.

Èññëåäóåìûìè ïðåïàðàòàìè áûëè îêñèáóòè-

ðàò íàòðèÿ (ÃÎÌÊ) è β-àäðåíî-, Í-Ì-õîëèíîãàí-
ãëèîáëîêàòîðû. ÃÎÌÊ (50–70 ìã/êã) ââîäèëñÿ çà
25 è 10 ìèíóò äî ïîâòîðíîãî ëèãèðîâàíèÿ â ðàç-
ëè÷íûå ñîñóäèñòûå áàññåéíû: âíóòðèâåííî, â îá-

ùóþ ñîííóþ àðòåðèþ è ïîëîñòü ëåâîãî æåëó-
äî÷êà. Àäðåíî- è õîëèíîáëîêàòîðû (îáçèäàí –
0,00007 ã/êã; àòðîïèí – 0,000014 ã/êã; ïåíòàìèí –
0,002 ã/êã) ââîäèëèñü âíóòðèâåííî è â ïîëîñòü ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà â ñòðîãîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè çà 30 è
10 ìèíóò äî ïîâòîðíîãî ëèãèðîâàíèÿ.

Îñíîâíûìè ïîêàçàòåëÿìè áûëè ýëåêòðîêàðäè-
îãðàôè÷åñêèå äàííûå. Ó ÑËÊ ýëåêòðîãðàììà ñíè-
ìàëàñü ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ ýëåêòðîäîâ, ââå-
äåííûõ â ïåðèêàðä íà óðîâíå óøåê ñåðäöà è ïåðåä-
íèõ ïîâåðõíîñòåé æåëóäî÷êîâ. Îïðåäåëÿëèñü ãàçû
êðîâè è ïîêàçàòåëè êèñëîòíî-îñíîâíîãî ðàâíîâå-
ñèÿ. Çàáîð âåíîçíîé êðîâè îñóùåñòâëÿëñÿ èç ïðàâî-
ãî ïðåäñåðäèÿ ÑËÊ. Ïîêàçàòåëè îïðåäåëÿëèñü íà
àïïàðàòå ÌÈÊÐÎÀÑÒÐÓÏ ôèðìû “Radiometer”
(Äàíèÿ). Äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêèõ è ôåðìåíòàòèâíûõ
èññëåäîâàíèé áðàëè êóñî÷êè èç ïðàâîãî è ëåâîãî
æåëóäî÷êîâ ñåðäöà è ëåãêèõ. Â èññëåäîâàíèÿõ ïî
ïðåäóïðåæäåíèþ àðèòìîãåíåçà ïðåïàðàòàìè, äå-
íåðâèðóþùèìè ñåðäöå, îïðåäåëÿëàñü ãåìîäèíà-
ìèêà ñ çàìåðîì äàâëåíèÿ âî âñåõ ïîëîñòÿõ ñåðäöà,
àîðòå è ëåãî÷íîé àðòåðèè íà àïïàðàòå
ÌÈÍÃÎÃÐÀÔ-34 (Elema Schonander). Âû÷èñëÿ-
ëèñü èíäåêñû ñîêðàùåíèÿ è ðàññëàáëåíèÿ, dÐ/dÒ
(ìàêñèìàëüíàÿ è ìèíèìàëüíàÿ ñêîðîñòè ïðèðîñòà
äàâëåíèÿ).

Êëèíè÷åñêèé áëîê èññëåäîâàíèé âûïîëíåí íà
îñíîâå àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷å-
íèÿ 64 ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ íà áàçå Èðêóò-
ñêîãî ìåæîáëàñòíîãî êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî öåíò-
ðà ïî ïîâîäó ïîðîêà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà èëè
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà. Â çàâèñèìîñòè îò
îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ è ïðèìåíåííîé òåõíîëîãèè
ïðîòèâîèøåìè÷åñêîé çàùèòû ìèîêàðäà ïàöèåíòû
áûëè ðàçäåëåíû íà 5 ãðóïï (òàáë. 1).

Âî 2-é è 5-é ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ äîïîëíèòåëüíî ñ
ôàðìàêîõîëîäîâîé êàðäèîïëåãèåé îñóùåñòâëÿëàñü
çàùèòà ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà îêñèáóòèðàòîì
íàòðèÿ, ââîäèìîãî â âîñõîäÿùóþ ÷àñòü äóãè àîðòû
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Òàáëèöà 1

Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ íà ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò çàáîëåâàíèÿ
è ïðåìåí¸ííîé òåõíîëîãèè ïðîòèâîèøåìè÷åñêîé çàùèòû ìèîêàðäà

¹
ãðóïïû

×èñëî
ïàöèåíòîâ

Îñíîâíîå
çàáîëåâàíèå

Âèä
îïåðàöèè

Òåõíîëîãèÿ ÇÌ

1 11 Ñî÷åòàííûé
ìèòðàëüíûé ïîðîê

ÏÌÊ Àíòåãðàäíàÿ ÔÕÊÏ

2 9 Ñî÷åòàííûé
ìèòðàëüíûé ïîðîê

ÏÌÊ Àíòåãðàäíàÿ ÔÕÊÏ + àêòèâàöèÿ ÃÀÌÊ-åðãè÷åñêîé òîðìîçíîé
ñèñòåìû ìîçãà (êîìïëåêñíàÿ ÇÌ)

3 19 ÈÁÑ ÀÊØ Àíòåãðàäíàÿ ÔÕÊÏ

4 14 ÈÁÑ ÀÊØ Êîìáèíèðîâàííàÿ àíòå- è ðåòðîãðàäíàÿ ÔÕÊÏ ñ òåïëîâîé
êðîâÿíîé ðåòðîãðàäíîé ðåïåðôóçèåé ìèîêàðäà

5 11 ÈÁÑ ÀÊØ Êîìáèíèðîâàííàÿ àíòå- è ðåòðîãðàäíàÿ ÔÕÊÏ ñ òåïëîâîé
êðîâÿíîé ðåòðîãðàäíîé ðåïåðôóçèåé ìèîêàðäà + àêòèâàöèÿ
ÃÀÌÊ-åðãè÷åñêîé òîðìîçíîé ñèñòåìû ìîçãà (êîìïëåêñíàÿ ÇÌ)

Ïðèìå÷àíèå. ÏÌÊ – ïðîòåçèðîâàíèå ìèòðàëüíîãî êëàïàíà; ÇÌ – çàùèòà ìèîêàðäà; ÔÕÊÏ – ôàðìàêîõîëîäî-
âàÿ êàðäèîïëåãèÿ; ÀÊØ – àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå.



ñðàçó ïîñëå íà÷àëà èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ äî ïåðåæàòèÿ àîðòû. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ââå-
äåíèÿ 70–100 ìã/êã ïðåïàðàòà ñîñòàâèëà 10 ìèíóò.
Îá ýôôåêòèâíîñòè çàùèòû ìèîêàðäà îò èøåìè÷å-
ñêîãî ïîâðåæäåíèÿ â ðàííåì ïîñòïåðôóçèîííîì
ïåðèîäå ñóäèëè íà îñíîâàíèè ñðàâíèòåëüíîãî àíà-
ëèçà êëèíè÷åñêèõ êðèòåðèåâ, ïîêàçàòåëåé öåíòðà-
ëüíîé ãåìîäèíàìèêè ïàöèåíòîâ, ðåçóëüòàòîâ êà-
÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ òðîïîíèíà Ò â êðîâè.
Ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ îêñèáóòèðàòà íàòðèÿ
ñî ñòàíäàðòíîé ôàðìàêîõîëîäîâîé êàðäèîïëå-
ãèåé âûÿñíÿëè: àíòèàðèòìîãåííîå äåéñòâèå – ñà-
ìîñòîÿòåëüíûì âîññòàíîâëåíèåì ñåðäå÷íîé äåÿòå-
ëüíîñòè â ïîñòîêêëþçèîííîì ïåðèîäå, íàëè÷èåì
èëè îòñóòñòâèåì òðàíçèòîðíûõ íàðóøåíèé ðèòìà
è ïîïåðå÷íîé àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé áëîêàäû, íå-
îáõîäèìîñòüþ ïðèìåíåíèÿ âðåìåííîãî âîäèòåëÿ
ðèòìà è åãî ïðîäîëæèòåëüíîñòè, àíòèôèáðèëëÿ-
òîðíûì äåéñòâèåì ñî ñïîíòàííûì âîññòàíîâëåíè-
åì ðèòìà ñåðäöà ïîñëå ñíÿòèÿ çàæèìà ñ àîðòû. Äî-
ïîëíèòåëüíî îöåíèâàëè ñîêðàòèòåëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü ñåðäöà â ðàííåì ðåïåðôóçèîííîì ïåðèîäå
ïî âðåìåíè ïàðàëëåëüíîãî ÈÊ äî âîññòàíîâëåíèÿ
àäåêâàòíîé ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, äîçèðîâêå
èíîòðîííûõ ïðåïàðàòîâ è äëèòåëüíîñòè èõ ïðèìå-
íåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Èçìåðÿëèñü ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìîäè-
íàìèêè. Ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäèîöèòîâ âûÿñíÿëè
îïðåäåëåíèåì òðîïîíèíà Ò â êðîâè ÷åðåç 3 ÷àñà
ïîñëå âîçîáíîâëåíèÿ êîðîíàðíîãî êðîâîòîêà.
Ïðîâîäèëñÿ ðàñ÷åò ñðàâíèòåëüíîãî ðèñêà íåáëà-
ãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäà-
öèÿìè CONSORT [4], îïðåäåëÿëè ñíèæåíèå îòíî-
ñèòåëüíîãî è àáñîëþòíîãî ðèñêà íåáëàãîïðèÿòíî-
ãî èñõîäà [1]. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâîäè-
ëàñü ìåòîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ïî Ñòüþ-
äåíòó è êðèòåðèþ Ìàííà–Óèòíè.

Ðåçóëüòàòû. Ñ ïîìîùüþ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
èññëåäîâàíèé [3] âûÿñíåíû íàèáîëåå áëàãîïðèÿò-
íûå óñëîâèÿ ñîäåðæàíèÿ ÑËÊ ñî ñòàíäàðòíûì ðå-
æèìîì åãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Ñòàáèëèçàöèÿ ðà-
áîòû ñåðäöà â êàìåðå äîñòèãàëàñü êî âòîðîìó ÷àñó
åãî àâòîíîìíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè â ïîëèãëþêè-
íå ïðè t – 34–35°Ñ. Àóòîïåðôóçèÿ ÑËÊ ïðîâîäè-
ëàñü ñîáñòâåííîé êðîâüþ ñ íåçíà÷èòåëüíîé ãåìî-
äèëþöèåé ïîëèãëþêèíîì (7–10 ìë), ââîäèìûì
âíóòðèâåííî æèâîòíîìó ïåðåä âûäåëåíèåì êîìï-
ëåêñà.

Ìîäåëèðîâàíèå ÎÈÌ ïðîâîäèëîñü ÷åðåç ÷àñ ñ
ìîìåíòà êîíñåðâàöèè ÑËÊ ïóòåì ëèãèðîâàíèÿ
ÏÍÂ ËÂÀ ñ ïåðåâÿçêîé âñåõ åå êîëëàòåðàëåé.
Îæèäàåìûå àðèòìèè, â òîì ÷èñëå ôèáðèëëÿöèÿ
æåëóäî÷êîâ â òå÷åíèå îò 1,5 äî 5 ÷àñîâ íàáëþäå-
íèÿ, íå âîçíèêàëè. Ýëåêòðîãðàììà ÑËÊ ðåãèñòðè-
ðîâàëà íàðàñòàþùóþ îñòðóþ èøåìèþ ïåðåäíåé
ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà. Âñå èñïîëüçóåìûå òåñòû
íàãðóçêè ÑËÊ ñ ÎÈÌ äëÿ ïîëó÷åíèÿ èøåìè÷å-
ñêèõ àðèòìèé íà äåöåíòðàëèçîâàíîì ñåðäöå òàêæå
íå âûçûâàëè âîçíèêíîâåíèå íàðóøåíèé ðèòìà, â
òî âðåìÿ êàê ìîäåëèðîâàíèå ÎÈÌ íà æèâîòíîì

ñîïðîâîæäàëîñü ôèáðèëëÿöèåé æåëóäî÷êîâ ÷åðåç
1,5–7 ìèíóò.

Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà æè-
âîòíûõ ñ àíîêñè÷åñêîé ãèáåëüþ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ìîäåëèðîâàíèå ÎÈÌ ÷åðåç 30 ìèíóò ñ ìîìåí-
òà ïåðåâÿçêè ñîñóäîâ øåè, ñíàáæàþùèõ ãîëîâíîé
ìîçã, íå âûçûâàëî ôèáðèëëÿöèþ æåëóäî÷êîâ, â òî
âðåìÿ êàê èíòåðâàë â 15 ìèíóò íå ïðåäóïðåæäàë
àðèòìèè âûñîêèõ ãðàäàöèé.

Ïðè âûÿñíåíèè âëèÿíèÿ íà àðèòìîãåíåç òðàíñ-
ìèòòåðà ìîçãîâûõ ñòðóêòóð ÃÎÌÊ ââîäèìîãî ïå-
ðåä ïåðåâÿçêîé ÏÍÂ ËÂÀ, áûë èñïîëüçîâàí ìå-
òîä, ïîçâîëÿþùèé íà îäíîì æèâîòíîì ïîñòàâèòü
êîíòðîëü è îïûò. Ââåäåíèå æèâîòíûì ÃÎÌÊ
âíóòðèâåííî çà 30 èëè âíóòðèêàðîòèäíî çà 15 ìè-
íóò äî ïîâòîðíîé ïåðåâÿçêè ÏÍÂ ËÂÀ íå ïðåäîò-
âðàùàëî âîçíèêíîâåíèå ôèáðèëëÿöèé æåëóäî÷-
êîâ. Ïðè èíôóçèè âíóòðèêàðîòèäíî èëè â ïîëîñòü
ëåâîãî æåëóäî÷êà çà 30 ìèíóò äî ïîâòîðíîãî ìîäå-
ëèðîâàíèÿ ÎÈÌ áûë âûÿâëåí àíòèàðèòìîãåííûé,
àíòèôèáðèëëÿòîðíûé ïðåâåíòèâíûé ýôôåêò
ÃÎÌÊ â 100 % ñëó÷àåâ.

Ïåðåä òåì êàê ïîñòàâèòü ýêñïåðèìåíòû ïî âû-
ÿñíåíèþ àíòèôèáðèëëÿòîðíîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðà-
òîâ, äåíåðâèðóþùèõ ñåðäöå, áûëî âûÿñíåíî èõ
âëèÿíèå íà èíòàêòíîå ñåðäöå: îêàçàëîñü, ÷òî ââå-
äåíèå âíóòðèâåííî àòðîïèíà, îáçèäàíà è ïåíòàìè-
íà ñíèæàëî ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè, êîòîðûå
áûëè äîñòàòî÷íî âûñîêèìè ïîä âëèÿíèåì àíåñòå-
òèêà êàëèïñîëà. Ïðåïàðàò ïîâûøàë äàâëåíèå â
ëåâîì æåëóäî÷êå íà 20–30 % è óâåëè÷èâàë åãî ïðè-
ñàñûâàþùóþ ôóíêöèþ. Â óñëîâèÿõ ââåäåíèÿ ïðå-
ïàðàòîâ, áëîêèðóþùèõ ðåöåïòîðû ñåðäöà, îðãàí,
íå îáðåìåíåííûé îñòðîé èøåìèåé ìèîêàðäà íà
ïðîòÿæåíèè 40 ìèíóò, ïîä äåéñòâèåì ïðåïàðàòîâ
îòâå÷àë ñíèæåíèåì âñåõ èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé:
dÐ/dÒ, äàâëåíèå â ïîëîñòÿõ ñåðäöà, ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè. Ê 60 ìèíóòàì íàðàñòàëà òåíäåíöèÿ ê âîññòà-
íîâëåíèþ ãåìîäèíàìèêè ñåðäöà.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ïðåâåíòèâíîãî àíòèôèáðèëëÿ-
òîðíîãî äåéñòâèÿ ôàðìïðåïàðàòîâ, áëîêèðóþùèõ
àäðåíî- è õîëèíîðåöåïòîðû ñåðäöà äî ìîäåëèðî-
âàíèÿ ÎÈÌ, òàê æå êàê è â îïûòàõ ñ ÃÎÌÊ, îäíè è
òå æå æèâîòíûå èñïîëüçîâàëèñü è â êîíòðîëå, è â
îïûòå. Ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè íàäåæíîå ïðåâåíòèâ-
íîå äåéñòâèå ïðåïàðàòîâ ïðè èõ âíóòðèâåííîì
ââåäåíèè èëè â ïîëîñòü ëåâîãî æåëóäî÷êà äî 25–30
ìèíóò ìîäåëèðîâàíèÿ ÎÈÌ. Óìåíüøåíèå èíòåð-
âàëà íå ïðåäóïðåæäàëî âîçíèêíîâåíèå ôèáðèëëÿ-
öèé æåëóäî÷êîâ.

Â êëèíè÷åñêîì áëîêå èññëåäîâàíèé [2] ðåçóëü-
òàòû ïðèìåíåíèÿ ÃÎÌÊ ïðè êîìïëåêñíîé çàùèòå
ìèîêàðäà îò ðåïåðôóçèîííûõ íàðóøåíèé ðèòìà ó
ïàöèåíòîâ ñ ÏÌÊ è ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà â
óñëîâèÿõ ÈÊ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2 è 3.

Ïðîâîäèëàñü ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà êà÷åñòâà
çàùèòû èøåìèçèðîâàííîãî ìèîêàðäà ïî âðåìåíè
èñïîëüçîâàíèÿ ñðåäñòâ, ïîääåðæèâàþùèõ ãåìîäè-
íàìèêó ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïà-
íà è ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà (òàáë. 4 è 5).
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Èññëåäîâàëè îñíîâíûå ãåìîäèíàìè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè. Ñîäåðæàíèå òðîïîíèíà Ò â ãðóïïàõ
áîëüíûõ ñ ïðèìåíåíèåì ÃÎÌÊ áûëî äîñòîâåðíî

íèæå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì òîëüêî
õîëîäîâîé êàðäèîïëåãèè.

Îöåíêà êîìïëåêñíîé çàùèòû ìèîêàðäà ñâèäå-
òåëüñòâóåò î âûñîêîé êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíî-
ñòè, âûðàæàþùåéñÿ â ñíèæåíèè ðèñêà ðàçâèòèÿ
îñòðîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè êàê îñíîâíîé
ïðè÷èíû ñìåðòè â ðàííåì ïîñòîêêëþçèîííîì ïå-
ðèîäå.

Çàêëþ÷åíèå. Àáñîëþòíîå èñêëþ÷åíèå öåíòðà-
ëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû èç êîíòóðà óïðàâëåíèÿ
ñåðäöà ñ ÎÈÌ íà ÑËÊ ñ íàãðóçî÷íûìè òåñòàìè è
íà æèâîòíîì ñ àíîêñè÷åñêîé ñìåðòüþ ãîëîâíîãî
ìîçãà ïîêàçàëè ðåøàþùåå çíà÷åíèå ïîäêîðêîâûõ
ñòðóêòóð â ðåàëèçàöèè èøåìè÷åñêîãî àðèòìîãåíå-
çà. Íà îñíîâàíèè è â ïîäòâåðæäåíèå öåíòðîãåííî-
ãî ìåõàíèçìà èøåìè÷åñêèõ ôèáðèëëÿöèé æåëó-
äî÷êîâ áûëà ðàçðàáîòàíà ýôôåêòèâíàÿ ïðåâåíòèâ-
íàÿ òåðàïèÿ àðèòìèé ïóòåì ââåäåíèÿ ÃÎÌÊ â ìîç-
ãîâîå êðîâîîáðàùåíèå, ïîëîñòü ëåâîãî æåëóäî÷êà
èëè â âîñõîäÿùèé îòäåë àîðòû â ýêñïåðèìåíòå è
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Òàáëèöà 2

Êëèíè÷åñêèå êðèòåðèè
ýôôåêòèâíîñòè çàùèòû ìèîêàðäà ó ïàöèåíòîâ
ïðè ïðîòåçèðîâàíèè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà

Êðèòåðèé Ãðóïïû ïàöèåíòîâ

1 (n=11) 2 (n=9)

Ñàìîñòîÿòåëüíîå âîññòàíîâëåíèå
ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè

5 4

Âîññòàíîâëåíèå ñèíóñîâîãî ðèòìà
ïîñëå ñíÿòèÿ çàæèìà ñ àîðòû

4 8*

×èñëî ïîïûòîê äåôèáðèëëÿöèè** 1,5
0,62–3,7

1,0
0,48–2,2

×èñëî áîëüíûõ, ïîòðåáîâàâøèõ
ïðÿìîãî ìàññàæà ñåðäöà äëÿ
âîññòàíîâëåíèÿ ýëåêòðè÷åñêîé
àêòèâíîñòè

5 –*

×èñëî áîëüíûõ, íóæäàâøèõñÿ â
ÝÊÑ

9 5

Âðåìÿ ÝÊÑ (ìèí) 10,0
–10,4–75,3

15,0
6,4–15,6

Ïðèìå÷àíèå. * – çíà÷èìûå (p<0,05) ðàçëè÷èÿ ïîêàçà-
òåëÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êëèíè÷åñêîãî ñðàâíåíèÿ
(1); ** – èñêëþ÷åíû ïàöèåíòû, íå íóæäàâøèåñÿ â äåôèá-
ðèëëÿöèè äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè;
ÝÊÑ – ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèÿ.

Òàáëèöà 5

Êà÷åñòâî çàùèòû ìèîêàðäà
ïî âðåìåíè èñïîëüçîâàíèÿ ñðåäñòâ,
ïîääåðæèâàþùèõ ãåìîäèíàìèêó
ïîñëå àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ

Êðèòåðèé Ãðóïïû ïàöèåíòîâ

3 (n=19) 4 (n=14) 5 (n=11)

Âðåìÿ ïàðàëëåëüíîãî
ÈÊ (ìèí)

42,0
38,6–55,1

20,0*
15,1–28,1

20,0*
14,2–34,2

Ñòàðòîâàÿ äîçà
êàðäèîòîíèêà

(ìêã/êã⋅ìèí)

0,14
0,12–0,25

0,15
0,11–0,18

0,15
0,11–0,23

Âðåìÿ èíîòðîïíîé
ïîääåðæêè (÷)

48,0
31,6–116,2

36,0
27,8–37,4

22,0* **
15,1–23,4

Ïðèìå÷àíèå. * – çíà÷èìûå (p<0,05) ðàçëè÷èÿ ïîêàçà-
òåëÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé 3; ** – p<0,05 ïî ñðàâíåíèþ
ñ ãðóïïîé 4.

Òàáëèöà 4

Êà÷åñòâî çàùèòû ìèîêàðäà
ïî âðåìåíè èñïîëüçîâàíèÿ ñðåäñòâ,
ïîääåðæèâàþùèõ ãåìîäèíàìèêó
ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà

Êðèòåðèé Ãðóïïû ïàöèåíòîâ

1 (n=11) 2 (n=9)

Âðåìÿ ïàðàëëåëüíîãî ÈÊ (ìèí)** 37,0
26,5–44,4

20,0*
13,4–29,2

Ñòàðòîâàÿ äîçà êàðäèîòîíèêà

(ìêã/êã⋅ìèí)

0,3
0,21–0,37

0,15*
0,12–0,20

Âðåìÿ èíîòðîïíîé ïîääåðæêè
(÷)**

24,0
15,7–55,4

26,0
16,0–53,8

Ïðèìå÷àíèå. * – çíà÷èìûå (p<0,05) ðàçëè÷èÿ ïîêàçà-
òåëÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êëèíè÷åñêîãî ñðàâíåíèÿ
(1); ** – èñêëþ÷åíû äâà ïàöèåíòà ãðóïïû 1, ó êîòîðûõ íà-
ñòóïèëà ñìåðòü íà ñòîëå.

Òàáëèöà 3

Êëèíè÷åñêèå êðèòåðèè ýôôåêòèâíîñòè
çàùèòû ìèîêàðäà ó ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè
àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ

Êðèòåðèé Ãðóïïû ïàöèåíòîâ

3 (n=19) 4 (n=14) 5 (n=11)

Ñàìîñòîÿòåëüíîå
âîññòàíîâëåíèå
ñåðäå÷íîé
äåÿòåëüíîñòè, â ò. ÷. äî
ñíÿòèÿ çàæèìà ñ àîðòû

11 6 8

0 1 4*

Òðàíçèòîðíûå
íàðóøåíèÿ ðèòìà

7 2 –*

×èñëî áîëüíûõ,
ïîòðåáîâàâøèõ
äåôèáðèëëÿöèè

8 8 3

Êîëè÷åñòâî ïîïûòîê
äåôèáðèëëÿöèè**

1,0
0,9–1,6

1,0
0,8–1,4

1,0
–1,2–4,5

×èñëî áîëüíûõ,
íóæäàâøèõñÿ â ÝÊÑ

10 4 1*

Âðåìÿ ÝÊÑ (ìèí) 15,0
11,0–24,8

7,5
–1,5–21,3

4 (àáñ.
çí)

Ïðèìå÷àíèå. * – p<0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé; ** –
èñêëþ÷åíû ïàöèåíòû, êîòîðûì íå ïîòðåáîâàëîñü äå-
ôèáðèëëÿöèè.



êëèíèêå. Ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ äåíåðâàöèÿ ñåðäöà
àòðîïèíîì, îáçèäàíîì è ïåíòàìèíîì íàäåæíî
ïðåäóïðåæäàëà èøåìè÷åñêèé àðèòìîãåíåç. Íà
îñíîâàíèè èññëåäîâàíèé ñîçäàíà êîíöåïöèÿ î öåí-
òðàëüíîì ìåõàíèçìå èøåìè÷åñêèõ ôèáðèëëÿöèé
æåëóäî÷êîâ ñåðäöà. Áûëà âûÿâëåíà ïàòîëîãè÷å-
ñêàÿ ñèñòåìà, ôîðìèðîâàíèå êîòîðîé íà÷èíàåòñÿ ñ
àôôåðåíòíîé èìïóëüñàöèè îò õåìîìåõàíîðåöåï-
òîðîâ èøåìèçèðîâàííîãî ìèîêàðäà â öåíòðû âå-
ãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Âîçíèêàþò ãèïåðàê-
òèâíûå ïóëû íåéðîíîâ, ïîñûëàþùèå ïàòîãåííóþ
èíôîðìàöèþ ïî ýôôåðåíòíûì ïóòÿì íà îðãàí –
ìèøåíü, ñåðäöå.

Çàùèòà èøåìèçèðîâàííîãî è ðåïåðôóçèðóåìî-
ãî ìèîêàðäà äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ êîìïëåêñíî ñ
ïðèâëå÷åíèåì ôàðìïðåïàðàòîâ, çàòðóäíÿþùèõ
ðåàëèçàöèþ îòðàæåííîé ïàòîãåííîé èìïóëüñàöèè
ñ ïîäêîðêîâûõ öåíòðîâ íà ñåðäöå.

ACTIVATION OF THE GAMMA-AMINO-OIL-ACID

SYSTEM AND PHARMACOLOGICAL DENER-

VATION OF THE HEART IN THE PROTECTION

AGAINST ISCHEMIC AND REPERFUSION

DESTRUCTION OF THE MYOCARD

B.G. Pushkarev, Z.Z. Nadiradze

The established facts show the role of activating the
Gamma-amino-oil-acid brake system into a stress-a limiting
action-by means of preventing the hyperactivity of the neu-
ron pull, vegetative nervous system centers, sub-cortex
structures of the cerebrum.

Realization of the reflected pathogene efferent impulsa-
tion off the sub-cortex centers on the ischemic heart becomes

difficult. Organ-preserving function of the modulated Gam-
ma-amino-oil-acid system prevents destruction of myocar-
diocytes during anoxia and reperfusion of the myocard after
its global ischemia. Antiarrhythmogenic action is also provi-
ded under the protection of the ischemic myocard by prepa-
rations blocking the adreno and cholinoreceptors of the he-
art at the same time.

Experimental and clinical research for prevention of
acute ischemic complications confirms results for the lack of
high gradation arrhythmia under the absolute decentraliza-
tion, denervation of the heart.

The conception of the central mechanism of the ischemic
arrhyth-mogenesis arising has been formulated.
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