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áàëëà). Ïðè ñðàâíåíèè ñðåäíèõ çíà÷åíèé áàëëà EDSS â ãðóïïå ïðèíè-
ìàâøèõ èììóíîãëîáóëèí è â êîíòðîëå ïîñëå çàâåðøåíèè èññëåäîâàíèÿ 
áûëà ïîëó÷åíà äîñòîâåðíàÿ ðàçíèöà ìåæäó ñòåïåíÿìè èíâàëèäèçàöèè 
(p≤0,05), ÷òî ïîäòâåðæäàëî ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ èììóíîãëîáó-
ëèíà ó áîëüíûõ â äåáþòå ÐÑ (ðèñ. 1).

Â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ â òå÷åíèå èññëåäîâàíèÿ ïîâòîðíûå îáî-
ñòðåíèÿ áûëè çàôèêñèðîâàíû ó 4 (28,6%), ó îñòàëüíûõ 10 èñïûòóåìûõ 
äîêóìåíòèðîâàííûõ ðåöèäèâîâ íå íàáëþäàëîñü. Ó îäíîãî áîëüíîãî ÷å-
ðåç 5 ìåñÿöåâ òåðàïèè ÂÌÈÃ ïðè ÌÐÒ èññëåäîâàíèè áûëè îáíàðóæåíû 
åäèíè÷íûå î÷àãè äåìèåëèíèçàöèè â áåëîì âåùåñòâå òåìåííûõ îáëàñòåé. 
Ïðè ýòîì î÷àã êëèíè÷åñêè íå ïðîÿâèëñÿ, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ ëèòåðàòóð-
íûìè äàííûìè, óêàçûâàþùèìè íà âîçìîæíîñòü ïîÿâëåíèÿ àêòèâíûõ 
î÷àãîâ äåìèåëèíèçàöèè ïî äàííûì ÌÐÒ èññëåäîâàíèÿ áåç êëèíè÷åñêèõ 
ïðèçíàêîâ îáîñòðåíèÿ [21]. Â ðàññìàòðèâàåìîì ñëó÷àå äèññåìèíàöèÿ 
ïðîöåññà âî âðåìåíè ïî äàííûì ÌÐÒ ïîäòâåðæäàëà äîñòîâåðíîñòü 
äèàãíîçà ÐÑ [18]. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ó 4 èç 
8 ïàöèåíòîâ áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû 1-2 îáîñòðåíèÿ, ñîîòâåòñòâåííî 
àáñîëþòíûé ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâà (ÀÐîá) â äàííîé ãðóïïå ñî-
ñòàâèë 50%. Ïðè ëå÷åíèè ÂÌÈÃ îòíîñèòåëüíûé ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ 
âòîðîé àòàêè ñîñòàâëÿë 71,4%. Ñîîòâåòñòâåííî, âåðîÿòíîñòü ïîñòàíîâ-
êè äîñòîâåðíîãî ÐÑ, ñîãëàñíî êðèòåðèÿì ÌàêÄîíàëüäà, ñíèæàåòñÿ íà 
28,6% (95% ÄÈ 0,25-0,77) îòíîñèòåëüíî êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Äàííûå 
íå èìåëè äîñòîâåðíîñòè ïî êðèòåðèþ Ôèøåðà (Fô=0,99). Âûÿâëåííàÿ 
òåíäåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ âåðîÿòíîñòè ïîäòâåðæäåíèÿ äèàãíîçà ÐÑ 
ñòàíîâèòñÿ îáúÿñíèìîé, ó÷èòûâàÿ ìåíüøóþ ñòåïåíü íàðàñòàíèÿ íåâðî-
ëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, ñíèæåíèå ÷àñòîòû îáîñòðåíèé ó áîëüíûõ, ïîëó-
÷àâøèõ òåðàïèþ èììóíîãëîáóëèíîì.

Âûâîäû. Èììóíîãëîáóëèí äëÿ âíóòðèìûøå÷íîãî ââåäåíèÿ (ÂÌÈÃ) 
ýôôåêòèâåí ïðè ðàííåì åãî ïðèìåíåíèè è ñïîñîáåí ïðèîñòàíîâèòü 
ïðîãðåññèðîâàíèå ÐÑ. Òåðàïèÿ ïðåïàðàòîì ñíèæàåò âûðàæåííîñòü íå-
âðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, â òî âðåìÿ êàê ó íåëå÷åííûõ áîëüíûõ êëè-
íè÷åñêàÿ êàðòèíà íå ïðåòåðïåâàåò ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé. Ïîìèìî 
ýòîãî, íà ôîíå ëå÷åíèÿ ÂÌÈÃ íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ âå-
ðîÿòíîñòè ïîäòâåðæäåíèÿ äèàãíîçà ÐÑ.

Òåðàïèÿ ÂÌÈÃ áîëüíûõ â äåáþòå ÐÑ ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ýôôåêòèâíûì 
ìåòîäîì ïðåäóïðåæäåíèÿ ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ, è äàííîå íà-
ïðàâëåíèå òðåáóåò äàëüíåéøèõ, áîëåå ãëóáîêèõ èçó÷åíèé.
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Ðèñ. 1. Èçìåíåíèå ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ ñòåïåíè èíâàëèäèçàöèè 
ïî øêàëå EDSS áîëüíûõ ÐÑ â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ

Àáñöåññû ãîëîâíîãî ìîçãà
Ò. Â. ÌÀÒÂÅÅÂÀ, Ð. Ô. ÌÓËËÀßÍÎÂÀ, Ð. Õ. ÊÀÐÈÌÎÂ, Â. Â. ÌÀÐÊÅËÎÂ, ÍÀØÅÐ Àáäóëãàíè Àëè
Êàôåäðà íåâðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè ÔÏÄÎ ÊÃÌÓ, 
ÌÓÃÖ ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè «Ñàíàòîðèé Êðóòóøêà», ÁÑÌÏ.

Àáñöåññ ãîëîâíîãî ìîçãà — ðåäêî âñòðå÷àþùååñÿ, òðóäíî äèàãíîñòè-
ðóåìîå çàáîëåâàíèå, âîçáóäèòåëåì êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ ñòðåïòîêîêêè, 
ñòàôèëîêîêêè, ïíåâìîêîêêè, ìåíèíãîêîêêè, ãðèáû, Proteus, Eshericha 
coli è äð.

Â òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ âûäåëÿþò òðè ñòàäèè: ýíöåôàëèòè÷åñêóþ, 
ñêðûòûé ïåðèîä è ñòàäèþ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Òðóäíîñòü äèàãíîñòè-

êè îáóñëîâëåíà îòñóòñòâèåì ó ðÿäà áîëüíûõ ëîêàëüíîé ñèìïòîìàòèêè.  
Â îñòðîì ïåðèîäå — ìàëîé âûðàæåííîñòüþ ìåíèíãåàëüíîãî ñèíäðîìà, â ýí-
öåôàëèòè÷åñêóþ ñòàäèþ — îòñóòñòâèåì èçìåíåíèé íà ÌÐÒ.

Íèæå ïðèâîäèòñÿ îïèñàíèå êëèíè÷åñêîãî ñëó÷àÿ, îñîáåííîñòüþ êîòî-
ðîãî ÿâëÿåòñÿ ïîçäíåå ïîñòóïëåíèå ïàöèåíòêè, ïðåîáëàäàíèå â êëèíèêå 
ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé, îòñóòñòâèå ñèìïòîìîâ íåâðîëîãè÷åñêî-
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ãî äåôèöèòà, ïîçäíÿÿ ðåãèñòðàöèÿ èçìåíåíèé íà ÌÐÒ è ÐÊÒ, õîðîøèé ýô-
ôåêò îò íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Àáñöåññ ãîëîâíîãî ìîçãà — ãíîéíàÿ ïîëîñòü â âåùåñòâå ìîçãà, îòãðà-
íè÷åííàÿ ñîåäèíèòåëüíî-òêàííîé êàïñóëîé. Ýòî ñðàâíèòåëüíî ðåäêîå 
çàáîëåâàíèå, âñòðå÷àþùååñÿ ñ ÷àñòîòîé 1:100000 èç ÷èñëà áîëüíûõ, ãî-
ñïèòàëèçèðîâàííûõ â íåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå, ó ìóæ÷èí îí ðåãè-
ñòðèðóåòñÿ â 2-3 ðàçà ÷àùå, ÷åì ó æåíùèí [6]. Ìîãóò áîëåòü ëèöà âñåõ 
âîçðàñòîâ, íî íåñêîëüêî ÷àùå çàáîëåâàþò äåòè. Ýòî íàõîäèò îáúÿñíåíèå 
â òîì, ÷òî ó íèõ íåðåäêè âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà.

Âîçáóäèòåëÿìè àáñöåññà âûñòóïàþò ñòðåïòîêîêêè, ñòàôèëîêîêêè, 
ïíåâìîêîêêè, ìåíèíãîêîêêè, ãðèáû, Proteus, Eshericha coli è äð. [2, 3, 
6, 7]. Íåðåäêî èäåíòèôèöèðóþòñÿ äâå èëè áîëåå áàêòåðèé, à òàêæå ñìå-
øàííàÿ ôëîðà èç àýðîáîâ è àíàýðîáîâ. Ðàñïðîñòðàíåíèå èíôåêöèè 
ïðîèñõîäèò èëè êîíòàêòíûì, èëè ãåìàòîãåííûì ïóòÿìè, èëè ïðè íåïî-
ñðåäñòâåííîì èíôèöèðîâàíèè íåðâíîé òêàíè ïðè åå òðàâìàòè÷åñêîì 
ïîâðåæäåíèè. Ðàçâèòèþ àáñöåññà ñïîñîáñòâóåò óãíåòåíèå èììóíèòåòà. 
â ñâÿçè ñ ÷åì àáñöåññû ÷àùå âîçíèêàþò ó îñëàáëåííûõ ëþäåé, ñòðàäà-
þùèõ õðîíè÷åñêèìè èçíóðÿþùèìè çàáîëåâàíèÿìè, òàêèìè êàê ñàõàð-
íûé äèàáåò, çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ, ó íàðêîìàíîâ, áîëüíûõ 
ÑÏÈÄîì [2, 8]. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïóòÿìè ïðîíèêíîâåíèÿ èíôåêöèè  
â òêàíü ìîçãà âûäåëÿþò: êîíòàêòíûå, ãåìàòîãåííûå (ìåòàñòàòè÷åñêèå)  
è òðàâìàòè÷åñêèå, ïîñòýíöåôàëèòè÷åñêèå àáñöåññû [2, 3, 6, 7].

Â òå÷åíèè àáñöåññîâ âûäåëÿþò òðè ñòàäèè (íå âñåãäà âûðàæåííûå êëè-
íè÷åñêè) — ýíöåôàëèòè÷åñêóþ, ñêðûòûé ïåðèîä è ñòàäèþ êëèíè÷åñêèõ 
ïðîÿâëåíèé. Ýíöåôàëèòè÷åñêîé ñòàäèè ñîîòâåòñòâóåò ëîêàëèçîâàííûé 
ýíöåôàëèò ñ îòåêîì, íåéòðîôèëüíîé èíôèëüòðàöèåé è ïåòåõèàëüíûìè 
êðîâîèçëèÿíèÿìè, ÷òî ñâÿçàíî ñ âíåäðåíèåì è ðàçìíîæåíèåì ìèêðî-
îðãàíèçìîâ â íåðâíîé òêàíè. Â äàëüíåéøåì öåíòð î÷àãà ïîäâåðãàåòñÿ 
ãíîéíîìó ðàñïëàâëåíèþ. Ïîñòåïåííî â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ íåäåëü âî-
êðóã àáñöåññà ôîðìèðóåòñÿ êàïñóëà. Äèàãíîñòèêà àáñöåññà, îñîáåííî  
â ýíöåôàëèòè÷åñêóþ ôàçó, òðóäíà, ÷òî ñâÿçàíî, ïðåæäå âñåãî, ñ ðåäêîñ-
òüþ ïàòîëîãèè, íåâûðàæåííîñòüþ ëîêàëüíîé ñèìïòîìàòèêè, ÷àñòûì 
îòñóòñòâèåì â ýíöåôàëèòè÷åñêóþ ñòàäèþ èçìåíåíèé íà ÐÊÒ è ÌÐÒ [7].

Íèæå ìû ïðèâîäèì êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå àáñöåññà âèñî÷íîé 
äîëè ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ó ïàöèåíòêè 55 ëåò, ãîñïèòàëèçèðîâàííîé â ËÎÐ, 
îòäåëåíèå ñ äèàãíîçîì «äâóñòîðîííèé ãíîéíûé ãàéìîðèò». Ïðè ïîñ- 
òóïëåíèè æàëîâàëàñü íà èíòåíñèâíóþ ðàñïèðàþùóþ ãîëîâíóþ áîëü  
â òåìåííî-âèñî÷íîé îáëàñòè ñëåâà.

Áîëüíà îêîëî 2-õ íåäåëü, êîãäà, âåðíóâøèñü ñ ðàáîòû, ïî÷óâñòâîâàëà 
ñèëüíóþ äèôôóçíóþ ãîëîâíóþ áîëü, ïðåèìóùåñòâåííî â îáëàñòè ëáà, 
ïîâûñèëàñü òåìïåðàòóðà äî 39ºÑ, ïîÿâèëñÿ îòåê ëèöà, âåê. Èç-çà èíòåí-
ñèâíîé ãîëîâíîé áîëè áîëüíàÿ íå ñïàëà, íåñêîëüêî ðàç âûçûâàëà ñêî-
ðóþ ïîìîùü, íå ìîãëà íàéòè íóæíîãî ïîëîæåíèÿ, êîòîðîå îáëåã÷àëî 
áû åå ñîñòîÿíèå (ïðè ìàëåéøåì äâèæåíèè ãîëîâíàÿ áîëü óñèëèâàëàñü). 
Òåìïåðàòóðà òåëà ñâûøå 39ºÑ äåðæàëàñü íà ïðîòÿæåíèè 4 äíåé, çàòåì 
â òå÷åíèå 6 äíåé — 38ºÑ è äàëåå íà ñóáôåáðèëüíûõ öèôðàõ. Íà 4-5-é 
äíè çàáîëåâàíèÿ õàðàêòåð ãîëîâíîé áîëè èçìåíèëñÿ — áîëü ïðèîáðå-
ëà óêàçàííóþ â æàëîáàõ ëîêàëèçàöèþ, íî èíòåíñèâíîñòü åå íå èçìåíè-
ëàñü, àíàëüãåòèêè íå ïîìîãàëè, ïîÿâèëèñü ñëåçîòå÷åíèå èç ëåâîãî ãëàçà, 
ñèëüíàÿ áîëü â ãëàçó, ãëàçíîå ÿáëîêî ñî ñëîâ áîëüíîé ñòàëî «âûïèðàòü», 
ñíèçèëîñü çðåíèå.

Ïðè îñìîòðå â ïðèåìíîì îòäåëåíèè íåâðîëîã îáðàòèëà âíèìàíèå íà 
âûðàæåííûé ýêçîôòàëüì ëåâîãî ãëàçà, íåçíà÷èòåëüíûé îòåê è ñèíþø-
íîñòü ëåâîãî âåêà. Èìåëîñü çàòðóäíåíèå íîñîâîãî äûõàíèÿ, ñëèçèñòî-
ãíîéíûå âûäåëåíèÿ èç íîñà, t — 37,5ºÑ. Áîëüíàÿ ãîñïèòàëèçèðîâàíà  
â ËÎÐ îòäåëåíèå, ãäå íàõîäèëàñü â òå÷åíèå 2 äíåé. Çäåñü ïðîäîëæàëà íå 
ñïàòü èç-çà ãîëîâíîé áîëè, ïîñòîÿííî ïðîñèëà ïîìîùè ó ìåäèöèíñêî-
ãî ïåðñîíàëà. Èñïîëüçóåìûå îáåçáîëèâàþùèå ïðèíîñèëè âðåìåííûé 
è íåçíà÷èòåëüíûé ýôôåêò, ñ ïåðâîãî äíÿ áûëè íàçíà÷åíû àíòèáèîòè-
êè. Ïîñòîÿííî íàáëþäàþùèé áîëüíóþ íåâðîëîã óæå íà ñëåäóþùèé 
äåíü ïîñòóïëåíèÿ îòìåòèë çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå ýêçîôòàëüìà è 
îòñóòñòâèå îòå÷íîñòè âåê, íî îáðàòèë âíèìàíèå íà íàëè÷èå ñîìíè-
òåëüíîãî ìåíèíãåàëüíîãî ñèíäðîìà. Ïàëüïàöèÿ âèñî÷íûõ àðòåðèé íå 
îáíàðóæèâàëà èõ óïëîòíåíèÿ èëè áîëåçíåííîñòè. Ïðèíèìàÿ âî âíè-
ìàíèå äëèòåëüíóþ ëèõîðàäêó, óñêîðåííóþ ÑÎÝ (äî 60 ìì/÷àñ), ñíèæå-
íèå çðåíèÿ íà ëåâûé ãëàç, áûëî âûñêàçàíî ïðåäïîëîæåíèå î âàðèàíòå 
íåâðàëãèè Õîðòîíà. Íå èñêëþ÷àëñÿ, ó÷èòûâàÿ îòåê ëáà è âåê â ïåðâûå 
äíè áîëåçíè, òðîìáîç (òðîìáîôëåáèò) âåí êàâåðíîçíîãî ñèíóñà. Ðåêî-
ìåíäîâàí áûë ïðèåì ãîðìîíîâ, ïîñëå íàçíà÷åíèÿ êîòîðûõ ïðîèçîøëà 
íîðìàëèçàöèÿ òåìïåðàòóðû, ÑÎÝ ñíèçèëàñü äî 36 ìì/÷àñ. Îäíàêî âû-
ðàæåííîñü ãîëîâíîé áîëè îñòàâàëàñü ïðåæíåé è, â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî çà-
áîëåâàíèå ËÎÐ-îðãàíîâ íå áûëî ïîäòâåðæäåíî, áîëüíàÿ ïåðåâîäèòñÿ  
â íåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå.

Íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ïðè ïîñòóïëåíèè: áîëåçíåííîñòü ïðè ïåð-
êóññèè òåìåííî-âèñî÷íîé îáëàñòè ñëåâà. Áîëüíàÿ íåàäåêâàòíà, ìíî-
ãîðå÷èâà, õàðàêòåðèçóåò ñåáÿ, êàê ÷åëîâåêà, ó êîòîðîãî âñå èùóò 
ïîääåðæêè, îáðàùàþòñÿ çà ñîâåòîì, ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ. Ñ åå ñëîâ 
çíàåò ìåäèöèíñêóþ ëèòåðàòóðó, «óãàäûâàåò äèàãíîç», ïîìîãàåò ìíîãèì. 
Ðàññêàç ïîðîé íåñâÿçàí, ïðåðûâàåòñÿ æàëîáàìè íà ãîëîâíóþ áîëü, òåðÿ-
åò íèòü ðàçãîâîðà, íåîäíîêðàòíî âîçâðàùàåòñÿ ê ñêàçàííîìó, îðãàíè÷å-
ñêîé ñèìïòîìàòèêè ñî ñòîðîíû íåðâíîé ñèñòåìû íå ðåãèñòðèðîâàëîñü. 
Èññëåäîâàíèå êðîâè âíîâü îáíàðóæèëî ïîâûøåíèå ÑÎÝ äî 60 ìì/÷àñ, 
ëåéêîöèòîç, êîòîðûé êîëåáàëñÿ îò 7,0-10,0·109/ë ñ ïàëî÷êîÿäåðíûì 
ñäâèãîì âëåâî äî 12-15%. Ëþìáàëüíàÿ ïóíêöèÿ áûëà ïðîèçâåäåíà ÷åðåç 

íåäåëþ ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ (áîëüíàÿ îòêàçûâàëàñü îò ïóíêöèè): ÖÑÆ 
ìóòíîâàòàÿ, ñâåòëî æåëòîãî öâåòà, áåëêà 0,9 ã/ë, ëåéêîöèòû 8-10 â ïîëå 
çðåíèÿ. Ëîêàëüíîñòü ãîëîâíîé áîëè, íå ðåçêî âûðàæåííûé ìåíèíãåàëü-
íûé ñèíäðîì, âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, íà-
ëè÷èå áåëêîâî-êëåòî÷íîé äèññîöèàöèè çàñòàâëÿëè èñêëþ÷àòü àáñöåññ 
ìîçãà, ïðåäïîëîæèòåëüíî âèñî÷íî-òåìåííîé ëîêàëèçàöèè ñëåâà. Ïîèñê 
èñòî÷íèêà èíôåêöèè íå îáíàðóæèë î÷àãà âîñïàëåíèÿ.

Íà ÌÐÒ (5-é äåíü ïîñòóïëåíèÿ) ãîëîâíîãî ìîçãà âûÿâëÿëîñü êîí-
öåíòðè÷åñêîå ñóæåíèå â êàâåðíîçíîì ñåãìåíòå ëåâîé âíóòðåííåé ñîí-
íîé àðòåðèè (áåç ïåðåðûâà êðîâîòîêà) ïåðèàðòåðèàëüíûå èçìåíåíèÿ ïî 
òèïó âîñïàëèòåëüíîé ãèïåðïëàçèè [Ì. Ì. Èáàòóëëèí]. Íåñìîòðÿ íà àê-
òèâíóþ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ òåðàïèþ, ñîñòîÿíèå áîëüíîé ïðîãðåñ-
ñèâíî óõóäøàëîñü — ïåðèîäè÷åñêè ïåðåñòàëà óçíàâàòü ðîäñòâåííèêîâ, 
ïðîäîëæàëà íå ñïàòü èç-çà ãîëîâíîé áîëè, íî óæå íà íåå íå æàëîâàëàñü. 
Ïîñòîÿííî òâåðäèëà, ÷òî åé ïëîõî, æàëîâàëàñü íà íåâíèìàíèå âðà÷åé 
è òóò æå îáðàùàëàñü ê íèì ñî ñëîâàìè áëàãîäàðíîñòè, ïîÿâèëîñü ïå-
ðèîäè÷åñêîå äâîåíèå â ãëàçàõ ñ íå äîâåäåíèåì èõ ê íàðóæíûì ñïàéêàì 
ãëàçà. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå âîçìîæíîñòü öåðåáðèòà ñ ïîñëåäóþùèì 
ôîðìèðîâàíèåì àáñöåññà ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷åðåç 5 äíåé ïîñëå ïåðâîãî 
ÌÐÒ èññëåäîâàíèÿ ïðîèçâåäåíà ÐÊÒ.

Íà ÐÊÒ â âèñî÷íîé äîëå ñëåâà áûëî âûÿâëåíî ãèïîäåíñèâíîå îáðà-
çîâàíèå íåïðàâèëüíîé îêðóãëîé ôîðìû, ðàçìåðîì 2,8õ2,8 ñì è îâàëü-
íîé — 1,5õ4,6 ñì, ñðåäíåé ïëîòíîñòè ñ êîëüöåâèäíûì ãèïåðäåíñèâíûì 
îáîäêîì. Ïðè êîíòðàñòèðîâàíèè ïëîòíîñòü öåíòðàëüíûõ îòäåëîâ íå 
ìåíÿëàñü, îïðåäåëÿëîñü íàêîïëåíèå êîíòðàñòà ïî ïåðèôåðèè, êàïñó-
ëà òîëùèíîé 0,2-0,4 ñì. Â ïðèëåæàùèõ îòäåëàõ âèçóàëèçèðîâàëèñü åäè-
íè÷íûå ãèïîäåíñèâíûå çîíû áåç âûðàæåííîé êàïñóëû ñ íå÷åòêèìè 
êîíòóðàìè äî 1,4 ñì (âåðîÿòíî, ôîðìèðóþùèåñÿ àáñöåññû). Âûðàæåí-
íûé íåðàâíîìåðíûé ïåðèôîêàëüíûé îòåê âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà â 
âèñî÷íî-òåìåííûõ îòäåëàõ. Ñðåäèííûå ñòðóêòóðû ìîçãà ñìåùåíû âïðà-
âî íà 0,3 ñì. Æåëóäî÷êîâàÿ ñèñòåìà àñèììåòðè÷íà, ïîääàâëåíà ñëåâà. 
Êîíâåêñèòàëüíûå è ñèëüâèåâû áîðîçäû ñãëàæåíû ñëåâà. ÐÊÒ-äàííûå 
— çà ñôîðìèðîâàííûé è ôîðìèðóþùèåñÿ àáñöåññû â ëåâîé âèñî÷íîé 
îáëàñòè. Õðîíè÷åñêèé ñôåíîèäèò. ÌÐÒ: âûðàæåííîå óòîëùåíèå ëåâîé 
âèñî÷íîé äîëè ñ íåîäíîðîäíûìè èçìåíåíèÿìè â åå òîëùå çà ñ÷åò î÷àãîâ 
ïîíèæåííîé ïëîòíîñòè (íàèáîëåå êðóïíûé î÷àã ñî ñðàâíèòåëüíî ÷åòêè-
ìè êîíòóðàìè èìååò ðàçìåð îêîëî 35 ìì â äèàìåòðå, äðóãèå äâà ïîìåíü-
øå). Âûðàæåííûé ïåðèôîêàëüíûé îòåê è «ìàññ»-ýôôåêò, âûçûâàþùèé 
ñìåùåíèå è ñäàâëåíèå ëåâîãî áîêîâîãî æåëóäî÷êà è ñðåäèííûõ ñòðóê-
òóð ìîçãà âïðàâî.

Íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, äàííûõ íåéðîâèçóàëèçàöèè, 
ãðóáûõ âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé â êðîâè áûë âûñòàâëåí äèàãíîç — 
«àáñöåññ ëåâîé âèñî÷íîé äîëè ãîëîâíîãî ìîçãà ñ âûðàæåííîé îáùåìîç-
ãîâîé ñèìïòîìàòèêîé è äèñëîêàöèîííûì ñèíäðîìîì». Áîëüíàÿ ñðî÷íî 
áûëà ïåðåâåäåíà â íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå, ãäå äåëàåòñÿ ïîïûò-
êà ïðîäîëæåíèÿ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ïðî-
âîäèìóþ òåðàïèþ (öèïðîôëîêñàöèí, ìåðîíåì, äîêñèöèêëèí, öåôñîí, 
ìåòðîíèäàçîë) ñîñòîÿíèå áîëüíîé ïðîãðåññèâíî óõóäøàëîñü — íàðàñ-
òàëà îáùåìîçãîâàÿ ñèìïòîìàòèêà, ïîÿâèëàñü ëåâîñòîðîííÿÿ ïèðàìèä-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü â âèäå ïîâûøåíèÿ ïðîïðèîöåïòèâíûõ ðåôëåêñîâ, 
ïàòîëîãè÷åñêèõ çíàêîâ, êîíòàêò ñ áîëüíîé ñòàíîâèòñÿ íåâîçìîæíûì, 
íàáëþäàëîñü ïñèõîìîòîðíîå âîçáóæäåíèå. Íà êîíòðîëüíîé ÐÊÒ âû-
ÿâëÿëîñü ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ìîçãà ñëåâà íàïðàâî äî 0,7 ñì. 
Æåëóäî÷êè äèñëîöèðîâàíû, êîìïðèìèðîâàíû. Êîíâåêñèòàëüíûå áî-
ðîçäû áîëüøîãî ìîçãà ñãëàæåíû ñëåâà. Ñëåâà îïðåäåëÿåòñÿ îáðàçîâà-
íèå â âèñî÷íîé è òåìåííîé äîëÿõ ëèêâîðíîé ïëîòíîñòè, ðàçìåðàìè 3,0x 
2,7x3,3 ñì ñ ïåðèôîêàëüíûì îòåêîì; ïðè âíóòðèâåííîì êîíòðàñòíîì 
óñèëåíèè íàêîïëåíèå êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà ïî ïåðèôåðèè (êàïñóëà). 
Ïðåäîïåðàöèîííûé ðàçáîð: äàííûå àíàìíåçà, êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, 
èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè 
ñäàâëåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà àáñöåññîì ëåâîé âèñî÷íîé äîëè. Ïîêàçàíî 
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî.

Îïåðàöèÿ [Ð. Õ. Êàðèìîâ, Í. À. Ëàçåáíûé]: ïîäêîâîîáðàçíûé ðàçðåç â 
ëåâîé âèñî÷íîé îáëàñòè. Ïðîòÿæåííîñòü ðàçðåçà ïðèìåðíî 20 ñì. Êîñòü 
ñêåëèòèðîâàíà, êîæíûé ëîñêóò îòêèíóò ê óõó. Èç 4 ôðåçåâûõ îòâåðñòèé ñ 
íåêîòîðûìè òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè (ÒÌÎ ïîäïàÿíà ê óõó) âûïèëåí 
êîñòíûé ëîñêóò, ðàçìåðàìè äåôåêòà 6x7 ñì. Dura mater íå ïîâðåæäåíà.

ÒÌÎ íàïðÿæåíà, íå ïóëüñèðóåò, ñèíþøíîãî öâåòà. ÒÌÎ âñêðûòà 
ïîäêîâîîáðàçíî, îñíîâàíèåì ê ñàãèòòàëüíîìó ñèíóñó. Ìîçã îáû÷íî-
ãî öâåòà, íåñêîëüêî îòå÷íûé, ïóëüñàöèÿ ðåçêî îñëàáëåíà. Ïðîèçâåäå-
íà ïóíêöèÿ âíóòðèìîçãîâîé èãëîé, äîáûòî 15 ìë ñëèâêîîáðàçíîãî ãíîÿ 
áåç çàïàõà. Ïîëîñòü àáñöåññà ïðîìûòà, äðåíèðîâàíà ñèëèêîíîâûì äðå-
íàæåì, â ïîëîñòü àáñöåññà ââåäåí ìèêðîèððèãàòîð. Ïîñëå îïîðîæíåíèÿ 
àáñöåññà ïîÿâèëàñü îò÷åòëèâàÿ ïóëüñàöèÿ ìîçãà.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî, ðàíà çàæèëà ïåðâè÷-
íûì íàòÿæåíèåì è ïðè îñìîòðå ÷åðåç ãîä áîëüíàÿ áûëà ïðàêòè÷åñêè 
çäîðîâà.

Òðóäíîñòü äèàãíîñòèêè â íàøåì ñëó÷àå çàêëþ÷àëàñü â îòñóòñòâèè ó 
áîëüíîé ëîêàëüíîé ñèìïòîìàòèêè, ñîìíèòåëüíîñòè ìåíèíãèàëüíûõ 
ñèìïòîìîâ, èçìåíåíèé íà ÌÐÒ è ïðîäîëæèòåëüíîì îòñóòñòâèè ðåçóëü-
òàòîâ èññëåäîâàíèÿ ÑÌÆ, íàëè÷èè ó áîëüíîé ïðè ïîñòóïëåíèè ýêçîô-
òàëüìà ñëåâà, ñíèæåíèÿ çðåíèÿ íà ëåâûé ãëàç è îòå÷íîñòè âåê ñëåâà. 
Áîëüíàÿ ïîæèëàÿ, ïîñòóïèëà â ñòàöèîíàð íà âòîðîé íåäåëå çàáîëåâà-
íèÿ, èìåëè ìåñòî âûñîêàÿ ÑÎÝ è íåêîòîðûé ýôôåêò îò ïðèåìà ãîð-
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ìîíàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, ÷òî è ïîñëóæèëî ïîâîäîì äëÿ ïðåäïîëîæåíèÿ 
ó íåå ãèãàíòîêëåòî÷íîãî àðòåðèèòà. Ãèãàíòîêëåòî÷íûé àðòåðèèò [ÃÊÀ] 
(âèñî÷íûé àðòåðèèò, áîëåçíü Õîðòîíà) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåì-
íûé ãðàíóëåìàòîçíûé âàñêóëèò ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðàæåíèåì ýêñ-
òðà- è èíòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèé, âîçíèêàþùèé ó ëèö ñòàðøå 50 ëåò 
[6, 7, 8]. Îñíîâíûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿ-
åòñÿ ãîëîâíàÿ áîëü, ëèõîðàäêà, áîëü â ìûøöàõ, óâåëè÷åíèå ÑÎÝ, àíå-
ìèÿ. Ëèõîðàäêà â îñíîâíîì ôåáðèëüíàÿ, ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðîëèâíûìè 
ïîòàìè â íî÷íîå âðåìÿ. Îòìå÷àåòñÿ ðåçêàÿ ñëàáîñòü, áîëü â ìûøöàõ, ïî-
òåðÿ ìàññû òåëà, àíîðåêñèÿ. Â ðàííåì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ íàáëþäàþò-
ñÿ óïëîòíåíèå, ðåçêàÿ áîëåçíåííîñòü âèñî÷íûõ, òåìåííûõ, çàòûëî÷íûõ, 
ëèöåâûõ àðòåðèé. Îäíèì èç îñíîâíûõ îñëîæíåíèé ÃÊÀ ÿâëÿåòñÿ ïîðà-
æåíèå îðãàíîâ çðåíèÿ, êîòîðûå îáû÷íî ðàçâèâàþòñÿ ÷åðåç 2-4 íåäåëè îò 
íà÷àëà áîëåçíè è îñòðî (ðåçóëüòàò èøåìèè â çîíå âàñêóëÿðèçàöèè çàä-
íåé öèëèàðíîé àðòåðèè è âåòâåé ãëàçíîé àðòåðèè). Õàðàêòåðíûì äëÿ ÃÊÀ 
òàêæå ÿâëÿåòñÿ «ïåðåìåæàþùàÿñÿ õðîìîòà» æåâàòåëüíûõ ìûøö è ÿçûêà 
(ðåçêîå óñèëåíèå áîëè â ìûøöàõ ïðè åäå èëè ðàçãîâîðå, ñâÿçàííîå ñ èøå-
ìèåé â çîíå êðîâîñíàáæåíèÿ ñîííûõ àðòåðèé). Îïèñàíû òàêæå ýïèçîäû 
íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Õàðàêòåðåí ðàçèòåëüíûé ýôôåêò 
ãîðìîíàëüíîé òåðàïèè [6-9].

Â íàøåì ñëó÷àå íåðåçêîå, íåîñòðî ðàçâèâøååñÿ ñíèæåíèå çðåíèÿ,  
îòñóòñòâèå óïëîòíåíèÿ è áîëåçíåííîñòè âèñî÷íûõ àðòåðèé íå ïðîòè-
âîðå÷èëè äèàãíîçó ÃÊÀ. Âîçìîæíîñòü ïîñòåïåííîãî ñíèæåíèÿ çðåíèÿ  
ó áîëüíûõ ñ ÃÊÀ îïèñûâàþò Í. Å. ßðûãèí ñ ñîàâò., 1980 [6]. Å. Í. Ñåìåí-
êîâà, 2001 [8] îáúÿñíÿåò îòñóòñòâèå ó ðÿäà áîëüíûõ ëîêàëüíîãî óïëîò-
íåíèÿ âèñî÷íûõ àðòåðèé ñåãìåíòàðíûì èõ ïîðàæåíèåì. Ïñèõè÷åñêèå 
îòêëîíåíèÿ òàêæå âåðîÿòíû ïðè ÃÊÀ [6]. Îäíàêî èõ õàðàêòåð — íåâîç-
ìîæíîñòü ñîõðàíèòü íèòü ðàçãîâîðà, ïîâòîðåíèå îäíîãî è òîãî æå, íå-
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü â âûñêàçûâàåìûõ ìûñëÿõ, èäåÿ íåçàìåíèìîñòè  
â ìåäèöèíñêèõ âîïðîñàõ, ïîçåðñòâî ïîçâîëÿëè ñâÿçàòü èõ ñ ïîðàæåíè-
åì âèñî÷íîé äîëè. Ïðè äàííîé ëîêàëèçàöèè ïðîöåññà ïðîñëåæèâàåòñÿ 
ñêëîííîñòü ê îáðàçîâàíèþ íåîáû÷íûõ èäåé, èçáûòî÷íàÿ àôôåêòàöèÿ, 
ñêëîííîñòü ê äåòàëèçàöèè è îáñòîÿòåëüíîñòè, ïàðàíîèäíûå èäåè è äð. 
[10]. Õàðàêòåð ãîëîâíîé áîëè — â íà÷àëå äèôôóçíûé, äîñòèãàþùèé  
çíà÷èòåëüíîé èíòåíñèâíîñòè, çàòåì ëîêàëüíûé, óñèëèâàþùèéñÿ ïðè 
ïåðêóññèè, îòñóòñòâèå ìèàëãè÷åñêîãî ñèíäðîìà, êðàòêîâðåìåííûé ýô-
ôåêò îò ãîðìîíàëüíîé òåðàïèè ó íàøåé ïàöèåíòêè òàêæå èñêëþ÷àëè  
ó íåå ÃÊÀ.

Ýêçîôòàëüì, îòå÷íîñòü âåê â äåáþòå çàáîëåâàíèÿ è ïðè ïîñòóïëåíèè, 
èíôåêöèîííûå ïðîÿâëåíèÿ çàñòàâëÿëè ïðåäïîëàãàòü ïðîöåññ â îáëàñòè 
êàâåðíîçíîãî ñèíóñà. Îäíàêî ñ ñàìîãî íà÷àëà îí áûë ìàëîâåðîÿòåí — 

îòñóòñòâîâàëè ïðèçíàêè ïîðàæåíèÿ ×Í, ïðîõîäÿùèõ ÷åðåç êàâåðíîç-
íûé ñèíóñ [III, VI, IV, V], îòå÷íîñòü âåê ñëåâà áûñòðî ïðîøëà.

Èíòåðåñíî áûëî ïðåäïîëîæåíèå î ñôåíîèäèòå. Åãî âîçìîæíîñòü êàê 
áû ïîäòâåðæäàëàñü ïåðâûìè íàõîäêàìè íà ÌÐÒ. Îäíàêî ïðè ñðàâíè-
òåëüíî äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùåì ïðîöåññå ê ìîìåíòó ãîñïèòàëèçàöèè ó 
áîëüíîé íå îïðåäåëÿëîñü ïîðàæåíèÿ, ðàñïîëîæåííîãî ðÿäîì ñ âíóòðåí-
íåé ñîííîé àðòåðèåé â ãëóáèíå êàâåðíîçíîãî ñèíóñà îòâîäÿùåãî íåðâà, 
è, íåñìîòðÿ íà óõóäøåíèå â ñîñòîÿíèè áîëüíîé, îáùåèíôåêöèîííûå 
ïðîÿâëåíèÿ ó íåé ðåãðåññèðóþò. Ïåðå÷èñëåííîå ñâèäåòåëüñòâîâàëî ïðî-
òèâ ñôåíîèäèòà. Ïðè îñòðîì ãíîéíîì ñôåíîèäèòå ïðîöåññ ìîæåò íà-
÷àòüñÿ ñ ãîëîâíîé áîëè, âûðàæåííûõ èíôåêöèîííûõ ïðîÿâëåíèé, íà 
ôîíå êîòîðûõ ïðèñîåäèíÿåòñÿ ïîðàæåíèå îòâîäÿùåãî íåðâà è áåç îêà-
çàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé ïîìîùè â êîðîòêèé ñðîê áîëüíîé ïîãèáàåò.

Òàêèì îáðàçîì, íàìè ðàññìîòðåí ñëó÷àé àáñöåññà ãîëîâíîãî ìîçãà 
âèñî÷íîé ëîêàëèçàöèè, ïîä÷åðêèâàþùèé òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè äàí-
íîé ïàòîëîãèè, íåîáõîäèìîñòü ïîâòîðíîé íåéðîâèçóàëèçàöèè è õîðî-
øèé ýôôåêò ïðè ïðîèçâîäñòâå íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.
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Ñîñòîÿíèå öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà ó äåòåé 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
Ã. Á. ÄÎËÃÈÕ, ê.ì.í., âðà÷-íåâðîëîã âûñøåé êàòåãîðèè, äîêòîðàíò êàôåäðû íåâðîëîãèè  
è ðåôëåêñîòåðàïèè ÊÃÌÀ
Ñ.À. ÊÀÇÀÊÎÂÀ, âðà÷, ã.Áóãóëüìà.

Äåòè, ñòðàäàþùèå ãîëîâíûìè áîëÿìè, èìåþò âûñîêèé ðèñê ïîâòîðÿå-
ìîñòè ãîëîâíûõ áîëåé â çðåëîì âîçðàñòå (P. Fearon è M. Hotopf , 2001). Àbu 
Aràfe è Russel [1995] ãîëîâíûå áîëè çàðåãåñòðèðîâàëè ó 66% äåòåé, ïðè÷åì 
â 5 ëåò ó 50% è ê 12 ãîäàì – ó 80%. Ïî äàííûì äðóãèõ àâòîðîâ [Edemark-
Eriksson I et all , 1982] ãîëîâíàÿ áîëü ñàìàÿ îáû÷íàÿ ñîìàòè÷åñêàÿ æàëîáà 
äåòåé, îäíàêî öåôàëãè÷åñêèé ñèíäðîì ðåäêî áûâàåò ó äåòåé äî 4 ëåò.

Äåòè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà- íàèìåíåå èçó÷åííàÿ ãðóïïà ïî ñîñòîÿ-
íèþ ìîçãîâîãî êðîâîòîêà è íàëè÷èþ ðàçíûõ ïî õàðàêòåðó è ïàòîãåíåçó 
ãîëîâíûõ áîëåé. Ãîëîâíûå áîëè ó ýòîé ãðóïïû äåòåé ÷àùå ìàñêèðóþò-
ñÿ äðóãèìè íåâðîëîãè÷åñêèìè æàëîáàìè: âÿëîñòüþ, íàðóøåíèåì ñíà, 
ñïîíòàííûìè íîñîâûìè êðîâîòå÷åíèÿìè, íåìîòèâèðîâàííîé âîçáóäè-
ìîñòüþ, ðàçäðàæèòåëüíîñòüþ, ïëîõîé ïåðåíîñèìîñòüþ ýìîöèîíàëüíûõ 
è ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê, ìåòåîçàâèñèìîñòüþ.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ÷àñòîòû ãîëîâíûõ áîëåé ó äåòåé è îïðåäåëåíèÿ èõ 
äîïïëåðîãðàôè÷åêèõ ïàòòåðíîâ ìû ïðîâåëè èññëåäîâàíèÿ (íåâðîëîãè-
÷åñêèå, óëüòðàçâóêîâûå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå) ó äåòåé òðåõ ãðóïï (ìëàä-
øåé, ñðåäíåé è ñòàðøåé) îäíîãî äåòñêîãî ñàäà. Òàêîé ïîäõîä ïîçâîëèë 
èññëåäîâàòü äåòåé â îäèíàêîâûõ óñëîâèÿõ (ïñèõîýìîöèîíàëüíûõ è ôè-
çè÷åñêèõ) â ðàìêàõ îðãàíèçîâàííîãî êîëëåêòèâà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Âñåãî áûëî îáñëåäîâàíî 55 äåòåé (èç íèõ äåâî÷åê 23, ìàëü÷èêîâ 32), 

â âîçðàñòå 3-7 ëåò. Âñåõ äåòåé ðàçäåëèëè íà 3 ãðóïïû: äåòè ñ ãîëîâíûìè 
áîëÿìè 32 ÷åë. (58,2%), äåòè áåç ãîëîâíûõ áîëåé, íî ñ íàðóøåíèåì êðî-
âîòîêà ïî äàííûì òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðàôèè (ÒÊÄ) — 11 ÷åë. 
(20%) , äåòè çäîðîâûå — 12 (31,8%). 

Ñîñòîÿíèå öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè îöåíèâàëîñü ïî ðåçóëüòàòàì 
òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðàôèè, âûïîëíåííîé íà äîïïëåðîâñêîì 

êîìïëåêñå «Àíãèîäèí-Á» ôèðìû «ÁÈÎÑÑ» (Ðîññèÿ) ñ ÓÇ-çîíäàìè  
2 è 4 ÌÃö. Èíñîíàöèþ ñîñóäîâ êàðîòèäíîãî è âåðòåáðîáàçèëÿðíîãî 
áàññåéíîâ ïðîèçâîäèëè ñ ïîìîùüþ äàò÷èêà 2 ÌÃö. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ 
ëèíåéíîé ñêîðîñòè ìîçãîâîãî êðîâîòîêà (ËÑÊ) èñïîëüçîâàëè óëüòðà-
çâóêîâûå îêíà: òåìïîðàëüíûå (äëÿ ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè — ÑÌÀ, 
ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè — ÏÌÀ, çàäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè — ÇÌÀ, 
âåíû Ðîçåíòàëÿ, ãëóáîêîé ñðåäíåé ìîçãîâîé âåíû), ñóáîêöèïèòàëüíîå 
îêíî (ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè — ÏÀ, îñíîâíîé àðòåðèè — ÎÀ, âåíîçíûõ 
ïîçâîíî÷íûõ ñïëåòåíèé — ÂÏÑ), ãëàçíè÷íîå îêíî (ñèôîíû âíóòðåííåé 
ñîííîé àðòåðèè — ÂÑÀ, ãëàçíè÷íîé àðòåðèè — ÃÀ, ãëàçíè÷íûå âåíîçíûå 
ñïëåòåíèÿ), çàòûëî÷íîå îêíî (ïðÿìîé ñèíóñ — ÏÑ, âåíà Ãàëåíà — ÂÃ). 
Ïðîâåäåíà îöåíêà ñèñòîëè÷åñêîé, äèàñòîëè÷åñêîé è ñðåäíåé ñêîðîñòè 
êðîâîòîêà â àðòåðèÿõ è âåíàõ. Ðàññ÷èòûâàëèñü ïîêàçàòåëè ïåðèôåðè-
÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ PI (ïóëüñàöèîííûé èíäåêñ) è IR (èíäåêñ ðåçè-
ñòåíòíîñòè), êîýôôèöèåíò àñèììåòðèè ïî ñðåäíåé ñêîðîñòè êðîâîòîêà 
äëÿ ïàðíûõ àðòåðèé, ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêèé ïîêàçàòåëü.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû â íîðìå IR äëÿ âíóòðèìîçãîâûõ àðòåðèé  
ðàâåí-0,47-0,6(Bode H.,1988), ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêèé ïîêàçàòåëü Ñ/Ä 
2,2-2,4, ïóëüñîâîé êîýôôèöèåíò íå áîëåå 1,0-1,2 (Áàòóðîâà Å.À.,1999). 
ËÑÊ ïî ÏÑ (Grant E. G. 1987) — äî 18 ñì/ñ, âåíå Ãàëåíà 5-6 ñì/ñ ó äå-
òåé ðàííåãî âîçðàñòà, ó âçðîñëûõ ÏÑ äî 24ñì/ñ, ÂÃ äî 22 ñì/ñ (Áîêåðèÿ 
Ë.À.,2003), âåíà Ðîçåíòàëÿ äî 12 ñì/ñ (Valdueza J., 1996). 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è îáñóæäåíèå.
Ãîëîâíûå áîëè ó äåòåé áûëè äîâîëüíî ðåäêèìè è íåäîñòàòî÷íî èí-

òåíñèâíûìè, ÷òîáû ðîäèòåëè îáðàùàëè íà íèõ âíèìàíèå. Òîëüêî òðîå 
ðîäèòåëåé èññëåäóåìîé ãðóïïû îáðàùàëèñü çà ïîìîùüþ ê íåâðîëîãó. 
Ãîëîâíûå áîëè ó äåòåé ÷àùå âîçíèêàëè ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ:  




