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НАБЛЮДЕНИЯ ИЗ ПРАКТИКИ

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ÒËÙËÎËÒ, ‡·ÒˆÂÒÒ, Ï‡Î˚È Ú‡Á.

ëËÙËÎËÚË˜ÂÒÍËÂ ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏÓ„ÛÚ ‡Á‚Ë-
‚‡Ú¸Òfl ‚ Î˛·ÓÏ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÏ Ó„‡ÌÂ. éÌË ËÏÂ˛Ú
‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚È ËÎË ‰ËÒÚÓÙË˜ÂÒÍËÈ ı‡‡ÍÚÂ,
ÔÓÚÂÍ‡˛Ú ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌÓ ËÎË ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ‡Á-
ÎË˜Ì˚ÏË ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ÏË ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË,
ÂÊÂ ÔËÓ·ÂÚ‡˛Ú ÍÎËÌË˜ÂÒÍË ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ı‡-
‡ÍÚÂ [1–3]. 

ëËÙËÎËÒ ‚ÌÛÚÂÌÌËı Ó„‡ÌÓ‚ Ï‡ÎÓ ËÁÛ˜ÂÌ
‚‚Ë‰Û ÚÛ‰ÌÓÒÚË ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ËÁ-Á‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl
ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı Ï‡ÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ Ë
ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚. Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡-
Â‚ ‰Ë‡„ÌÓÁ ÒÚ‡‚ËÚÒfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ‡Ì‡ÏÌÂÁ‡, ÒÓ-
ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ò ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏË ÔÓfl‚ÎÂÌËflÏË ÒË-
ÙËÎËÒ‡ Ì‡ÛÊÌÓÈ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË, ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚-
ÏË ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏË ÒÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË Â‡ÍˆËfl-
ÏË Ë Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË Û‰‡˜Ì˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÒÔÂˆË-
ÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl. ëÎÛ˜‡Ë, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÍÎËÌË-
˜ÂÒÍËÈ ‰Ë‡„ÌÓÁ ÒËÙËÎËÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‡ÊÂÌËfl
‚ÌÛÚÂÌÌËı Ó„‡ÌÓ‚ ·˚Î ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ „ËÒÚÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏË, Â‰ËÌË˜Ì˚, ÔÓ˝ÚÓ-
ÏÛ Ï˚ ÒÓ˜ÎË ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌ˚Ï ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Ú¸ Ì‡-
¯Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ. 

ÅÓÎ¸Ì‡fl ä., 31 „Ó‰‡, ÔÓÒÚÛÔËÎ‡ ‚ ÍÎËÌËÍÛ 03.07.1998 „.
˜ÂÂÁ 7 ÒÛÚ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ò fl‚ÎÂÌËflÏË ˜‡ÒÚË˜ÌÓÈ
ÚÓÎÒÚÓÍË¯Â˜ÌÓÈ ÌÂÔÓıÓ‰ËÏÓÒÚË, ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ ËÌÚÓÍÒËÍ‡-
ˆËÂÈ Ë ÒÂÔÚËˆÂÏËÂÈ. èË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË — ‡Ì‡ÎËÁ ÍÓ‚Ë: 
Hb 98 „/Î, Î. 15,0•109/Î (˝. 1%, ˛. 2%, Ô. 2%, Ò. 86%, ÎËÏÙ.
8%, ÏÓÌ. 3%) , ëéù 65 ÏÏ/˜, ÏÓ˜Â‚ËÌ‡ 3,6 ÏÏ/Î, ÛÎ¸Ú‡Á‚Û-
ÍÓ‚ÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË — ÔÓÎÓÒÚÌÓÂ Ó·‡ÁÓ-
‚‡ÌËÂ Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡ Ò ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰Ì˚Ï ÒÓ‰ÂÊËÏ˚Ï, ˝ÍÒÔÂÒÒ-
ÏÂÚÓ‰ Ì‡ ÒËÙËÎËÒ — 4+, Í‡‰ËÓÎËÔËÌÓ‚˚È — 4+, ÚÂÔÓ-
ÌÂÏÌ˚È — 4+. èË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË ÓÒÏÓÚÂÌ‡ ‰ÂÏ‡ÚÓ‚ÂÌÂÓ-

ÎÓ„ÓÏ — Ì‡ÛÊÌ˚ı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ÍÓÊÌ˚ı, ‚ÂÌÂË˜ÂÒÍËı Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ Ì‡ ‚Ë‰ËÏ˚ı ÒÎËÁËÒÚ˚ı Ó·ÓÎÓ˜Í‡ı, ÍÓÊÌ˚ı ÔÓ-
ÍÓ‚‡ı ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ, ‡ÌÂÂ ÌÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡Î‡Ò¸. ë ‰Ë‡„ÌÓÁÓÏ
‡·ÒˆÂÒÒ Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡ ÓÔÂËÓ‚‡Ì‡ ‚ ‰ÂÌ¸ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl. èÓ-
ËÁ‚Â‰ÂÌ‡ ÌËÊÌÂÒÂ‰ËÌÌ‡fl Î‡Ô‡ÓÚÓÏËfl. ç‡ ÓÔÂ‡ˆËË ‚ ÔÓ-
ÎÓÒÚË Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡ ‚ÒÍ˚Ú ‡·ÒˆÂÒÒ Ó·˙ÂÏÓÏ ‰Ó 1 Î ÊË‰ÍÓ„Ó
„ÌÓfl Ò ÍË¯Â˜Ì˚Ï Á‡Ô‡ıÓÏ (ÔË ÔÓÒÂ‚Â ‚˚‰ÂÎÂÌ‡ E. coli).
ëÚÂÌÍ‡ÏË ‡·ÒˆÂÒÒ‡ fl‚ÎflÎËÒ¸ ÂÍÚÓÒË„ÏÓË‰Ì˚È ÓÚ‰ÂÎ ÚÓÎ-
ÒÚÓÈ ÍË¯ÍË Ò ÂÂ ·˚ÊÂÈÍÓÈ, Ôfl‰¸ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó Ò‡Î¸ÌËÍ‡. 
Ç ÏÂÒÚÂ ÂÍÚÓÒË„ÏÓË‰ÌÓ„Ó ÔÂÂıÓ‰‡ ËÏÂÎÓÒ¸ ÔÂÙÓ‡ÚË‚-
ÌÓÂ ÓÚ‚ÂÒÚËÂ Ò ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËÂÏ ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó ÒÓ‰ÂÊËÏÓ„Ó.
èÓËÁ‚Â‰ÂÌ‡ ÂÁÂÍˆËfl ÒË„ÏÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÍË¯ÍË ÔÓ É‡ÚÏ‡ÌÛ Ò
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ Ó‰ÌÓÒÚ‚ÓÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÌÛÒ‡, ‰ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ÔÓÎÓ-
ÒÚË ‡·ÒˆÂÒÒ‡. èË „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Û‰‡ÎÂÌ-
ÌÓ„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡ ÍË¯ÍË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ‚ ÒÚÂÌÍÂ ÚÓÎÒÚÓÈ
ÍË¯ÍË Ë ‚ ·˚ÊÂÂ˜ÌÓÈ ÍÎÂÚ˜‡ÚÍÂ ËÏÂÂÚÒfl ‰ËÙÙÛÁÌ‡fl ÎÂÈ-
ÍÓˆËÚ‡ÌÓ-ÔÎ‡ÁÏÓÍÎÂÚÓ˜Ì‡fl ÙÎÂ„ÏÓÌ‡ ÒÓ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏË
„ÛÏÏÓÁÌ˚ÏË ÏËÍÓ‡·ÒˆÂÒÒ‡ÏË. á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ — ÒËÙËÎËÒ
„ÛÏÏÓÁÌ˚È. Ç ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸
ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍ‡fl ÚÂ‡ÔËfl, ˜ÂÂÁ 43 ‰Ìfl ‚˚ÔËÒ‡Ì‡ ‚ Û‰Ó‚ÎÂ-
Ú‚ÓËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË. Ç ÒÂÌÚfl·Â 2004 „. „˚ÊÂÒÂ˜ÂÌËÂ
ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û Û˘ÂÏÎÂÌÌÓÈ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ‚ÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ
„˚ÊË: ‚ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË „ÛÏÏÓÁÌ˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ÌÂ Ó·-
Ì‡ÛÊÂÌÓ. ùÍÒÔÂÒÒ Â‡ÍˆËfl Ì‡ ÒËÙËÎËÒ — 2+, Í‡‰ËÓÎË-
ÔËÌÓ‚˚È ÚÂÒÚ — 2+, ÚÂÔÓÌÂÏÌ˚È — 2+. 

ë˜ËÚ‡ÂÏ, ˜ÚÓ ‰‡ÌÌÓÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ ·Û‰ÂÚ ËÌ-
ÚÂÂÒÌÓ ‰Îfl Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ‚‡˜ÂÈ.
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