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ХРОНИКА

Исполнилось 85 лет кафедре педиатрии
Казанской  государственной медицинской ака-
демии и детской клиники им. проф. Е.М. Леп-
ского. Организация кафедры педиатрии КГМА
связана с именем профессора Е.М. Лепского.
Выдающийся казанский ученый, педиатр, за-
служенный деятель науки РФ, доктор меди-
цинских наук Е.М. Лепский руководил кафед-
рой более 30 лет (1921-1953).  Учебный про-
цесс начат в 1921 г. С 1926 г. были организо-
ваны специальные 3 и 4-месячные курсы для
усовершенствования и специализации врачей
по педиатрии.

На кафедре проводились фундаментальные
исследования по проблеме "Витамины и их
роль в физиологии и патологии детей раннего
возраста". Достижения кафедры в этой облас-
ти обобщены в известных монографиях
Е.М. Лепского "Рахит  и тетания рахитиков",
"Авитаминозы и гиповитаминозы" и многих
других работах. Под его руководством были
защищены 3 докторские и 14 кандидатских
диссертаций, список его научных трудов вклю-
чает 108 работ. В 1920 г. Е.М. Лепский осно-
вал в бывшем особняке купца Оконишникова
(ул. Муштари, 14) детскую клинику и 30 лет
был её бессменным директором. В 1967 г. по-
становлением Совета министров Российской
Федерации клинике было присвоено его имя.

С 1953 по 1970 г. кафедрой педиатрии
заведовала ученица Е.М. Лепского доцент
Р.М. Мамиш. Научные работы того времени
были посвящены изучению влияния недоста-
точности витаминов С и А на иммунологичес-
кую реактивность ребенка.

С 1968 г. кафедра начала проводить выезд-
ные циклы в различных городах Советского
Союза. С 1971  по 1975 г. кафедрой руководи-
ла проф. Г.Ф. Султанова. За 5 лет было под-
готовлено 8 кандидатов медицинских наук.
В 1975 г. впервые в РТ в детской клинике
была организована специализированная дет-
ская  нефрологическая  и  гематологическая
службы.

С 1976 г. кафедру педиатрии возглавлял
чл.-корр. АН РТ, заслуженный деятель науки
РТ, проф. С.В. Мальцев. Его труды развива-
ют и приумножают научное наследие кафед-

ры педиатрии. Основные направления иссле-
дований:  физиология и патология минераль-
ного обмена, рахит и рахитоподобные заболе-
вания у детей, современные медико-социальные
проблемы детей подросткового возраста, про-
блемы детской нефрологии, диагностика и ле-
чение заболеваний органов пищеварения у де-
тей. Впервые в СССР совместно со своими уче-
никами проф. С.В. Мальцев изучил обеспе-
ченность витамином D беременных, новорож-
денных и детей разного возраста, что позволи-
ло коренным образом пересмотреть вопросы
широкого клинического применения препара-
тов витамина D с профилактической и лечеб-
ной целями. Проф. С.В. Мальцев провел се-
рию исследований по выяснению основных па-
тогенетических механизмов различных форм
рахита у детей, разработал критерии диагнос-
тики  лечения его резистентных форм. В об-
ласти детской нефрологии он установил но-
вые механизмы развития тубулопатий, причи-
ны прогрессирования хронического пиелонеф-
рита, разработал  и ввел в медицинскую прак-
тику новые методы диагностики и лечения
нефропатий у детей.

Под руководством проф. С.В. Мальцева
выполнены 8 докторских и более 30 канди-
датских диссертаций, он является автором бо-
лее 350 научных работ.

В настоящее время на кафедре проводятся
аттестационно-сертификационные циклы по
педиатрии, тематические циклы по актуальным
вопросам педиатрии. С 2006 г. организован
курс поликлинической педиатрии (заведующая –
доц. Р.А. Файзуллина). В рамках Националь-
ного проекта "Здоровье" функционируют
циклы "Педиатрия для участковых врачей".
За 85 лет (1921-2006) на кафедре педиатрии
КГМА  подготовлено более 12 тысяч врачей
(из них более 8 тысяч за последние 30 лет),
более 350 ординаторов и с 1993 г. более 60 ин-
тернов, защищено 12 докторских и 55 канди-
датских диссертаций (8 докторских и 30 кан-
дидатских диссертаций за последние 10 лет),
выпущено 12 монографий и 6 сборников науч-
но-исследовательских работ, опубликовано око-
ло 900 работ. В детской клинике получили
лечение более 130 тысяч детей.

Доц. В.М. Давыдова (Казань)


